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任何 走 在 大 城市 人 行道 上 的 路 人 ,对 于 所 见 到 的 人 与 人 的 千 差 
AVERT. AR RIDE: 有 的 有 头发 ， 有 的 是 秃子 , 有 
黄 上 肥 肤 的 , 有 的 肤色 就 像 甜 中 带 点 苦涩 的 巧克力 。 人 的 脸型 、 头 发 
和 眼睛 的 颜色 , 眼眶 的 深浅 、 鼻 梁 的 高 低 和 嘴唇 的 轮廓 都 是 很 独特 
的 。 我 们 注意 这 些 差 异 , 部 分 原因 是 我 们 利用 这 些 差 异 来 识别 我 们 
认识 的 人 。 但 人 与 人 之 间 的 差异 不 是 一 种 幻觉 。 人 类 是 世上 物种 
中 差异 最 多 的 一 种 。 

人 往往 根据 这 些 外 表 上 的 差异 对 他 人 的 祖先 多 方 腾 测 。 在 南北 
美洲 和 欧洲 , 假如 你 的 皮肤 是 黑色 的 ， 人 们 往往 假定 你 的 祖先 是 非 
WA, 但 事实 上 黑 皮 肤 的 人 也 可 以 来 自 印 度 南 部 、 澳 大 利 亚 和 东南 
亚 某 些 地 区 。 双 了 眼皮 的 人 , 别人 往往 以 为 他 们 是 亚洲 人 的 苗 背 , 但 
事实 上 , 不 是 所 有 亚洲 人 都 有 所 谓 内 紫 赣 皮 ， 而 散居 非洲 南部 和 南 
北美 洲 的 非 亚 洲 人 却 往往 有 这 种 特点 。 高 鼻子 、 深 眼眶 和 浅 色 的 皮 
肤 往往 被 视 为 欧洲 人 后 裔 的 特点 ,但 事实 上 , 千 万 年 来 聚居 在 印 
度 、 波利尼西亚 、 日 本 北部 和 南北 美洲 各 地 的 人 都 有 这 种 容貌 特 
A, Aen Kea aes TAE. 


在 历史 上 ， 人 喜欢 把 别人 归 类 的 习惯 带 来 了 不 少 灾难 , 整个 族 
群 被 层 珀 或 被 奴役 ， 原 因 只 在 他 们 的 肤色 或 眼睛 的 样子 。 即 使 到 了 
现在 , 武装 冲突 往往 不 是 国 与 国之 间 的 事 , 发 生 冲 突 的 各 方 往往 是 
彼此 的 差异 可 以 用 生物 学 解释 的 族群 。 最 晚近 的 例子 如 卢旺达 、 已 
尔 干 半岛 、 印 度 尼 西 亚 和 中 东 等 地 , 不 同族 群 互相 仇杀 ， 其 惨烈 程 
度 有 如 部 落 战争 一 样 。 

在 别 的 地 方 , 在 日 常生 活 的 表面 下 , 体质 不 同 的 族群 之 间 也 时 
常 处 在 某 种 紧张 状态 下 。 在 美国 , 四 分 之 三 的 非洲 裔 人 和 欧洲 裔 人 
均 认 为 ， 两 个 族群 之 间 的 关系 只 能 说 普通 ， 甚 至 恶劣 。 在 世界 其 他 
角落 , 移民 问题 和 少数 民族 同化 问题 所 引起 的 争论 均 曾 导致 流血 暴 
动 或 大 规模 的 示威 抗议 。1900 年 ,非洲 裔 美国 学 者 杜 波 西 《W.E. 
B. Du Bois) 说 :“20 世纪 的 问题 是 肤色 差别 问题 。” 现 在 , 新 的 世 
纪 才 刚 开始 , 种 族 问 题 比 过 去 任何 一 个 时 期 都 显得 严重 。 

不 同族 群 外 貌 有 差异 , 原因 是 他 们 的 祖先 有 不 同 的 生物 学 的 育 
景 。 这 些 背 景 的 差异 到 底 有 多 大 ? 万 一 不 同族 群 的 外 貌 特 征 只 是 
历史 上 的 偶然 , 只 是 生物 学 上 的 一 个 玩笑 ,其 重要 性 只 相当 于 化 汇 
舞会 上 的 面具 , 那 又 如 何 呢 ? 


本 书 的 故事 始 于 非洲 的 高 海拔 草原 和 布 满 森 林 的 山坡 ,其 地 理 
位 置 相 当 于 现在 的 埃塞俄比亚 、 肯 尼 亚 和 坦桑尼亚 。10 万 多 年 
前 ， 此 地 有 一 群 人 聚居 。 他 们 从 野外 采集 坚果 、 果 实 和 种 子 , MA 
瞪 羚 、 野 免 ， 或 者 靠 其 他 掠 食 者 留 下 的 动物 尸体 求 得 一 钾 。 这 些 人 
MARAS, MaE, FERK, ASEA. 

当时 还 有 其 他 人 类 散居 在 非洲 、 欧 洲 和 亚洲 , 但 这 些 人 和 我 们 
有 显著 的 差别 。 他 们 的 前 额 稍稍 向 后 倾斜 ,头颅 略 旦 收 蓄 状 , JE 
突起 。 这 些 人 绝 不 可 能 通过 人 类 学 家 所 谓 的 “地 铁 测试 ”, 那 就 是 
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说 , 即使 你 给 他 们 刊 了 胡子 , 让 他 们 穿 上 现代 人 的 衣服 ,然后 让 他 
们 在 地 铁 的 座位 上 , 他 们 也 不 可 能 和 其 他 乘客 混在 一 起 。 其 他 乘客 
肯定 会 看 着 他 们 说 :“ 那 人 长 相 很 奇怪 。 

这 些 所 谓 远 古人 类 的 人 数 远 远 多 于 生活 在 东非 的 、 在 解剖 学 上 
已 是 现代 人 的 人 。 所 谓 “ 旧 世界 ”的 还 古人 类 人 数 可 能 多 达 100 万 
A, 而 现代 人 的 人 数 最 少时 可 能 只 有 数 万 人 。 

现在 所 有 的 远古 人 类 已 经 消失 了 , 最 后 一 个 远 记 人 早已 去 世 。 
远古 人 类 成 功 地 据 有 地 球 数 十 万 年 ,但 从 演化 的 观点 言 之 ,他 们 只 
是 死路 一 条 。 

现在 世界 上 的 60 亿 人 都 是 过 去 生活 在 东非 的 、 在 解剖 学 上 已 
是 现代 人 的 人 的 后 裔 。 这 一 群 人 一 度 濒 于 绝迹 ,但 从 未 死 光 , 最 后 
这 群 人 开始 繁衍 。 到 了 约 10 万 年 前 , 现代 人 经 过 尼罗河 谷 北 移 ， 
横越 西奈 半岛 到 了 中 东 。 距 今 6 万 多 年 前 , 他 们 沿 着 印度 和 东南 亚 
的 海岸 线 抵达 澳大利亚 。 约 4 万 年 前 , 这 些 现代 人 又 从 非洲 东北 部 
抵达 欧洲 ,并 从 东南 亚 进入 东亚 。 最 后 , 在 一 万 年 前 左右 , 他 们 又 
从 连接 今天 西伯 利 亚 和 阿拉 斯 加 的 广大 平原 抵达 南北 美洲 。 

无 论 现 代 人 在 非洲 、 亚 洲 或 欧洲 什么 地 方 和 远古 人 类 遭遇 上 ， 
远古 人 类 最 后 都 宣告 消失 。 这 些 遭 遇 仍 留 下 一 扒 基 而 未 决 的 问题 。 
现存 证 据 显 示 ,， 现 代 人 和 远古 人 鲜 有 通婚 , 这 一 点 完全 和 我 们 对 人 
类 历史 的 了 解 不 一 致 。 人 类 历史 告诉 我 们 , 只 要 有 机 会 , 不 同族 群 
的 人 都 很 乐意 通婚 。 也 许 现代 人 和 远古 人 类 在 基因 上 有 很 大 差异 ， 
使 他 们 无 法 产生 后 衣 。 也 可 能 他 们 曾经 生 儿 育 女 , 但 混 种 人 不 见 容 
于 铬 干 现代 人 族群 , 结果 使 远古 人 的 体质 特点 无 法 传 给 现代 人 。 实 
际 情形 如 何 , 我 们 还 没有 答案 。 

现代 人 如 何 取代 远古 人 的 问题 至 今 还 是 一 个 谜团 。 考 证 学 的 证 
据 显 示 , 在 某 些 地 区 的 确 有 现代 人 和 还 上 古人 比邻 而 居 达 数 千年 , 但 
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我 们 也 找 不 到 曾 发 生 战 争 的 证 据 。 欧 洲 的 岩洞 画 有 部 分 是 由 消失 中 
的 远古 尼 安 德 特 人 (Neandertal) 画 成 的 , 这 些 岩 洞 画 内 含 很 多 用 暴 
力 对 付 动物 的 证 据 ,， 但 看 不 出 用 暴力 对 付 其 他 人 类 的 迹象 。 

几 年 前 , 我 在 前 文 所 提 到 的 许多 论点 还 是 不 为 世人 所 知 的。 当 
时 ， 唯 一 了 解 我 们 祖先 的 方法 是 研究 他 们 散落 在 各 地 的 遗 骨 和 工 
具 。 但 这 方面 的 证 据 还 是 少 得 可 怜 。 在 农业 出 现 之 前 , 曾 有 数 十 亿 
人 生存 过 , 但 科学 家 只 找到 其 中 数 百人 的 遗 骨 化 石 。 证 据 不 足 的 结 
果 之 一 是 每 一 片 碎 骨 、 每 一 片 斋 前 过 的 石 块 都 满载 了 腾 断 和 猜测 。 

石 块 不 是 人 类 过 去 的 唯一 记录 。 我 们 每 一 个 人 体内 几乎 每 一 个 
细胞 也 都 有 一 份 记录 。 人 类 的 脱氧 核糖 核酸 (DNA 
nucleic acid) 是 长 串 复合 的 分 子 ,， 其 作用 是 把 基因 信息 一 代 一 代 传 
FÆ. DNA 序列 是 人 类 历史 不 可 磨灭 的 印记 。 我 们 的 DNA 记录 
显示 , 我 们 是 由 400 多 万 年 前 开始 使 用 两 腿 走 动 的 猿人 演化 而 成 
的 。 我 们 的 DNA 也 告诉 我 们 , 在 7500 多 个 世代 前 , 现代 人 开始 在 
东非 的 热带 草原 出 现 。 这 记录 也 记载 7 人 类 变 成 今天 我 们 看 到 的 不 
同 种 族 和 民族 的 过 程 。 

基因 专家 现在 才 开 始 解读 我 们 的 DNA 记录 , 但 他 们 已 经 发 现 
了 一 个 波澜 壮阔 的 故事 。 他 们 已 经 能 够 追踪 现代 人 走出 非洲 、 散 布 
到 世界 各 地 的 足迹 ; 他 们 也 一 点 一 滴 地 建构 了 人 们 在 何 时 ,以 及 如 
何 生 成 他 们 体质 特征 的 经 过 , 也 大 致 能 够 了 解 这 些 特征 的 含义 。 他 
们 也 开始 了 解 不 同族 群 的 混合 和 分 化 经 过 。 他 们 也 发 现 了 过 去 事实 
上 发 生 过 的 事情 和 传说 之 间 的 巨大 鸿沟 。 

本 书 是 一 本 关于 历史 的 书 , 但 这 里 所 谓 的 历史 是 一 种 和 我 们 日 
常生 活 分 不 开 的 历史 。 我 们 大 部 分 人 不 是 自称 为 西班牙 裔 人 了 吏 是 中 
国人 , 不 是 觉得 自己 是 白人 就 是 黑人 ,也 许 我 们 是 尼日利亚 人 或 挪 
RA, 也 许 我 们 和 这 种 种 分 类 都 有 点 关系 。 对 于 某 些 人 来 说 ,这 种 
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种 “称谓 ”并 没有 什么 意义 , 但 对 于 某 些 人 来 说 , 这 是 他 们 身份 的 
最 重要 的 方面 。 不 论 我 们 对 这 些 “ 称 谓 ” 的 重视 程度 如 何 , 这 些 
“称谓 ”在 现代 社会 中 仍 不 断 发 挥 着 威力 。 有 些 人 认为 ,不 同 的 族 
群 之 间 有 着 根本 性 的 生物 学 上 的 差异 。 他 们 相信 ， 外 在 的 肤色 、 面 
容 和 体态 差异 反映 了 更 重要 的 性 格 、 性 情 和 智力 差异 。 即 使 两 个 族 
群 外 表 并 无 分 别 , 人 们 还 是 硬 把 两 个 族群 的 差异 的 缘由 硬派 给 基因 
的 不 同 。 他 们 相信 , 一 个 族群 的 进攻 性 、 宗 教 性 和 发 明 能 力 不 可 能 
是 后 天 学 习 的 结果 , 一 定 是 和 基因 有 关 的 。 

但 遗传 学 的 研究 告诉 我 们 , 这 并 不 是 实情 。 不 同族 群 之 间 的 关 
系 太 密切 了 , 他 们 只 在 最 表面 的 地 方 有 差别 。 对 于 我 们 过 去 历史 的 
遗传 学 研究 显示 , 不 同族 群 之 间 的 文化 差异 不 可 能 来 自我 们 的 生物 
性 ,这 些 差异 一 定 和 个 人 累积 的 经 验 有 关 。 

这 些 对 于 我 们 过 去 历史 的 新 知 ， 大 部 分 来 自 一 个 意外 的 来 源 。 
科学 界 研究 基因 如 何 引 起 疾病 , 却 同时 揭 开 了 族群 和 个 人 的 历史 。 
生物 医学 研究 人 员 现在 发 现 , 他 们 必须 了 解 人 和 人 之 间 的 基因 差 
T, 然后 才能 了 解 何以 有 些 人 生病 ， 有 些 人 却 很 健康 。 但 这 些 基因 
差异 是 人 类 历史 的 结果 一 一 是 某 些 特 定 的 男人 和 女人 数 千年 来 结合 
的 后 果 , 研究 人 员 在 研究 这 些 差异 的 过 程 中 重建 了 人 类 的 历史 。 

我 在 1987 年 开始 对 此 事 产生 兴趣 。 那 一 年 , 人 类 基因 差异 的 
研究 显示 , 所 有 世人 都 是 约 15 万 年 前 生活 在 东非 的 一 名 妇女 的 苗 
裔 。 此 后 几 年 ,我 是 几 项 计划 的 扎 稿 人 (大 部 分 都 是 美国 国家 科学 
院 的 计划 )， 这些 计划 都 是 利用 DNA 的 对 比 来 追踪 不 同 物种 的 演 
化 关系 , 或 了 解 疾病 的 起 源 。 我 逐渐 明白 ， 人 类 的 DNA 是 一 个 无 
限 大 的 数据 库 , 所 蕴藏 的 内 容 不 仅仅 包括 生物 医学 信息 , 还 包括 历 
史 信 息 。 可 以 说 , DNA 是 写 上 了 我 们 这 物种 的 记录 的 一 种 分 子 羊 
皮 纸 。 我 开始 以 此 为 题 编撰 文 章 和 书 , 收藏 的 文件 一 天 比 一 天 多 ， 
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藏 在 我 们 的 DNA 之 内 的 是 一 个 丰富 而 复杂 的 多 层次 故事 。 本 
书 将 探索 五 个 广大 的 地 区 , 即 非洲 ( 含 中 东 ) 、 亚 洲 、 大 洋 洲 、 欧 洲 
和 美洲 , 最 末 一 章 则 讨论 夏威夷 的 问题 。 在 每 一 个 单元 里 , 我 将 退 
踪 该 地 区 的 现代 人 从 最 初出 现 到 现在 的 历史 。 辐 时 ,本 书 内 容 也 天 
着 一 个 颇 让 人 感到 意外 的 方向 发 展 , 就 是 语言 的 起 源 和 分 化 问题 ， 
以 及 犹太 人 和 汉族 等 族群 的 经 验 。 但 我 最 关注 的 问题 始终 是 探索 我 
们 的 基因 历史 , 看 这 历史 如 何 加 深 我 们 对 自己 , 对 我 们 这 物种 的 过 
去 、 现 在 和 未 来 的 了 解 。 


人 类 基因 研究 是 现代 科学 中 争议 最 多 的 研究 领域 之 一 。 对 茶 些 
人 来 说 , 这 种 研究 太 危 险 了 。 他 们 认为 , 基因 研究 是 现代 的 潘多拉 
BHF, 打开 它 ， 可 能 会 加 强 我 们 的 刻板 成 见 ， 并 使 我 们 的 洪 力 
受 限 。 

我 的 看 法 和 他 们 不 一 样 。 我 们 即将 征服 自古 以 来 为 害 人 类 的 祸 
端 , 这 些 祸害 包括 饥 色 、 疾 病 和 精神 病 等 。 不 错 ,我们 的 新 知 的 确 
构成 很 大 风险 , 但 我 们 可 以 知道 个 别 的 人 是 否 容易 患 病 , 这 一 点 可 
以 改变 我 们 对 生命 以 及 人 与 人 关系 的 看 法 。 我 们 将 能 以 个 人 或 群体 
一 分 子 的 身份 ,对 我 们 在 这 行星 上 的 历史 有 进一步 的 了 解 ， 只 是 我 
们 得 设法 诠释 、 处 理 及 保护 这 种 深 具 威 力 的 新 知识 。 

人 类 不 是 逃避 知识 的 物种 。 千 百 万 年 来 ,， 人 类 不 断 寻 求 做 事 和 
安排 生活 的 新 方法 。 基 因 研 究 使 世界 有 机 会 得 以 摆脱 苦难 ,放弃 这 
样 的 机 会 是 和 我 们 的 自我 认 知 背道而驰 的 。 

遗传 学 在 医学 上 的 应 用 是 日 后 的 事 , 但 我 们 事前 要 针对 这 种 应 
用 所 引起 的 两 难 困境 认真 思考 。 重 建 人 类 历史 所 需 的 数据 现在 已 经 
HAT, 我 们 要 思考 其 意义 。 假 如 某 一 基因 显示 某 一 族群 出 现 的 频 
率 比 别 一 族群 高 , 两 者 是 否 有 根本 的 差异 呢 ? 在 何 种 程度 上 我 们 
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可 以 赁 基因 界定 亚洲 人 、 西 班 牙 人 、 波利尼西亚 人 、 美 洲 印 第 安 人 
或 其 他 族群 呢 ? 我 们 可 以 利用 遗传 学 把 不 同 的 个 人 按 族群 归 
类 吗 ? 

我 们 不 必 害 怕 这 些 问题 , 相反 , 在 有 了 各 种 安全 保障 之 后 ， 遗 
传 学 可 以 成 为 一 股 强大 的 解放 力量 。 我 们 过 去 无 法 了 解 何 以 不 同 的 
族群 往往 外 貌 有 寞 。 盲 从 执 描 的 人 可 以 按照 他 们 的 意愿 解读 这 些 分 
收 。 基 因 研究 将 结束 我 们 长 期 在 黑暗 中 的 摸索 。 我 们 现在 知道 , 不 
同族 群 的 基因 有 重合 的 地 方 , 使 我 们 无 法 把 人 判 然 分 类 。 我 们 也 知 
道 , 人 类 的 行为 在 不 同 的 社会 背景 影响 下 有 很 大 的 可 塑性 。DNA 
内 含 的 故事 是 很 有 前 途 的 , 而 不 是 充满 危险 的 。 

此 外 , 这 也 将 是 我 们 此 生 所 能 够 听 到 的 最 佳 故 事 之 一 ， 有 冒 
Br, AMR, 有 胜利 , 还 有 “性 ”; 场景 由 沙漠 到 丛林, 到 冰 封 的 平 
原 ; 所 牵涉 的 时 间 路 越 许 多 世代 , 历时 数 百 万 年 。 这 是 一 个 关于 我 
们 的 故事 , 起 点 是 非洲 的 草原 , 终点 是 我 们 对 未 来 有 了 前 所 未 有 的 
掌控 之 日 。 


导言 人 种 舞台 7 


$]U9]U07) 


25 


49 


67 
69 


88 


104 


119 
121 


K 


第 1 章 演进 的 终结 
一 一 人 类 的 非洲 起 源 
第 2 章 SASHA 
一 一 现代 人 的 分 化 
第 3 章 ”非洲 人 的 出 走 与 现代 人 在 基因 上 的 统一 


第 4 章 遭遇 
一 一 中 东 的 现代 人 类 和 尼 安 德 特 人 
第 5 章 农业 、 文 明 及 族 裔 的 出 现 
第 6 章 LNT 
一 犹太 人 遗传 史 


三 、 亚 洲 与 澳大利亚 
第 7 章 大 迁移 
一 一 到 亚洲 及 以 外 地 区 


目录 


195 


209 


223 
225 


240 


第 8 章 本 是 同根 生 
一 一 语言 与 基因 


四 、 欧 洲 
第 9 章 ”欧洲 人 到 底 是 何许 人 
第 10 章 移民 与 欧洲 的 前 途 


五 、 美 洲 
第 11 章 ”定居 美洲 
第 12 章 知识 的 重担 
一 一 美洲 原 住 民 和 人 类 基因 组 多 样 性 


计划 
X. EF 
第 13 章 种 族 的 结束 
一 一 夏威夷 和 人 种 的 混杂 
致谢 


人 类 基因 的 历史 地 图 


一 、 非 洲 


G 





第 1 章 


演进 的 终结 
一 一 人 类 的 非洲 起 源 


我 是 一 个 非洲 人 。 我 之 所 以 为 我 , 全 赖 界定 我 们 乡土 
BH LR RB LAR, BIW, AL RL AL È 
卉 、 海 洋 以 及 更 和 迭 的 季节 。 

一 一 节录 自 南 非 现 任 总 统 姆 贝 基 
在 1996 年 5 月 8 日 南非 共和 国 完 法 通 
过 时 发 表 的 讲话 


去 年 秋天 是 非洲 南部 百 余年 来 最 多 雨 的 一 个 秋季 , RTA 
东北 部 的 灌木 从 生意 益 然 。 犀 乌 和 伯劳 鸟 在 相思 树 从 中 滑翔 ， 从 林 
中 的 矮 树 花 朱 辟 开 , 果实 累累 。 在 这 一 带 出 没 的 花 鹏 已 数 月 不 见 踪 
影 , 昨 晚 却 在 我 们 营地 附近 约 100 码 的 地 方 留 下 足 印 。 

十 几 名 布什 和 人 Bushmen) 无 精 打 采 地 走 过 矮 树 从 , 他们 正 顺 
着 地 上 的 足迹 追赶 春 一 只 两 小 时 前 路 过 此 地 的 小 羚羊 ,不 过 他 们 并 
不 是 在 认真 地 打猎 。 一 个 名 叫 殉 索 马 (Xoma 是 他 名 字 的 英 译 , 但 
事实 上 他 名 字 的 开头 是 一 个 复杂 咋舌 音 ， 念 起 来 很 费力 ) 的 年 轻 人 
看 到 一 根 熟 悉 的 藤蔓 。 他 拿 起 当 作 挖 据 工 具 用 的 棍子 戳 了 几 下 ， 就 
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AEG REA FAD RE, 顺手 交 给 站 在 一 旁 的 妇 
人 。 妇 人 接 过 块茎 , ZHAI LN RBA, 然后 快 步 赶 上 其 他 男 
人 ,和 他 们 一 起 抽烟 。 

MAFA HFR Ju /*hoansi, 亦 称 为 ! Kung San。 最 近 几 十 年 来 ， 
他 们 的 生活 改变 了 很 多 。 殉 索 马 和 他 的 家 人 现在 住 在 用 木头 和 洋 铁 
反 搭 建 的 永久 居所 之 内 , 再 也 不 住 族人 过 去 新 成 立 狩 猎 营 时 习惯 搭 
建 的 茅屋 了 。 布 什 和 人 的 小 孩 现在 在 学 校 里 学 习 博 次 瓦 纳 的 国语 , 而 
不 是 他 们 祖先 惯用 的 以 复杂 咋舌 音 为 主 的 语言 。 他 们 现在 穿 衬衫 和 
ET, 不 是 用 猎物 皮毛 制 成 的 肥 衣 。 现 在 , Wh AIK MERI A 
都 离开 丛林， 到 博 沈 瓦 纳 别 的 地 方 或 邻近 的 南非 工作 。 

但 每 年 有 好 几 个 星期 , 克 索 马 的 村 人 都 会 回 到 从 林 按 传统 方式 
生活 。 他 们 用 沉重 的 挖掘 棍棒 寻找 植物 的 根 , AS tT 4a, HLF 
又 着 猜 物 在 能 能 烈火 上 烤 。 他 们 边 雕 刻 能 马 蛋 这 珠子 边 聊天 开 玩 
笑 , 或 玩 一 种 外 人 无 法 理解 的 游戏 。 这 游戏 很 特别 ,他们 移 开 地 上 


的 石 块 , ieee OK, ALAR ee ZAM RMA. WEE 


索 马 在 学 做 巫 医 。 到 了 晚上 , TAT ARE RSI, 拍手 为 古 
时 流传 下 来 的 歌谣 打 拍 子 。 克 索 马 则 在 他 的 老师 身后 步履 不 稳 地 跳 
着 舞 , FAURE AAU AH OER. 

尽管 布什 人 很 快 地 被 吸纳 入 现金 经 济 体系 , 但 在 博茨瓦纳 这 个 
地 区 , 却 仍 有 很 多 布什 人 在 村 落 附近 的 土地 以 狩猎 和 采集 的 方式 取 
得 他 们 大 部 分 的 粮食 。 他 们 常常 和 附近 的 牧人 和 农民 发 生 争执 ， 现 
代 生 活 方式 对 他 们 的 吸引 力 很 大 。 狩 猎 和 采集 的 生活 方式 能 不 能 长 
期 保持 , 还 有 待 观察 。 

布什 人 是 非洲 南部 的 原 住民 。 (非洲 语言 中 布什 人 和 San 两 语 
都 有 贬义 , 但 我 们 没有 其 他 用 语 可 用 。 许 多 布什 和 人 乐于 被 称 为 布什 
A, 因为 布什 人 一 语 与 土地 有 关 。) 布什 人 的 祖先 在 这 个 地 区 生活 
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了 好 几 万 年 ， 甚 至 超过 10 万 年 。 在 这 段 漫长 的 岁月 里 ,布什 人 发 
展 了 一 套 使 人 与 人 以 及 人 与 土地 得 以 维持 和 谐 的 生活 方式 。 他 们 取 
得 生活 所 需 , 但 同时 确保 日 后 有 足够 的 衣食 。 他 们 透 过 婚姻 、 结 盟 
和 贸易 建立 一 个 复杂 的 社会 关系 网 , 也 在 非洲 南部 的 岩 壁 上 留 下 大 
量 的 画作 。 

但 在 过 去 几 千 年 间 , 别 的 族群 开始 侵入 他 们 的 乡土 。 在 距 今 
1000 多 年 前 ,一群 群 身材 比较 高 大 ,肤色 比较 勋 黑 的 农民 和 牧民 开 
始 从 北部 往 南 移 。 最 后 , 布什 人 只 有 和 人 侵 的 人 混 居 或 撤 到 比较 贫 
将 的 土地 上 。 到 了 17 世纪 和 18 世纪 , 荷兰 农民 开始 从 好 望 角 萌 北 
扩散 。 虽 然 布什 人 和 其 他 邻近 土 人 奋力 抵抗 , 但 欧洲 人 逐渐 居于 
ER. 

在 和 其 他 人 接触 过 程 中 , 布什 人 始终 都 是 种 族 主 义 施 虐 的 对 
象 。 其 他 非洲 人 把 他 们 视 为 流浪 汉 和 小 偷 (San 一 语 的 意思 之 一 是 
“不 可 靠 ”) 。 许 多 欧洲 农民 根本 不 把 布什 人 当 人 。 德 属 西南 非 一 
份 19 世纪 末期 的 清单 开 列 了 前 一 年 殖民 者 和 警察 射 杀 的 动物 数 
F, 400 名 遭 射 杀 的 布什 人 妇女 竟然 被 列 人 清单 最 上 面 的 “哺乳 动 
物 ” 这 个 大 类 之 下 。 

要 欺压 或 灭绝 其 他 民族 , 方法 之 一 往往 是 否定 其 人 性 ,而 科学 
在 助长 这 种 暴行 方面 却 有 一 段 悠长 而 可 翡 的 历史 。 进 入 20 世纪 之 
后 ， 人 类 学 家 仍 赁 空 腾 测 , 认为 非洲 人 、 亚 洲 人 和 欧洲 人 是 从 不 同 
的 灵 长 类 演变 而 来 的 。 这 含义 很 明显 , 就 是 说 , 这 些 族群 属于 不 同 
的 物种 ,其 中 一 种 的 演进 程度 远 高 于 其 余 各 种 。 

但 这 种 想法 始终 摆脱 不 了 一 个 问题 : 如 果 是 两 种 属于 不 同 物种 
的 动物 , 很 难 杂 交 , 但 不 论 人 类 本 身 有 何 种 限制 , 混 种 却 从 来 不 成 
问题 。 非 洲 南 部 是 一 个 基因 的 大 熔炉 ,各 种 群 的 祖先 包括 布什 人 、 
布什 人 的 农 牧 表亲 科 伊 科 伊 人 (Khoi Khoi) 、 来 目 邻 近 地 区 的 农民 
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和 牧民 ， 以 及 来 自 欧 洲 和 亚洲 的 移民 等 。 南 非 的 曼 德 拉 、 姆 贝 基 等 
领袖 所 属 的 科 萨 人 〈Xhosa) 很 明显 也 有 布什 人 人 血统。 所谓“ 好 望 角 
有 人 色 人 种 ” (Cape Coloureds) 是 欧洲 拓 充 者 、 亚 洲 移 民 和 非洲 南部 
土著 的 后 裔 。 许 多 欧洲 裔 南非 人 的 祖先 是 欧洲 人 十 星 初 年 的 非洲 
A, 当时 不 同族 群 (groups) 通婚 的 情形 还 很 普遍 。 南 非 种 族 隔 离 
制度 的 最 大 讽刺 之 一 是 , 很 少 国家 像 南 非 一 样 有 这 人 么 庞杂 的 基因 传 
承 , 但 南非 人 却 被 严格 地 分 成 几 个 不 同 的 种 族 。 

在 非洲 居住 的 人 一 眼 就 看 得 出 谁 是 布什 人。 布什 和 人 个 子 很 小 ， 
但 很 结实 。 皮 肤 深 的 呈 红 褐色 , 浅 的 可 以 接近 黄色 。 他 们 的 头发 一 
小 簇 一 小 簇 的 , 而 且 很 脆 , 会 自行 折断 。 他 们 的 类 骨 隆起 , 五 官 细 
致 ， 以 现代 的 标准 而 论 , 他 们 算是 很 漂亮 的 人 。 

何以 布什 人 的 外 表 那 样 独特 ?更 进一步 言 之 , 族群 是 靠 什 么 因 
素 区 分 的 ?我 们 把 人 归 类 所 依据 的 特征 要 如 何 解释 ? 

布什 人 生活 的 地 带 对 他 们 的 外 貌 有 很 大 的 影响 。 他 们 长 期 暴露 
在 阳光 下 , 因此 年 迈 的 人 脸 上 都 有 深刻 的 皱纹 。 他 们 体力 活动 频 
繁 , 食物 亦 以 蔬菜 为 主 , 因此 他 们 体型 都 很 瘦削 结实 。 

但 我 们 得 做 更 深 观察 , 然后 才能 了 解 布什 和 人 彼此 在 外 貌 上 相似 
的 个 中 原因 。 在 显微镜 下 , 布什 人 皮肤 表层 的 细胞 和 其 他 人 无 开 。 
但 在 这 透明 的 表层 下 却 有 所 谓 黑 色素 细胞 (melanocytes) ,这 是 赋 
予 皮 肤 颜色 的 细胞 。 布 什 人 身上 的 黑色 素 细 胞 比 欧洲 人 和 亚洲 人 的 
黑色 素 细胞 黑 一 点 , 原因 是 布什 和 人 的 黑色 素 细 胞 内 含 较 多 的 皮肤 真 
ER (eumelanin) ; 但 非洲 有 些 人 其 祖先 的 居住 地 点 比较 接近 亦 
道 ， 布 什 人 的 黑色 素 细 胞 比 起 这 些 人 的 黑色 素 细 胞 颜色 义 要 浅 
=o 

在 黑色 素 细胞 以 下 , 布什 人 和 其 他 人 的 差异 就 变 得 和 逐 潮 模糊 
T, 他 们 体内 的 其 他 细胞 和 其 他 人 看 来 完全 没有 分 别 。 以 此 而 论 ， 
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布什 人 和 其 他 人 的 分 别 可 说 真 的 “肤浅 。 

肤色 只 是 属性 之 一 。 布 什 作 小巧 的 体型 、 尖 削 的 下 巴 略 呈 半 闭 
的 、 几 乎 和 亚洲 人 无 异 的 眼睛 又 如 何 呢 ? 要 了 解 这 些 差 异 的 起 
源 , 我 们 要 深入 人 类 的 细胞 核 中 。 细 胞 核 是 细胞 之 内 的 一 个 小 加 
M, 几乎 是 所 有 人 体 细 胞 都 有 的 。 细 胞 核 之 内 有 46 条 称 为 染色 体 
(chromosomes) 的 结构 , 在 养分 和 蛋白质 溶液 中 浮沉 。 这 些 染 色 体 
合计 有 23 对 , 从 最 长 到 最 短 , 编号 从 1 到 22。 在 男性 体内 , 第 23 
对 染色 体 为 一 条 X 染色 体 和 一 条 Y 染色 体 , 女性 细胞 之 内 的 第 23 
对 染色 体 则 为 一 对 XX 染色 体 〈 大 部 分 人 都 只 有 23 对 染色 体 , 但 也 
有 人 有 人 额外 的 染色 体 ， 如 唐 氏 症 患 者 额外 多 了 一 条 第 21 号 染色 
体 ) 。 

染色 体 成 双 成 对 ,反映 了 性 别 的 神秘 二 元 性 。 每 对 染色 体 的 其 
中 之 一 来 和 目 父亲 的 精子 细胞 ， 另 一 个 则 来 目 母体 的 卵子 。 以 此 而 
论 , 每 对 染色 体 就 好 像 是 一 对 夫妻 一 样 , 彼此 相 随 , 直到 死亡 的 一 
天 。 染 色 体 和 染色 体 之 间 也 进行 某 种 性 活动 。 已 成 长 的 生物 开始 
制造 精子 或 卵子 时 , 染色 体 一 对 一 对 地 纠结 在 一 起 , 进行 重组 (re- 
combination) ， 彼 此 交换 自身 的 片段 ,结果 产生 两 条 新 的 重组 染色 
A, 有 如 夫妇 交换 了 胶体 一 样 。 这 些 重组 的 染色 体 分 开 后 , 包装 在 
新 的 卵子 或 精子 之 内 , 日 后 重新 开始 同一 过 程 。 

X 染色 体 和 YY 染色体 这 一 对 和 其 他 染色 体 的 情形 不 同 。 卵 子 
细胞 内 含 的 是 X 染色 体 , 精子 细胞 之 内 却 既 可 以 是 X 染色 体 , 也 可 
以 是 Y 染色体。 因此， 下 一 代 的 性 别 是 由 父亲 决定 的 , 但 最 后 究竟 
是 内 含 X 染色 体 还 是 内 含 Y 染色 体 进 入 笨 卵 管 ， 碰 上 一 枚 卵子 , 并 
突破 卵子 最 后 一 道 防 线 , 却 完 全 是 偶然 的 。 

除了 和 REAA Y 染色 体 这 对 以 外 , 其 余 各 对 每 条 染色 体 都 
和 另 一 条 染色 体 大 体 一 样 (夫妻 之 间 相 类 之 处 到 此 为 止 ) 。 各 对 染 


第 1 章 演进 的 终结 7 


色 体 的 两 条 染色 体 都 要 大 体 一 样 , 否则 细胞 就 无 法 发 挥 正常 功能 。 
一 对 染色 体 在 重组 过 程 时 交换 彼此 的 成 分 , 两 者 要 配合 , 像 两 人 跳 
舞 的 情形 一 样 。 假 如 两 者 无 法 配合 , RBA, AMMA 
而 止 。 

人 们 想到 染色 体 时 ,往往 会 想起 学 校生 物 教科 书 上 的 一 张 图 
片 : 细胞 成 长 到 某 一 阶段 时 ,染色 体 变 成 雪茄 形 的 肥 短 结构 ， 假 如 
这 肥 短 结构 接触 到 一 种 名 为 姬 姆 萨 氏 染 剂 (Giemsa stain) 的 物质 
时 , 染色 体 身上 就 会 出 现 一 圈 圈 的 条 纹 , 好像 打 锤 球 用 的 锤子 
一 样 。 | 

除了 染色 体 异常 的 人 外 , 所 有 人 体内 这 些 条 纹 大 致 上 都 是 一 样 
的 。18 世纪 白人 殖民 者 和 布什 人 妇女 交配 ,他们 的 染色 体 配合 得 
很 好 。 我 们 寻找 布什 人 特征 的 起 源 时 , 染色 体 的 条 纹 不 能 提供 任何 
线索 。 

不 同 物种 的 条 纹 互 异 。 我 们 常 听 人 说 ， 人 类 和 黑猩猩 的 基因 很 
相似 。 据 说 , 经 过 染色 和 比 对 之 后 , 我 们 无 法 用 目测 分 辨 人 类 和 黑 
猩猩 的 染色 体 。 但 假如 我 们 小 心地 比 对 , 我 们 还 是 可 以 找到 露出 马 
脚 的 地 方 。 黑 猩猩 有 24 对 染色 体 , 不 是 23 对 , 其 中 有 些 条 纹 的 形 
状 和 人 类 有 些 细 微 的 分 别 。 和 黑猩猩 相 比 ， 人 类 23 对 染色 体 中 ， 
有 9 个 的 若干 节 是 扭曲 的 , 其 他 的 染色 体 不 是 末端 附加 了 额外 物 
质 , 就 是 有 缺少 一 些 物质 的 情形 。 这 些 差异 具体 表明 了 两 种 不 同 物 
种 在 进化 上 的 距离 。 我 们 的 传承 和 别 的 物种 分 开 太 久 了 ， 以致 染色 
体 的 结构 也 开始 分 化 了 。 

假如 染色 体 条 纹 无 法 解释 布什 人 和 其 他 人 种 的 差异 , 那 我 们 得 
再 往 深 处 看 。 每 一 条 染色 体内 含 一 缕 DNA。 在 社会 上 , DNA 几乎 
成 了 某 种 图 像 。 生 物 科 技 公司 在 总 公司 兴建 酷似 DNA 分 子 的 双 螺 
旋 形 楼 梯 。 高 级 杂志 往往 使 用 DNA 分 子 作 插图 , 图 中 的 DNA 分 
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子 朝 着 色彩 暗淡 的 未 来 扭曲 前 进 。 洗 发 精 号 称 含 有 DNA, 好 像 只 
要 在 洗 发 精 内 加 上 某 些 动 植物 成 分 就 一 定 对 我 们 的 头发 有 好 处 似 
的 。 (相对 的 例子 俯 拾 皆 是 。DNA HRA E 
guanine ,其 语 根 为 guano, B33, DNA 分 子 最 初 就 是 从 鸟 姜 中 分 
离 出 来 的 。 ) 

图 像 的 问题 之 一 是 使 我 们 不 再 往 深 处 探究 它 , 这 对 DNA 研究 
是 一 件 不 幸 的 事 , 而 DNA 却 是 大 自然 最 神奇 的 创造 之 一 。DNA 分 
子 可 以 非常 非常 长 , 假如 人 体 一 颗 细 胞 中 46 条 染色 体 的 DNA 分 子 
通通 拉 直 起 来 , 长 度 可 达 6 ER, 可 以 从 一 张 厨房 桌子 的 一 端 伸展 
到 另 一 端 。 这 么 多 的 物质 挤 在 还 没有 一 颗 微 尘 大 的 空间 之 内 , 真是 
一 件 不 可 思议 的 事 , 其 中 的 奥秘 就 在 DNA 分 子 的 狭 度 中 。 即 使 我 
们 把 6 英尺 长 的 DNA 分 子 放 大 , 让 它 从 纽约 市 一 直 延 伸 到 洛 杉 
矶 ， 这 分 子 的 宽度 还 是 比 不 上 一 支 铅笔 。 

比 DNA 分 子 长 度 更 让 人 吃惊 的 是 这 分 子 内 含 的 信息 之 多 。 
DNA 分 子 核心 内 含 四 种 简单 的 基本 建构 物质 , 称 为 核 昔 酸 (nucleo- 
tides) , DUAR A EF wR 4} Bl EAR UE (adenine) ， 胸 腺 喀 啶 (thy- 
mine) ， 胞 喀 啶 (cytosine) AZIM (guanine) ， 以 四 者 语 首 字母 的 
大 写 代 表 , B A (adenine), T (thymine), C (cytosine) ，G 
(guanine) ， 四 者 串联 起 来 , 构成 一 条 长 链 。 例 如 ， 人 类 第 二 号 染 
色 体 中 DNA 的 某 一 节 可 以 是 这 样 的 核 苷 酸 序列 : ATACTGGT- 
GCTGAAT。 但 这 只 是 15 SEER, 每 一 颗 人 类 精子 或 卵子 细胞 
内 含 的 23 对 染色 体 合 计 有 30 LAKER, 光 以 字母 数目 而 论 就 是 
本 书 所 含 字母 的 6000 倍 。 电 子 工程 师 把 大 量 信息 放 在 半导体 芯片 
E, 觉得 很 神气 。 但 要 赶 上 DNA 分 子 的 信息 密度 ,他 们 还 有 很 长 
的 路 要 走 哩 。 

对 于 我 们 来 说 , DNA 分 子 中 一 长 串 的 核 昔 酸 只 是 一 些 无 意义 


第 1 章 演进 的 终结 9 


的 号 语 , 原因 是 我 们 不 懂得 这 种 语言 。 对 于 细胞 来 说 , DNA 内 含 
的 数据 却 是 千 百 个 世代 累积 起 来 的 智慧 。 我 们 每 个 人 从 生 身 父母 继 
RT DNA, 我 们 的 生 身 父母 也 从 我 们 的 祖父 母 继 承 了 了 DNA。 第 一 
个 可 以 称 为 人 的 生物 从 不 可 称 之 为 人 的 生物 那里 继承 了 DNA。 第 
一 头 哺 乳 动 物 从 爬虫 类 祖先 继承 了 DNA, 如 此 往 上 追溯 , 我 们 可 以 
追溯 到 开始 使 用 DNA 传承 信息 的 单 细 胞 生物 。DNA 是 我 们 和 所 
有 曾 在 地 球 上 生存 过 的 其 他 生物 之 间 的 一 个 连接 物 。 

假如 一 名 态度 认真 的 大 学 研究 生 取 得 两 个 人 的 染色 体 拷 贝 , 并 
比较 两 人 的 染色 体 核 音 酸 序列 ， 这 个 研究 生 将 发 现 ,两 个 序列 几乎 
是 一 模 一 样 的 。 但 平均 每 一 千 个 核 苷 酸 ， 两 个 序列 就 会 出 现 一 次 卷 
别 。 其 中 一 人 的 序列 到 了 这 一 点 上 , 核 音 酸 为 A,， 另 一 人 则 为 G。 
也 许 在 其 中 一 人 的 序列 中 增加 或 删除 或 蔡 换 了 一 些 核 痛 酸 ， 但 另 一 
人 的 序列 却 没 有 这 些 情形 出 现 。 

这 就 是 个 人 和 群体 之 间 的 基因 差别 的 起 源 了 。 世 上 所 有 人 都 有 
同样 的 一 套 基 因 , 但 这 些 基 因 却 有 了 上 略 略 不 同 的 版 本 。 我 们 各 有 独特 的 
体质 , 根源 即 在 于 这 些 DNA 序列 的 差异 。 我 们 的 肤色 以 及 我 们 眼睛 
和 头发 的 颜色 的 不 同 就 是 这 些 差 异 造成 的 。 我 们 头颅 骨 的 形状 , 头发 
的 分 布 形 态 以 及 我 们 的 体型 都 是 由 此 引起 的 。 这 些 差异 对 我 们 是 否 
容易 患 上 茶 种 疾病 很 有 影响 , 也 是 我 们 构筑 人 生 的 生物 基础 。 

21 世纪 的 生物 医学 研究 重点 都 将 放 在 人 与 人 之 间 的 基因 差异 
上 。 生 物 科技 公司 已 经 开始 研究 人 与 人 之 间 DNA 的 差异 情况 ， 以 
及 这 些 差异 如 何 引起 疾病 的 问题 。 很 快 就 会 有 配合 个 人 的 DNA 而 
发 生效 用 的 药物 问世 。 最 后 , 生物 医学 研究 人 员 将 找到 改变 人 体 细 
胞 或 精子 和 卵子 之 内 某 些 核 音 酸 ， 以 便 制 造 新 人 类 的 办 法 。 到 时 ， 
人 就 可 以 把 自己 的 演进 掌握 在 手中 , 而 且 , 不 论 结果 是 好 或 坏 ,还 
可 以 决定 我 们 这 个 物种 的 基因 前 途 。 
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但 本 书 谈 的 不 是 生物 医学 研究 , 我 要 谈 的 是 DNA 如 何 透露 我 
们 的 过 去 。 过 去 几 年 间 , 基因 研究 让 我 们 发 现 了 大 量 的 历史 资料 ， 
日 后 还 有 更 多 这 样 的 资料 出 现 。 这 情形 有 如 生物 学 家 发 现 了 一 本 别 
的 行星 的 观察 家 用 密码 写成 的 书 。 这 本 书 叙 述 的 是 一 个 特定 物种 错 
综 复 杂 的 历史 , 这 物种 就 是 我 们 所 谓 的 人 类 (Homo sapiens) 。 

在 博茨瓦纳 东北 的 2000 英里 外 ,赤道 在 索马里 基 斯 马 尤 市 
(Kismaayo) 以 北 首先 和 非洲 大 陆 接触 。 从 赚 风 的 宕 岸 开始， 赤道 
疏 上 一 个 长 满 灌木 的 小 土 坡 , 一 路 穿 过 祖 巴 河 (Jubba River) 一 带 
的 香蕉 园 ,接着 来 到 索马里 和 肯尼亚 之 间 平 衍 的 不 毛 之 地 。 在 距离 
大 洋 400 英里 的 内 陆 , 赤道 在 肯尼亚 山 的 积 雪 以 下 攀登 上 肯尼亚 山 
MALE, 然后 落 入 大 裂 谷 (Great Rift Valley) ,穿越 大 裂 谷 饱 经 侵蚀 
的 河床 和 平原 。 在 肯尼亚 的 西 险 , 赤道 进入 维多利亚 湖 (Lake Vic- 
toria) ， 然 后 几乎 直接 进入 乌干达 的 恩德 培 机 场 〈Entebbe Air- 
port) ， 然 后 沿 着 卡通 加 河 (Katonga River) 进入 乔治 湖 (Lake 
George) 。 在 乔治 湖 的 西岸 ,赤道 翻 山 越 岭 ， 越 过 传说 中 的 “月 亮 
Ii” EXE (Ruwenzori Range) ， 继 而 落 入 刚果 河谷 , 沿途 穿 
越 绵 延 数 百 英里 、 人 迹 罕见 的 茂密 热带 雨林 。 最 后 , 在 印度 洋 以 西 
约 2000 英里 的 地 方 , 赤道 横越 加 彭 的 热带 低地 ,然后 在 利 伯 维 尔 
(Libreville) 以 南 约 30 英里 处 离开 非洲 大 陆 的 西 沿 。 利 伯 维 尔 是 
1849 年 法 国 海军 军官 建立 的 城市 ， 以 收容 得 到 自由 的 奴隶 。 

人 类 演进 过 程 中 最 重要 的 四 大 事件 都 在 东非 发 生 , 距离 赤道 不 
超过 500 英里 。 


约 在 600 万 年 前 , 一 种 非洲 人 猿 分 化 成 两 个 截然 不 同 
的 物种 ， 其 中 之 一 在 日 后 经 过 许多 中 间 阶 段 之 后 终于 演化 
成 人 类 。 男 一 物种 也 衍生 成 许多 中 间 物 种 ,最 后 成 为 现代 
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的 黑猩猩。 

在 400 多 万 年 前 , 在 朝 着 人 类 演化 的 物种 开始 大 部 分 
时 间 都 用 两 条 腿 站 起 来 。 这 直立 的 姿势 似乎 启动 了 一 个 有 
深远 意义 的 演化 过 程 。 这 物种 可 以 使 用 两 手 作 其 他 用 途 ， 
如 操纵 对 象 和 投掷 石 块 以 吓 跑 掠 食 者 等 。 两 腿 直 立 后 ,这 
物种 可 以 透 过 灌木 从 的 树 顶 看 前 方 ， 然 后 思索 看 到 的 情 
形 。 目 前 我 们 还 不 知道 这 朝 着 现代 人 演化 的 物种 何以 生成 
较 大 的 脑 部 ,但 两 腿 直 立 可 能 是 其 中 因素 之 一 。 这 种 朝 牌 
直方 向 的 发 展 非常 重要 ,专门 研究 史前 人 类 遗 骨 化 石 的 人 
类 学 家 把 这 些 猿 人 归 入 一 个 特殊 的 类 别 ; 物种 命名 系统 
中 ,物种 名 字 的 前 半 ( 词 ) 指 谓 一 群 同类 物种 ， 第 二 字 则 
旨 谓 确切 为 哪个 物种 。 直 立 猿 人 列 入 南 茸 类 (Australo- 
pithecus) 。 

约 200 万 年 前 ,一 群体 型 应 大 、 脑 袋 特 别 发 达 的 两 腿 
直立 人 开始 改变 自然 对 象 为 工具 。 这 些 人 用 石 块 互相 项 击 
制 成 有 锋利 边沿 的 石 块 ,以 宰割 别 的 肉食 动物 所 杀 死 的 动 
物 。 他 们 利用 石 块 作为 锤子 和 石 砧 ， 以 击 碎 石 块 。 开 始 制 
作 工 具 是 我 们 历史 发 展 的 另 一 里 程 碑 。 这 些 人 是 最 先 值得 
称 为 “人 属 ” (Homo) 的 人 。 

最 后 , 在 10 万 到 20 万 年 前 之 间 , 人 属 又 有 新 的 成 员 
出 现 。 这 些 成 员 和 以 往 出 现 过 的 人 都 不 相同 ， 他 们 体格 
没有 那么 壮 硕 ， 但 机 动 性 很 强 ,而且 认 知 力 的 适应 性 也 是 
前 所 未 见 的 。 这 些 人 就 是 我 们 所 有 现代 人 的 祖先 。 


这 简单 的 编 年 记录 似乎 告诉 我 们 ,从 南 儿 到 “人 属 ” 到 现代 
A, 其 间 的 发 展 是 直线 的 。 许 多 关于 人 类 演进 的 书籍 和 文章 , 都 附 
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有 人 类 祖先 的 演进 图 , 这 些 图 片 就 是 这 种 看 法 的 代表 。 在 这 些 图 片 
F, 排 在 最 前 面 的 往往 是 一 个 男性 的 现代 人 ,此 人 坚定 地 朝 图 片 的 
边缘 往 前 走 。 尾 随 现 代 人 的 是 一 个 穴 届 人 ， 接着 是 一 个 两 腿 直 立 的 
猿人 , 最 后 则 是 一 只 步履 跟 踊 , 看 起 来 笨 笨 的 黑猩猩 。 这 些 图 片 的 
意思 似乎 是 , 我 们 是 一 个 “注定 过 程 ” 的 最 终 产物 , 也 是 演进 不 可 
避免 的 目标 。 这 种 想法 加 强 了 我 们 的 一 种 信念 ， 就 是 我 们 位 居 生 命 
金字 塔 的 顶点 ， 其 他 活着 或 已 经 绝种 的 生物 全 都 排列 在 我 们 脚下 。 

但 这 种 人 类 演进 过 程 的 构想 是 错误 的 , 至 少 很 不 完整 , 足以 严 
重地 误导 人 。 人 类 的 演进 并 非 是 一 个 直接 从 低 等 到 高 等 的 过 程 ， 而 
是 充满 死 明 同 ， 充 满 迁 回 曲折 ,也 充满 突然 的 转折 。 许 多 我 们 和 赁 推 
想 认 为 是 人 类 祖先 遗 骨 的 化 石 ， 可 能 代表 了 失败 的 实验 以 及 已 绝种 
人 类 的 传 夭 。 我 们 是 一 个 得 汰 过 程 的 产物 ， 这 过 程 中 ,弱者 绝种 。 

现在 在 地 球 上 生活 着 的 是 一 个 单一 种 别 的 人 类 , 但 在 “人 属 ” 
Al “Fate” 某 些 历史 阶段 中 , 曾 有 者 干 在 解剖 学 上 截然 不 同 的 人 类 
种 别 同 时 在 世上 并 存 , 而 且 往 往 在 同一 地 区 出 没 。 约 在 180 万 年 
前 ， 可 能 有 多 至 四 群 完全 不 同 的 人 和 南 猿 在 东亚 同一 地 区 生存 。 其 
中 一 群体 格 健 硕 ， 称 为 鲍 氏 南 猿 (Australopithecus boisei 一 一 许多 古 
人 类 学 家 把 更 壮 硕 的 南 猿 归 入 傍 人 属 一 一 Paranthropus) 。 其 他 三 群 
则 是 人 属 , 这 三 群 中 , 只 有 一 群 是 现代 人 的 祖先 , 但 由 于 缺乏 详细 
的 化 石 记录 , 无 法 确定 何者 才 是 现代 人 的 祖先 。 

柯 林 … 格 鲁 夫 斯 是 生物 学 家 中 最 先 主 张 不 同 种 属 的 人 类 同时 在 
同一 地 区 并 存 的 人 。 格 鲁 夫 斯 是 澳大利亚 堪培拉 国立 澳洲 大 学 的 体 
质 人 类 学 家 , 学 术 生 涯 多 彩 多 姿 。 他 足迹 所 及 , 看 过 动物 之 多 , 世人 
难以 望 其 项 表 。 他 经 常 在 澳大利亚 《堪培拉 时 报 》 的 专栏 中 为 文 驱 
斥 所 谓 创造 论 者 、 心 灵 专 家 和 其 他 伪 科 学 家 的 论点 。 他 的 最 爱 之 一 是 
大 声 疾 呼 , 反对 世人 盗 猎 犀牛 、 老 虎 、 廊 香 鹿 和 长 臂 猿 动物 。 世 人 误 





第 1 章 演进 的 终结 13 


信 这 些 动 物 身 体 的 某 些 部 分 有 疗效 , HORE, 所 以 这 些 动 物 的 数目 
不 断 减 少 。 

格 鲁 夫 斯 把 人 类 演化 放 在 一 个 较 大 的 背景 下 研究 。 他 研究 过 的 
课题 包括 东南 亚 虎 类 、 加 拿 大 北极 圈 野 狼 、 北 美洲 水 牛 、 非 洲 大 象 
和 犀牛 等 哺乳 动物 的 演进 。 他 说 ， 人 类 的 演进 有 什么 理由 要 和 其 他 
的 动物 不 同 ? ”的确 ， 人 类 现在 有 了 高 度 文化 , 但 这 是 历史 上 颇 晚 
近 的 事 , 我 们 也 不 清楚 早期 人 类 的 属性 是 否 在 演进 过 程 中 改变 了 。 
他 说 :“ 达 尔 文 革命 最 重要 的 信息 , 也许 就 是 人 类 也 是 动物 。” 

格 鲁 夫 斯 研究 大 型 哺乳 动物 的 演进 过 程 时 , 发 现 了 一 种 特定 模 
式 。 物 种 不 会 集体 从 一 个 样子 变 成 男 一 个 样子 , 而 是 长 期 大 致 不 
AE, 然后 突然 间 产 生 一 个 旁 支 ， 有 一 批 为 数 不 多 , 但 特点 足以 构成 
男 一 个 物种 的 动物 出 现 了 。 假 如 这 些 新 产生 的 动物 比 起 它们 的 母系 
多 了 有 茶 种 优势 , 这 些 新 产生 的 动物 就 会 继承 母系 动物 原来 栖 恩 的 地 
Ko FKE, 假如 这 种 优势 足够 强 , 原来 的 种 系 还 可 能 绝种 ,为 同 
一 过 程 再 次 发 生 铺路 。 

这 就 是 格 鲁 夫 斯 从 化 石 看 到 的 现象 。 他 说 :“ 物 种 形成 是 人 类 
演进 的 主要 机 制 , 在 承 传 之 内 的 渐变 反而 是 次 要 的 。 换言之 ， 南 
猿 类 并 非 逐 渐 演 变 成 早期 的 人 属 ， 而 是 某 种 南 狼 分 出 人 属 这 个 旁 
文 ， 然 后 这 劳 文 反 过 来 在 竞争 上 压倒 南 狼 。 约 在 100 万 年 前 , 所 有 
南 猿 都 已 经 消失 了 。 

格 鲁 夫 斯 研究 哺乳 动物 的 演进 , 还 发 现 了 别 的 情形 。 生 物 学 家 
一 问 以 为 ， 新 物种 往往 在 某 一 物种 活动 范围 的 边缘 形成 ,原因 是 在 
这 些 鞭 长 莫 及 的 地 方 , 一 小 群 动物 往往 较 容 易 和 较 大 的 族群 脱钩 ， 
或 越过 某 座 山 , 或 渡 过 某 条 河 。 这 个 小 群体 变 成 孤立 以 后 , 就 会 脱 
离 原 来 的 大 群体 ,自行 演进 。 假 以 时 日 , 这 个 小 群体 就 会 和 原来 的 
大 群体 很 不 一 样 , 结果 两 者 不 再 交配 , 小 群体 就 独 目 演进 。 
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格 鲁 夫 斯 开始 研究 哺乳 动物 的 演进 过 程 时 , 也 预期 看 到 这 种 现 
象 , 就 是 物种 分 出 旁 支 , 有 如 旋转 中 的 雨伞 向 四 周 酒 出 水 珠 一 样 。 
但 他 再 三 发 现 与 此 相悖 的 情形 。 新 物种 并 不 在 物种 活动 范围 的 边缘 
形成 , 而 是 在 原来 物种 活动 范围 之 内 出 现 ， 狮子 就 是 一 个 例子 。 狮 
子 共 有 四 个 亚 种 曾 在 历史 上 出 现 , 在 中 非 和 东非 ,一 个 亚 种 就 在 狮 
子 活动 范围 内 出 现 , 其 余 三 个 亚 种 则 在 北非 、 南 非 和 西非 出 现 (这 
三 个 亚 种 中 , 两 个 亚 种 现在 动物 园 和 某 些 保育 区 还 硕果 仅 存 ， 第 三 
个 亚 种 则 已 绝种 ) 。 传 统 的 看 法 是 在 边缘 地 带 的 是 新 种 。 但 事实 
上 ， 人 情形 刚好 相反 , 生存 在 中 央 地 带 的 亚 种 脑 部 较 大 , 社会 组 织 也 
RAR, 它们 才 是 新 种 。 

格 鲁 夫 斯 说 , 同样 的 情形 也 在 人 类 演进 过 程 中 出 现 。 他 说 : 
“人 类 演进 过 程 中 的 所 有 重要 事件 都 在 东非 发 生 , 这 一 点 大 概 没 有 
什么 问题 。 ”根据 这 种 看 法 ,比较 重 要 的 人 类 化 石 都 在 东非 发 现 ， 
这 不 是 地 质 或 历史 的 偶然 , 东非 就 是 人 类 演进 的 场景 。 

在 一 个 现存 物种 中 间 可 以 有 新 物种 出 现 , 这 种 想法 是 和 一 般 人 
的 直觉 不 符 的 , 但 文 持 这 种 想法 的 证 据 愈 来 愈 多 。 现 存 物种 活动 范 
围 的 中 心 是 资源 最 丰富 的 地 方 , 因此 也 是 动物 密度 最 大 的 地 方 。 动 
物 密度 越 大 , 基因 多 样 性 就 越 高 , 演进 就 越 容 易 进行 , 变异 就 是 从 
这 些 基 因 热 点 产生 的 。 

东非 草原 正 符 合 这 些 条 件 , 肯尼亚 和 坦桑尼亚 的 热带 草原 是 生 
物 天 等 ,在 此 地 栖 奶 的 大 型 哺乳 动物 比 世界 任何 地 方 都 多 ,可 谓 生 
意 盘 然 。 

但 我 们 也 必须 回答 一 个 重大 的 质疑 论点 : 一 个 新 物种 如 何 可 以 
在 一 个 现存 物种 的 活动 范围 中 保持 生物 上 的 隔离 ?根据 我 们 对 物种 
生成 的 一 般 了 解 , 新 生成 的 物种 会 和 原 有 物种 交配 ,因而 很 快 就 失 
去 了 独特 的 特征 。 
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这 个 两 难 的 局 面 人 迫使 生物 学 家 更 仔细 地 研究 所 谓 生 殖 隔 离 机 制 
(reproductive isolating mechanisms) 。 这 些 机 制 的 作用 有 如 陪同 未 成 
年 高 中 生 参 加 过 夜 活动 的 监护 人 一 样 , 就 是 防止 怀孕 。 有 的 生殖 隔 
离 机制 在 于 行为 , 例如 , 两 个 物种 的 交配 习惯 可 能 很 不 一 样 ， 前 奏 
时 双方 发 出 的 信号 有 矛盾 的 地 方 , 彼此 的 反应 也 不 适当 , 因而 终止 
了 性 行为 。 别 的 机 制 则 比较 依赖 视觉 , 例如 视力 敏锐 的 灵 长 类 往往 
一 眼 就 可 以 找到 适当 的 伴侣 。 

地 理 也 可 以 是 一 种 防止 交配 的 机 制 ， 即 使 在 某 一 物种 活动 范围 
的 核心 也 如 是 。 例 如 ， 和 我 们 最 接近 的 灵 长 类 喜欢 住 在 树丛 里 ， 即 
使 树 从 是 最 拥挤 的 地 方 也 不 改 其 习性 。 在 非洲 赤道 地 区 的 森林 里 ， 
很 难看 到 大 猩猩 , 但 到 了 某 个 地 区 之 后 , 大 猩猩 却 很 普遍 ， 过 了 这 
个 地 区 之 后 ,又 要 再 跑 很 远 才 会 再 看 到 大 猩猩 。 在 这 种 情形 下 ,这 
些 群 体 主要 是 孤立 的 , 于 是 就 可 以 开始 分 化 。 

其 他 的 生殖 隔离 机 制 则 在 分 子 层次 发 生 作 用 。 例 如 , 不 同 的 物 
种 即使 交配 成 功 ,， 卵子 表面 的 复合 物 也 会 侦 测 到 来 自 别 的 物种 的 精 
T, 并 使 这 些 精子 无 法 穿 透 细胞 壁 。 就 算 精 子 可 以 穿 透 细 胞 壁 , 染色 
体 也 可 能 不 兼容 , 结果 无 法 产生 胚胎 。 最 后 ,即使 杂交 的 生物 出 生 
T, 这 生物 总 是 不 能 生育 的 , 马 和 驴子 交配 产 下 的 骤 子 就 是 一 例 。 

多 种 生殖 隔离 机 制 的 存在 , 适 足以 佐证 新 物种 生成 并 非 不 寻常 
之 说 。 生 物 世 界 的 演进 的 作用 似乎 是 要 确保 新 物种 的 不 断 诞 生 。 
这 正 是 大 目 然 利 用 生命 进行 实验 的 方式 。 假 如 新 物种 比 原 有 物种 更 
能 适应 环境 ,新 物种 将 兴旺 繁荣 。 但 假如 新 物种 或 现存 的 物种 有 弱 
点 ， 最 后 总 不 免 走 人 历史 的 白骨 堆 里 。 

人 类 的 演进 过 程 很 明显 地 指出 了 这 残酷 的 现实 。 人 属 的 第 一 批 
物种 出 现 后 , 就 枝 开 叶 散 ,这 些 物 种 中 至 少 有 一 种 做 了 一 件 南 猿 属 
从 未 做 过 的 事 , 束 是 从 非洲 往外 扩散 , 到 了 亚洲 和 欧洲 。 在 100 多 
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万 年 前 , 直立 人 (Homo erectus) 在 现在 的 印度 尼 西 亚 生 活 。 在 欧 
洲 , 所 谓 尼 安 德 特 人 生存 到 约 3 万 年 前 才 绝迹 。 在 非洲 , 所 谓 海德 
堡 人 (Homo heidelbergensis) 和 巨人 (Homo ergaster) 在 过 去 200 F 
年 间 的 某 些 阶 段 中 在 舞台 上 出 现 。 

但 在 不 到 20 万 年 前 , 一 群 独特 的 人 类 出 现 了 , 出现 的 地 点 几乎 
可 以 肯定 是 在 东非 。 这 和 群 人 初时 可 能 人 数 甚 少 , 聚居 的 地 方 可 能 还 
没有 现在 的 以 色 列 大 。 虽 然 这 群 人 的 处 境 可 能 发 发 可 危 , 但 他 们 终 
于 生存 下 来 。 

已 知 最 古老 的 人 类 头颅 骨 化 石 ， 相 信和 来 自 这 群 人 中 的 一 员 , 这 
化 石 是 理 查 德 * 李 奇 (Richard Leakey) 于 1967 年 在 埃塞俄比亚 奥 
姆 河 (Omo River) 之 滨 发 现 的 。 这 头骨 的 年 代 推断 为 13 万 年 前 ， 
经 重建 后 的 头 据 骨 前 额 挺 直 ,脸庞 己 平 ， 眉 校 较 过 去 的 人 属 小 很 
多 。 和 过 去 的 头颅 骨 相 较 , 这 头颅 骨 给 人 一 种 似曾相识 的 感觉 。 假 
如 上 杂 着 头颅 骨 两 个 空洞 的 眼眶 细 看 , 得 到 的 印象 就 是 , 虽然 年 代 久 
远 ， 但 这 是 一 张 祖先 的 脸 。 

人 类 化 石 记 录 还 有 别 的 诠释 方法 , 而 目前 科学 还 未 能 断定 在 解 
剂 学 上 的 现代 人 是 从 哪 条 途径 走 来 的 。 例 如 ， 有 些 古 人 类 学 家 就 主 
张 一 种 比较 逐步 的 看 法 。 他 们 认为 , 把 过 去 的 人 类 划分 为 截然 不 同 
的 种 属 是 不 对 的 。 这 些 古 人 类 学 家 说 , 目 从 人 属 在 约 200 万 年 前 开 
始 演进 以 来 , 人 类 一 直 大 致 上 都 同属 一 个 种 。 他 们 还 把 散居 欧 亚 各 
地 的 人 降格 为 不 同 的 亚 种 或 种 族 , 他 们 认为 , 这 些 亚 种 和 种 族 不 断 
通婚 交配 , 直到 他 们 全 部 都 变 成 完全 现代 为 止 。 

这 假说 称 为 多 地 区 论 (multireginalism) ， 是 古人 类 学 一 项 旧 传 
统 的 理论 顶峰 。 根 据 这 项 假说 , 我 们 今天 所 看 到 的 人 类 族群 差异 ， 
其 实在 人 演化 成 解剖 学 上 的 现代 人 之 前 已 经 出 现 。 换 言 之 , 非洲 人 
一 部 分 源 目 还 古 时 代 住 在 非洲 的 人 属 , 亚洲 人 一 部 分 源 自 远古 时 代 
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在 亚洲 生活 的 人 属 ， 而 欧洲 人 则 有 一 部 分 源 自 欧洲 的 尼 安 德 特 人 。 

部 分 古人 类 学 家 一 向 对 此 说 持 怀疑 态度 。1987 年 ， 此 说 受到 
的 皇 击 却 来 自 一 个 全 新 的 领域 。 伯 克利 加 州 大 学 一 群 分 子 生物 学 家 
决定 用 比 对 全 球 人 类 的 DNA 的 方法 研究 人 类 的 演进 过 程 。 他 们 的 
研究 结果 公布 后 , 举世 为 之 震动 , 直到 现在 , LARGER. 

这 些 遗 传 学 家 包括 1991 年 因 血 癌 去 世 的 艾 伦 : R (Allan 
Wilson) ， 现 在 任职 Manoa 夏威夷 大 学 的 丽 贝 卡 + 卡 恩 (Rebecca 
Cann) ,以 及 现在 任职 德国 莱比锡 薄 朗 克 演 进 人 类 学 研究 所 (Max 
Planck Institute for Evolutionary Anthropology) 的 马克 - 史 东 金 (Mark 
Stoneking) 。 他 们 并 不 研究 染色 体内 的 DNA, 而 把 目光 集中 在 线 粒 
体 (mitochondrion) 上 。 大 部 分 的 细胞 之 内 都 有 数 百 线粒体 。 线 粒 
体 的 功能 非常 重要 , 就 是 把 复杂 的 化 合 物 分 解 后 形成 一 种 简单 但 非 
常 活跃 的 分 子 , 这 种 分 子 可 称 为 细胞 电池 , 产生 的 能 量 供 细 胞 进行 
不 同 的 化 学 反应 之 用 。 奇 怪 的 是 ,线粒体 几乎 可 以 肯定 是 细菌 的 后 
裔 , 在 10 多 亿 年 前 开始 寄生 在 单 细胞 生物 身上 ,此 后 从 未 脱离 。 
这 些 线粒体 向 动 植物 细胞 提供 能 量 ,， 所 得 到 的 报酬 就 是 一 个 舒服 的 
居所 。 

由 于 线粒体 自 有 其 起 源 , 它们 也 有 自己 的 DNA。 这 DNA 呈 螺 
旋 形 , 长 度 约 为 16500 个 核 背 酸 长 。 每 一 个 人 体内 有 数 以 兆 计 的 线 
粒 体 , 但 线粒体 的 DNA 排序 却 是 同一 的 , 例外 非常 罕见 。 但 某 甲 
体内 线粒体 DNA 的 排序 却 很 可 能 和 某 乙 体内 的 线粒体 DNA 排序 
不 一 样 。 这 就 是 耐人寻味 的 地 方 。 

我 们 的 线粒体 来 自 母 亲 , 精子 细胞 只 有 一 项 使 命 , 就 是 把 染色 
体 送 到 卵子 之 内 ,其 他 的 就 不 管 了 。 精 子 细胞 之 内 也 有 一 些 线 粒 
体 , 但 在 受精 过 程 中 有 如 放 残 了 的 花 一 样 , 到 最 后 都 是 要 丢弃 的 。 
所 以 只 有 卵子 细胞 对 下 一 代 的 线粒体 有 贡献 。 
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由 于 线粒体 是 靠 母 亲 传 下 来 的 , 于 是 人 类 体内 线粒体 的 DNA 
排序 其 实 都 来 自 同 一 个 女人 。 我 初次 听 到 此 说 时 也 和 得 这 说 不 通 。 
怎么 可 能 全 球 60 亿 人 都 来 自 同一 位 远 祖 ? 但 这 却 是 一 项 很 奥妙 的 
科学 结论 , 这 结论 不 但 真 ， 而 且 还 必须 是 真 的 。 

世上 现在 活着 的 女性 约 有 30 亿 人 , 她 们 的 线粒体 DNA 都 来 目 
她 们 的 母亲 (世上 的 30 亿 男性 的 线粒体 DNA 也 来 目 他 们 的 母亲 ， 
但 在 进行 这 项 分 析 时 可 以 不 去 考虑 ) 。 现 在 让 我 们 想 想 这 些 妇女 的 
上 一 代 , 包括 现在 这 代 妇 女 的 所 有 母亲; 这 个 世代 的 母亲 并 不 是 每 
一 个 都 有 女儿 ,有 的 只 生 儿 子 , 有 的 完全 没有 儿女 。 所 以 现在 世上 
30 亿 妇 女 的 线粒体 DNA 只 来 自 上 一 代 一 部 分 妇女 (这 一 代 妇 女人 
数 比 上 一 代 多 , 原因 是 有 些 妇女 的 女儿 不 止 一 个 ) 。 

同样 的 说 法 也 可 以 应 用 在 这 一 代 妇 女 的 外 姿 映 上。 这 些 外 次 的 
数目 也 会 比 妈 妈 的 数目 少 ， 因 此 外 北 一 代 传 下 线粒体 DNA 的 人 数 
也 比 传 下 线粒体 DNA 的 妈妈 人 数 为 少 。 两 个 世代 以 前 传 下 线粒体 
DNA 的 人 , 总 比 一 个 世代 前 传 下 线粒体 DNA 的 人 少 。 假 如 我 们 一 
代 一 代 地 往 上 推 , 数目 一 定 会 从 数 十 亿 减 少 到 数 百 万 ， 乃 至 数 万 或 
数 千 ,， 最 后 更 降 至 百 、 十 , 然后 是 个 位 数 。 

最 后 数字 必定 会 减少 到 二 , 这 两 名 妇女 是 世上 上 所 有 人 的 远 祖 。 
也 许 这 两 名 妇女 的 世代 承 传 还 可 以 往 上 追溯 , 每 人 的 线粒体 DNA 
都 得 自 一 个 不 同 的 母亲 。 但 从 数学 观点 言 之 , 这 承 传 不 能 无 限 地 往 
上 推 , 原因 是 上 一 代 的 数目 一 定 比 较 少 , 一 定 不 会 增加 。 到 了 推 无 
可 推 时 , 两 个 线粒体 DNA 的 根源 一 定 得 是 姊妹 。 

两 姊妹 的 母亲 就 是 传 下 今天 地 球 所 有 线粒体 DNA 的 根源 ， 因 
此 有 时 被 称 作 “线粒体 夏娃 ”。 但 这 名 字 是 很 误导 人 的 。 原 因 是 和 
夏娃 同时 存在 的 还 有 许多 别 的 人 类 ,他 们 的 线粒体 DNA 来 目 另 一 
名 雌性 〈 可 能 不 是 人 类 ) ,但 只 有 夏娃 的 线粒体 DNA 传 下 来 , 其 他 
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的 线粒体 DNA 都 已 经 消失 了 。 

遗传 学 家 称 此 一 过 程 为 溯 祖 (coalescence) 。 在 溯 祖 过 程 中 , 我 
们 发 现 许多 人 的 DNA 都 可 以 追溯 到 某 一 人 的 DNA 序列 。 这 和 名词 
是 可 以 把 人 搞 糊 涂 的 ,因为 滴 祖 过 程 是 逆 时 间 上 推 的 。 但 这 种 思考 
方式 是 在 思考 DNA 问题 时 一 种 很 有 力 的 方法 , 不 但 可 以 应 用 在 线 
粒 体 DNA E, 也 可 以 应 用 在 染色 体内 数 以 十 亿 计 的 核 背 酸 分 子 
上 。 我 们 可 以 用 Y 染色 体 为 例 。 男 性 把 他 们 的 Y 染色 体 大 致 完整 
没有 更 动 地 传 给 儿子 , 犹如 妇女 把 线粒体 DNA 传 给 下 一 代 一 样 。 
假如 一 个 男人 没有 儿子 ,他 死 时 他 的 Y 染色 体 就 从 此 消失 。 换 言 
之 , 线粒体 DNA 传承 中 的 筛选 过 程 也 在 Y 染色 体 的 传承 中 出 现 。 
世上 现存 的 30 亿 Y 染色 体 也 可 以 追溯 到 一 名 曾 在 过 去 生存 的 男 
HE, 但 这 名 Y 染色 体 亚当 却 未 必 认 识 线粒体 DNA 夏娃 ,也 许 两 人 
还 不 在 同一 个 时 间 和 生存。 亚当 的 Y 染色 体 传承 路 线 和 夏娃 的 线 粒 
体 DNA 传承 路 线 是 分 流 的 。 

别 的 染色 体 中 的 DNA, 情形 还 要 复杂 一 点 。 不 同 对 的 染色 体 
重新 组 合 , 把 父 代 和 母 代 的 遗传 成 分 混合 起 来 。 但 溯 祖 过 程 也 可 以 
应 用 在 染色 体 的 某 些 部 分 上 。 世 上 60 亿 人 体内 染色 体 的 每 一 节 段 

(segment) ,例如 染色 体 6 未 端的 10 个 核 音 酸 都 来 自 过 去 某 人 。 事 
KE, 对 今天 世界 人 口 DNA 有 所 贡献 的 人 , 遗传 学 家 对 他 们 的 人 
数 做 了 一 个 大 致 的 推测 。 根 据 一 些 简化 的 假设 , 他 们 推算 这 些 人 的 
总 数 约 为 86000 A, 包括 线粒体 DNA RER Y 染色 体 亚当 。 这 些 
人 就 是 今天 世人 DNA 的 来 源 。 

我 在 前 文 提 过 , 现在 世人 的 线粒体 DNA 序列 因 人 而 异 , 而 且 
即使 我 们 的 线粒体 DNA 得 自 夏娃 , 但 也 没有 谁 的 线粒体 DNA 序 
列 和 夏娃 相同 。 因 此 , 在 母子 传承 线粒体 DNA 的 过 程 中 , 它 的 序 
列 一 定 随 着 时 间 而 更 迭 。 我 们 将 在 下 一 章 谈 这 个 问题 。 现 在 最 重 
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要 的 是 要 了 解 世上 现存 不 同 线粒体 DNA 序列 的 数目 , BOR A 
追溯 到 最 早 的 年 代 以 迄今 天 的 时 间 。 本 质 上 , 每 一 个 新 的 世代 都 市 
有 新 的 DNA 变化 , 所 以 DNA 的 变化 的 总 量 ， 可 以 显示 茶 一 DNA 
序列 传承 的 世代 总 数 。 伯 克利 加 州 大 学 的 遗传 学 家 , 就 设法 根据 世 
人 线粒体 DNA 的 差异 , 推算 出 线粒体 DNA 夏娃 生存 的 年 代 。 

这 些 遗 传 学 家 发 现 , 夏娃 生存 的 年 代为 距 今 20 万 年 前 左右 。 
近年 他 们 利用 了 较 新 的 数据 分 析 线 粒 体 DNA, 发 现 这 漳 祖 过 程 可 
以 追溯 到 15 万 年 前 左右 。 针 对 Y 染色 体 进行 的 类 似 计算 所 发 现 的 
溯 祖 过 程 也 始 于 大 致 同样 时 间 ( 别 的 分 析 得 到 的 年 代 则 较 近 ) 。 

遗传 学 家 还 搞 不 清楚 何以 溯 祖 过 程 只 能 追溯 到 15 万 年 前 , 但 
他 们 知道 假如 某 一 族群 人 口 较 少 , 这 种 漳 祖 的 过 程 反而 较 容 易 产 
生 。 在 人 口 少 的 族群 里 , 少数 人 是 许多 人 的 祖先 , 因此 他 们 的 基因 
是 通过 所 谓 遗 传 瓶颈 而 世代 相传 。 

这 个 过 程 也 许 大 家 已 经 耳熟能详 。 我 们 可 以 预期 第 一 个 在 解剖 
学 上 堪 称 现代 人 的 人 出 现 后 , 这 瓶颈 就 会 出 现 。 一 小 群 人 可 以 长 时 
期 和 其 他 人 老死 不 相 往来 , 假 以 时 日 , 这 群 人 身上 就 会 出 现 一 些 把 
他 们 和 其 他 人 区 别 开 的 特征 。 这 种 观点 和 遗传 学 上 的 证 据 相 吻合 。 
遗传 学 上 的 证 据 显 示 , 我 们 的 祖先 在 距 今 10 万 到 20 万 年 前 通过 一 
个 遗传 瓶颈 , 那 时 我 们 祖先 的 人 口 只 有 两 万 人 左右 。 

不 是 每 一 个 人 都 同意 这 种 说 法 。 在 解剖 学 上 堪 称 现代 人 的 演进 
过 程 无 疑 比 我 的 说 法 复杂 多 了 。 人 类 演进 的 过 程 不 是 一 群 古人 类 进 
人 非洲 某 谷地 之 后 过 了 若干 时 间 就 目 动 变 成 现代 人 那么 简单 。 早 期 
的 现代 人 可 能 可 以 分 成 几 类 , 现代 人 也 可 能 和 古人 类 通婚 , 只 是 我 
们 有 明显 的 证 据 显 示 , 这 种 通婚 的 情形 并 未 出 现 , 至少 并 未 发 现 。 
假如 我 们 要 得 到 无 懈 可 击 的 结论 , 我 们 还 得 先 看 到 更 多 遗传 资料 和 
新 出 土 的 化 石 。 
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但 不 论 问题 如 何 复杂 , 我 们 现在 的 遗传 学 证 据 指 向 一 项 简单 的 
结论 , 就 是 我 们 的 DNA 显示 , 世上 现存 的 人 的 祖先 不 外 是 一 群 在 
10 万 到 20 万 年 前 生存 ,但 人 数 不 多 的 非洲 人 。 

前 述 伯克利 加 州 大 学 的 遗传 学 家 公布 他 们 的 研究 结果 时 ,他 们 
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插图 特别 糟糕 ,图 中 一 个 半裸 的 黑人 夏娃 把 一 个 苹果 拿 给 一 个 黑 皮 
肤 的 亚当 。 但 这 后 来 所 谓 “ 源 自 非洲 ”的 假说 遭 到 严厉 批判 。 有 些 
人 类 学 家 找到 了 一 些 分 析 漏洞 ,多 地 区 论 者 则 提出 了 许多 反对 论 
点 。 到 了 20 世纪 90 年 代 , 反对 者 把 这 说 法 批评 得 体 无 完 肤 。 

此 说 获得 平反 是 有 很 扎实 的 基础 的 , 但 注意 的 人 却 不 多 。 遗 传 学 
家 研究 线粒体 DNA 以 外 的 DNA 节 段 时 , 发 现 了 类 似 的 滴 祖 迹象 。 与 
此 同时 , 前 述 的 分 析 漏 洞 消除 了 , 新 的 分 析 证 实 旧 的 发 现 没有 错 。 

同样 重要 的 是 科学 家 开始 以 新 的 眼光 研究 化 石和 考古 学 证 据 。 
单一 起 源 论 和 科学 家 观察 别 的 动物 所 看 到 的 情形 吻合 ， 而 我 们 目前 
还 不 知道 多 地 区 论 是 否 可 以 适用 在 动物 和 身上。 假如 我 们 认定 现代 人 
的 起 源 在 非洲 , 这 就 可 以 解析 何以 在 非洲 找到 的 解剖 学 上 的 现代 人 
化 石 比 其 他 地 区 发 现 的 同类 化 石 年 代 都 要 早 。 来 自 巴 西 圣 保罗 , 现 
在 任职 剑桥 大 学 的 古人 类 学 家 玛 达 : 拉 尔 女士 (Marta Lahr) 觉得 多 
地 区 论 的 说 法 很 薄弱 。 她 说 :“ 大 部 分 的 纪年 和 基因 数据 都 显示 ， 
所 有 现代 人 都 源 自 非洲 。” 

人 类 的 现代 特征 如 何 出 现 的 细节 不 是 很 重要 , 但 认识 到 我 们 在 
基因 上 的 相同 ， 却 是 我 们 这 一 个 时 代 最 重要 的 生物 学 洞 见 之 一 。 
我 们 的 祖先 7500 个 世代 之 前 在 东非 的 热带 草原 生活 ， 以 演进 的 角 
度 言 之 , 7500 个 世代 只 不 过 是 千 万 年 中 的 一 瞬 。 现 在 生活 在 非洲 
一 个 小 土 坡 上 的 黑猩猩 体内 线粒体 DNA 的 变化 是 世上 60 亿 人 口 的 
两 倍 , 原因 是 现在 的 黑猩猩 从 在 世上 出 现 以 来 比 现代 人 在 世上 生存 
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了 更 悠长 的 岁月 。 

现代 人 出 现 后 , 大 规模 的 演进 过 程 基本 上 停顿 了 。 此 后 ， 人 类 就 
以 一 个 单一 ， 而 且 相 对 高 度 融 合 的 族群 的 方式 繁衍 。 我 们 的 体质 只 有 
轻微 的 改变 , 变 得 个 子 比 较 小 , 体重 比较 轻 , 特别 是 在 农业 出 现 之 
后 , 环境 对 我 们 身体 的 要 求 降低 了 。 但 我 们 的 基本 体质 蓝图 是 在 10 
万 多 年 前 定 下 的 。 此 后 , 我 们 就 进入 了 一 个 演进 停 济 的 阶段 。 

现在 世上 每 一 个 人 距离 东非 的 祖先 都 同样 遥远 。 即 使 布什 人 和 
我 们 的 祖先 之 间 的 距离 也 不 会 比 其 他 人 近 。 澳 大 利 亚 人 、 加 拿 大 人 


布什 人 的 史前 祖先 聚居 的 地 区 
大 部 分 布什 和 人 的 现 居 地 点 





在 现代 人 出 现 后 ,布什 人 的 祖先 向 外 扩展 ,在 非洲 东部 和 南部 的 广大 地 区 聚居 。 
现今 布什 人 主要 在 非洲 西南 部 的 干旱 地 区 生活 。 
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或 埃塞俄比亚 人 和 我 们 祖先 之 间 都 相隔 了 同样 数目 的 世代 。 

不 同 的 族群 有 不 同 的 基因 传承 历史 , 而 这 些 基 因 传 承 的 历史 是 
我 们 探索 过 去 的 重要 线索 。 布 什 和 特别 让 人 感 兴趣 , 原因 即 在 此 ，。 
考古 学 和 遗传 学 证 据 显 示 , 现代 人 最 早 往 非 洲 南 部 扩散 。 在 欧 亚 两 
洲 还 有 古人 类 出 没 , 而 美洲 还 没有 人 迹 时 , 布什 人 的 祖先 已 经 在 非 
洲 南 部 活动 。 更 其 者 , 布什 和 人 在 非洲 南部 陷入 一 个 死胡同 , 他 们 似 
乎 是 相当 孤立 的 一 群 。 他 们 当然 也 和 在 他 们 北部 的 人 融合 ,多 年 来 
他 们 也 肯定 有 一 些 改变 。 但 以 本 书 谈 到 的 基因 传承 历史 而 言 ， 布 什 
人 这 一 笔 账 是 最 简单 的 。 

或 许 这 只 是 纯粹 的 脐 测 ， 但 布什 人 以 其 年 代 的 久远 和 扳 立 状 
aS, 我 们 也 许可 以 从 他 们 号 上 一 宕 现代 人 早期 的 历史 片段 。 也 许 布 
什 人 保存 了 早期 现代 人 的 一 些 特色 。 假 如 人 类 某 些 族群 在 现代 人 出 
现 于 非洲 后 发 生 了 某 些 重大 的 演进 转变 , 也 许 我 们 拿 他 们 和 布什 和 
进行 比较 研究 时 , 就 可 以 看 到 这 些 转变 的 证 据 。 

我 在 非洲 的 偏远 地 区 只 符 过 几 天 ,我 不 敢 说 对 布什 人 很 了 解 。 
有 些 人 和 布什 人 相处 了 很 久 , 我 和 布什 人 相处 的 时 间 也 足够 让 我 证 
实 他 们 的 说 法 , 即 布什 和 人 基本 上 和 别 的 人 没有 什么 分 别 。 我 看 到 布 
什 人 如 何 疼 他 们 的 小 孩 一 一 布什 人 的 小 孩 在 有 很 多 叔叔 阿姨 和 表 杂 
的 大 家 庭 中 长 大 , 我 也 认识 到 他 们 的 幽默 感 ， 他 们 不 但 控 震 目 己 ， 
也 挖苦 那些 问 他 们 问题 的 外 地 人 。 我 看 到 他 们 如 何在 狩猎 和 搜集 过 
程 中 使 用 他 们 的 智慧 ， 也 看 到 他 们 如 何 透 过 音乐 和 舞 踊 发 挥 他 们 的 
美感 。 依 我 看 , 布什 人 似乎 和 其 他 人 没有 什么 分 别 ， 只 是 他 们 的 环 
境 有 所 不 同 而 已 。 所 以 , 假如 他 们 能 够 代表 早期 人 类 的 话 , 那么 我 
们 可 以 说 人 类 在 过 去 15 万 年 间 并 没有 什么 改变 。 这 也 正 是 遗传 学 
家 在 研究 我 们 的 DNA 之 后 所 得 到 的 结论 。 
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第 2 章 


个 人 与 群 组 
一 一 现代 人 的 分 化 


人 人 都 有 血缘 关系 ， 人 人 都 不 同 。 
一 一 法 国 巴 黎 人 类 博物 馆 1992 年 一 项 
展品 的 说 明 


席 邦 吉尔 - 马 卡 雅 (Sibongile Makhaya) 在 种 族 问题 上 所 面 对 的 
痛苦 经 历 在 她 出 生 之 前 已 经 萌芽 了 。 席 邦 吉 尔 的 父亲 是 在 南非 约 坦 
内 斯 堡 工作 的 英国 人 ,母亲 是 有 祖 鲁 (Zulu) 和 索 托 (Sotho) 血统 
的 南非 人 。 根 据 南非 种 族 隔 离 主义 时 代 的 “不 道德 法 ”， 席 邦 吉尔 
的 母亲 为 一 名 欧洲 人 生 下 儿女 是 有 可 能 被 判刑 的 。 于 是 席 邦 吉尔 母 
亲 离开 席 邦 吉尔 的 父亲 ,逃离 约翰 内 斯 堡 和 种 族 隔离 制度 , 返回 她 
的 家 乡 赖 索 托 家 中 。 席 邦 吉尔 的 皮肤 颜色 有 如 湿 沙 , BRE BB 
形 , 她 就 是 在 赖 索 托 出 生 的 。 

她 说 :“ 我 在 两 个 世界 的 夹 颖 中 长 大 。” 席 邦 吉尔 才 二 十 几 
岁 , 为 人 积极 进取 。 我 认识 她 时 , 她 是 约翰 内 斯 堡 一 名 录像 带 制 作 
人 。 她 说 :“ 我 五 岁 时 ,母亲 和 我 搬 回 约翰 内 斯 堡 , 住 在 索 威 托 , W 
是 唯一 我 们 可 以 生活 的 地 方 , 但 像 我 这 种 人 在 索 威 托 长 大 也 不 
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容易 。 

“家 里 养育 我 , 是 把 我 视 为 一 名 黑人 的 。 我 学 会 母亲 和 她 家 人 
的 语言 ， 以 及 在 我 周围 的 人 的 语言 。 但 到 我 离开 家 门 ， 或 在 母 杀 送 
我 去 念书 的 修 会 学 校 上 学 时 , 我 却 不 是 黑人 ， 因 为 黑人 不 是 把 我 视 
作 有 色 人 种 就 是 白人 。 学 校 的 黑人 女生 会 建 着 我 , 勒 着 我 的 膀子 问 
道 : “你 怎 会 讲 我 们 的 语言 ,你 又 不 是 黑人 。 RANER, EDE 
Ae | 

她 说 :“ 有 些 孩 子 说 我 是 白人 , 我 把 他 们 打 到 流血 为 止 。 我 痛 
恨 我 的 白人 血统 到 这 个 地 步 。 我 痛恨 自己 的 这 一 部 分 。 

她 说 :“ 我 要 学 , 然后 才能 接受 上 自己。 现在 我 看 着 镜子 里 的 
R, 总 是 试 着 看 目 己 的 两 方面 。 

席 邦 吉尔 的 一 生 反 映 了 现代 南非 痛苦 的 过 去 ， 以 及 世人 审慎 看 
待 的 南非 前 景 。 但 席 邦 吉尔 的 故事 只 要 略 加 更 动 , 几乎 也 可 以 在 世 
上 任何 一 个 角落 重演 。 假 如 人 用 外 表 判 断 别 人 的 性 格 , 昧 着 恨 心 的 
执 迷 就 会 随时 出 现 , 我 们 就 会 不 再 把 人 视 为 有 独特 特性 的 个 人 ,而 
是 某 些 类 型 的 代表 。 

但 不 同 种 类 的 现代 人 的 体质 差异 却 不 可 能 是 一 直 都 存在 的 。 现 
代 人 初次 在 非洲 东部 出 现时 ， 人 数 并 不 多 , 很 容易 成 为 一 个 随机 区 
配 的 族群 。 所 谓 随机 交配 (panmixia) 是 指 人 们 从 一 整个 族群 选择 
配偶 , 而 不 是 从 这 个 族群 的 特定 子 群 挑选 。 人 不 断 融 合 , 体质 特征 
也 开始 混合 , 于 是 子 群 难以 形成 。 在 随机 交配 的 族群 里 , 每 一 个 人 
都 和 其 他 的 人 不 同 , 一 如 在 任何 人 类 群 组 中 的 情形 一 样 。 但 牵 异 是 
人 与 人 之 间 的 差异 , 不 是 不 同 群 组 之 间 的 差异 。 

假如 现代 人 是 随机 交配 的 , 不 同 群 组 之 间 就 不 会 有 明显 的 体质 
差异 。 那 就 是 说 , 假如 人 类 寻找 配偶 的 过 程 是 任意 的 , 任何 人 在 家 
门 对 面 或 地 球 另 一 端 找到 配偶 的 可 能 性 同样 大 时 , 来 自 不 同 地 区 的 
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SSAA BOA BAM ZH, (1S RA AKA BH LEE 
的 , 韩国 人 比较 可 能 和 韩国 人 生 孩 子 , 法 国人 和 法 国人 生 孩 子 , 爱 
斯 基 摩 人 和 爱斯基摩 人 生 孩 子 。 于 是 引起 我 们 外 貌 不 同 的 基因 突变 
倾向 在 族群 之 内 本 土 化 , 不 同 种 群 之 间 也 保留 了 他 们 的 体质 特征 。 

长 久 以 来 , 人 们 一 直 设法 用 不 同族 群 的 特征 把 人 归 类 ,或 划分 
成 不 同 的 “种 族 ”, 有 时 把 人 分 成 三 个 种 族 , 或 五 个 或 三 十 个 , 更 
有 细 分 成 数 以 千 计 的 “小 种 族 ” 的 。 有 人 提出 了 许多 不 同 的 方案 ， 
但 无 一 是 可 行 的 , 原因 是 例外 和 重生 的 情形 太 多 。 虽 然 人 类 社会 设 
法 划分 和 坚持 不 同 的 体质 特征 , 但 人 始终 很 难 分 成 若干 个 整齐 划一 
的 生物 学 类 。 此 外 , “种族 ”一 语 也 负载 了 太 多 误解 和 太 沉 重 的 社 
Ak, 结果 反而 变 成 没有 用 。 因 此 ， 此 语 越 早 消除 越 好 。 

我 们 将 在 本 章 看 到 ,假如 用 种 族 观 念 思考 , 我们 将 不 可 避免 地 
误解 了 极端 复杂 的 生物 学 现实 。 事 实 上 , 所 有 人 都 是 一 家 人 ， 透 过 
无 数 的 世代 传承 而 互 为 亲人 ， 这 一 点 使 所 有 把 人 类 划分 成 不 同 种 族 
的 企图 都 徒劳 无 功 。 例 如 ,也 许 有 人 会 觉得 席 邦 吉尔 的 英国 父亲 和 
南非 母亲 在 基因 上 是 两 种 截然 不 同 的 人 。 但 假如 细 看 我 们 的 历史 ， 
将 发 现 他 们 在 遗传 学 上 有 许多 方面 是 相连 的 。 人 人 都 有 血缘 关系 ， 
但 人 人 都 不 同 , 这 就 是 人 类 。 

假如 每 个 人 都 从 同一 群 人 身上 继承 了 他 或 她 的 DNA ( 即 所 有 
妇女 都 继承 了 线粒体 夏娃 的 线粒体 DNA, 而 所 有 男人 都 从 同一 名 
男性 祖先 身上 继承 了 YY 染色 体 , 而 全 体 男女 都 从 86000 名 远 祖 身上 
继承 了 DNA 的 其 他 部 分 ) , 那么 一 个 很 明显 的 问题 就 出 现 了 ， 就 
是 为 什么 每 一 个 人 的 DNA 都 不 是 完全 相同 的 ? 何以 世上 的 每 一 
个 人 不 是 长 得 像 双 胞 胎 ? 

我 认为 这 是 人 类 生物 学 上 最 重要 的 一 个 问题 。 实 质 上 , 这 个 问 
题 要 问 的 是 人 类 不 同 群 组 的 外 貌 差别 是 如 何 生 成 的 , 何以 会 有 遗传 
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疾病 ， 以 及 基因 在 决定 我 们 是 何许 人 方面 起 的 是 什么 作用 。 

事实 上 , 最 基本 的 问题 所 涉及 的 范围 更 广 , 这 是 一 个 生物 演进 
的 核心 问题 , 这 问题 就 是 第 一 个 利用 DNA 繁殖 的 简单 生物 如 何 生 
成 如 此 丰富 多 样 的 生物 ? 

细胞 分 裂 时 ,首先 要 复制 DNA, 使 子 代 每 一 个 细胞 都 有 完整 的 
一 套 染 色 体 。 这 个 过 程 的 准确 程度 是 很 让 人 吃惊 的 。 复 制 DNA 的 
分 子 机 制 可 以 持续 处 理 数 以 百 万 计 的 核 音 酸 而 不 会 出 错 。 

但 这 过 程 并 不 是 十 分 完美 的 , 否则 世上 所 有 的 人 都 只 能 是 最 原 
始 的 生物 的 复制 版 而 已 。 我 们 可 以 看 看 线粒体 DNA 中 的 16500 个 
核 音 酸 。 一 名 妇女 的 线粒体 DNA 被 拷贝 并 送 进 卵子 细胞 之 内 ， 卵 
子 的 线粒体 核 童 酸 排列 方式 是 和 母亲 其 他 细胞 的 线粒体 核 童 酸 排列 
方式 完全 一 样 的 。 但 偶尔 也 会 出 错 。 也 许 某 一 核 苷 酸 被 别 的 成 分 
取代 了 。 序 列 上 的 茶 一 位 置 可 能 应 该 是 个 A CRIES) ， 但 却 为 G 
CHERIG) ， 工 〈 胸 腺 喀 啶 ) 或 C (WEE) 所 取代 , 也许 某 个 位 置 
为 一 些 散 落 的 基因 物质 所 占 ， 或 某 些 物质 被 删除 了 。 在 DNA 拷贝 
过 程 中 出 的 这 一 类 错 ， 都 称 为 突变 (mutation) 。 

突变 也 可 以 别 的 方式 发 生 。 我 们 的 DNA 有 一 部 分 是 游离 的 ， 
可 以 改变 现存 的 序列 。 一 点 走 漏 的 辐射 或 烈性 的 化 学 品 足 以 捣乱 
DNA 的 一 节 。 细 胞 有 修补 机 制 , 会 设法 修补 这 些 损 害 , 但 这 些 机 
制 不 见得 常常 都 能 恢复 DNA 的 原状 , 结果 新 的 突变 就 会 产生 。 

突变 是 重建 人 类 遗传 历史 的 关键 。 假 定 线粒体 夏娃 有 两 个 女 
JL, 其 中 一 人 的 线粒体 DNA 发 生 了 突变 , 于 是 世上 所 有 现存 继承 
这 名 女子 线粒体 DNA 的 妇女 也 接受 了 她 的 突变 , 夏娃 男 一 名 女儿 
的 后 代 妇 女 则 不 会 。 换 言 之 , 线粒体 夏娃 可 能 分 途 传 下 两 种 不 同 的 
线粒体 DNA。 这 两 种 不 同 的 线粒体 DNA 序列 各 是 一 个 单 体型 
(haplotype, 或 称 半 套 体 ) ,而 一 群 从 同一 祖先 单 体型 而 来 , 但 互 有 


28 人 类 基因 的 历史 地 图 


关联 的 单 体 型 则 称 为 单 体 型 组 (haplogroup) 。 (突变 为 后 来 突变 所 
逆转 的 情形 很 罕见 。 到 了 第 二 次 突变 发 生 时 ,其 他 的 突变 可 能 已 经 
把 附近 的 DNA 序列 改变 了 , 我 们 可 以 利用 这 些 其 他 的 突变 追查 原 
来 的 单 体型 。 ) 

单 体型 和 单 体型 组 两 词 将 常 在 下 文 出 现 , 它们 有 如 遗传 学 家 用 
以 考 知 谁 和 谁 有 杀 戚 关系 的 谱系 图 一 样 。 这 可 以 用 一 个 高 度 简化 的 
例子 说 明 。 假 如 线粒体 夏娃 的 一 名 女儿 (体内 线粒体 出 现 了 突变 的 
那 一 个 ) 搬 到 非洲 南部 , 成 了 所 有 布什 和 人 妇女 线粒体 的 最 初 来 源 ， 
男 一 名 女儿 则 留 在 非洲 东部 , 成 了 世上 其 余 妇 女 的 线粒体 来 源 。 于 
是 布什 人 体内 的 线粒体 突变 就 和 夏娃 的 女儿 一 样 , 其 余 的 妇女 却 不 
是 这 样 。 事 实 上 , 遗传 学 家 就 是 靠 这 样 知道 布什 人 是 现代 人 类 演进 
后 最 早出 现 的 特殊 人 口 群 ,他 们 的 线粒体 DNA 单 体型 是 世上 最 古 
老 的 。 

线粒体 内 的 基因 组 非常 小 , 因此 突变 很 罕见 。 但 我 们 染色 体 的 
DNA 序列 是 线粒体 DNA 序列 的 40 万 倍 ， 由 于 我 们 细胞 之 内 有 那 
么 多 DNA， 人 类 生殖 每 一 个 环行 都 会 产生 独特 的 染色 体 DNA 突变 
(儿女 染色 体 DNA 中 核 昔 酸 的 序列 在 100 多 个 地 方 和 父母 的 核 彰 
酸 序列 有 异 ) , 所 以 每 一 个 新 生 儿 在 遗传 学 上 都 是 独特 的 ， 即使 双 
胞 胎 也 是 如 此 , 孵化 后 的 卵子 一 分 为 二 时 , 每 一 半 都 会 发 生 一 些 独 
特 的 突变 。 

人 成 长 时 , 他 们 从 父母 身上 得 来 的 突变 将 复制 到 精子 或 卵子 
里 , 但 同时 复制 到 卵子 或 精子 里 的 还 有 界定 新 一 代 特 质 的 新 突变 。 
换言之 , 每 一 个 世代 都 把 新 的 突变 加 在 他 们 继承 的 DNA E, 结果 
产生 了 绵 密 的 谱系 , 一 个 代表 了 历代 基因 转变 的 树 形 结构 。 

突变 的 主要 特点 之 一 是 只 发 生 在 个 人 身上 。 茶 一 种 突变 不 可 能 
同时 发 生 在 一 群 人 身上 , 不 像 时 尚 突然 流行 某 种 很 夸张 的 帽子 那 
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样 。 突 变 在 一 个 细胞 里 发 生 , 细胞 分 裂 后 , 这 突变 就 传 到 下 一 代 的 
细胞 喘 上 。 同 一 种 突变 在 超过 一 个 人 身上 出 现 , 只 有 两 种 可 能 , 其 
一 是 这 种 突变 分 别 在 两 个 不 同 的 人 身上 发 生 , 这 种 情形 很 罕见 ,但 
偶尔 也 会 发 生 。 其 二 是 同一 种 突变 可 以 从 一 名 祖先 传 到 超过 一 名 后 
faa. 

现在 我 们 对 人 口 遗 传 学 的 了 解 已 经 足以 使 我 们 了 解 本 书 的 其 余 
部 分 。 当 然 , 数 以 百 计 的 突变 在 数 千 世 代 繁 入 后 于 数 以 百 万 计 的 人 
A EAH, 所 产生 的 模式 , 其 复杂 的 程度 是 相当 惊人 的 , BAEZ 
之 中 也 有 秩序 。 个 别人 的 基因 突变 有 如 滴 在 水 池 里 的 水 滴 一 样 ， 每 
一 滴 滴 到 水 里 , 都 产生 癌 外 扩散 、 一 圈 一 圈 的 涟 注 ， Al) EY ZK 
生 的 涟 满 相互 磁 撞 。 假 如 我 够 用 功 , 也 有 一 部 够 大 的 计算 机 的 话 ， 
我 们 就 可 以 从 涟 浜 的 纹路 重建 每 一 滴水 珠 原来 的 位 置 。 

遗传 学 家 利用 基因 的 变异 重建 人 类 历史 束 是 这 么 一 回 事 。 他 们 
要 设法 找 出 在 何 时 何 地 茶 种 突变 发 生 ， 以 及 这 些 变异 如 何 散播 。 动 
物 的 演进 过 程 到 了 人 和 黑猩猩 身上 开始 分 歧 , 在 人 身上 发 生 的 突变 
并 未 在 黑猩猩 身上 出 现 。 现 代 人 在 东非 的 热带 草原 出 现时 , 他 们 喘 
上 的 茶 些 突变 把 他 们 和 年 代 更 早 的 邻居 判 然 分 开 。 今 天 美洲 原 住 民 
的 老 祖宗 在 一 万 多 年 前 从 亚洲 越过 现在 白 令 海峡 的 地 峡 前 往 今日 的 
美洲 时 , 他 们 身上 种 着 特别 的 基因 差异 , 这些 差异 现在 只 能 在 他 们 
的 后 代 子 孙 喘 上 找到 。 

现在 世人 身上 的 突变 让 我 们 得 知 , 我 们 的 祖先 在 什么 地 方 生 
活 , 他 们 和 什么 人 通婚 , 与 哪些 人 哪些 群体 是 有 关系 的 。 突 变 就 是 
基因 历史 书 里 的 文字 。 

世上 没 几 个 人 比 希 姆 拉 : 苏 特 雅 (Himla Soodyall) 更 了 解 此 
事 。 苏 特 雅 是 人 类 基因 学 家 , 现在 一 半 时 间 在 南非 医学 研究 所 ,为 
一 半 时 间 则 在 南非 韦 瓦特 生 大 学 (University of the Witwatersand) 。 
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苏 特 雅 的 工作 地 点 是 约翰 内 斯 堡 市 区 边缘 一 尽 很 雅致 的 旧 房 子 , 她 
办 公 室 门 外 的 大 堂 里 不 时 能 听 到 从 实验 室 传 来 一 阵 阵 技术 人 员 的 笑 
语 声 和 玻璃 器 血 碰撞 的 声音 ,实验 室 进行 的 是 父子 血缘 测试 这 种 日 
常 的 遗传 学 工作 , 但 医学 实验 得 以 继续 进行 , 靠 的 也 是 这 种 日 党 
业务 。 

苏 特 雅 个 子 不 高 , 但 精力 充沛 ,， 脸 上 常 带 微笑 。 她 是 印度 裔 
A, 家 在 南非 计 四 代 , 她 是 家 里 三 个 小 孩 中 的 老 二 。 苏 特 雅 在 德 班 
KA, 念 的 是 只 收 印度 人 的 学 校 和 学 院 。 后 来 她 到 约翰 内 斯 堡 生物 
技术 研究 所 , 但 当时 种 族 隔离 政策 规定 ,她 只 能 住 在 离开 大 学 25 英 
里 的 印度 人 小 区 里 , 结果 上 研究 所 时 , 她 大 部 分 时 间 都 住 在 大 学 附 
近 一 家 旅馆 里 。 

她 说 :“ 研 究 所 时 期 是 我 一 个 很 艰难 的 阶段 。” 她 对 学 术 研 究 
很 有 兴趣 , 但 她 是 一 个 印度 裔 女性 ,很 难 插足 一 个 几乎 全 由 男性 和 
白人 主导 的 圈子 。 后 来 她 取得 奖学金 前 往 美国 宾 州 州立 大 学 攻读 。 
在 宾 州 大 学 , 她 遇 到 许多 不 属于 “主流 ”、 要 努力 找 一 个 立足 点 的 
学 生 。 她 说 :,“ 我 要 花 一 番 工 夫 学 习 才 知道 谁 都 不 比 谁 优越 。 到 我 
放下 二 等 公民 的 感觉 时 , 才 转 变 成 现在 的 我 。” 

苏 特 雅 的 专长 是 线粒体 DNA 的 突变 历史 。 她 对 这 玩意 了 如 指 
掌 , 有 如 我 们 每 一 个 人 对 儿 时 家 中 的 布局 一 样 清楚 。 她 研究 过 世界 
各 地 许多 人 的 线粒体 DNA, 细 细 看 过 他 们 基因 序列 中 的 变异 。 苏 
特 雅 花 了 很 大 工夫 从 这 千差万别 中 勾勒 出 线粒体 DNA 变化 的 
历程 。 

苏 特 雅 是 在 非洲 南部 布什 人 体内 发 现 人 类 最 古老 线粒体 单 体型 
的 研究 人 员 之 一 。Ju /hoansi (布什 人 ) 的 线粒体 DNA 的 突变 非 
常 独特 , 很 可 能 是 在 线粒体 夏娃 出 现 之 后 不 久 就 发 生 的 。 这 些 突 变 
此 后 10 多 万 年 间 从 布什 人 一 代 一 代 传 下 来 。 苏 特 雅 说 , 最 古老 的 
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突变 在 非洲 发 现 , 这 是 现代 人 类 最 先 在 非洲 出 现 的 铁证 。 

但 现代 人 类 并 不 留 在 非洲 , 大 概 不 到 10 万 年 前 , 有 一 小 股 现代 
人 离开 非洲 东北 部 转 往 欧 亚 大 陆 。 他 们 的 出 走 在 现在 世人 的 线粒体 
内 留 下 了 明显 的 印记 , 原因 是 离开 非洲 的 现代 人 并 未 带 走 自从 线 粒 
体 夏娃 出 现 以 来 所 有 的 线粒体 突变 , 他 们 只 带 走 其 中 一 部 分 。 假 如 
人 类 是 一 副 扑克 牌 (有 如 《爱丽 斯 梦游 仙境 》 中 红心 王后 统治 的 子 
民 一 样 ) ,离开 非洲 的 只 是 其 中 的 七 、 八 和 九 。 现 在 非洲 人 的 线 粒 
体 DNA 比 不 是 非洲 人 的 线粒体 DNA 多 样 化 , 原因 即 在 此 。 

苏 特 雅 说 ;“ 我 们 相信 ,基因 多 样 化 的 基础 是 在 非洲 奠定 的 ， 
在 某 一 个 时 间 , 有 一 些 人 带 着 这 多 样 化 的 一 部 分 离开 非洲 , 成 为 非 
洲 以 外 地 区 人 类 的 祖先 。 我 们 这 个 理论 模式 越 增 加 数据 ,就 越 显 得 
有 道理 。” 

在 诠释 线粒体 序列 时 , 有 几 点 是 我 们 必须 注意 的 。 其 一 是 ， 人 
口 数目 多 往往 可 以 形成 多 样 化 的 DNA。 其 二 是 , 直到 几 千 年 前 ， 
非洲 的 人 口 比 其 他 地 方 多 。 今 天 非洲 人 的 线粒体 DNA 格外 多 元 
化 , 部 分 原因 是 他 们 在 整个 人 类 历史 上 人 数 比 较 多 。 此 外 , 线粒体 
DNA 的 研究 只 检视 了 DNA 的 一 部 分 。 遗 传 学 家 往往 使 用 线粒体 
DNA 作为 一 种 指针 ,以 概括 显示 DNA 其 余部 分 的 情况 , 原因 是 线 
PLE DNA 可 以 很 清楚 地 交代 很 多 事 。 但 基因 组 不 同 部 分 有 不 同 的 
故事 , 这 些 不 同 的 故事 目前 仍 在 比较 和 整合 中 。 

但 DNA 透露 的 信息 是 最 明显 不 过 的 。 今 天 活着 的 每 一 个 人 不 
是 非洲 人 ,就 是 非洲 人 的 后 裔 。 不 同 大 陆 上 的 人 没有 不 同 的 演进 历 
史 。 现 代 人 演进 , 然后 向 外 扩散 ,占据 各 大 陆 。 

苏 特 雅 和 其 他 仔细 研究 基因 的 研究 人 员 都 反复 重申 一 个 论点 。 
她 说 :“ 这 些 资料 有 扫除 种 族 主 义 的 潜力 ,种 族 完全 是 偶然 的 事 。 
种 族 建立 一 种 社会 等 级 制度 , 让 人 可 以 剥削 别人 , 但 这 等 级 制度 是 
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没有 生物 学 依据 的 。 

假如 现代 人 能 够 从 非洲 东部 徒步 走 到 欧 亚 大 陆 落脚 , 他们 的 后 
代 子 孙 也 可 以 同样 轻而易举 地 走 回 非洲 。 事 实 上 , 很 多 人 都 这 样 
做 。 我 们 将 在 下 文 看 到 , 遗传 学 的 证 据 告诉 我 们 , 在 现代 人 的 历史 
E, 非洲 人 和 非 非洲 人 不 断 融 合 。 

但 现代 人 初次 走出 非洲 东部 是 一 个 重要 的 里 程 碑 。 人 类 群 组 分 
成 次 群 组 时 , 往往 和 次 群 组 内 的 成 员 结合 , 于 是 某 一 人 的 精子 或 卵 
子 中 的 基因 突变 就 可 以 在 次 群 组 之 内 扩散 ， 从 一 个 单一 的 祖先 传 给 
许 许多 多 后 裔 子孙 。 但 这 些 基 因 突 变 不 太 可 能 在 次 群 组 之 外 扩散 ， 
原因 是 次 群 组 和 次 群 组 之 间 往 往 不 通婚 。 次 群 组 因此 往往 自行 孕育 
繁衍 其 独 有 的 基因 突变 。 从 遗传 学 的 角度 言 之 , 次 群 组 与 次 群 组 开 
RERE, THAR 

某 一 基因 突变 的 前 途 如 何 , 要 视 其 对 人 体 的 影响 和 其 他 因素 而 
定 。 在 这 方面 ,基因 突变 是 和 乐 透 彩 券 很 相似 的 。 大 部 分 基因 突变 
是 没有 价值 的 , 原因 是 它 对 我 们 的 身体 全 无 影响 (事实 上 , DNA 有 
一 大 部 分 对 我 们 的 身体 也 全 无 影响 。 不 到 2% 是 有 已 知 的 功能 的 ， 
其 余 的 DNA 或 许 有 调节 或 结构 性 的 功能 , 但 它们 的 作用 现在 还 不 
清楚 ) 。 

基因 突变 大 都 是 功能 中 立 的 , 这 还 有 别 的 原因 。DNA 有 内 源 
的 元 余 性 , 即使 某 一 基因 突变 在 DNA 的 功能 区 段 发 生 , 也 未 必 能 
够 改变 基本 功能 。 在 这 种 情形 下 , 这 基因 突变 只 能 一 代 一 代 地 留存 
下 来 , 成 为 一 种 无 害 的 变异 。 

不 是 所 有 基因 突变 都 是 良性 的 , 另 一 种 最 常见 的 基因 突变 , 会 
伤害 生物 的 有 机 组 织 。 这 些 基因 突变 在 人 体内 发 生 时 , 破坏 力 非 常 
K, 甚至 会 引起 流产 。 人 类 妊娠 至 少 有 二 成 以 流产 告终 ,其 中 不 少 
是 由 基因 突变 对 胎儿 有 致命 的 影响 而 引起 的 。 有 些 严 重 的 基因 突变 
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要 等 到 胎儿 出 生 后 才 起 作用 , 世上 约 有 5% 的 儿童 有 严重 的 先天 体 
质 缺 陷 , 很 多 都 是 因为 基因 突变 作 举 。 这 些 异 常情 况 对 某 些 个 人 和 
他 们 的 家 人 造成 严重 的 心理 或 经 济 创伤 , 政府 花 很 多 钱 进 行 有 时 看 
来 高 度 抽象 的 生物 医学 研究 ,原因 之 一 就 是 为 了 了 解 和 克服 这 些 基 
因 疾 病 。 

第 三 种 基因 突变 是 最 罕见 最 神秘 的 。 这 种 基因 突变 对 生物 体 有 
好 处 , 使 他 们 能 在 特定 的 环境 中 生存 和 繁殖 。 假 如 某 一 生物 体 留 下 
的 后 裔 比 另 一 生物 体 多 , 那么 这 生物 体 的 基因 突变 (包括 有 益 的 基 
HRE) 就 会 在 下 一 代 变 得 比较 普遍 。 达 尔 文明 白 , 这 是 一 个 使 这 
个 世界 充满 各 式 各 样 生物 的 过 程 。 

有 益 基 因 突 变 的 扩散 在 人 类 历史 上 起 了 很 大 作用 。 我 们 可 以 看 
看 肤色 和 气候 的 关系 。 假 如 我 们 生活 在 赤道 地 区 ,肤色 员 黑 是 一 大 
优点 ， 原 因 是 这 种 肤色 较 不 容易 受到 紫外 线 的 伤害 。 勋 黑 的 皮肤 可 
以 防止 皮肤 冶 或 受到 阳光 严重 灼伤 , 受到 阳光 灼伤 是 可 以 引起 严重 
感染 的 。 西 非 的 黑人 体内 有 一 种 基因 突变 可 以 破坏 黑色 素 (mela- 
nin) 的 形成 , 这 种 人 就 容易 在 年 轻 时 患 上 皮肤 况 。 假 如 这 些 人 在 生 
儿 育 女 之 前 死去 , 这 种 基因 突变 就 不 会 传 给 后 世子 孙 ， 其 至 会 在 整 
个 族群 中 消失 , 直至 同样 的 基因 突变 再 出 现 为 止 。 

但 在 阳光 没有 那么 强烈 的 地 区 , 黑 皮 肤 却 可 能 是 一 种 缺点 。 人 
体 利 用 穿 透 皮肤 的 紫外 线 合成 维他命 D, 假如 维他命 D 不 足 , 骨骼 
束 无 法 健康 成 长 , 就 有 可 能 引起 一 种 使 人 非常 痛苦 , 而 且 使 服 体 变 
形 的 疾病 , 称 为 软骨 症 (rickets) 。 在 赤道 附近 , 有 足够 的 紫外 线 穿 
透 当 地 居民 员 黑 的 皮肤 而 形成 维他命 D, 但 在 高 纬度 地 区 ,内 含 色 
素 较 多 的 皮肤 却 阻挡 了 大 部 分 阳光 的 穿 透 。 现 在 牛奶 、 谷 物 和 其 他 
食物 里 面 加 了 维他命 D, 使 软骨 症 在 较 北 地 区 基本 消失 。 但 肤色 较 
勋 黑 的 儿童 假如 生活 在 阳光 较 不 充沛 的 地 区 ,饮食 中 又 没有 足够 的 
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维他命 D 的 话 , 他 们 仍 有 患 上 软骨 症 的 危险 。 

童年 时 期 患 上 软骨 症 的 后 遗 症 之 一 是 骨盆 变 罕 。 患 过 软骨 症 的 
妇女 生产 时 丧生 的 风险 非常 高 。 肤 色 勋 黑 的 妇女 从 非洲 北 迁 , 生产 
时 死亡 的 概率 也 很 可 能 提高 , 原因 是 她 们 在 遗传 上 是 较 容易 患 上 软 
骨 症 的 。 

假定 另 有 一 名 妇女 体内 有 使 她 肤色 较 浅 的 基因 突变 , 这 名 妇女 
患 上 软骨 症 的 可 能 性 就 比较 低 , 原因 是 她 的 皮肤 可 让 较 多 紫外 线 穿 
透 以 制造 维他命 D, 因此 她 也 比较 有 可 能 活着 跨 过 生产 这 一 和 天。 得 
到 这 名 妇女 遗传 的 子女 也 会 有 同样 的 有 利 条 件 , 同样 的 基因 突变 也 
将 扩散 。 

对 于 其 他 人 类 的 体质 特点 , 演化 生物 学 家 也 提出 了 类 似 的 假 
说 。 也 许 亚洲 人 比较 厚 的 眼皮 保护 了 他 们 的 先 人 , 使 他 们 的 眼睛 免 
为 西伯 利 亚 雪 原 反 映 的 阳光 所 伤 ; EARRA (Pygmies) 体型 矮 
小 , 所 以 在 酷热 的 非洲 赤道 雨林 中 他 们 不 用 冷却 很 庞大 的 身躯 ， 也 
许 卷曲 的 头发 和 宽大 的 鼻孔 可 以 帮助 非洲 人 和 澳大利亚 土著 殉 服 酷 
热 的 天 气 。 

这 些 说 法 似乎 言 之 成 理 , 但 这 并 不 是 全 部 的 真相 。 以 肤色 而 
论 , 生活 地 点 距离 赤道 愈 远 的 人 肤色 的 确 较 浅 ,但 例外 的 情形 亦 复 
不 少 。 澳 大 利 亚 塔 斯 曼 尼 亚 岛 (Tasmania) 的 土著 为 欧洲 殖民 主义 
者 赶 尽 杀 绝 , 据说 这 些 人 肤色 很 深 , 但 塔斯曼 尼 亚 和 赤道 的 距离 约 
上 略 相 当 于 波士顿 或 日 本 北部 和 赤道 的 距离 。 以 爱斯基摩 人 的 生息 地 
点 而 论 , 爱斯基摩 人 肤色 之 深 , 也 是 许多 人 始 料 不 及 的 。 许 多 美洲 
印第安 人 生活 在 阳光 普照 的 地 区 , 但 他 们 的 肤色 和 生活 在 太平 洋 之 
滨 雨 水 多 的 美洲 西北 部 的 印第安 人 是 一 样 的 。 

过 去 的 人 口 迁 移 可 以 解释 其 中 一 些 差距 。 塔 斯 曼 尼 亚 土著 肯 征 
是 从 较 接 近 赤 道 的 地 点 移居 塔斯曼 尼 亚 的 , 但 此 后 他 们 在 塔斯曼 尼 
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亚 生 活 了 8000 多年, 有 足够 的 时 间 让 他 们 的 肤色 变 浅 。 

其 他 因素 也 会 起 作用 ,其 中 有 一 个 因素 是 颇 奇 怪 的 , 就 是 偶 
然 。 一 个 群 组 的 基因 被 孤立 后 ,有 些 基因 突变 变 成 任意 的 。 例 如 我 
们 耳 灯 的 形状 对 我 们 的 听力 并 无 影响 , 但 耳 人 条 的 形状 是 受到 DNA 
影响 的 , 因此 , 某 一 群 组 的 一 般 耳 形 会 受到 任意 的 基因 突变 的 影响 
而 发 生变 化 , 但 另 一 群 组 的 一 般 耳 形 却 大 致 不 变 。 

但 我 们 大 部 分 的 体质 特征 不 是 任意 变动 的 , 而 是 受到 一 种 和 人 
特别 有 关系 的 力量 影响 的 , 这 股 力量 就 是 在 文化 上 对 某 种 外 形 的 偏 
爱 。 人 看 上 他 们 的 配 侦 是 受到 许多 因素 支配 的 (他 们 的 配偶 选中 他 
们 亦 然 ) , 其 中 一 个 特别 有 力 的 原因 也 许 有 点 肤浅 , 就 是 外 貌 。 不 
论 在 任何 社会 , 好 看 的 人 一 向 都 有 比较 多 人 追求 , 也 比较 有 可 能 有 
后 代 子 孙 。 所 以 , 某 些 体质 特征 是 众人 所 偏爱 的 。 

这 些 为 人 所 偏爱 的 体质 特征 在 各 种 文化 中 可 能 差异 很 大 。 比 如 
说 ,一 和 群 从 东南 亚 北 移 的 现代 人 可 能 对 内 了 紫 歼 皮 日 渐 偏 爱 , 寻找 对 
象 时 都 找 有 这 一 体质 特征 的 人 , 于 是 促成 此 一 体质 特征 的 DNA 变 
得 愈 来 愈 普遍 。 这 个 小 群 组 不 断 壮大 之 后 , 这 些 奇怪 的 偏好 便 会 固 
定 下 来 。 

物 欧 天 择 、 遗 传 学 上 的 偶然 以 及 文化 上 的 偏爱 可 以 引发 不 同 群 
组 的 体质 特征 。 但 也 有 一 股 强大 的 力量 往 相 反 的 方向 拉 , 这 就 是 
(英国 著名 作家 ) PHR (Noel Coward, 1899—1973) 所 谓 的 “ 融 
合 的 冲动 ”。 现 代 人 类 中 至 今 未 有 任何 一 个 群 组 在 生殖 方面 受到 长 
HADI, GAA, 如 澳大利亚 、 夏 威 夷 和 马达 加 斯 加 岛 的 群 民 ， 
都 吸收 了 新 的 成 员 。 和 人口 的 混合 使 所 有 族群 都 无 法 在 基因 方面 成 为 
独特 的 一 群 。 

线粒体 单 体型 的 分 布 说 明了 人 类 在 基因 方面 的 这 一 重要 关联 。 
例如 , 布什 人 的 线粒体 单 体型 是 世上 最 古老 的 , 但 并 不 在 所 有 布什 
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AAA PY HEL, BET HE AO A AKA ALE EA KA 
或 亚洲 人 的 线粒体 单 体型 相同 的 。 假 以 时 日 , 到 人 类 所 有 族群 互相 
通婚 后 , 在 世界 某 一 角落 发 生 的 突变 也 会 传 遍地 球 的 每 一 个 角落 。 

即使 我 们 只 粗略 地 看 看 世界 各 地 的 人 口 , 也 可 以 很 明显 地 看 到 
这 种 DNA 混合 的 情形 。 假 如 一 个 人 从 马德里 朝 着 北京 东 行 (两 个 
城市 的 位 置 都 在 北纬 40 EAH) , 沿途 将 遇 到 意大利 人 、 希腊 人 、 
土耳其 人 、 亚 美 尼 亚 人 、 乌兹别克 人 、 塔 吉 克 人 、 哈 萨 克 人 、 维 吾 
IRA, 蒙古 人 和 汉人 , 这 些 族群 和 邻近 的 族群 比较 相似 ， 和 距离 远 
的 族群 就 比较 不 相似 了 。 两 个 族群 的 文化 可 能 差异 很 大 , 但 两 者 
DNA 的 混合 , 终 使 两 者 的 基因 的 分 野 变 得 模糊 。 

再 者 , 假如 我 们 的 眼光 足够 长 远 , 我 们 将 发 现 每 一 个 人 类 族群 
都 是 过 去 不 同族 群 混合 的 复杂 产物 。 当 然 , 每 一 个 族群 都 希望 他 们 
是 一 个 古老 的 族群 , 而 且 永 远 不 会 消失 , 但 历史 告诉 我 们 恰恰 相 
反 。 例 如 英格兰 人 是 多 个 族群 的 混 种 , 这 些 族群 包括 青铜 器 时 代 
(莱茵 河流 域 ) 比 克 人 (Beaker Folk)， 在 铁器 时 代 抵 达 英 国 的 印 欧 
裔 凯 尔 特 人 (Indo-European Celts) , #4644 - 撒克逊 人 ,公元 头 
1000 年 入 侵 英国 的 朱 特 人 (utes) ， 约 在 1000 年 前 人 侵 英国 的 维 京 
人 和 诺 曼 人 ,以 及 在 较 晚 近 时 代 移 居 英 国 的 多 个 族群 。 即 使 布什 人 
也 不 免 是 长 时 期 复杂 的 族群 融合 所 生成 的 , 到 了 今天 , 复杂 的 跨 族 
群 群 组 和 部 落 关系 结构 仍 在 布什 人 中 间 继 续 存在 。 

有 时 遗传 学 家 利用 树 形 结构 说 明 人 类 族群 的 关系 ,从 非洲 人 以 
下 开 出 亚洲 人 和 欧洲 人 两 个 大 系统 ,再 从 亚洲 以 下 分 出 美洲 印第安 
人 等 等 。 但 这 种 树 形 结构 非常 误导 人 , 原因 是 它们 未 能 显示 族群 与 
族群 之 间 的 关系 。 人 类 族群 的 分 合 比较 像 炎热 的 夏天 里 白云 成 形 、 
聚合 和 消散 的 情形 一 样 。 

人 类 族群 体质 特征 并 非 判 然 有 别 , 原因 之 一 是 基因 的 融合 。 不 
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论 我 们 跑 到 哪里 , 一 旦 习惯 了 人 的 一 般 外 貌 后 , 我 们 将 发 现 人 的 相 
貌 特征 有 千差万别 。 不 论 在 哪 一 个 族群 里 头 , AAFRBA, 也 有 
鼻头 大 的 人 ,有 肤色 浅 的 人 , 也 有 肤色 深 的 人 。 我 们 的 眼光 往往 只 
停留 在 赖 以 区 分 “族群 ”的 样 貌 上 ， 所 以 我 们 会 认为 , 属于 某 一 族 
群 的 个 别 成 员 都 是 同一 个 模样 。 但 人 的 相貌 特征 很 不 一 样 , 在 博 获 
瓦 纳 如 此 , 在 挪威 如 此 , 在 印度 也 如 此 。 事 实 上 , 假如 没有 肤色 和 
瞳孔 颜色 这 两 种 明显 的 特征 作为 指引 , 把 人 归 类 是 一 件 很 困难 的 
事 , 但 有 了 这 两 种 表征 , 我 们 却 往往 取得 错误 的 结论 。 

人 类 历史 现在 这 个 样子 并 不 是 必然 的 , 假设 在 远古 海平 面 很 低 
时 , 某 种 远古 人 类 如 直立 人 等 在 美洲 立足 了 , 到 了 海平 面 升 高 后 ， 
现代 人 又 不 能 或 不 愿意 离开 旧 世 界 , 那么 , 到 了 哥伦布 在 新 世界 登 
岸 时 ,他 遇 到 的 人 将 不 是 在 并 不 久远 的 年 代 前 和 他 祖先 分 隔 开 的 
A, 而 是 一 些 和 现代 人 很 不 一 样 的 人 类 , 这 些 人 将 是 一 些 前 额 向 后 
倾斜 , 语言 原始 ,以 及 脑 容量 只 有 我 们 2/3 的 人 。 只 有 在 这 种 情形 
F, 我 们 才 可 以 说 人 类 是 可 以 划分 成 独特 的 群 组 的 。 

每 一 个 人 类 群 组 都 是 过 去 群 组 融合 的 产物 , 所 以 每 一 个 人 都 有 
很 多 祖先 。 但 对 于 个 别 的 人 来 说 , 这 融合 的 过 程 是 很 错综复杂 的 。 

我 们 平常 提 到 祖先 时 , 往往 会 想到 这 支 家 族 最 遥远 的 祖先 。 例 
如 很 多 人 追溯 宗族 谱系 时 ， 都 会 追溯 到 本 人 姓氏 的 起 点 ， 而 不 仅仅 
停留 在 较 晚 近 的 世代 。 但 这 种 只 着 眼 少数 宗族 的 做 法 把 过 去 宗族 繁 
衍 的 现象 模糊 了 。 

一 个 世代 之 前 , 我 们 有 2 名 先 人 , 就 是 父亲 和 母亲 。 两 个 世代 
以 前 , 我 们 有 4 位 和 祖父母。 三 个 世代 之 前 , 我 们 有 8 位 曾祖 父母 ， 
我 们 可 以 依次 类 推 往 上 计算 。 每 向 过 去 一 个 世代 追溯 , 先 人 的 数目 
就 得 乘 以 2。 

本 书 以 20 年 为 一 个 世代 , 10 个 世代 就 是 200 年 。200 年 在 修长 
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的 历史 里 是 很 短暂 的 时 间 。200 年 前 ,杰斐逊 是 美国 总 统 ， 当 时 贝多 
分 还 在 创作 他 的 第 二 交 啊 曲 ， 清 高 宗 乾 隆 才 过 世 不 久 , 德国 自然 学 家 
特 雷 维 拉 努 斯 (Gottfried Treviranus) 才 创 造 了 生物 学 (biology) 一 
词 。 但 10 个 世代 之 前 , 我 们 每 一 个 人 共有 1024 PEA (而且 我 们 
大 部 分 人 的 姓氏 得 自 其 中 一 人 ) 。 

假如 我 们 再 往 上 追 滴 , 先 人 的 数目 继续 增加 , 20 个 世代 之 前 ， 
我 们 的 先 人 数字 超过 100 万 人 (准确 的 数字 是 1024 x1024 A, 原因 
是 10 个 世代 以 前 的 先 人 假如 再 往 上 追溯 10 个 世代 , 每 人 都 有 1024 
名 先 人 ) 。30 个 世代 以 前 , 即 15 世纪 初 年 , 我 们 每 人 的 先 人 共有 
10 亿 多 人 , Bl 1024 x1024 x1024 A, 

这 些 数字 开始 显得 有 些 区 诞 了 。 公 元 1400 年 世上 并 无 10 亿 人 
口 (事实 上 估计 数字 约 为 3.75 (ZA) ,以 两 倍增 加 的 先 人 数目 一 定 
在 一 个 点 上 出 现 了 停顿 。 

其 实 原因 很 简单 , 假如 我 们 真 的 开 列 出 一 张 1024 位 先 人 的 名 
A, 名单 上 的 名 字 大 部 分 是 不 一 样 的 , 但 有 些 名 字 是 相同 的 , 原因 
是 某 些 先 人 重复 出 现 。 这 些 人 透 过 多 个 分 支 参加 建构 我 们 的 宗族 谱 
系 , 我 个 人 称 这 种 情形 为 世代 传承 链 (circles of inheritance) 。 例 
如 ， 几 个 世代 之 前 , 我 们 的 一 位 女性 先 人 有 两 个 女儿 ,两 个 女儿 都 
嫁 人 和 生子。 假设 两 家 的 儿女 长 大 之 后 (他们 表 兄 弟 姊 妹 ) 通婚 , 他 
们 的 儿女 总 共 只 有 6 位 曾祖 父母 , 而 不 是 8 位 , 原因 是 其 中 一 对 曾 
祖父 母 是 两 家 共有 的 。 所 以 假如 这 些 表亲 夫妇 的 儿女 开 列 一 张 曾祖 
父母 的 清单 时 , 将 有 两 人 的 名 字 在 清单 上 出 现 两 次 。 

假如 我 们 再 往 上 追溯 , 这 种 情形 出 现 的 次 数 会 更 频繁 。 在 许多 
国家 堂 表 亲 通 婚 是 很 罕见 的 (但 有 些 国家 却 很 普遍 ) ,但 第 二 代 堂 
表亲 通婚 却 很 普遍 (这 些 人 婚 后 的 儿女 只 有 14 位 曾祖 , 而 不 是 16 
位 ) ,第 三 代 和 党 表亲 通婚 就 更 常见 了 (他 们 甚至 不 知道 彼此 的 堂 表 
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亲 关 系 ) 。 假 如 世代 的 数目 更 大 ， 堂 表亲 结婚 的 可 能 性 就 更 大 了 。 
假如 我 们 往 上 追溯 10 世 , 我 们 可 能 都 是 相同 的 世代 传承 圈 的 人 。 

由 于 我 们 无 法 把 列 祖 列 宗 的 关系 搞 清 楚 , 大 部 分 人 都 不 知道 
自己 和 别人 的 关系 有 多 亲 。 族 谱 研究 往往 披露 一 些 让 人 觉得 意外 
的 亲族 关系 。 例 如 在 美国 , 新 任 总 统 当选 后 , 专业 的 族谱 学 家 就 
开始 研究 新 任 总 统 的 宗族 ,往往 发 现 许多 世代 传承 圈 。 柯 立 芝 总 
统 (Calvin Coolidge, 1872—1933) 和 他 的 夫人 是 相差 两 辈 (twice 
removed) 的 第 八 等 表亲 (eighth cousins) [在 族谱 学 术语 中 ， 等 ` 
指 同一 世代 的 人 , “SE” (removed) 指 不 同 世代 的 人 ] 。 罗 斯 福 总 
统 (Franklin Delano Roosevelt, 1882—1945) 的 父母 是 13 等 表亲 。 
福特 总 统 (Gerald Ford, 1913— ) 和 克 里 夫 兰 总 统 (Grover Cleve- 
land, 1837—1908) 是 相差 两 辈 的 七 等 表亲 ,都 是 同一 个 17 世纪 移 
民 的 后 裔 。 

针对 特定 某 人 进行 这 种 分 析 是 很 为 难 的 ,原因 是 此 人 祖先 的 记 
录 不 容易 找 (往往 根本 没有 记录 ) 。 但 对 于 统计 学 上 的 “任意 茶 
人 ”来 说 , 我 们 只 要 做 某 一 些 假设 , 然后 把 数字 纳入 计算 机 化 的 模 
型 中 , 我 们 得 到 的 结果 是 一 般 人 过 去 每 个 世代 的 平均 先 人 数目 。 这 
种 仿真 研究 显示 ， 即 使 不 出 几 个 世代 之 前 , 就 算 我 们 把 表亲 通婚 也 
算 进去 , 先 人 的 数目 已 经 多 得 很 厉害 。40 个 世代 或 800 年 前 , 我们 
每 个 人 的 先 人 数目 都 以 百 万 计 。 

到 这 个 时 候 , 我 们 先 人 的 数目 都 达到 一 个 临界 门槛 ,也 就 是 说 
会 比 世 界 各 地 人 口 的 总 和 还 要 多 。 例 如 在 公元 1200 E, 欧洲 和 非 
洲 人 口 各 为 5000 万 人 左右 ,亚洲 的 人 口 则 约 有 2.5 亿 人 。 换 言 
之 , 我 们 800 年 前 的 先 人 包括 大 部 分 生活 在 这 些 地 区 的 成 年 人 。 

耶鲁 大 学 统计 学 家 张 同文 (Joseph Chang) 最 近 指 出 ,800 年 前 
生活 在 世界 每 一 角落 的 人 可 以 分 成 两 类 , 一 类 是 现存 的 人 的 祖先 
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(这 占 八成 左右 ) ， 另 一 类 是 日 后 绝种 的 人 的 祖先 ,因此 没有 现存 
的 后 裔 。 这 种 计算 方式 需要 假设 在 谈 到 的 地 区 是 任意 配对 的 〈 那 融 
是 说 , 这 些 地 区 的 男性 都 有 和 任何 女性 结合 的 同等 机 会 ) ， 但 没有 
人 晓得 此 一 条 件 在 真实 世界 得 到 满足 的 程度 如 何 。 但 对 一 般 的 家 族 
谱系 的 观察 , 再 加 上 历史 告诉 我 们 ,以 长 远 的 时 期 而 论 ， 配对 近乎 
是 任意 的 。 

现在 我 们 再 加 入 人 口 迁 移 带 来 的 后 果 。 假 设 800 年 前 , 我 们 的 
祖宗 是 一 位 新 移民 , 对 于 亚洲 人 来 说 , 这 样 的 一 位 祖先 可 能 是 一 名 
欧洲 冒险 家 , RERNE E a PO, 只 要 这 
对 夫妇 的 儿女 不 断 和 亚洲 人 结婚 , 这 名 欧洲 祖先 就 有 可 能 是 今日 所 
有 亚洲 人 的 始祖 。 我 们 也 可 以 假设 一 名 来 自 埃 塞 俄 比 亚 的 使 者 和 享 
利 二 世 宫 中 的 一 名 女子 结婚 了 , 还 生 了 儿女 , 那么 今天 所 有 的 欧洲 
人 都 将 是 这 名 埃塞俄比亚 人 的 后 裔 ,也 是 中 世纪 时 和 欧洲 人 通婚 而 
且 生 儿 育 女 的 非洲 人 后 裔 。 同 样 , 所 有 非洲 人 也 都 可 能 是 在 公元 
1400 年 前 后 到 过 非洲 而 且 和 当地 人 生 下 儿女 的 中 国 商旅 的 后 背 。 

从 族谱 学 的 观点 言 之 , 假如 某 人 和 某 一 个 家 族 缔 婚 , ANE HE 
了 整个 家 族 就 是 她 嫁 了 整个 家 族 。 换 言 之 , 假如 茶 一 族群 的 某 人 是 
我 们 的 祖先 之 一 , 那么 此 人 的 祖先 也 是 我 们 的 祖先 。 所 以 , 假如 
800 年 前 我 们 的 先 人 中 有 一 个 欧洲 人 , 那么 1600 年 前 我 们 的 祖先 就 
包括 了 三 大 洲 大 部 分 的 成 年 人 。 

人 都 喜欢 把 祖先 追溯 到 某 位 名 人 。 日 本 许多 家 庭 把 他 们 的 祖先 
追溯 到 九 世 纪 的 清和 (Seiwa) RE, 大 部 分 法 国人 也 相信 他 们 是 查 
理 曼 大 帝 的 后 代 。 这 种 识 法 一 般 是 很 难 证 明 的 , 许多 族谱 专家 认为 
这 纯 属 幻想 。 

但 事实 上 , 这 种 说 法 几乎 可 以 肯定 是 不 错 的 。 我 们 往 上 追溯 ， 


” 先 人 的 数目 随 之 倍数 增加 , 使 我 们 和 过 去 紧 紧 地 系 在 一 起 。 假 如 
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1600 年 前 , 某 位 历史 人 物 养育 了 儿女 , 他 的 儿女 也 养育 了 儿女 , 此 
人 肯定 是 我 们 的 先 人 之 一 。 现 在 世界 上 的 人 很 可 能 都 是 古 埃及 奈 弗 
Reet EW (Nefertiti ， 她 和 阿 肯 那 顿 法 老 王 Akhenaton 生 了 六 个 女 
JL) 的 后 裔 , 可 能 是 孔 夫 子 〈 透 过 他 所 生 的 儿女 ) 的 后 裔 ,也 可 能 
是 已 撒 大 帝 〈 透 过 他 的 私生子 女 ， 而 不 是 在 难产 中 死去 的 荣 莉 亚 ) 
的 后 裔 。 我 们 只 要 上 漳 几 千年 ,就 可 以 找到 现在 世人 的 共同 始祖 。 

是 某 人 的 后 裔 未 必 表 示 得 到 某 人 的 DNA。 基 本 上 ，DNA 的 承 
袭 是 受到 数字 影响 的 。 假 如 某 人 800 年 前 的 祖先 是 非洲 人 和 一 些 欧 
WA, 那么 此 人 的 DNA 主要 来 自 当 时 生存 的 非洲 人 祖先 。 假 定 我 
们 10 个 世代 之 前 共有 1024 位 祖先 , 我 们 每 人 从 其 中 任何 一 人 身上 
得 到 的 DNA 是 很 少 的 。 而 且 由 于 染色 体 是 代 代 重新 整理 过 的 , 我 
们 甚至 未 必 能 够 从 这 1024 人 的 某 人 得 到 任何 DNA。 但 基本 的 原则 
是 不 变 的 , 构成 我 们 细胞 之 内 的 DNA 的 点 滴 物 质 是 一 两 千年 前 许 
多 人 身体 之 内 都 有 的 。 我 们 的 DNA 是 一 张 拼 凌 而 成 的 百 宰 被 ,是 
用 我 们 先 人 的 DNA 连 缀 而 成 的 。 

我 们 思索 人 类 线粒体 DNA EW, 必须 谨 记 我 们 基因 宗 枝 的 繁 
茂 。 大 部 分 欧洲 人 的 线粒体 DNA 来 自 远 古 少数 几 个 妇女 (有 些 遗 
传 学 家 称 这 些 妇 女 为 夏娃 的 七 个 女儿 ) ,但 现在 欧洲 人 染色 体内 的 
DNA (不 是 线粒体 ) 却 来 自 数 以 千 计 和 这 些 线粒体 祖先 同时 并 存 
的 欧洲 人 、 非 洲 人 和 亚洲 人 。 同 样 , 现在 世上 每 一 个 人 的 线粒体 来 
自 所 谓 线粒体 夏娃 , 但 染色 体内 的 DNA 来 自 数 以 千 计 和 线粒体 夏 
娃 同 时 并 存 的 人 。 我 们 祖先 的 根 是 许多 早期 人 类 , 不 仅仅 是 某 一 人 
而 已 。 

也 许 有 人 宁可 相信 , 不 同 群 组 之 间 的 基因 融合 是 很 罕见 的 现 
象 ,而且 他 们 的 祖宗 并 未 和 众人 合流 。 但 事实 上 ， 人 类 和 群 组 有 很 多 
融合 的 方式 。 | 
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例子 之 一 是 遗传 学 家 所 谓 的 非 亲生 关系 (nonpaternity) 。 每 一 
个 人 都 有 生物 学 上 的 父母 , 但 我 们 眼中 的 生 身 父母 真 的 是 我 们 的 生 
ILF? 在 母系 的 一 方 , 我 们 对 我 们 的 母亲 、 外 祖母 和 外 曾祖 母 
等 还 变 有 把 握 的 。 假 如 我 们 看 过 婴儿 出 生 之 后 , 医院 很 快 就 把 一 个 
辨认 身份 的 手 鳃 套 到 初生 婴儿 手 上 , 我 们 就 知道 母亲 和 儿女 是 很 少 
HH. SR, 有 时 也 会 出 错 ,， 报纸 的 报道 和 辣 上 法 庭 的 许多 官司 
都 足以 证 明 出 销 是 免不了 的 。 也 许 两 名 婴儿 同时 搞 丢 了 他 们 的 辨认 
身份 的 手镯 ,后 来 却 对 调 了 。 人 也许 有 一 名 用 心 良 苦 的 护士 基于 某 种 
含糊 的 “宇宙 正义 感 把 婴儿 对 调 了 。 但 母子 配对 错误 的 概率 应 该 
是 相当 低 的 。 

父子 销 配 的 概率 却 不 是 那么 低 。 医 学 院 的 老师 会 告诉 学 生 , 出 
生 证 明 书 上 的 父亲 有 5% 到 10% 不 是 亲生 父亲 。 大 规模 研究 有 时 会 
披露 一 点 关于 亲子 关系 的 资料 ,从 事 这 些 研 究 的 遗传 学 家 证 实 了 这 
个 数字 , 但 他 们 却 不 是 很 愿意 公布 这 方面 的 研究 结果 。 已 经 发 表 的 
研究 显示 , 非 亲生 关系 比率 从 几 个 百分点 到 两 位 数字 的 百分比 不 
等 。 一 项 耐人寻味 但 不 完全 让 人 感到 意外 的 发 现 是 , 第 一 胎 和 最 后 
一 胎 的 非 亲 生 关 系 往往 比较 高 。 

由 于 我 们 先 人 数目 繁多 , 所 有 家 庭 都 应 该 考虑 的 一 个 问题 是 男 
性 对 我 们 的 宗族 传承 有 什么 贡献 。 我 有 一 个 好 朋友 ,此 人 出 身 美国 
一 个 大 族 , 父系 先 人 是 瑞典 人 , 这 个 家 族 的 姓 很 特别 ， 因 此 我 友人 
的 表亲 决定 花 点 时 间 研 究 。 他 老 远 跑 到 瑞典 查访 , 终于 发 现 这 个 家 
族 来 目 斯 德 哥 尔 摩 市 郊 一 个 农庄 ， 过 去 妓女 都 把 儿女 送 到 这 农庄 
寄养 。 

非 亲生 关系 是 先 人 混 消 的 原因 之 一 , 但 也 有 其 他 原因 。 领养 行 
为 把 新 的 基因 带 进 家 族 和 群 组 中 , 重婚 进一步 打 乱 宗 系 ， 人 的 不 断 
流 移 迁 徙 也 使 人 类 基因 不 断 融 合 。 现 代 人 不 是 随机 交配 的 , 但 从 遗 
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传 学 上 来 说 ,他 们 从 来 都 不 是 孤立 的 , 现在 也 不 是 。 

我 们 看 到 了 我 们 复杂 的 遗传 史 了 。 那 么 , 所 谓 属于 某 一 个 群 组 
究竟 是 什么 意思 呢 ? 

首先 , 我 们 所 属 的 群 组 大 都 和 遗传 无 关 。 我 们 是 保龄球 员 、 农 
人 、 退 伍 军 人 、 出 租车 司机 、 政 客 、 舞 者 、 军 人 、 离 了 婚 的 人 、 叫 花 
子 、 尼姑 、 计算机 技师 或 已 经 退休 的 人 。 也 许 茶 一 个 群 组 原先 是 由 
同宗 的 人 组 成 的 , 但 除非 这 个 群 组 严格 执行 必须 同属 宗 亲 的 会 籍 规 
E, 否则 群 组 和 宗族 之 间 的 关联 日 后 势必 变 得 模糊 。 例 如 回教 源 目 
阿拉 伯 人 , 但 今天 大 部 分 回教 徒 都 是 亚洲 人 , 不 是 阿拉 但 人 。 人 类 
群 组 大 都 是 文化 的 产物 , 不 是 生物 学 的 产物 。 

种 族 和 民族 也 是 文化 的 产物 。 我 们 称 某 人 为 埃及 人 、 爱 斯 基 摩 
人 或 亚洲 人 时 , 我 们 的 依据 是 体质 和 文化 特征 , 把 某 人 归 到 一 个 基 
于 文化 因素 而 界定 的 类 别 里 。 假 如 没有 这 些 类 别 , 我 们 得 说 这 个 人 
及 肤 中 等 深 色 , 眼睛 有 内 有 紫 效 上 肥 , 或 有 额外 一 层 上 皮脂 肪 等 , 但 这 
些 数据 并 不 能 引起 我 们 对 此 人 的 兴趣 。 

有 些 人 利用 这 种 看 法 宣称 所 有 人 类 群 组 都 是 由 文化 介入 生成 
的 , 这 很 明显 是 死 唐 的 。 一 般 尼日利亚 人 , 一 般 挪 威 人 和 一 般 非 律 
宾 人 之 间 的 确 有 体质 差异 , 这 些 人 大 都 有 共同 的 生物 历史 ，DNA 
反映 了 这 一 点 。 

但 现代 人 毕竟 是 太 年 轻 的 一 个 种 属 , 而 且 非 党 热衷 于 异族 通 
婚 , 根本 无 法 产生 重大 的 基因 差异 。 例 如 ,遗传 学 家 从 未 发 现任 何 
一 种 基因 变异 在 某 一 族群 之 内 100% 地 出 现 , 却 在 别 的 族群 之 内 
100% 地 付 之 阐 如。 以 我 们 的 基因 历史 言 之 , 这 种 情形 绝 不 会 出 
M, 而 DNA 又 是 人 人 都 重合 的 。 

这 种 人 类 和 群 组 观点 是 一 件 很 有 价值 的 工具 ,使 我 们 得 以 检视 席 
邦 言 尔 的 英国 人 父亲 和 南非 母亲 之 间 的 基因 关系 。 席 邦 吉尔 就 是 本 
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章 开 始 时 谈 到 的 年 轻 女 子 。 

在 过 去 某 一 个 时 期 , 一 名 很 可 能 住 在 东非 的 妇女 有 两 个 女儿 ， 
其 中 一 个 女儿 的 女性 后 裔 移居 中 东 , 最 后 到 了 欧洲 。 此 一 母系 的 传 
承 持续 了 很 久 , 直到 20 世纪 , 属于 这 个 系统 的 一 名 妇女 生 下 了 席 邦 
吉尔 的 父亲 。 

男 一 名 女儿 留 在 非洲 ,这 个 支脉 还 很 年 轻 时 , 在 非洲 境内 的 现 
代 人 可 能 已 经 开始 分 化 。 美 国 犹他 州 大 学 的 遗传 学 家 和 人 类 学 家 进 
行 的 研究 显示 , 现代 人 似乎 在 开始 分 化 成 几 个 支 系 后 才 有 人 离开 非 
洲 。 由 于 这 些 支 系 彼此 分 隔 , 他 们 之 间 出 现 了 茶 种 基因 差异 , 然后 
才 有 人 离开 非洲 。 犹 他 州 大 学 的 研究 人 称 此 说 为 “伊甸园 模型 翻 
版 ”。 

把 这 些 早 期 的 归 类 和 布什 人 、 伸 格 米 人 和 其 他 非洲 这 些 现在 住 
在 撒哈拉 沙漠 以 南 的 人 中 间 画 上 一 个 等 号 , 是 一 个 请 人 的 选择 。 
( 伸 格 米 是 另 一 个 含 轻视 意义 的 词 , 有 如 Ju /hoansi 一 样 , 目前 还 没 
有 取代 的 名 词 。 伸 格 米 人 之 间 也 细 分 成 许多 群 组 ,都 各 有 称谓 ， 但 
却 没有 一 个 称 述 整个 伸 格 米 人 族群 的 称谓 。 我 把 介 格 米 人 和 布什 
人 一 一 即 住 在 从 林 中 的 人 一 一 视 为 平行 现象 , 称 他 们 为 森林 人 。) 
但 我 们 对 这 些 群 组 所 知 不 多 , 不 足以 推断 他 们 之 间 的 基因 关系 。 现 
代 人 在 非洲 早期 活动 的 历史 基本 上 是 一 个 空白 , 部 分 原因 是 人 类 遗 
骨 化 石 容 易 在 非洲 森林 中 的 酸性 土壤 中 分 解 。 即 使 我 们 发 现 了 年 代 
从 1.5 万 年 到 15 万 年 前 的 化 石 ， 但 让 这 些 遗 骨 和 各 和 群 组 挂钩 也 不 
是 一 件 易 事 。 

但 现 有 的 基因 证 据 也 透露 了 一 点 蛛丝马迹 。 以 布什 和 人 的 线粒体 
单 体型 和 YY 单 体型 而 论 , 他 们 的 先 人 一 定 是 在 非洲 最 先 立 足 的 群 组 
之 一 。 和 森林 人 现在 散居 在 中 非 , 他 们 若干 部 落体 内 也 有 很 古老 的 线 
粒 体 单 体型 和 YY 单 体型 。 他 们 和 布什 和 人 一样, 在 过 去 某 一 段 时 期 的 
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分 布 范围 远 较 现在 为 广 。 古 埃及 文件 显示 ， 和 森林 人 在 日 尼罗河 以 南 
地 区 生活 ,距离 他 们 现在 聚居 的 地 点 很 还 。 

所 谓 “ 黑 ”非洲 人 的 线粒体 单 体型 和 YY 单 体型 一 般 比 较 年 轻 ， 
但 我 们 不 知道 这 些 单 体型 是 在 何 时 何 地 从 先 人 的 单 体型 旁 分 出 来 
的 。 我 不 喜欢 用 生物 学 术语 指 谓 人 类 群 组 , 所 以 即使 这 些 人 现在 散 
居 非 洲 各 地 , 我 还 是 宁可 称 他 们 为 中 非洲 人 。 中 非洲 人 是 现在 非洲 
最 大 、 活 动 范 围 最 广 的 群 组 。 但 在 过 去 ,他 们 分 布 范围 比较 有 限 ， 
似乎 都 生活 在 非洲 亦 道 雨 林 以 北 的 田野 和 热 惠 草原 中 。 

一 如 一 般 现代 人 一 样 , 这 些 非洲 人 和 群 组 从 未 绝种 。 例 如 ,中 非 
洲 人 和 森林 人 很 明显 曾 在 某 些 地 方 融合 , 产生 了 兼 具 两 者 特色 的 所 
ie “AR fig A” (Pygmoid populations) ， 后 来 三 个 群 组 各 目 有 消 有 
长 。 其 中 最 大 规模 的 一 次 消长 在 2500 年 前 开始 , 这 也 是 人 类 历史 
上 最 戏剧 化 的 一 次 人 口 迁 移 过 程 。 在 今日 的 尼日利亚 和 喀麦隆 两 国 
边界 附近 , 即 非洲 海岸 转折 南 伸 的 地 方 , 一 个 中 非洲 人 群 组 开始 成 
长 , 并 移居 到 一 个 已 有 别 的 人 聚居 的 地 方 。 这 些 中 非洲 人 的 语言 
于 所 谓 班 图 (Bantu) 语族 , 这 些 语言 都 称 人 为 班 图 。 从 技术 角度 言 
Z, 班 图 是 一 个 语言 术语 , 而 非 人 口 统计 术语 , 但 此 一 历史 事件 往 
往 被 称 为 班 图 扩张 , 涉及 此 事 的 人 概 称 班 图 人 。 (一 如 其 他 称谓 一 
样 , 这 种 说 法 也 有 负面 含义 一 一 特别 是 在 南非 ， 因为 前 南非 政府 称 
所 有 非 欧 洲 裔 人 为 班 图 人 。 ) 

班 图 扩张 的 原因 现在 已 经 很 难 稽 考 , 但 两 项 创新 是 很 大 的 助 
力 。 其 一 是 野生 植物 如 甘 划 的 作物 化 , 中 非洲 湿热 的 环境 对 这 些 植 
物 是 很 适合 的 ; 其 二 是 熔铸 铁 技术 在 中 非 的 出 现 或 独立 发 展 。 两 项 
创新 相辅相成 ,中 非洲 的 铁匠 生产 了 钢 头 、 久 和 答 , 班 图 人 则 使 用 
这 些 工具 清除 林木 和 开 坚 田地 , 他 们 砍伐 下 来 的 林木 供 熔铸 匠 充 当 
燃料 之 用 。 这 两 项 创新 形成 了 一 个 技术 火车 头 , 使 班 图 人 压倒 森林 
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大 约 3000 年 前 ,非洲 撤 哈 拉 沙 漠 以 南 地 区 似乎 有 三 大 群 组 聚居 ,他 们 分 别 是 中 
非洲 人 、 和 森林 人 和 布什 人 。 中 非洲 人 的 一 个 支 系 越过 非洲 中 部 东 移 ,再 沿 着 非 
洲 大 陆 东西 岸 南 迁 ,把 森林 人 和 布什 人 赶 到 较 贫 瘤 的 地 区 。 


人 和 布什 人, 迫使 这 两 个 靠 采集 为 生 的 群 组 移居 不 适合 农业 发 展 的 
班 图 人 东 移 , 最 初 越过 刚果 河谷 的 项 端 到 达 维 多 利 亚 湖 附近 的 
尼罗河 河源 , 之 后 转向 南方 , AIA AR DK, 其 他 班 图 人 
则 沿 着 非洲 西岸 向 南 扩张 。 各 个 群 组 或 目 东 而 西 或 目 西 而 东 的 迁 
徙 ,引起 了 一 波 一 波 复 洒 的 人 口 迁移 , 但 班 图 人 似乎 都 不 在 较 干旱 
的 内 陆地 区 定居 , 原因 是 他 们 那些 需要 水 分 的 夏季 作物 无 法 丰 诚 成 
K, 这些 地 区 就 是 现在 布什 人 和 欧洲 移民 后 裔 最 密集 的 地 区 。 
现代 非洲 人 的 DNA 很 清楚 地 反映 了 班 图 人 的 扩张 。 苏 特 雅 和 
她 的 老师 南非 韦 瓦 特 生 大 学 学 者 詹金斯 (Trefor Jenkins) 追踪 了 一 
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个 内 容 特别 丰富 的 标记 , 这 是 线粒体 DNA “缺失 ”了 的 一 节 , KE 
相当 于 九 个 碱 基 对 (base pair) 。 缺 失 的 位 置 是 线粒体 DNA 不 发 生 
作用 的 一 个 段落 , 所 以 对 人 体 并 无 影响 , 但 这 种 突变 在 横越 非洲 的 
一 个 地 带 出 现 。 生 活 在 班 图 人 原 居 地 的 人 身上 很 少 有 这 种 缺失 , 在 
沿 着 非洲 西岸 朝 纳米 比 亚 迁 徙 的 班 图 人 身上 也 很 罕见 , 但 刚果 和 中 
非 共 和 国 的 森林 人 有 这 种 缺失 , 在 沿 着 非洲 东 岸 南下 的 班 图 人 身上 
更 常见 。 

一 如 所 有 突变 一 样 ,， 前 述 的 缺失 开始 时 只 在 一 个 人 身上 发 生 。 
以 这 种 情形 目前 分 布 的 情况 而 论 , 最 初 可 能 在 一 名 和 森林 人 妇女 号 上 
出 现 , 这 名 妇女 的 后 人 后 来 和 过 路 的 班 图 人 混合 。 这 种 情形 最 初 也 
可 能 在 一 名 班 图 人 身上 出 现 ， 后 来 此 人 的 女性 后 裔 和 和 森林 人 混合 ， 
而 且 还 留 在 他 们 中 间 。 

现在 我 们 可 以 重新 连接 席 邦 吉尔 先 人 的 谱系 。 在 班 图 人 横越 非 
洲 时 , 分 化 成 若干 部 族 , 包括 索 托 和 祖 鲁 族 , 席 邦 吉尔 的 外 祖母 是 
索 托 人 【( 席 邦 吉尔 也 是 ) ， 所 以 可 能 从 此 承袭 了 班 图 人 的 九 个 碱 基 
对 线粒体 DNA 缺失 。 

这 特别 的 线粒体 DNA 在 此 之 前 经 过 了 许多 个 世代 , 不 同人 口 
群 组 的 承 传 , 曾 在 班 图 人 的 老 祖宗 中 非洲 人 身上 出 现 。 中 非洲 人 身 
上 这 种 线粒体 DNA 得 自从 东非 西 移 的 现代 人 , FE HE, 这 种 线 
PK DNA 更 早 的 来 源 则 是 一 名 非洲 妇女 , 此 人 是 不 同 线粒体 DNA 
传承 的 根源 ,下 启 欧 洲 和 西非 的 宗 系 。 

因此 , 席 邦 吉尔 的 英国 父亲 和 南非 母亲 有 共同 的 线粒体 DNA 
先 人 , 他 们 是 远房 表亲 , 在 生 下 席 邦 吉尔 时 ， 他 们 就 完成 了 一 个 数 
千年 前 开始 的 世代 传承 链 。 
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非洲 人 的 出 走 与 现代 人 在 基因 上 的 统一 


我 们 认为 这 些 真理 是 不 辩 自 明 的 : 人 人 生 而 平等 。 
托马斯 A EH 


我 住 在 华盛顿 , 这 是 世上 最 多 元 的 城市 之 一 , 市 内 的 埃 塞 俄 比 
亚 侨 民 比 任何 一 个 城市 都 要 多 ,越南 人 人、 柬埔寨 人 和 老挝 人 加 起 来 
的 人 数 超过 五 万 。 每 八 个 华盛顿 居民 中 ,就 有 一 人 是 在 美国 境外 出 
生 的 。 市 区 内 的 一 条 街道 上 就 可 以 叫 迦 纳 菜 、 印 度 尼 西亚 菜 、 印 度 
菜 、 泰 国 菜 、 马 来 西亚 菜 、 中 国 菜 、 日 本 菜 、 意 大 利 菜 、 法 国 菜 、 萨 
尔 瓦 多 菜 和 巴西 菜 。 

但 华盛顿 最 大 的 族群 却 是 非洲 裔 美国 人 。 居 住 在 华盛顿 特区 的 
57 万 人 中 , 六 成 是 非洲 裔 美国 人 。 大 华盛顿 区 的 550 万 人 口中 ， 
25% 是 非洲 裔 美国 人 , 这 些 人 很 多 都 是 在 二 次 世界 大 战 结束 后 从 美 
国 南部 跑 到 华盛顿 找 工作 , 或 为 儿女 找 比 较 好 的 学 校 的 非洲 裔 美国 
人 的 后 代 。 有 些 人 的 祖先 可 以 追溯 到 南北 战争 以 前 居住 在 华盛顿 或 
周围 地 区 的 非洲 裔 美国 人 , 包括 奴隶 和 非 奴 隶 。 

所 谓 某 种 族 裔 的 “美国 人 一 语 , 在 本 书 是 有 特别 含义 的 。 我 
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在 前 一 章 “ 中 非洲 人 ”一 语 指 谓 非 洲 的 最 大 人 口 群 组 ,现在 非洲 裔 
美国 人 的 祖先 ,很 多 都 是 中 非洲 人 ,但 几乎 所 有 非洲 裔 美国 人 都 有 
为 数 不 少 的 欧洲 裔 美国 人 祖先 ,他 们 的 DNA 平均 有 1/5 到 174 是 
来 自 欧洲 人 的 。 假 如 某 一 名 不 是 新 近 移 居 美 国 的 非洲 裔 美国 人 要 建 
构 近 四 百年 的 宗族 谱系 , 其 中 在 10 到 20 个 世代 以 前 的 许多 人 都 应 
该 是 欧洲 人 的 后 高。 

同样 , 许多 欧洲 裔 美国 人 也 有 一 些 颇 为 晚近 的 非洲 裔 美国 和 匈 
人 。 这 些 先 人 有 些 是 跨 种 族 通 婚 的 一 方 , 但 大 多 数 的 情形 是 他 们 的 
KERK, 所 以 被 当成 欧洲 裔 美国 人 , 这 些 所 谓 “ 过 客 ” (passers) 
是 美国 人 口 融合 的 一 股 重 要 力量 。 杰 斐 逊 和 他 的 黑人 女奴 沙 莉 ' 海 
明 斯 (Sally Hemings) 生 下 的 儿女 中 , 有 几 个 成 功 地 融 人 了 主流 社 
会 。 美 国 南 部 一 些 城市 有 很 多 “过 客 ” 居民 , 他 们 的 后 代 子 孙 逐 渐 
BURA. ALEK ARMA ASE, 被 列 为 白人 , 结果 加 入 了 
全 日 人 的 单位 , 很 多 这 种 人 在 退伍 之 后 继续 以 白人 目 居 。 

本 书 使 用 的 “美国 人 ”一 语 是 有 在 遗传 学 上 高 度 融 合 的 意思 
AY, 这 种 融合 在 世上 许多 地 方 都 很 普 裔 。 来 目 各 大 洲 的 人 使 南非 这 
个 国家 的 人 口 变 得 高 度 多 元 , 因此 南非 就 是 一 个 很 好 的 例子 。 美 国 
号 称 大 熔炉 , 是 有 美国 公民 的 DNA 佐证 的 ,现在 几乎 很 少 有 美国 
人 可 以 宣称 , 他 们 几 个 世代 之 前 所 有 先 人 都 来 目 世 界 上 茶 个 特定 
地 区 。 

以 美国 种 族 融 合 历史 之 丰富 多 姿 ， 世人 实在 很 难 了 解 美国 种 族 
成 见 之 深 。 在 美国 历史 上 ,黑人 与 日 人 之 间 , 印第安 人 和 欧洲 人 之 
间 ， 以 及 亚洲 人 和 非 亚洲 人 之 间 往 往 严 格 设 限 。 更 甚 者 , 这 些 界 限 
的 根源 在 于 人 们 相信 基因 的 极 大 差异 把 不 同 的 族群 判 然 分 开 ， 而 这 
些 差 异 决定 了 人 的 外 貌 和 行为 。 

科学 研究 显示 这 种 说 法 是 没有 意义 的 。 从 人 类 历史 看 , 茶 一 个 
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群 组 的 行为 特征 必定 是 文化 的 产物 ， 是 学 习 的 产物 ， 而 不 是 遗传 的 
产物 。 这 些 行 为 显得 那么 根深 蒂 固 , 但 这 并 不 是 度量 我 们 生物 传承 
的 尺度 , 只 显示 了 历史 在 塑造 民族 的 集体 意识 方面 的 强大 影响 力 。 


10 万 年 前 有 一 批 非洲 人 离开 了 非洲 大 陆 , 现在 所 有 非 非洲 人 者 
是 他 们 的 后 高 。 但 此 后 非洲 人 出 走 的 情形 一 定 迭 有 起 落 , 到 现代 人 
在 中 东 定 居 后 ,当地 的 居民 势必 成 为 新 移民 的 障碍 , 原因 是 外 来 者 
一 定 会 和 他 们 争夺 资源 。 史 前 中 东 地 区 和 尼罗河 三 角 洲 两 地 的 人 一 
定 有 过 通婚 的 情形 , 但 旧 世 界 的 地 理 环境 , 撒哈拉 沙漠 这 重 障 碍 ， 
以 及 从 非洲 前 往 欧 亚 大 陆 的 人 必须 通过 今天 的 西奈 地 峡 这 一 点 告诉 
我 们 , 在 史前 时 期 ， 从 一 个 大 陆 到 另 一 个 大 陆 的 人 必定 为 数 不 多 。 

随 着 中 东 地 区 文明 抬头 , 往来 非洲 和 欧 亚 大 陆 之 则 的 人 增加 
了 ,来自 撤 蛤 拉 沙 漠 以 南 的 非洲 黑人 开始 在 地 中 海 沿 岸 当 商 人 、 个 
役 、 船 员 和 和 军人。 远洋 船只 的 发 明 使 人 可 以 以 一 种 新 方式 往来 各 大 
陆 , 许多 在 欧洲 和 亚洲 定居 的 非洲 人 和 非 非 洲 人 通婚 , 他 们 的 后 毅 
逐渐 为 当地 人 所 吸收 。 即 使 到 了 今天 , 非洲 人 特有 的 线粒体 DNA 
和 YY 单 体型 也 可 以 在 欧洲 和 亚洲 各 地 的 人 身上 找到 , 这 些 单 体型 有 
些 还 可 以 上 漳 到 早期 非洲 人 出 走 的 历史 。 

非洲 人 初时 的 出 走 , 在 规模 上 还 远 不 如 后 来 奴隶 贸易 所 引发 的 
人 口 迁 移 。 奴 隶 制 度 是 古代 社会 的 共同 特色 之 一 , 在 古 希 腊 和 古 罗 
马 , 人 口中 约 有 三 成 是 奴隶 , 但 证 时 奴隶 主 对 奴隶 的 来 源 并 无 地 理 
偏见 。 在 古 罗 马 , 来 自 非 洲 的 奴隶 和 来 自 伊 比 利 亚 (Iberia, 即 西 班 
牙 半岛 ) 、 高 户 (Gaul) 、 欧 洲 北 部 、 色 雷 斯 (Thrace 一 一 今 爱 琴 海 
北部 ) 、 沙 美 西亚 (Sarmatia 一 一 今 欧 洲 东 部 ) 、 印 度 、 阿 拉 伯 半 
岛 、 埃 及 和 加 太 基 的 奴隶 并 肩 工 作 。 事 实 上 , 古代 奴隶 中 ,很 多 都 
是 一 贫 如 洗 的 罗马 人 , 只 是 为 了 还 债 而 卖身 为 奴 。 
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到 了 中 世纪 ,西方 世界 奴隶 来 源 的 地 理 分 布 才 有 所 改变 , OR 
欧洲 和 亚洲 的 奴隶 减少 了 , 来 自 非洲 的 奴隶 开始 增加 , 到 了 1700 
年 ,非洲 成 了 世界 主要 的 奴 素来 源 。 

对 于 非洲 成 为 主要 奴隶 来 源 这 一 点 , 学 者 提出 了 许多 解释 。 热 
带 气 候 和 非洲 贫 竣 的 土壤 限制 了 农业 生产 , 所 以 出 售 壮 丁 为 奴 的 收 
入 比 壮丁 成 为 农 人 的 收入 高 。 非 洲 人 捕捉 奴隶 然后 出 卖 ， 以 交换 工 
业 制 品 , 这 一 点 拖 慢 了 非洲 的 经 济 发 展 , 也 进一步 压抑 了 非洲 大 陆 
之 内 劳工 的 价值 。 新 世界 制 糖 业 兴起 后 , 需要 大 量 的 农业 人 力 , 而 
非洲 比 起 世界 各 地 的 人 都 更 能 抵抗 热带 甘蔗 园 的 各 种 疾病 。 因 此 对 
供应 、 运 输 和 需要 奴隶 的 人 来 说 ,奴隶 贸易 是 很 有 利 可 图 的 事 。 而 
且 非 洲 在 政治 上 四 分 五 裂 , 使 得 非洲 领袖 难以 制止 奴隶 贸易 。 这 些 
因素 互 为 作用 , 到 非洲 成 为 奴隶 的 主要 出 口 地 区 之 后 , 奴隶 贸易 已 
经 积 重 难 返 , 无 法 扭转 。 

奴隶 贸易 促成 了 世上 最 大 规模 的 人 口 迁 移 , 在 欧洲 人 开始 用 船 
把 奴隶 送 到 新 世界 之 前 , 数 以 百 万 计 的 奴隶 已 经 到 了 欧洲 和 中 东 ， 
甚至 远 至 中 国 。 西 起 里 斯 本 ， 东 至 印度 的 海 得 拉巴 , 北 起 伦敦 , 南 
至 开罗 , 都 有 来 自 撒哈拉 沙漠 以 南 的 人 的 社 群 成 立 , 而且 这 些 社 群 
的 规模 还 不 算 小 。 这 些 社 群 有 些 到 现在 还 继续 存在 , 但 其 中 大 部 分 
人 都 已 经 和 外 界 通 婚 , 并 融入 周围 的 社会 里 。 

前 往 新 世界 的 奴隶 到 后 来 超过 流向 旧 世 界 的 奴隶 。 在 16 世纪 
初期 ， 首 批 非 洲 奴 隶 被 直接 送 往 新 世界 ,最 后 一 批 经 证 实 的 奴隶 在 
1870 年 到 达 古 巴 。 在 这 段 修长 的 岁月 里 , “AA 1200 万 名 非洲 奴隶 
横渡 大 西洋 。 非 洲 人 很 快 成 为 美洲 人 口 的 一 部 分 , 特别 是 土著 人 口 
在 旧 世 界 的 疾病 传人 后 一 天 一 天 减少 。 到 了 1800 年 , 生活 在 新 世 
界 的 非洲 人 是 当地 欧洲 人 的 好 几 售 。 

也 许 约 有 200 万 名 非洲 人 在 人 间 地 狱 般 的 “中 段 航程 ”途中 琢 
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E (中 段 航 程 是 指 欧洲 和 非洲 之 间 三 角形 贸易 路 线 的 中 段 , 首 段 路 
程 是 从 欧洲 前 往 非 洲 ， 中 段 是 非洲 到 美洲 , 末 段 是 从 美洲 返回 欧 
YH) 。 奴 隶 在 船上 被 用 铁 链 锁 在 狭小 而 且 具 气 神 天 的 地 方 , 情况 之 
恐怖 , 令 人 难以 想象 。 很 多 奴隶 患 上 痢疾 或 天 花 死 去 ， 有 的 死 于 饥 
渴 ， 有 的 自杀 ， 有 的 在 自杀 式 的 叛变 中 死去 。 奴 隶 假 如 出 现 了 什么 
病征 ， 就 会 被 人 丢 到 海里 ， 以 免 疾病 传播 。 有 的 奴隶 宁可 跳 海 淹 
死 ， 也 不 愿 忍 受 奴 隶 主 的 折磨 。 

送 往 新 世界 的 奴隶 主要 在 南美 洲 和 加 勒 比 海 下 船 (本 章 附 图 中 
的 箭头 粗细 约略 相当 于 送 往 各 地 奴隶 数目 的 比例 ) ， 前 往 这 些 地 区 
钴 只 上 奴隶 的 死亡 率 高 得 让 人 吃惊 。 把 一 名 奴隶 奴役 至 死 ， 然 后 再 
买 新 的 , 会 比 培养 奴隶 社 群 和 家 庭 便宜 ,但 很 多 奴隶 还 是 活 下 来 ， 
最 后 有 些 还 得 到 自由 。 到 1888 年 巴西 取消 奴隶 制度 之 日 ,巴西 全 
国 竟 有 半数 其 先 人 是 奴隶 。 

北美 洲 英国 殖民 地 接收 到 的 奴隶 数目 远 比 中 南美 洲 少 , 但 奴隶 
的 死亡 率 在 南美 洲 和 加 勒 比 海 却 比较 低 (但 仍 比 欧 洲 人 的 死亡 率 高 
很 多 ) , 所 以 非洲 人 常常 占 非 土著 人 口 的 一 个 很 大 比例 。 到 了 美国 
在 1790 年 进行 第 一 次 正式 人 口 普 查 时 , 全 国 400 万 人 口中 , 约 有 二 
成 是 非洲 裔 美国 人 (到 公元 2000 年 的 人 口 普 查 时 , 非洲 毅 美 国人 占 
2.8 亿 人 口 的 13% ) 。 

非洲 人 和 欧洲 人 以 及 在 19 世纪 亚洲 人 大 举 迁 移 美 国 , 形成 了 
一 个 史无前例 的 人 种 大 杂凑 。 在 旧 世 界 ， 人 们 的 肤色 、 面 容 和 其 他 
体质 特征 互 异 , 于 是 在 欧洲 、 非 洲 和 亚洲 , 一 般 人 都 倾向 与 体质 特 
征 和 自己 相近 的 人 互动 , 只 有 在 地 中 海 沿岸 这 个 人 种 混杂 的 地 区 和 
长 途 贸 易 途 中 , 他 们 才 会 和 外 貌 判 然 不 同 的 族群 接触 。 

新 世界 的 情形 恰好 相反 , 三 个 主要 的 移民 族群 来 自 三 个 不 同 大 
陆 的 极端 地 带 ， 即 西非 洲 、 西 北欧 和 东亚 。 这 三 个 群 组 又 压 在 另 一 
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个 群 组 之 上 , 这 个 群 组 就 是 印第安 土著 。 印 第 安 人 的 根 也 在 亚洲 ， 
但 他 们 和 中 国人 及 日 本 人 有 很 多 的 分 别 , 假如 造物 真能 弄 人 , 他 要 
搞 出 这 样 多 歧 异 的 群体 着 实 也 不 容易 。 

美洲 大 陆 新 移民 体质 特征 互 异 , 但 并 不 妨碍 不 同人 种 通婚 的 自 
然 倾 向 。 现 在 中 美洲 的 居民 大 都 有 欧洲 、 美 洲 印 第 安 人 和 非洲 人 的 
混合 血统 。 例 如 , 在 巴西 , 来 自 非 洲 的 奴隶 有 较 多 办 法 取得 目 由 ， 
而 且 葡 萄 牙 殖 民 一 向 也 有 吸收 其 他 人 种 的 习惯 , 广泛 异族 通婚 的 结 
R, 使 巴西 人 的 体质 特征 有 宽阔 的 范围 , 但 尽管 不 同 种 族 在 巴西 混 
A, 却 也 不 能 说 巴西 没有 种 族 主义 偏见 ， 肤色 较 黑 的 人 一 般 都 比较 
难 找 到 好 的 工作 、 好 的 房子 , 也 比较 难 上 好 的 学 校 。 但 在 巴西 ， 肤 
色差 异 是 一 个 由 浅 至 深 的 连续 体 , 社会 区 隔 也 是 渐次 的 。 

美国 的 情形 变 得 比较 特别 , 奴隶 主 和 他 们 的 政坛 盟友 非常 希望 
把 非洲 裔 美国 人 和 欧洲 裔 美国 人 严格 区 分 开 来 。 奴 隶 主 和 奴隶 生 下 
小 孩 , 代表 奴隶 和 自由 人 之 间 的 界限 ， 以 及 财产 及 财产 所 有 人 之 间 
界限 的 消 强 , 但 这 些小 孩 生 下 来 却 往往 被 视 为 黑人 ,因此 有 所 谓 
“一滴” 的 规定 ， 那 就 是 说 , 任何 人 只 要 其 先 人 中 有 一 名 黑人 ,就 
得 被 视 为 黑人 。 假 如 到 了 今天 仍 严 格 使 用 这 种 规定 , 那么 美国 人 中 
就 有 很 大 部 分 人 是 黑人 了 。 但 在 过 去 , 这 对 要 不 断 增加 财产 的 奴隶 
主 来 说 是 有 利 的 。 

法 律 也 强化 了 这 种 区 分 。1691 年 , 在 殖民 时 期 的 弗吉尼亚 州 ， 
有 一 项 法 律 禁 止 ”( 男 性 ) 黑人 、 黑 白 混血 儿 以 及 印第安 人 和 英 裔 
女人 及 其 他 白 种 女人 通婚 ”。 这 项 法 律 所 忽略 的 一 点 是 ,欧洲 裔 美 
国 男 人 和 非洲 裔 美国 女人 之 间 的 关系 其 实 更 加 普遍 。 后 来 在 其 他 各 
州 的 法 律 , 包括 美国 西部 和 北部 许多 州 的 法 律 ,都 禁止 跨 种 族 通 
婚 , 连 亚洲 及 欧洲 裔 人 通婚 也 在 禁止 之 列 。 到 了 1967 年 , 美国 最 
高 法 院 才 宣布 这 项 禁令 违宪 。 


54 人 类 基因 的 历史 地 图 





从 16 世纪 初期 到 1870 年 之 间 ， 约 有 1000 万 名 非洲 奴隶 被 运往 新 世界 ， 其 中 多 
WA ( 以 箭头 的 粗细 显示 ) 被 运往 西班牙 统治 的 美洲 、 加 勒 比 海 和 巴西 三 地 。 
前 往 旧 世界 的 非洲 奴隶 估计 有 500 万 人 。 


这 些 法 律 反 映 了 美国 人 一 种 强烈 的 “分 离 意 识 ”, 虽然 非洲 人 
和 欧洲 人 不 断 融 合 , 许多 欧洲 裔 美国 人 还 是 表现 出 一 种 强烈 的 心理 
倾 问 ， 即 认为 两 个 群 组 是 根本 不 同 的 。 这 种 信念 是 和 欧洲 人 自视 在 
世界 上 的 地 位 相 呼 应 的 , 他们 把 非 欧洲 人 排列 在 欧洲 文明 之 下 。 这 
种 观点 ， 也 是 欧洲 人 文 饰 他 们 对 非洲 人 野 亦 行径 的 一 种 办 法 。 

许多 科学 家 也 文 持 这 种 做 法 。 在 启蒙 运动 时 期 ， 科 学 家 研究 不 
同 的 人 类 群 组 , 企图 把 他 们 归 入 几 个 壁垒 分 明 的 类 别 。 例 如 , 瑞典 
YF AKAs (Carolus Linnaeus) 于 1758 年 给 人 类 取 了 正式 名 字 智 
Å (Homo sapiens) 之 后 , 把 人 分 成 四 大 类 , 分 别 是 红 种 美洲 人 、 黄 
种 亚洲 人 、 黑 种 非洲 人 和 白 种 欧洲 人 。 他 说 , 红 种 美洲 人 (Homo 
sapiens americanus) “脾气 很 坏 , me, 但 满足 、 自 由 ”, 黄种 亚洲 人 
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(Homo sapiens asiaticus) “严厉 、 高 做 、 多 和 欲 ”， 黑 种 非洲 人 《Homo 
sapiens afer) M) “PHT. RPE. AR” . BARU A (Homo sapi- 
ens europaeus) ， 他 们 上 自然 是 “ 活跃、 聪明 ,而 且 有 发 明天 分 ”的 。 

过 去 几 十 年 试图 用 科学 方法 把 人 归 类 的 努力 都 失败 了 , 由 此 得 
出 的 类 别 都 是 人 为 的 , 原因 是 不 同 群 组 彼此 融合 。 界 定 人 类 群 组 的 
努力 原形 毕露 , 大 家 都 知道 这 只 不 过 是 有 人 滥用 科学 方法 , 企图 姑 
奶 无 法 原谅 的 罪行 而 已 。 

界定 人 类 群 组 失败 ,并 不 等 于 说 种 族 主义 消失 了 , 正好 相反 ， 
种 族 主义 组 织 言 论 的 狭隘 不 下 于 过 去 。 虽 然 世 人 在 消除 偏见 方面 取 
得 不 少 进步 , 但 种 族 主义 仍 在 广义 的 社会 之 内 弥漫 ,只 是 不 如 过 去 
露骨 。 我 们 可 以 举例 说 明 。 种 族 主义 组 织 一 般 规模 都 很 小 , 但 传播 
媒体 很 注意 他 们 的 活动 , 原因 是 他 们 利用 了 深 植 在 美国 人 心理 上 的 
ACE. 

OPE AE Se AE Dy KAA- RA, 每 过 几 十 年 , 美国 
都 会 有 新 著作 声称 披露 了 不 同 群 组 之 间 与 生 俱 来 的 心理 差异 , 使 美 
国产 生 一 波 一 波 的 信心 激荡 。 但 这 些 著作 的 论点 其 实 都 是 大 同 小 异 
的 , 宣称 美国 社会 之 内 有 茶 些 族 群 与 生 俱 来 就 具有 茶 些 性 格 特征 ， 
使 他 们 天 生 就 比较 不 容易 成 功 。 不 同 群 组 之 间 的 不 平等 并 不 反映 他 
在 教育 、 就 业 和 居住 方面 的 不 同 机 会 ,只 反映 了 无 法 改变 的 遗传 
差异 。 

即使 在 世人 对 遗传 学 所 知 不 多 时 , 这 些 论点 也 缺乏 说 服 力 。 最 
知名 的 例子 之 一 是 非洲 裔 美国 人 、 欧 洲 裔 美国 人 和 亚洲 裔 美国 人 智 
商 测验 结果 的 差异 , 非洲 裔 美国 人 和 欧洲 裔 美国 人 智商 测验 结果 平 
均 相 差 10 到 15 分 左右 ， 而 亚洲 裔 美国 人 一 般 智 商 比 欧洲 裔 美国 人 
平均 高 10 分 左右 。 遗 传 论 者 往往 据 此 宣称 不 同 的 族群 的 遗传 能 力 
有 差别 , 但 已 知 的 证 据 都 显示 环境 因素 所 起 的 巨大 作用 : 
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9 智商 测验 在 20 世纪 初 刚刚 发 展 时 ,欧洲 不 同 地 区 
的 人 平均 得 分 也 有 差异 ， 当 时 遗传 论 利 用 这 些 差 异 区 分 北 
BAL MRE LH RA, PRE RA, HEA, 
来 自 这 些 不 同 地 区 的 人 的 后 畜 智 商 一 样 好 。 于 是 遗传 论 者 
采用 某 种 移植 方法 把 这 些 论 点 应 用 到 非洲 将、 欧洲 裔 和 亚 
洲 毅 美国 人 身上 。 

e 假 如 智商 差异 是 由 遗传 引起 的 , 那么 体内 欧洲 人 基 
因 比 较 多 的 非洲 毅 美 国人 的 智商 测验 得 分 就 应 该 比 欧 洲 人 
祖先 较 少 的 非洲 毅 美 国人 为 高 ,但 科学 家 未 发 现 这 种 歼 
应 。 重 要 的 问题 不 在 于 一 个 人 是 否 在 遗传 学 上 是 非洲 背 美 
BA, 而 是 此 人 是 否 被 视 为 一 个 非洲 冀 美 国人 ， 

e 在 许多 国家 进行 的 不 同 测试 显示 ， 人 类 各 群 组 在 20 
世纪 的 智商 测验 得 分 都 普遍 提高 了 。 他 们 得 分 提高 的 速度 
太 快 了 , 不 可 能 是 基因 转变 的 结果 , 因此 他 们 得 分 快速 提 
高 的 原因 一 定 离 不 了 较 佳 的 饮食 ,， 较 佳 的 医疗 保健 以 及 较 
佳 的 教育 等 因素 。 

e 许多 研究 显示 ， 父母 照顾 较 佳 以 及 儿 时 教育 起 步 较 
早 的 儿童 一 般 的 智商 测试 得 分 都 比较 高 。 由 于 在 比例 上 ， 
在 美国 生活 贫困 的 非洲 毅 美 国人 比 生 活 和 贫困 的 欧洲 痪 美国 
人 多 ,非洲 毅 美 国人 的 智商 测验 得 分 一 般 都 比较 低 。 

® 研究 人 员 追 踪 第 二 次 世界 大 战 盟 军 占领 德国 时 ， 美 
国 大 兵 和 德国 妇女 生 下 的 儿女 ,并 未 发 现 非洲 高 美国 人 父 
亲 的 儿女 和 欧洲 部 美 国人 父亲 的 儿女 智商 有 什么 差别 。 

e 在 许多 国家 ,少数 族群 的 智商 往往 比 多 数 族 群 为 
低 。 例 子 之 一 是 日 本 的 部 落 民 (Buraku) 在 住房 、 教 育 和 
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HLF FH HAS] PSR, EREEREER AED 
比 其 他 日 本 儿童 平均 低 10 到 15 分 , 但 他 们 移居 其 他 国家 
之 后 , 这 智商 差别 就 会 逐渐 消失 。 


要 说 明 何以 某 些 类 群 组 智商 得 分 比 其 他 群 组 的 得 分 低 ， 其 实 并 
不 难 。 环 境 比较 差 的 群 组 必须 负 起 许多 重担 , 这 些 负担 有 的 是 外 来 
的 , 有 的 是 自 找 的 。 他 们 也 许 辍学 比率 比较 高 , 收入 较 低 ， 有 比较 
多 的 私生子 女 , 吸毒 柄 酒 的 情况 比较 严重 , 以 及 住房 和 就 业 机 会 较 
差 。 既 然 他 们 有 那么 多 累 效 , 我 们 把 群 组 差别 归咎 于 生物 学 是 没有 
多 大 意义 的 。 但 归 答 生物 学 是 一 条 捷径 , 假如 我 们 真 的 相信 和 群 组 的 
差别 是 与 生 俱 来 的 , 那 还 有 必要 改善 环境 较 差 的 人 的 生活 吗 , 反正 
他 们 终归 要 失败 的 。 

基因 影响 人 类 智力 之 说 经 不 起 仔细 分 析 , 这 一 点 也 不 让 人 感到 
意外 。 人 与 人 之 间 在 遗传 学 上 太 相 似 了 , 不 可 能 产生 遗传 论 者 提 到 
的 智能 差异 。 

遗传 学 家 比较 世界 不 同 地 区 人 类 的 DNA 序列 , 结果 可 以 度量 
不 同 的 个 人 和 不 同 的 群 组 之 间 的 遗传 差异 。 他 们 发 现 ， 人 类 基因 变 
异 (variants) 中 , 约 85% 是 在 群 组 之 内 出 现 , 只 有 15% 是 在 群 组 与 
群 组 之 间 出 现 。 换 言 之 , 大 部 分 基因 变异 体 在 全 人 类 的 范围 之 内 出 
现 。 遗 传 学 家 寻找 集中 在 特定 群 组 之 内 的 基因 变异 体 ， 其 实 不 容易 
找到 。 

其 他 大 型 哺乳 动物 的 情形 却 与 此 有 别 。 在 非洲 东部 和 南部 的 大 
象 中 , 约 四 成 的 基因 变异 体 是 群 组 与 群 组 之 间 的 变异 体 。 在 北美 洲 
的 灰 狼 中 , 约 有 3/4 的 基因 变异 体 是 群 组 与 群 组 之 间 的 变异 体 。 大 
部 分 保育 生物 学 家 都 认为 , 假如 某 单一 的 物种 要 分 出 新 的 分 文 ， 群 
组 与 群 组 之 间 的 基因 变异 体 要 超过 25% 到 30% 。 以 此 言 之 , 人 类 
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的 不 同 种 族 根本 是 不 存在 的 。 

但 人 类 不 同 群 组 的 基因 变异 体 的 出 现 频率 不 同 , 这 就 是 何以 遗 
传 学 家 能 够 用 基因 追溯 人 类 历史 的 原因 了 。 这 些 频 率 的 差异 为 坚持 
种 族 世 界 观 的 人 提供 了 最 后 的 论据 , 假如 基因 可 以 引起 外 表 的 差 
别 , 那 为 什么 基因 无 法 引起 气质 、 性 格 和 智慧 方面 的 差异 ?也 许 赛 
冷 的 气候 对 脑 部 和 肤色 都 施加 了 某 种 自然 的 压力 。 假 如 居住 在 北方 
的 人 要 生存 ， 就 得 机 人 敏 些 ， 也 许 智力 就 比较 集中 在 他 们 的 后 人 
身上 。 

这 说 法 是 说 不 通 的 , 理由 有 两 点 , 其 一 是 我 们 还 未 找到 一 种 机 
制 , 可 以 在 一 个 遗传 上 划一 、 而 且 互 有 关联 的 物种 之 内 把 复杂 的 特 
质 归 类 。 物 竞 天 择 过 程 在 某 个 大 陆 对 某 种 认 知 能 力 有 利 , 这 种 想法 
其 目的 似乎 在 为 社会 偏见 找 理 由 , 而 不 是 要 证 明 可 以 测试 的 假说 。 
最 能 适应 欧洲 恶劣 天 气 的 人 不 是 现代 人 , 而 是 尼 安 德 特 人 。 在 现代 
人 出 现 之 后 ,非洲 人 口 缩减 了 好 几 次 ; 非洲 人 车 有 物 竞 天 择 的 压 
力 , 其 他 非 非洲 人 也 应 该 面临 类 似 的 压力 。 在 世界 各 地 都 出 现 的 动 
Wy, 不 会 因为 生活 在 寒冷 的 气候 中 而 比 生 活 在 温 暧 气候 中 的 同类 联 
明 。 我 们 完全 没有 证 据 显示 不 同 的 人 类 群 组 在 认 知 特征 方面 受到 不 
同 的 物 竞 天 择 压力 。 

“即使 我 们 找到 一 种 有 可 能 引起 差异 的 机 制 ， 人 类 群 组 差别 之 说 
还 是 不 能 成 立 , 此 中 却 另 有 原因 。 简 单 的 特征 如 肤色 ， 以 及 复杂 
认 知 特征 如 智能 , 两 者 之 间 是 有 根本 差别 的 。 肤 色 是 由 少数 几 个 基 
因 决定 的 , 与 胎儿 在 子 定之 内 的 经 验 或 他 被 养育 的 经 验 无 关 , 而 脑 
部 的 发 育 牵涉 到 数 以 千 计 的 基因 ,而 且 和 经 验 有 密切 关系 。 在 遗传 
上 大 致 划 一 的 动物 , 如 入 类 中 , 我 们 无 法 证 实 某 一 种 特别 的 行为 有 
生物 学 的 根源 , 原因 是 基因 和 环境 之 间 的 相互 作用 非常 复杂 , 不 同 
群 组 之 间 的 基因 差异 与 之 相 比 就 不 那么 重要 了 。 
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这 一 点 我 们 必须 特别 强调 ， 由 于 基因 和 经 验 之 间 的 关系 错 综 复 
R, 我 们 无 法 肯定 某 种 认 知 特征 其 中 的 50% 来 自 环 境 , 其 余 的 50% 
来 目 遗 传 ,两 者 纠缠 不 清 , 根本 无 法 分 开 。 即 使 我 们 知道 菜 种 特征 
在 茶 一 特定 环境 下 受到 遗传 影响 , 但 这 种 情形 还 是 无 法 告诉 我 们 中 
传 因素 在 其 他 环境 下 对 同一 特征 会 有 何 种 影响 。 由 于 我 们 无 法 在 所 
有 人 类 环境 下 测试 不 同人 种 的 基因 (事实 上 我 们 也 无 法 想象 所 谓 全 
部 的 人 类 环境 ) ， 因 此 我 们 无 法 说 某 一 基因 引起 某 种 复杂 的 行为 。 

在 未 来 几 十 年 间 , 这 将 是 一 个 争论 不 休 的 问题 。 我 们 对 不 同 群 
组 中 基因 变异 体 出 现 频率 的 变异 所 知 愈 多 ， 人 们 就 愈 想 把 这 些 频率 
差异 和 不 同 群 组 的 文化 特征 扯 上 关系 。 实 际 情况 往往 比 这 些 关 联 所 
显示 的 复杂 得 多 , 但 这 些 做 法 将 成 为 世人 注目 的 焦点 ， 因 为 它 符合 
tH AY tind Jd 

人 喜欢 把 复杂 的 行为 归结 到 我 们 还 不 了 解 的 基因 影响 上 , 这 一 
点 是 顾 让 人 感到 困惑 的 。 人 与 人 之 间或 群 组 与 群 组 之 间 有 千 差 万 
别 ， 有 时 原因 是 很 明显 的 。 从 成 孕 的 一 刻 开始 , 每 一 个 人 都 有 独特 
的 经 验 , 他 们 的 营养 和 受到 的 医疗 照顾 有 别 , 成 人 .老师 和 同辈 对 
待 他 们 的 方式 不 会 千篇一律 , 他 们 所 处 的 文化 有 特殊 的 历史 和 特殊 
的 信念 。 引 起 差别 的 因素 既然 已 经 摆 在 我 们 眼前 , 何必 硬 要 用 基因 
的 影响 解释 群 组 与 群 组 之 间 的 差异 呢 ? 

我 们 还 要 处 理 一 个 问题 ， 然 后 才能 彻底 抛 开 不 同 群 组 有 根本 的 
生物 差异 之 说 。 医 师长 期 以 来 就 知道 , 有 些 群 组 比较 容易 患 上 茶 些 
疾病 。 非 洲 裔 美国 人 一 般 比 欧洲 裔 美国 人 容易 患 上 高 血压 、 气 喘 和 
前 列 腺 瘤 等 。 拉 丁 裔 人 在 美国 比较 容易 患 上 糖尿 病 。 患 纤维 囊肿 
(Cystic fibrosis) 的 主要 是 欧洲 裔 白人 ， 而 东欧 裔 犹太 人 则 比较 容易 
i ARERR PE Pal (Tay-Sachs) 的 神经 疾病 。 

这 些 容易 患 上 特殊 疾病 的 情形 显然 是 环境 影响 所 致 。 生 活 在 日 
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本 的 日 本 男人 很 少 串 上 前 列 腺 癌 , 但 假如 他 们 移居 美国 ， 患 上 这 种 
疾病 的 比例 就 会 增加 。 虽 然 高 血压 的 非洲 裔 美国 人 很 多 , 但 西非 农 
村 居民 患 高 血压 的 比率 却 是 全 世界 最 低 的 。 我 们 的 健康 风险 主要 来 
自 环境 ,不 是 来 自 遗 传 。 我 们 抽烟 喝酒 ,我 们 吃 不 健 康 的 食物 ,我 
们 的 运动 不 够 , 在 家 里 或 工作 场所 暴露 在 致癌 物质 下 ， 有 时 我 们 的 
运气 也 不 好 。 

但 遗传 差异 对 人 体 健 康 也 有 一 点 影响 ,最 明显 的 是 由 单一 基因 
变异 引起 的 疾病 , 如 镰刀 形 红 血球 贫血 (sickle cell disease) , 2f 2E y 
肿 和 黑 膛 性 家 族 性 白痴。 群 组 之 间 的 基因 差异 也 引起 一 些 币 见 的 疾 
病 , 包括 心脏 病 和 癌症 等 。 遗 传 因素 对 健康 的 影响 能 否 意味 其 他 的 
群 组 基因 差异 ,如 行为 差异 呢 ? 

美国 华盛顿 霍华德 大 学 (Howard University) 微生物 学 讲座 教 
授 乔治 亚 * 登 士 顿 女士 思考 这 个 问题 多 年 。 她 说 :“ 从 我 还 是 在 种 
族 隔离 的 南方 长 大 时 开始 , 我 一 直 对 人 类 差异 的 问题 感 兴趣 。 有 些 
问题 我 想 问 上 帝 , 既然 他 平等 地 爱 每 一 个 人 , 何以 人 与 人 之 间 有 不 
同 的 地 方 。” 

登 士 顿 生长 于 弗吉尼亚 州 南部 一 个 劳工 阶层 的 非洲 裔 美国 人 家 
庭 。 她 从 诺 福 克 州 立 大 学 毕业 取得 生物 学 学 位 后 移居 纽约 , 希望 找 
一 份 实验 室 技术 员 的 差事 , 可 是 找 不 到 , 最 后 大 学 的 一 位 老师 推荐 
她 到 塔 斯 克 吉大 学 (Tuskegee University) 攻读 硕士 课程 。 登 士 顿 在 
塔 斯 克 吉大 学 修业 的 最 后 一 年 没 想 过 念 博士 的 问题 ， 但 一 位 来 目 密 
歇 根 大 学 的 交换 教授 说 服 了 她 申请 到 密歇根 大 学 攻读 博士 课程 。 续 
果 她 成 了 密歇根 大 学 历来 第 一 位 攻读 遗传 学 的 非洲 裔 美国 人 , 现在 
她 也 是 美国 从 事 遗 传 学 研究 的 学 者 中 少数 的 非洲 裔 黑人 教授 之 一 。 

登 土 顿 选择 了 在 霍华德 大 学 这 所 黑人 大 学 任教 , 原因 是 她 希望 
研究 对 非洲 裔 美国 人 来 说 一 个 重要 的 议题 。 她 到 了 霍华德 大 学 后 ， 
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马上 一 头 栽 进 最 具 争 议 性 的 议题 , 即 器 官 移植 所 牵涉 到 的 科学 和 政 
治 问题 。 患 了 高 血压 或 糖尿 病 的 非洲 裔 美国 人 肾脏 衰竭 的 情形 比 欧 
洲 裔 美国 人 常见 ,原因 却 不 知 为 何 。 

问题 出 在 人 类 肾脏 不 能 完全 相互 取代 。 人 类 细胞 表面 有 某 些 分 
子 是 互 异 的 , 情况 有 如 血型 一 样 , 而 且 这 些 不 同 的 分 子 有 不 同 的 功 
能 。 假 如 捐赠 器 官 的 人 的 组 织 类 型 和 接受 器 官 捐赠 的 人 的 组 织 类 型 
有 很 大 差别 , 移植 的 器 官 就 很 容易 受到 排斥 。 

登 士 顿 在 20 世纪 70 年 代 中 期 在 霍华德 大 学 设立 她 的 研究 实验 
室 之 际 , 对 于 欧洲 毅 美 国人 来 说 ,器官 排 斥 还 不 算是 个 严重 的 问 
题 , 几乎 所 有 欧洲 裔 美国 人 的 组 织 类 型 都 是 可 以 辨识 的 , 所 以 要 把 
器 官 和 病人 配对 并 不 困难 。 但 遗传 学 家 鉴定 非洲 毅 美 国人 的 细胞 类 
型 时 , 往往 碰 到 “空白 ”, 原因 是 已 知 的 测试 无 法 判定 许多 非洲 毅 
美国 人 的 组 织 类 型 ， 结果 欧 洲 裔 美国 人 通常 都 能 得 到 兼容 的 肾脏 ， 
而 非洲 裔 美国 人 接受 肾脏 移植 时 , 排斥 的 比率 就 比较 高 。 

登 士 顿 和 霍华德 大 学 的 同事 以 及 乔治 城 大 学 的 另 一 个 遗传 学 小 
组 合作 , 结果 使 可 以 辨识 的 组 织 类 型 增加 了 。 不 出 数 年 , 组 织 归 类 
测试 碰 到 “空白 ”的 情形 大 幅 减少 了 , 可 用 的 器 官 和 病人 的 配对 也 
变 得 比较 准确 。 登 士 顿 在 研究 这 方面 的 问题 时 开始 思索 ,何以 非洲 
裔 美国 人 的 组 织 类 型 比 欧洲 裔 美国 人 多 ， 以 及 历史 何以 产生 这 种 效 
果 的 问题 。 

线粒体 DNA 数据 显示 非洲 是 现代 人 类 的 发 源 地 之 后 , 情况 开 
始 明朗 了 。 登 圭 顿 说 :“ 人 类 演进 的 历史 大 部 分 在 我 们 还 是 非洲 人 
时 发 生 。 假 如 多 样 化 代表 基因 随 着 时 间 过 去 而 发 生 的 转变 , 那么 非 
洲 人 身上 找到 的 多 样 化 情形 , 是 和 非洲 是 现在 人 类 发 源 地 、 非 洲 各 
人 类 群 组 是 最 古老 的 人 类 之 说 吻合 的 。 使 用 欧洲 裔 美国 人 作为 评估 
人 类 基因 变化 的 标准 ， 有 如 使 用 树枝 的 末梢 度量 树干 的 尺寸 一 样 。 


62 人 类 基因 的 历史 地 图 


欧洲 人 是 最 年 轻 的 人 类 群 组 之 一 ,因此 他 们 比 非洲 人 较 整 齐 划 一 。 
但 非洲 人 基因 上 的 驶 杂 并 非 一 种 异常 情形 ,除非 我 们 只 根据 欧洲 人 
有 限 范围 之 内 的 变化 解释 人 类 的 差异 。” 

HEZ, 登 士 顿 明白 , 某 一 群 组 的 遗传 历史 可 以 是 了 解 疾 病 起 
源 的 主要 考虑 之 一 。 她 很 快 就 开始 把 她 的 洞 见 应 用 到 其 他 问题 上 。 
例如 , 在 国家 卫生 研究 所 进行 的 研究 中 , 她 和 其 他 研究 人 员 一 直 在 
研究 BRCA1 基因 之 内 的 一 种 突变 。 体 内 BRCA 基因 发 生 有 害 突 
变 的 妇女 容易 在 年 轻 时 患 上 乳癌 或 卵 梨 癌 , 但 这 种 突变 的 效果 是 很 
复杂 的 : 大 部 分 患 上 乳癌 的 妇女 体内 没有 BRCA] 基因 , 但 体内 有 
这 种 基因 的 妇女 却 未 必 都 患 上 乳癌 。 然 而 ，BRCA1 基因 之 内 的 突 
变 总 是 透 过 一 种 不 明 的 机 制 和 癌症 发 生 密切 关系 。 

登 士 顿 和 她 的 同事 一 直 在 研究 一 群体 内 BRCA1 基因 发 生 了 某 
种 特殊 突变 的 妇女 , 这 突变 是 十 个 碱 基 对 插入 BRCAI 编码 序列 之 
A, 使 这 基因 无 法 起 作用 。 这 些 妇 女 包 括 来 自 科特迪瓦 的 妇女 , 来 
自 巴 哈 马 群岛 的 非洲 裔 美洲 妇女 ， 以 及 美国 东南 部 和 华盛顿 哥 伦 比 
亚 特 区 的 非洲 裔 美国 妇女 。 登 士 顿 和 其 他 研究 人 员 根 据 这 种 突变 的 
分 布 状态 , 认为 这 种 突变 大 约 两 三 百年 前 发 生 在 某 位 西非 洲 居民 的 
身上 ,此 人 的 一 部 分 后 裔 留 在 非洲 ， 另 一 部 分 则 随 着 奴隶 贸易 到 了 
美洲 。 

DNA 发 生 突变 , 就 会 形成 新 的 单 体型 。 遗 传 学 家 在 现 有 人 口 
中 寻找 这 新 的 单 体型 , 就 可 以 追踪 这 单 体型 的 分 布 情况 。 在 某 一 突 
变 发 生 后 开始 的 几 代 中 , 这 突变 倾向 留 在 这 突变 的 起 源 群 组 之 内 ， 
但 这 突变 将 透 过 群 组 中 某 人 和 其 他 群 组 通婚 而 扩散 。 这 个 过 程 由 登 
士 顿 等 人 研究 的 BRCA RARER, 但 这 有 缺陷 的 基因 主要 还 
是 在 非洲 人 或 非洲 裔 美国 人 身上 发 现 。 

类 似 的 突变 也 在 其 他 群 组 身上 发 生 。 例 如 , 研究 人 员 发 现 许 多 
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破坏 BRCAI 基因 功能 的 突变 ,有些 突变 主要 局 限 在 某 些 特定 群 组 
之 内 。 芬 兰 人 有 某 些 突变 , 日 本 人 有 别 的 一 些 , 东欧 犹太 人 也 有 他 
们 特殊 的 突变 。 一 如 在 西非 洲 出 现 的 突变 一 样 , 新 的 突变 倾向 局 限 
在 某 些 群 组 之 内 , 但 假 以 时 日 , 这 些 突变 也 随 着 群 组 的 融合 而 
融合 。 

登 士 顿 对 BRCAL 基因 的 研究 有 若干 特色 , 日 后 对 基因 和 疾病 
关系 的 进一步 研究 也 将 具有 这 些 特 色 。 其 一 是 , 一 个 人 是 否 容易 患 
上 癌症 , BRCA1 基因 的 作用 其 实 不 大 , 任何 复杂 的 人 类 特质 是 由 
受到 很 多 不 同 的 基因 影响 的 , 同时 也 受到 经 验 和 偶发 事件 影响 。 任 
何 一 种 基因 对 这 种 特质 所 起 的 作用 都 是 有 限 的 。 

BR CA1 基因 也 告诉 我 们 , 基因 突变 在 全 人 类 范围 之 内 发 生 ， 
并 不 局 限 在 特定 群 组 之 内 。 虽 然 突变 必然 在 个 人 身上 发 生 , 初时 也 
只 在 特定 群 组 之 内 扩散 , 但 局 限 在 特定 群 组 之 内 的 时 间 不 会 太 长 ， 
原因 是 人 类 不 断 融合 ,人 类 基因 库 是 永远 都 相通 的 。 

对 登 士 顿 来 说 , 基因 研究 带 来 的 新 洞 见 促使 我 们 必须 修正 我 们 
的 种 族 观 。 她 说 : “在 美国 ,我 们 一 直 把 种 族 和 生物 结构 等 量 齐 
观 , 用 种 族 取代 生物 学 。 但 在 人 类 基因 组 层面 ,以 外 貌 为 基础 的 种 
族 概 念 对 生物 学 来 说 是 太 粗糙 了 。 人 类 基因 组 不 是 根据 种 族 的 定义 
而 划分 的 , 事实 上 ,基因 组 之 内 没有 界定 某 一 种 族 或 人 类 群 组 所 有 
成 员 的 构成 部 分 。 基 因 发 生 转变 , 形成 不 同 种 族 所 有 可 以 观察 到 的 
不 同 特色 , 但 这 些 基因 的 数目 很 少 , 远 远 不 如 人 类 身上 的 自然 基因 
变化 多 。 我 们 必须 根据 广泛 审视 基因 组 得 到 的 新 知 , 重新 思索 自我 
的 概念 和 定义 。” 

登 士 顿 说 :“ 遗 传 学 研究 的 宗旨 在 探究 基因 组 的 整体 及 其 各 构 
成 部 分 的 相互 依存 关系 , 这 种 研究 所 着 眼 的 是 健康 , 是 由 互 为 作用 
的 基因 组 系统 取得 动态 与 和 谐 平 衡 形 成 的 健康 。 这 种 研究 着 眼 的 是 
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表现 在 多 个 组 织 层次 的 生命 秩序 和 复杂 性 , 以 及 人 类 认同 与 我 们 如 
何 透 过 基因 组 和 全 人 类 联系 在 一 起 的 问题 。 这 是 一 个 新 的 知识 基 
础 ， 可 以 帮助 我 们 解答 一 些 在 我 们 内 心 油 然而 生 的 问题 , 包括 我 是 
谁 以 及 何以 我 在 这 里 等 问题 。” 

使 用 人 与 人 或 群 组 与 群 组 之 间 的 基因 差异 重建 人 类 历史 (RY 
这 本 书 就 是 例子 之 一 ) ,可 能 是 一 件 很 危险 的 事 ， 因为 这 可 能 让 人 
党 得 我 们 在 上 暗示 不 同 群 组 之 间 的 遗传 差异 ， 可 以 大 到 像 把 我 们 分 开 
的 文化 差异 一 样 , 也 可 能 让 人 和 党 得 我 们 在 瞳 示 遗传 因素 是 这 些 文化 
差异 的 由 来 。 

要 避免 这 种 对 遗传 学 数据 的 错误 解释 , 我 们 必须 审慎 思索 我 们 
的 基因 到 底 告诉 了 我 们 什么 。 首先 , 我 们 必须 谨 记 人 类 群 组 的 高 度 
流动 性 ,，“ 种 族 ” 一 语 根本 无 法 反映 人 类 共同 历史 中 的 共 相 和 殊 
相 。 大 部 分 非洲 裔 美国 人 有 欧洲 人 祖先 ,而 所 有 欧洲 裔 美国 人 都 有 
非洲 人 祖先 。 “种 族 二 字 隐 藏 了 我 们 多 面相 的 历史 , 而 无 法 说 明 
这 历史 的 多 面相 。 

其 次 , 我 们 必须 记得 群 组 与 群 组 之 间 的 基因 差异 其 实 不 大 , 影 
啊 肤 色 和 面貌 的 基因 差异 其 实 只 牵涉 到 数 百 个 核 苷 酸 , 但 一 个 人 体 
内 DNA 中 却 有 百 千 亿 计 的 核 音 酸 。 人 类 社会 却 围绕 着 这 些微 不 足 
道 的 遗传 差异 建立 起 复杂 的 特权 和 管控 制度 。 

最 后 , 我 们 必须 更 善于 把 遗传 学 放 在 适当 的 脉络 中 。 人 们 一 般 
都 很 重视 遗传 学 上 的 发 现 , 但 我 们 DNA 的 一 致 性 其 实 指 出 了 个 人 
和 群体 经 验 在 决定 我 们 身份 方面 的 核心 作用 , 每 个 人 都 是 特定 的 人 
类 历史 和 遗传 历史 的 产物 , 这 历史 是 共同 的 , 但 也 是 独特 的 , 是 普 
WAJ, 但 也 是 个 别 的 。 在 我 们 对 和 过 去 之 间 的 关系 有 更 深 了 解 之 
际 ， 必 须 找到 一 些 不 会 束缚 人 类 精神 的 方式 以 诠释 这 方面 的 信息 。 
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第 4 章 


E Š 
一 一 中 东 的 现代 人 类 和 尼 安 德 特 人 


回想 起 我 在 非洲 最 后 的 几 个 月 时 间 , 我 觉得 似乎 当地 . 
没有 生命 的 东西 早 就 知觉 到 我 要 离 去 ， 比 我 自己 知觉 到 还 
要 早 很 多 。 青 山 ， 森 林 ， 平 原 ， 河 流 ， 乃 至 于 风 ,， RRA 
我 们 要 离开 。 

一 一 艾 萨 克 “ 丹 森 (Isak Dinesen, 
1885—1962) ，《 走 出 非洲 》 


斯 虎 尔 洞穴 (Skhul) 不 是 一 个 很 大 的 洞穴 , WO RA, 位 于 
一 面 峭壁 的 岩石 台阶 上 。 这 个 洞穴 大 约 有 两 人 高 , 深度 只 有 几 步 ， 
洞 内 地 面 上 是 为 阴影 覆盖 的 清凉 泥土 。 我 到 这 个 洞穴 参观 的 时 候 正 
好 是 春天 , 洞口 长 满 了 葡 、 营 衣 草 和 野 雏 菊 等 野生 植物 ,洞口 的 前 
方 有 一 条 两 旁 长 满 了 核 树 的 小 溪 , EEE AS PR tg) WE L 
A. OAR, 越过 一 个 香蕉 园 和 一 条 连接 海 法 和 特拉维夫 之 间 的 
公路 , 就 是 地 中 海平 静 的 一 角 , 海浪 返 照 的 阳光 不 时 映 和 人 眼帘 。 
当时 只 有 我 一 个 人 。 唯 一 听 到 的 声音 是 从 山谷 里 传 来 的 风声 和 公路 
上 低沉 的 车 声 。 
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大 约 10 万 年 前 , 一 小 部 分 人 类 站 在 这 个 洞穴 口 的 台阶 上 , 围 着 
一 个 他 们 挖掘 的 地 洞 , 其 中 一 人 轻 轻 地 把 一 具 中 年 人 的 尸体 放 在 地 
洞 里 , 众人 合力 把 这 尸体 的 两 腿 拢 到 他 胸 前 , 两 臂 也 放 在 身上 。 他 
们 在 他 手中 放 了 一 只 野猪 的 下 显 , 也 许 这 野猪 是 一 只 猎物 。 他 们 用 
泥土 把 这 人 的 尸体 掩埋 了 , 然后 就 离 去 。 

1932 年 5 月 2 H, 英国 考古 学 家 多 葛 西 . 加 罗 德 女士 (Dorothy 
Garrod) 和 她 年 轻 的 美 籍 助手 西 奥 多 . 麦 考 恩 (Theodore Mc- 
Cown) 带 着 一 群 巴 勤 斯 坦 发 气 人 员 挖 出 前 述 尸 体 的 头颅 骨 盖 , P 
体 的 两 条 臂膀 ,然后 又 控 出 野猪 的 下 矣 。 此 后 几 个 月 , BSR 
从 洞穴 前 压 得 很 紧密 的 角 砾 岩 中 出 土 。 到 了 1943 年 年 底 , 他 们 从 
这 麦 考 恩 所 谓 的 “最 古老 的 史前 坟 场 ”中 起 出 11 个 人 的 遗骸 化 石 。 

在 斯 虎 尔 洞穴 发 现 的 遗 骨 是 历来 出 土 的 最 大 批 的 史前 人 类 遗 骨 
化 石 之 一 , 这 些 化 石 提出 的 问题 比 它们 能 够 解答 的 问题 更 多 。 在 其 
虎 尔 发 掘 之 前 , 加 罗 德 一 直 在 塔 奔 (Tabun) 洞穴 中 进行 发 气 。 塔 
奔 洞 穴 比 斯 虎 尔 洞穴 大 多 了 , 距离 斯 虎 尔 洞穴 脚下 的 山谷 仅 有 数 百 
BZ, 加 罗 德 在 这 个 洞穴 里 发 现 的 化 石 显 然 是 尼 安 德 特 人 的 遗 骨 
化 石 。 四 肢 骨 骼 短 而 粗 ， 原 因 是 尼 安 德 特 人 要 适应 欧洲 大 陆 过 去 50 
万 年 间 大 部 分 时 间 的 寒冷 天 气 。 在 洞 内 发 现 的 一 具 女性 头颅 骨 有 典 
型 的 尼 安 德 特 人 特色 , 由 楼 隆起 , 前 额 向 后 倾斜, 面庞 下 方向 前 突 
出 ， 比 她 扁平 的 鼻子 还 要 突出 。 

从 斯 虎 尔 出 土 的 化 石 就 不 一 样 了 。 头 盖 骨 较 高 , 较 圆 四 歧 较 
K, 显然 是 适应 温暖 天 气 所 需 的 。 闫 骨 凹 陷 , JEER ASS 
P, 或 突出 。 斯 虎 尔 洞穴 所 埋 的 人 仍 有 些 远古 人 类 的 面貌 特征 , 如 
隆起 的 眉 楼 等 。 但 住 在 斯 虎 尔 一 带 的 人 看 上 去 比 尼 安 德 特 人 更 像 现 
RA. 

过 了 许多 年 ,斯 虎 尔 和 塔 奔 两 地 居民 之 间 的 关系 一 直 是 个 迹 
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团 。 样 子 比较 像 现代 人 的 人 移居 中 东 的 时 间 是 不 是 在 尼 安 德 特 人 之 
后 ? 假如 真 的 是 这 样 , 也 许 尼 安 德 特 人 后 来 逐渐 演变 成 现代 人 。 
这 想法 也 许可 以 解释 何以 年 代 在 3 万 年 以 内 的 尼 安 德 特 人 遗 骨 化 石 
从 未 出 土 。 现 代 人 是 不 是 在 尼 安 德 特 人 之 前 已 经 移居 中 东 , 一 如 其 
他 考古 学 证 据 所 显示 的 情形 一 样 ? 这 一 点 也 许 能 够 和 欧洲 的 气候 史 
吻合 。 也 许 尼 安 德 特 人 在 前 一 个 冰河 时 期 气候 最 恶劣 的 时 候 移居 中 
东 , 以 避 开 不 断 扩大 的 冰河 。 

这 些 问题 到 了 20 世纪 80 年 代 才 有 答案 出 现 。 当 时 科学 家 把 执 
释 光 法 (thermoluminescence) 和 电子 自 旋 共振 法 (electron spin reso- 
nance) 应 用 在 研究 来 自 斯 虎 尔 和 塔 奔 两 地 的 化 石上 , 得 到 的 结果 却 
出 人 意外 , 就 是 尼 安 德 特 人 移居 当地 的 时 间 既 在 现代 人 之 前 , 也 在 
现代 人 之 后 , 他 们 最 早 在 20 万 年 前 移居 塔 奔 , 最 晚 则 在 4.5 万 年 
前 , 但 科学 家 无 法 断定 他 们 占有 塔 奔 洞穴 的 时 间 是 否 连续 不 断 。 

更 让 人 吃惊 的 是 关于 斯 虎 尔 化 石 的 年 代 。 在 20 世纪 80 年 代 之 
前 , 大 部 分 古人 类 学 家 假设 在 斯 虎 尔 洞穴 的 埋葬 仪式 在 4.5 万 到 5 
万 年 前 举行 ， 比 酷似 现代 人 的 人 类 首次 在 欧洲 出 现 的 时 间 早 一 点 。 
但 新 推 知 的 年 代 是 10 万 年 前 左右 , 是 假设 的 两 倍 。 古 人 类 学 家 至 
此 才 知 道 , 斯 虎 尔 的 化 石 以 及 来 自 拿 撒 勒 (Nazareth) 附近 卡 夫 扎 
(Qafzeh) 洞穴 的 化 石 , 代表 在 非洲 以 外 最 早出 现 的 现代 人 。 

有 关 尼 安 德 特 人 和 现代 人 互动 情形 的 讨论 , 焦点 往往 集中 在 欧 
洲 , 很 明显 , 现代 人 在 欧洲 时 期 的 文化 已 经 比 远古 人 类 的 文化 进 
步 , 但 两 者 最 先 在 中 东 遭 遇 ， 当时 两 者 大 致 旗 鼓 相当 。 事 实 上 , 尼 
安 德 特 人 在 中 东 占 上 风 的 时 间 长 达 数 千年 , 到 了 大 约 8 万 年 前 , 在 
斯 虎 尔 和 卡 夫 扎 两 地 聚居 的 现代 人 群 组 不 是 绝种 就 是 退回 非洲 , 但 
到 了 4.5 万 年 前 左右 , 现代 人 再 次 在 中 东 出 现 , 尼 安 德 特 人 这 时 候 
却 要 退让 了 。 
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现代 人 约 在 10 万 年 前 首次 离开 非洲 移居 中 东 时 ,在 欧 亚 大 陆 的 南端 遭遇 到 尼 安 
德 特 人 。 两 种 人 几乎 可 以 肯定 曾 在 今日 的 以 色 列 迦 密 山 附近 的 斯 虎 尔 洞 穴 一 带 
有 过 接触 。 


现代 人 和 尼 安 德 特 人 在 中 东 的 互动 情形 至 今 仍 是 个 谜 ,他 们 可 
能 互 视 为 敌人 , 为 争夺 土地 而 决一死战 ; 也许 他 们 互相 交换 食物 、 
LH, 甚 全 配偶 。 这 些 问题 的 重要 性 远 远 延 伸 到 远古 时 代 地 中 海 以 
外 的 地 区 , 厌 涉 到 语言 的 起 源 问 题 ， 中 东 或 附近 地 区 很 可 能 是 人 类 
语言 的 诞生 地 。 这 个 问题 也 和 别 的 问题 有 关 ， 如 现代 人 是 否 只 在 目 
己 所 属 的 群 组 之 内 通婚 , 还 是 他 们 离开 非洲 后 , 也 和 他 们 遇 到 的 远 
古人 类 混交 。 这 些 群 组 的 互动 情形 可 以 告诉 我 们 今天 作为 人 类 的 一 
分 子 到 底 意 义 何 在 。 


假如 尼 安 德 特 人 从 来 没有 出 现 过 , 作家 可 能 得 无 中 生 有 地 用 想 
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SA HEAT, 2 REAA ARRAT SOR, 这 
是 文学 常见 的 主题 之 一 。 从 《 创 世 记 》 中 雅 各 的 兄弟 以 扫 (Esau, 
意 即 一 名 遍 体 生 毛 的 狩猎 高 手 ) ， 到 斯 蒂 文 森 (Robert Louis Steven- 
son) 《化 号 博士 》 (The Strange Case of Dr. Jekyll and Mr. Hyde) 中 的 
歹 角 都 是 同一 主题 下 的 产物 。 尼 安 德 特 人 的 遗 骨 化 石 出 土 后 , 他 们 
成 了 人 性 险恶 残暴 一 面 的 代表 人 物 。 

最 早 被 确认 为 尼 安 德 特 人 遗 骨 的 化 石 在 1856 年 8 月 出 土 。 当 
时 两 名 采 石 工人 在 德国 杜 塞 尔 多 夫 一 个 石灰 岩洞 清理 碎 石 时 , 铲子 
碰 到 骨头 , 结果 他 们 起 出 了 一 片 骨盆 、 一 个 眉 楼 隆起 的 头颅 骨 以 及 
一 具 骨 骨 的 其 他 部 分 。 两 人 把 这 些 骨 头 拿 给 他 们 的 领班 看 , 领班 以 
为 这 是 一 头 穴 熊 的 遗 骨 , 但 他 毕竟 也 有 一 点 远见 , 把 这 些 骨头 藏 起 
K, 让 一 名 当地 教师 兼 业余 博物 学 家 鉴定 , 这 位 教师 立刻 认 出 , 这 
些 是 不 同 于 现存 人 类 的 遗 骨 。 

古人 类 学 家 在 命名 新 物种 时 对 于 优先 级 是 很 严格 的 。 采 石 工人 
发 掘 的 地 点 称 为 尼 安 德 谷 (Neander Valley) 。(19 世纪 时 , 山谷 的 
德 文 是 thal, 到 了 20 世纪 初 年 拼 法 改 为 tl, 原因 是 德语 中 并 没有 th 
这 个 音 。) 尼 安 德 谷 是 依照 17 世纪 作曲 家 兼 诗 人 乔 基 姆 . 纽曼 
(Joachim Neumann, ， 其 中 Neumann 相当 于 英文 中 的 Newman, 就 是 
新 人 的 意思 ) 的 姓氏 命名 , 他 在 作品 上 签名 时 是 使 用 Neumann 的 希 
腊 文 拼 法 ( 即 Neander) 签 ,因此 所 谓 尼 安 德 特 人 (Neandertal) ， 按 
照 字面 直译 就 是 “新 人 谷中 的 人 ”, 很 反讽 吧 ? 

尼 安 德 特 人 遗 骨 的 发 现 还 真 的 及 时 。 三 年 之 后 ,达尔 文 就 发 表 
了 他 的 名 著 《 物 种 起 源 》 (On the Origin of Species by Natural Selection) , 
首次 提出 过 去 连 想 都 不 敢 想 的 学 说 。 达 和 尔 文 宣称 , 也 许 人 类 不 是 在 
数 千 年 前 由 一 个 全 善 的 神 所 创造 的 ,而 是 由 较 早期 的 生命 演化 而 成 
的 , 这 些 早期 的 生命 可 能 包括 穴居 的 原始 人 类 。 达 尔 文 的 想法 使 维 
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多 利 亚 时 期 的 英国 ,乃至 于 现在 的 基督 教 基 本 教义 派 觉得 可 怕 极 
了 。 伍 斯 特 主教 的 夫人 说 :“ 我 们 是 人 猿 的 后 高 ? 希望 这 不 是 真 
的 。 假 如 是 真 的 , 那 我 们 就 得 祈祷 这 事 别 让 大 家 都 知道 。 

小 说 家 也 开始 觉得 尼 安 德 特 人 的 魅力 难以 抗拒 ， 从 柯南 道 尔 以 
至 后 来 的 艾 萨 克 … 阿 西 莫 夫 (Isaac Asimov, 1920—1992) 都 写 过 关 
于 现代 人 类 和 尼 安 德 特 人 遭遇 的 故事 ， 只 不 过 他 们 的 主题 都 是 和 当 
时 世人 关注 的 事 有 关 ， 和 已 经 确立 的 事实 反而 距离 比较 远 。 例 如 韦 
AR (H. G. Wells) 在 他 1921 年 的 作品 《可 怕 的 人 》 (Grisly Folk) | 
中 描述 尼 安 德 特 人 和 现代 人 初次 遭遇 , 形容 这 些 现代 人 是 “人 类 寻 
找 圣地 的 先驱 人 物 ”。 他 说 , 这 些 现 代 人 昌 首 挺 胸 ,仪态 高 尚 ， 显 
然 在 智慧 方面 已 经 可 以 和 19 世纪 开拓 殖民 地 的 欧洲 人 平起平坐 。 
JERR AM “AIE, AE, AE”, “SER RRR AE a, FOR TT 
采 , 根本 无 法 举 头 看 天 ”。 故 事 中 的 尼 安 德 特 人 抢 走 了 一 名 现代 人 
儿童 , 显然 是 要 把 这 名 儿童 杀 了 拿 来 吃 , 还 杀 死 了 一 名 现代 人 的 领 
袖 。 这 故事 是 在 第 一 次 世界 大 战 结束 后 写成 的 ， 因而 双方 都 问 野 蛮 
行为 沉沦 似乎 是 无 法 避免 的 。 韦 尔 斯 说 :“ 对 于 尼 安 德 特 人 来 说 ， 
这 是 战 祸 连绵 的 开端 , 最 后 只 能 以 消灭 终结 。 这 些 可 怕 的 族 类 逐一 
RAMAN, 直至 一 个 不 存 。” 

到 了 20 世纪 70 ER, 尼 安 德 特 人 的 形象 软化 了 。 作 家 欧 尔 
(Jean M. Auel) 在 她 的 作品 《 穴 能 一族 》 (The Clan of the Cave 
Bear) 中 ,对 尼 安 德 特 人 这 些 早期 人 类 持 比 较 同情 的 立场 。 在 书 中 的 
第 二 章 , 她 对 一 名 尼 安 德 特 妇女 有 以 下 的 描述 :“ 她 大 概 只 高 4.5 ke 
R, 骨头 很 大 ， 人 很 结实 ， 两 腿 内 弯 , (AER REITER, 两 条 腿 
肌肉 结实 , 两 脚 扁平 。 以 身体 各 部 比例 而 论 , 她 两 臂 很 长 ,但 也 如 两 
腿 一 样 内 弯 。 她 鼻子 很 大 ,下 颗 突 出 , 有 如 戴 了 口 络 一 样 , 下巴 几乎 
看 不 见 ， 额 头 向 后 倾斜 ， 头 部 大 而 呈 长 形 , 膀子 短 而 粗 。…… 黑 褐 色 
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的 眼睛 圆 而 大 , CE MER te FNE RETE. ” 

在 小 说 中 , 尼 安 德 特 人 领养 了 一 个 五 岁 的 现代 人 , 这 现代 人 在 
黑海 以 北山 区 的 一 场地 震中 成 了 一 名 孤儿 , 她 名 叫 埃 拉 (Ayla) 。 
埃 拉 不 断 成 长 , 尼 安 德 特 人 越 来 越 觉 得 她 奇 丑 无 比 。 事 实 上 , 埃 拉 
EERE, 丰胸 盛 辟 ， 相 对 于 尼 安 德 特 人 来 说 ,她 是 
个 美人 儿 。 

埃 拉 遭 一 名 尼 安 德 特 人 强暴 成 孕 , 她 产 下 的 儿子 被 族人 视 为 畸 
形 。 这 儿子 眉 校 不 高 ,但 前 额 饱 满 笔 插 ， 鼻 子 和 下 上 显 都 比 他 父亲 
小 , 嘴巴 下 面 却 是 “一 个 丰满 , 稍稍 向 后 收 的 下 巴 , 这 突出 的 骨头 
破坏 了 他 的 脸形 ”。 

小 说 高 潮 的 一 幕 是 埃 拉 无 意 中 偷 看 到 尼 安 德 特 巫 医 的 秘密 仪 
式 ， 并 和 这 个 最 有 权力 的 巫师 心意 相通 (毕竟 这 是 小 说 ) 。 到 了 这 
一 刻 , 尼 安 德 特 人 的 命运 就 天 机 泄露 了 。“ 这 个 种 族 脑袋 很 大 , 独 
欠 前 叶 , 在 近 10 万 年 间 未 前 进 一 大 步 ， 几乎 完全 没有 进步 , 命运 注 
定 他 们 将 和 和 毛 鞋 昔 的 哺乳 动物 和 穴 能 一样 的 下 场 。 他 们 现在 还 不 知 
道 他 们 的 日 子 已 经 有 限 。” 


这 是 通俗 文化 和 科学 罕见 的 结合 , 在 这 里 小 说 家 和 人 类 学 家 的 
兴趣 几乎 完全 次 在 一 起 ,， 简 言 之 ,他 们 的 兴趣 包括 暴力 、 语 言 
和 性 。 

近年 古人 类 学 的 辩论 中 , 最 让 学 者 争辩 得 面红耳赤 的 英 过 于 尼 
安 德 特 人 和 现代 人 之 间 是 否 有 性 行为 的 问题 。 多 年 来 , 一群 古人 类 
竺 家 坚 称 , 尼 安 德 特 人 是 现今 欧洲 人 的 祖先 。 这 群 人 认为 , 远古 人 
类 演化 成 现代 人 , 群 组 与 群 组 之 间 有 足够 的 交配 行为 , 使 不 同 的 群 
组 都 可 以 朝 同 一 方向 发 展 。 但 这 种 看 法 遭 到 化 石和 遗传 学 证 据 的 严 
重 打 击 后 , 目前 已 经 没有 几 个 古人 类 学 家 完全 同意 了 。 但 这 种 看 法 
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却 以 修订 版 的 面目 再 度 抬 头 ， 假定 现代 人 走出 非洲 时 , 在 中 东 和 其 
他 地 区 过 到 什么 远古 人 类 就 和 什么 远古 人 类 交配 , 于 是 来 自 远 古人 
类 的 DNA 残留 到 现在 , 影响 了 现在 世人 的 特征 。 

要 证 明 现 在 的 世人 是 尼 安 德 特 人 的 后 裔 只 有 一 个 办 法 , 就 是 在 
现存 的 人 身上 找到 尼 安 德 特 人 的 线粒体 DNA。 这 种 DNA 应 该 不 
难 辨认 。 化 石 证 据 显 示 , 有 一 群 远古 人 类 五 十 多 万 年 前 从 非洲 经 过 
中 东 到 达 欧 洲 ， 这 个 时 间 远 比 线粒体 夏娃 、Y 染色 体 亚当 出 现 的 时 
BE, 而 尼 安 德 特 人 则 是 这 些 远 古人 类 的 一 个 支 系 。 在 欧洲 ， JER 
德 特 人 必定 在 遗传 方面 和 非洲 人 是 区 隔 的 , 否则 他 们 的 容貌 不 会 相 
EMAL, 换言之 , 他 们 的 DNA (包括 线粒体 DNA) 也 是 分 歧 
的 。 假 如 后 来 尼 安 德 特 女人 和 从 非洲 抵达 的 现代 人 男性 交配 ,那么 
这 独特 的 线粒体 DNA 必定 进入 现代 人 某 些 群 组 体内 , 而 这 种 交配 
行为 若是 很 普遍 的 话 , 现代 人 体内 必定 还 残留 着 某 些 尼 安 德 特 人 的 
线粒体 DNA。 

但 运 今 这 种 DNA 并 未 发 现 , 事实 上 也 不 太 可 能 发 现 。 来 目 世 
界 各 地 , 并 且 已 经 定 序 的 数 千 线粒体 样本 经 证 实 都 是 线粒体 夏娃 传 
下 来 的 。 从 统计 学 上 讲 , 日 后 发 现 变异 线粒体 序列 的 概率 很 低 ， 而 
在 抽样 的 Y 染色体 中 , MA Y 染色 体 都 来 自 Y 染色 体 亚当 。 

然而 , 尼 安 德 特 人 的 线粒体 DNA 和 Y 染色体 消失 , 也 不 是 尼 
安 德 特 人 并 未 和 现代 人 交 婚 的 铁证 。 假 如 尼 安 德 特 人 和 现代 人 只 侦 
PR ACs, 夏娃 的 线粒体 可 能 到 了 尼 安 德 特 人 历史 晚期 时 进入 尼 安 德 
特 人 的 基因 库 , ABA, 欧洲 人 仍 有 可 能 得 到 来 目 尼 安 德 特 人 的 线 料 
体 DNA (即使 这 线粒体 DNA 最 初 是 源 目 夏 娃 ) 。 

过 去 似乎 只 有 一 个 方法 测试 这 假说 , 那 就 是 建造 一 具 时 间 机 
ar, FIZ ARB, 找 一 名 尼 安 德 特 人 抽取 血液 样本 。 过 而 , 现在 
有 一 个 比较 简单 的 办 法 : 生物 死亡 时 , DNA 并 不 马上 变 成 侍 土 ， 
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DNA 继续 留 在 生物 体内 ,大致 不 变 , 直到 时 间 和 腐化 的 双重 效果 
把 这 DNA 逐渐 消磨 反 。 在 骨骼 化 石 中 的 DNA 可 以 保存 上 万 年 ， 
特别 是 这 些 通 骨 乔 存在 一 个 阴凉 干燥 的 地 方 , 那 这 些 DNA 可 以 保 
存 得 更 好 。 

对 古代 DNA 的 研究 一 直 都 很 具 争 议 性 , 研究 人 员 初 时 宣称 在 
基因 定 序 方面 的 成 功 , 后 来 都 发 现 是 言 过 其 实 的。 污染 是 一 个 严重 
的 问题 : 处 理化 石 的 人 , 他 们 的 DNA 往往 和 弄 到 遗 骨 化 石上 , 结果 
后 来 在 样本 的 DNA 序列 中 出 现 。DNA 的 年 代 越 早 ， 也 越 容易 解 
体 。 用 化 石 改 子 肚 子 里 的 恺 龙 DNA 搞 出 一 只 念 龙 , 只 是 科幻 小 说 
里 才 会 有 的 事 。 

在 20 世纪 90 年 代 初 , 从 尼 安 德 特 人 遗 骨 取得 DNA, 机 会 也 同 
样 渺茫 。 但 实验 室 技术 不 断 改善 ,两 名 年 轻 的 德国 研究 人 员 一 一 考 
古 学 者 施 密 效 (Ralf Schmitz) 和 遗传 学 者 帕 博 (Svante Paabo) 
对 他 们 可 以 从 尼 安 德 特 人 化 石 中 取得 线粒体 DNA 越 来 越 有 信心 。 
更 重要 的 是 , 他 们 并 不 希望 从 任意 的 尼 安 德 特 人 化 石上 取得 线粒体 
DNA, 而 想 要 用 两 名 采 石 工人 在 1856 年 发 现 的 尼 安 德 特 人 化 石 作 
为 样本 。 但 管理 这 些 化 石 的 人 当然 不 乐意 把 这 些 无 可 取代 的 化 石 充 
当 未 经 证 实 为 有 效 的 技术 的 试验 品 。 施 密 兹 说 :“ 那 就 像 要 求 许 可 
切割 名 画 《 蒙 娜 丽 莎 》 一 样 。 ”但 他 和 帕 博 狗 而 不 舍 ,， 施 密 北 不 断 
游说 博物 馆 人 员 ， 强 调 正面 的 发 现 对 博物 馆 的 宣传 作用 , 帕 博 则 示 
范 他 在 慕尼黑 大 学 研发 的 技术 , 这 种 技术 事实 上 也 有 一 线 成 功 的 
希望 。 

最 后 博物 馆 同 意 了 。1996 Æ, 44 A EHA mibo Be Hh 
Nets GE He PSR, 重量 只 有 1/8 盘 司 的 一 小 
块 。 帕 博 用 塑料 容器 带 着 骨头 样本 返回 实验 室 交 给 研究 生 克 灵 斯 

(Mattias Krings) 。 在 此 之 前 , 克 灵 斯 花 了 三 年 时 间 , 设法 由 埃及 木 
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乃 伊 身上 取得 DNA, 结果 还 是 徒劳 无 功 。 现 在 任职 慕尼黑 一 家 生 
物 技 术 顾 问 公司 的 克 灵 斯 说 :“ 初 时 我 也 觉得 希望 不 大 , 我 从 年 代 
只 有 5000 年 的 样本 取得 DNA 都 有 困难 , 现在 我 要 面 对 的 样本 年 代 
至 少 有 3.5 万 年 , 甚至 可 能 远 至 10 万 多 年 前 。” 

克 灵 斯 把 样本 的 一 小 部 分 研磨 成 粉 状 , 加 入 一 种 溶液 ,然后 用 
离心 机 把 内 含 DNA 的 一 部 分 分 离 出 来 。 接 着 , 他 把 这 些 含 有 DNA 
的 部 分 和 所 谓 “ 分 子 引 物 ” (molecular primers, 或 称 识 别 子 ) 混合 ， 
这 些 引 子 附 着 在 DNA 的 特定 区 段 , 在 克 灵 斯 的 实验 中 ,引子 将 附 
着 在 22 个 碱 基 对 上 。 当 时 已 知 这 些 碱 基 对 在 现代 人 的 线粒体 DNA 
中 存在 , 但 也 可 能 在 尼 安 德 特 人 体 中 存在 。 在 实验 中 ,只 要 加 入 适 
当 的 复合 物 , 研究 人 员 可 以 拷贝 一 对 引子 附着 的 DNA 序列 , 结果 
取得 比 原 有 样本 多 一 倍 的 DNA。 同 一 循环 可 以 重复 进行 , 经 过 两 
个 循环 之 后 , DNA 增加 4 倍 , 三 个 循环 之 后 增加 8 倍 ， 以 此 类 推 。 
换言之 , 即使 DNA 很 细微 的 片段 都 可 以 重 拷 多 次 , 使 研究 人 员 有 
足够 的 DNA 可 供 排 序 之 用 。 

我 这 里 把 整个 过 程 说 得 很 轻松 容易 , 事实 上 , 这 是 非常 艰巨 的 
工作 。 数 万 年 前 已 经 存在 的 DNA 要 从 化 石 遗 骨 中 提炼 出 来 ,一 定 
得 非常 小 心 , 而 且 要 经 过 数 以 百 计 的 实验 室 工序 , 才 有 可 能 成 功 。 
克 灵 斯 当时 一 连 好 几 个 月 , 一 周 都 要 工作 100 小 时 以 上 。 

结果 他 找到 了 一 些 DNA 片段 是 和 现代 人 DNA 不 同 的 。 在 线 粒 
体 序列 的 16223 号 位 置 上 , 大 部 分 人 都 应 该 是 胞 喀 啶 ， 样 本 所 显示 
的 却 是 胸腺 喀 啶 ;而 且 在 16254 号 位 置 上 的 不 是 一 般 习 见 的 鸟 嗓 
叭 ,而 是 腺 嘎 哈 。 克 灵 斯 说 :“ 我 还 记得 当时 的 感 党 。 那 时 只 要 我 
看 到 不 同 的 地 方 , 就 有 能 力 指出 来 ; 而 当 我 看 到 样本 的 差异 ， 知 道 
我 们 有 发 现 了 。” 克 灵 斯 使 用 别 的 引子 进行 实验 , 结果 从 化 石 样本 
中 重 构 了 一 个 内 含 379 个 核 音 酸 的 线粒体 DNA， 此 一 序列 和 标准 
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的 人 类 序列 在 27 个 位 置 有 差别 , 差异 太 大 了 , 这 DNA 不 可 能 来 自 
线粒体 夏娃 。 

但 克 灵 斯 那 时 还 不 能 庆祝 , 他 要 得 到 立场 超然 的 确认 。 他 把 
骨骼 样本 的 另 一 部 分 交 给 当时 在 宾 州 州立 大 学 的 马克 BAS, 
史 东 金 又 把 这 份 样本 交 给 研究 生 安 妮 . 斯 通 。 现 任 新 墨西哥 大 学 
助理 教授 的 安妮 . 斯 通 当 时 刚 念 完 博士 , 但 距离 毕业 还 有 好 几 个 
月 , 所 以 同意 参加 这 项 计划 , 但 工作 比 她 预期 的 还 要 困难 。 她 
说 ;“ 其 至 把 骨骼 研磨 成 粉 都 很 艰难 , 我 要 在 样本 上 钻 很 多 洞 ， 把 
它 弄 成 瑞士 起 司 一 样 。” 一 直到 了 毕业 典礼 当天 , 结果 才 出 现 。 
安妮 . 斯 通 的 父母 在 她 的 公寓 里 等 着 , 她 本 人 则 穿梭 往来 于 实验 
室 。 她 说 :“ 我 打 电 话 到 德国 ,把 不 同 的 地 方 念 给 克 灵 斯 听 , 我 
说 :“ 我 在 某 个 位 置 找到 某 碱 基 对 。” 他 就 欢呼 一 声 ,接着 我 又 
说 :“ 我 在 另 一 个 位 置 找到 某 碱 基 对 。 ”他 又 再 次 欢呼 。” 

克 灵 斯 说 :“ 我 不 妨 告诉 你 , 那天 晚上 我 们 开 派 对 庆祝 。” 几 
个 月 后 , 描写 这 序列 的 论文 发 表 了 , 一 名 古人 类 学 家 说 , 这 论文 像 
“登陆 火星 一 样 让 人 兴奋 ”。 

克 灵 斯 和 帕 博 利用 两 个 序列 之 间 的 差别 , 计算 尼 安 德 特 人 在 遗 
传 上 和 我 们 的 非洲 祖先 分 隔 开 的 时 间 , 结果 和 化 石 记 录 完 全 吻合 。 
由 于 两 者 的 线粒体 DNA 都 很 独特 , 尼 安 德 特 人 和 现代 人 的 传承 肪 
络 至 少 分 隔 了 50 万 年 。 

现代 人 体内 没有 尼 安 德 特 人 的 线粒体 DNA, 这 一 点 把 两 者 混 
交 的 可 能 性 降低 了 很 多 。 此 后 , 别 的 尼 安 德 特 人 遗 骨 的 线粒体 
DNA 又 经 定 序 , 进一步 证 实 了 这 一 点 , 但 还 不 能 说 已 经 完全 没有 
错误 的 空间 。 我 在 前 文 说 过 , 线粒体 DNA 只 占 我 们 DNA 的 一 小 
部 分 , 也 许 尼 安 德 特 人 DNA 已 经 在 当今 的 人 的 体内 消失 , 但 他 
DNA 别 的 片段 仍 可 能 残留 在 现代 人 的 染色 体 之 内 。 
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但 一 个 德国 研究 小 组 发 表 了 研究 报告 之 后 , 这 一 点 的 可 能 性 也 
降低 了 。 这 个 小 组 的 研究 是 把 尼 安 德 特 人 的 染色 体 DNA 和 现代 人 
的 DNA 进行 比较 。 一 般 而 言 , 在 化 石 里 面 的 染色 体 DNA 比较 难 
以 定 序 , 原因 是 每 个 细胞 内 含 许多 线粒体 ， 染色体 却 只 有 一 套 。 但 
染色 体 DNA 却 可 以 使 用 其 他 办 法 进行 比较 , 两 个 DNA 样本 混合 
之 后 ,很 容易 黏 在 一 起 ， 两 个 序列 越 相 似 ， 黏 合 度 就 越 高 。 研 究 人 
员 使 用 这 种 方法 比较 当今 生存 的 人 的 染色 体 DNA 和 三 个 远古 人 类 
染色 体 DNA FEA, 一 个 样本 是 3.5 万 年 前 的 现代 人 遗 骨 化 石 , 第 
一 个 样本 是 5 万 年 前 的 尼 安 德 特 人 遗 骨 化 石 ， 第 三 个 样本 则 是 10 
万 年 前 的 尼 安 德 特 人 遗 骨 化 石 。 现 代 人 的 DNA 和 当今 生存 的 人 的 
DNA 较 相 似 ， 和 尼 安 德 特 人 的 DNA 则 没有 那么 相似 。 

遗传 学 家 对 这 些 研究 结果 并 不 感到 意外 ,多 年 来 , 他 们 一 直 在 
现代 人 身上 和 寻找 远古 人 类 的 DNA, 但 始终 没有 结果 。 假 如 这 种 
DNA 的 确 存在 , 应 该 没有 那么 难 找 。 尼 安 德 特 人 奉 真 是 现代 人 的 
祖先 之 一 , 中 东 人 和 欧洲 人 的 基因 序列 应 该 是 独特 的 才 对 , 原因 是 
尼 安 德 特 人 只 在 中 东 和 欧洲 出 没 过 。 但 这 种 独特 的 序列 运 今 仍 未 出 
M, 当今 世上 所 有 人 的 DNA 大 致 是 相同 的 , 这 是 我 们 源流 同一 所 
应 有 的 情形 。 

何以 我 们 找 不 到 证 据 显 示 尼 安 德 特 人 和 现代 人 之 间 混 交 , 这 倒 
是 一 件 悬 案 。 现 代 人 ，, 至少 现代 人 中 的 男性 ,几乎 和 什么 东西 都 可 
DAAC. ART SERIE (Alfred Kinsey) 和 他 的 同事 在 20 世纪 40 年 
代 搜 集 的 资料 , 8% 的 美国 男人 宣称 有 过 兽 交 经 验 。 在 农场 长 大 的 
男性 中 ,比率 就 更 高 , 接近 50% 。 现 代 人 中 的 男性 开始 在 中 东 和 欧 
洲 遇 到 尼 安 德 特 人 女性 之 后 ， 即 使 他 们 外 貌 有 很 大 差异 ,也 很 难 想 
象 两 者 不 会 有 交 婚 行为 。 

一 个 可 能 是 尼 安 德 特 人 和 现代 人 的 祖 匈 由 于 分 隔 多 时 ， 因 此 两 
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者 的 DNA 已 经 变 成 互 不 兼容 。 现 代 人 的 精子 细胞 和 尼 安 德 特 人 的 
卵子 细胞 (或 现代 人 的 卵子 和 尼 安 德 特 人 的 精子 ) 结合 时 , 他 们 的 
染色 体 无 法 成 列 , 于 是 无 法 生殖 。 也 许 卵 子 表面 的 化 学 信号 不 允许 
对 方 的 精子 穿 透 细胞 壁 。 部 分 古人 类 学 家 说 , 尼 安 德 特 人 的 胎儿 和 留 
在 子宫 的 时 间 超 过 9 个 月 , 也许 长 达 一 年 ,， 因此 出 生 后 比较 快 成 
熟 。 这 种 特征 似乎 告诉 我 们 , 现代 人 可 能 已 经 越过 了 尼 安 德 特 人 ， 
越过 了 某 种 演进 的 门槛 , 成 为 一 个 完全 不 同 的 物种 。 

但 我 们 无 法 肯定 两 个 群 组 之 间 有 某 些 生 殖 壁 鸡 存 在 ; 比 现代 人 
和 尼 安 德 特 人 分 隔 开 更 久 的 物种 都 可 以 杂交 。 赤 道 非洲 有 两 种 不 同 
的 黑猩猩 ， 即 一 般 黑 猩猩 和 侏儒 黑猩猩 (pygmy chimp 或 bono- 
bo) ， 两 者 在 遗传 方面 分 隔 达 200 万 年 , 但 如 上 肉 性 的 黑猩猩 和 雄性 
的 侏儒 黑猩猩 同 笼 时 , 不 但 会 交配 ,还 会 产 下 后 代 。 狮 子 也 和 老虎 
交配 , 不 过 后 代 子 孙 未 必 都 有 生育 能 力 , 许多 有 关 的 物种 情形 也 
一 样 。 

另 一 可 能 是 现代 人 和 尼 安 德 特 人 生 下 的 子女 可 能 遭 到 抛弃 。 假 
如 他 们 生 下 的 混血 儿 外 貌 很 奇怪 , 被 家 人 抛弃 , 这 些 儿 童 就 会 死 
去 , 而 尼 安 德 特 人 的 基因 就 无 法 进入 现代 人 的 基因 库 。 但 似乎 这 些 
儿童 不 太 可 能 悉数 被 抛弃 。 也 许 过 去 有 过 这 些 混血 儿 的 社会 一 一 古 
AKER BINT AAA Ae RIA HS, , 但 即使 的 确 有 过 混血 
JL, 他 们 对 现代 人 基因 库 的 贡献 也 不 会 大 。 

再 一 个 可 能 是 尼 安 德 特 人 和 现代 人 不 交 嫌 而 交战 ,假如 双方 打 
会, 混血儿 就 不 会 多 《除非 胜利 者 俘虏 或 强暴 对 方 妇女 ) 。 但 迄今 
并 无 证 据 显 示 双 方 曾 发 生 战 争 , 尼 安 德 特 人 的 骸骨 未 见 明 显 的 打斗 
迹象 ,有 打斗 受伤 痕迹 的 现代 人 骸骨 化 石 却 都 是 现代 人 可 能 已 经 开 
始 自 相 残 杀 的 年 代 以 后 的 化 石 。 

人 类 肯定 有 实行 暴力 行为 的 能 力 , 现代 人 和 尼 安 德 特 人 并 存 多 
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时 , 冲突 是 在 所 难免 的 。 但 如 我 们 想象 现代 人 类 从 非洲 挥 军 北上 ， 
一 如 后 来 的 殖民 军队 一 样 , 那 可 大 廖 不 然 。 大 部 分 现代 人 可 能 根本 
对 他 们 的 迁移 懂 然 不 觉 , 他 们 的 活动 范围 可 能 只 在 一 个 世代 之 内 扩 
AL, 以 避免 人 口 过 度 挤 迫 , 或 到 更 远 的 地 方 现 食 , 但 过 了 许 
多 个 世代 之 后 , 这 种 扩张 的 范围 可 能 广 达 数 千 英 里 。 

根据 我 们 现在 已 知 的 资料 , 最 可 能 发 生 的 情形 是 现代 人 透 过 某 
种 技术 或 社会 优势 逐渐 把 他 们 的 远古 人 类 邻居 挤 走 ， 尼 安 德 特 人 可 
能 被 赶 至 崎 虹 的 地 区 ,只 能 在 天 气 好 的 时 候 生存 ,到 天 气 变 坏 就 无 
法 活 下 去 。 即 使 现代 人 的 优势 上 只 有 一 点 点 ， 如 搜集 食物 比较 有 效 或 
有 较 多 子女 等 , 假 以 时 日 他 们 总 能 取代 远古 人 类 。 某 一 计算 机 仿真 
显示 , 只 要 尼 安 德 特 人 的 死亡 率 只 比 现代 人 高 一 点 点 , 他 们 就 有 可 
能 在 1000 年 之 内 绝种 。 


何以 现代 人 能 够 取代 尼 安 德 特 人 ? 古人 类 学 家 和 遗传 学 家 提出 
了 夺 干 理由 , 例如 现代 人 可 能 有 较 大 的 机 动 性 或 有 较 佳 的 计划 能 
力 , 但 流行 的 说 法 还 是 语言 。 假 如 现代 人 开 开 心心 、 有 说 有 笑 地 走 
出 非洲 (有 如 传说 故事 中 的 情形 ) ， 他 们 就 可 以 轻而易举 地 打败 彼 
此 只 能 靠 咕噜 咕噜 的 声 啊 沟通 的 尼 安 德 特 人 。 

但 这 种 推 想 却 有 问题 , 假定 10 万 年 前 在 斯 虎 尔 的 现代 人 已 经 
有 了 语言 , 但 在 塔 奔 的 尼 安 德 特 邻居 却 没 有 ， 那么 双方 的 行为 必然 
不 同 。 现 代 人 应 该 有 较 佳 的 工具 ， 有 更 广泛 的 商业 网 络 ， 以 及 许多 
不 同 的 取得 食物 的 方式 , 他 们 的 文化 应 该 更 精致 ， 和 他 们 骨骼 化 石 
同时 出 土 的 遗物 也 应 该 可 以 显示 这 一 点 。 

但 事实 却 非 如 此 , 在 斯 虎 尔 的 现代 人 行为 似乎 和 在 塔 奔 山谷 的 
尼 安 德 特 人 完全 一 样 , 他们 使 用 同样 的 石 制 工具 ,， 狩猎 同样 的 动 
物 ， 现 代 人 似乎 埋葬 部 分 死者 ,但 尼 安 德 特 人 也 可 能 这 样 做 。 
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于 是 主要 问题 就 剩 下 是 否 两 个 群 组 都 使 用 语言 ， 或 两 者 都 不 使 
用 ?这 个 问题 和 男 一 个 高 度 争 议 的 古人 类 学 课题 有 关 。 传 统 看 法 
是 语言 在 人 类 历史 早期 就 已 经 出 现 了 , 主要 是 在 200 万 年 前 所 谓 
“ATR” ”起源 的 时 代 。“ 人 属 初期 的 “人 种 ” 脑 部 变 大 了 很 多 , 由 
此 推论 , 额外 的 灰质 主要 是 供 语 言 能 力 使 用 , 工具 的 制造 和 使 用 
(这 是 人 最 重要 的 特点 ) 似乎 离 不 了 语言 。 一 个 敲 石 涉 的 人 需要 知 
道 他 或 她 要 制作 的 工具 的 形状 , 这 种 理解 也 必须 一 代 一 代 地 传 下 
K, 这 两 项 任务 都 够 复杂 ,都 必须 使 用 语言 中 的 符号 知识 。 

Una ARAMA a. 那 一 定 是 很 奇怪 的 一 种 语言 。 只 要 
茶 一 种 特别 的 石 制 工具 在 化 石 记录 中 出 现 , 同样 的 设计 竞 可 以 维持 
长 时 间 不 变 。 尼 安 德 特 人 有 5000 个 世代 都 制造 同样 的 刮 前 器 和 
AR 

人 如 何 能 够 在 有 了 多 样 复杂 且 妙 趣 横生 的 语言 的 情形 下 继续 忍 
受 这 种 技术 单调 无 比 的 生活 ? 人 类 为 事物 命名 后 ， 此 一 名 称 所 代表 
的 意念 马上 就 成 了 一 样 可 用 的 工具 。 

人 对 这 工具 的 用 法 不 断 有 新 想法 ,也 可 以 对 工具 稍 事 改 良 ， 以 
用 在 其 他 用 途上 。 一 旦 菜 对 象 的 名 称 脱离 了 这 件 对 象 而 独自 存在 
后 ， 人 就 已 开始 在 心里 操作 这 新 事物 。 

也 许 尼 安 德 特 人 和 其 他 远古 人 类 都 没有 语言 ,至 少 没 有 我 们 现 
在 习 见 的 语言 。 科 学 家 对 黑猩猩 的 研究 显示 ， 即 使 没有 语言 , 颇 复 
杂 的 行为 也 可 以 出 现 和 发 展 。 黑 猩猩 使 用 石 块 痪 开 坚 壳 果 ， 用 棍棒 
碍 探 日 蚁 的 巢穴 ,还 可 以 把 文化 创新 传 给 后 代 。 当 然 , 尼 安 德 特 人 
的 生活 远 比 黑猩猩 复杂 ,他们 捕猎 大 型 动物 ,使 用 火 ， 而 且 还 收藏 
食物 过 冬 。 为 了 求生 存 , 他 们 做 当做 的 事 , 但 并 未 思考 如 何 用 新 方 
法 做 事 以 改善 他 们 的 生活 。 

尼 安 德 特 人 很 聪明 , 他 们 的 脑 部 平均 都 比 现在 生存 的 人 大 , 但 
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似乎 只 利用 他 们 的 聪慧 过 眼前 的 日 子 , AS ee DAF a ty De 
和 沉 、 适 应 和 创造 的 语言 。 


10 万 年 前 到 6.5 万 年 前 , 一 件 不 寻常 的 事 在 人 类 历史 上 发 生 
了 。 现 代 人 从 非洲 出 走 后 ,展现 了 一 种 新 的 文化 , 他们 的 石 制 工具 
变 小 , 也 变 得 复 洒 了 。 他 们 把 兽 骨 和 兽 角 按照 预先 构想 的 设计 制 成 
不 同形 状 的 工具 ， 而 且 开 始 戴 上 用 贝壳 、 兽 骨 或 兽 齿 制 成 的 珠宝 。 
他 们 用 藉 石 或 寿 士 把 死人 兰 起 来 ,把 他 们 埋 在 墓穴 里 。 最 发 人 深 省 
的 则 葛 过 于 他 们 创造 了 艺术 这 一 点 , 过 去 人 类 从 未 有 过 艺术 。 

这 些 行为 似乎 在 中 东 都 未 至 至 完 熟 的 境地 。 人 类 出 现 现代 行为 
的 最 早 证 据 来 日 澳大利亚 , 现代 人 似乎 远 在 6.5 万 年 前 已 经 到 了 澳 
大 利 亚 ， 现 代 工 具 可 能 在 一 个 从 东非 延伸 至 东欧 的 弧 形 地 带 最 早出 
现 (但 年 代 无 法 确定 ) , 至今 硕 果 仅 存 的 艺术 作品 中 , 最 让 人 印象 
深刻 的 几 件 在 法 国 和 西班牙 发 现 。 但 在 4.5 万 年 前 开始 移居 中 东 的 
现代 人 在 文化 上 显然 和 尼 安 德 特 人 判 然 不 同 。 他 们 的 工具 复杂 多 
样 、 多 变化 , 发 展 出 具有 地 域 风格 的 制作 工具 , 摆脱 了 过 去 千 和 骗 一 
律 的 情形 。 

假如 没有 现在 我 们 习 见 的 语言 , 这 样 细致 、 有 适应 性 的 文化 一 
定 不 可 能 持久 。 当 时 人 们 已 经 在 交换 物品 、 相 互 沟通 了 。 他 们 的 艺 
术 品 和 工具 告诉 我 们 , 他 们 对 目 我 和 世界 可 能 已 经 有 了 复杂 的 想 
法 。 他 们 和 过 去 人 类 生存 的 各 阶段 之 间 的 对 比 真是 最 鲜明 、 最 强烈 
不 过 了 。 也 许 尼 安 德 特 人 有 某 种 以 简单 名 词 和 动词 为 主 的 原型 语 
言 ， 如 现在 说 不 同 语言 的 人 之 间 用 的 洋 泾 浜 语言 一 样 ， 但 他 们 和 早 
期 现代 人 类 似乎 并 未 有 我 们 现在 习 用 的 语言 。 他 们 的 语言 似乎 是 在 
10 万 年 前 现代 人 仍 未 成 功 离开 非洲 、6.5 万 年 前 他 们 成 功 抵达 非洲 
之 间 的 一 段 时 间 出 现 。 
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生物 学 家 总 倾向 寻找 语言 的 某 种 “基因 开关 ， 最 简单 的 论点 
往往 是 这 样 的 : 也 许 某 种 基因 突变 发 生 了 , 使 人 有 了 说 话 的 能 力 。 
基因 突变 可 能 促使 脑 部 朝 别 的 方向 成 长 , 或 引起 菜 种 内 部 联结 ,而 
这 些 联 结 是 过 去 从 来 未 出 现 过 的 。 这 突变 使 人 的 繁殖 更 有 成 效 , 结 
果 透 过 物 苑 天 择 的 过 程 在 人 群 之 内 扩散 。 

对 语言 如 何 出 现 的 这 种 解释 方法 一 直 都 让 人 心 生 疑 赛 ， 人 的 心 
智能 力 要 靠 许 多 不 同 的 基因 一 起 发 生 作用 。 从 南 猿 以 迄 人 属 的 演化 
过 程 中 , RA SHEAR, AM DA REA BOE, 说 话 的 能 力 绝 
不 能 只 靠 某 一 基因 而 来 , 原因 是 假如 经 过 某 次 突变 之 后 , 这 基因 的 
作用 又 消失 了 , 语言 也 会 随 之 消失 。 

此 外 , 假如 语言 真 的 是 在 过 去 10 万 年 间 生 成 的 话 ，“ 基 因 开 
关 ” 说 就 不 可 能 成 立 。 人 类 体质 蓝图 在 10 万 年 前 人 类 开始 散居 非 
洲 各 地 时 就 已 经 成 形 了 , 在 人 类 散居 各 地 的 悄 形 下 , 语言 生成 所 需 
的 生物 转变 一 定 要 扩散 得 非常 快 而 彻底 , 但 这 在 遗传 学 上 是 说 不 
通 的 。 

真正 的 原因 可 能 比 这 些 说 法 都 简单 一 点 ， 也许 语言 不 是 在 人 器 
过 了 某 种 演化 门槛 之 后 就 马上 出 现 的 。 可 能 在 茶 个 时 期 ,有些 人 发 
觉 可 以 任意 给 对 象 、 行 动 和 感觉 编排 某 个 声音 , 于 是 他 们 就 开始 使 
用 发 声 需 官制 造 这 些 声音 。 

语言 不 可 能 是 无 中 生 有 的 ， 早 期 人 类 要 有 某 些 声音 和 神经 机 
制 , 然后 才能 讲话 , 但 这 里 我 们 却 遭 遇 到 一 个 环 手 的 问题 。 由 演进 
引起 的 适应 行为 只 在 当前 有 用 ,对 于 遥远 不 可 知 的 将 来 是 一 无 用 处 
的 ,所 以 人 类 发 声 器 官 和 神经 网 络 不 可 能 是 为 了 茶 些 仍 未 出 现 的 作 
用 而 存在 的 , 必 有 某 些 其 他 用 途 。 

研究 脑 部 的 科学 家 提出 了 一 些 见解 。 还 古人 类 无 疑 使 用 他 们 的 
发 声 融 官制 造 声音 ， 假 如 他 们 使 用 的 是 一 种 简单 的 原型 语言 ， 物 现 
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RPE LF i 1 ST A A a a eR, 许 
多 供 语 言 使 用 的 心智 网 络 也 和 某 些 运 动 神经 肌肉 细微 的 技巧 有 关 ， 
如 扔 东西 或 手指 茶 物 等 。 也 许 促 成 这 些 活动 的 物 苑 天 择 压 力促 成 了 
脑 部 某 些 部 分 的 扩张 , 这 些 扩 张 了 的 部 分 到 后 来 就 在 语言 能 力 方 面 
起 作用 。 

一 旦 开始 使 用 语言 后 ， 人 类 社会 一 定 开始 出 现 剧变 , 无 法 再 退 
回 原点 。 儿 童 在 小 时 就 会 有 人 教 他 们 如 何 发 声 , 并 把 声音 和 他 们 喘 
外 的 事物 对 应 。 到 了 这 个 时 候 ， 人 就 无 法 再 倒退 回 原 型 语言 或 无 语 
言 的 时 代 了 ，, 语言 也 成 为 人 之 所 以 为 人 的 原因 之 一 。 

语言 学 家 也 换 不 透 语言 在 什么 地 方 生 成 , 也 许 比较 合理 的 猜想 
是 东非 或 东北 非 某 地 。 从 10 万 年 到 6.5 万 年 前 的 非洲 考古 学 记录 
中 有 些 顾 吸 引 人 的 迹象 显示 和 语言 有 有关。 有 些 在 非洲 中 部 出 土 的 骨 
fe, 包括 狩猎 又 的 尖端 , 年 代 定 在 9 万 年 前 (这 年 代 仍 有 争议 ) , 这 
个 地 区 以 南 也 有 过 一 些 年 代 在 5 万 到 7 万 年 前 的 人 类 遗物 出 土 , 其 
外 形 已 经 很 现代 , 但 这 只 是 县 花 一 现 , 继 起 的 仍 是 用 了 百 万 年 的 同 
样 的 旧 石 器 。 科 学 家 不 知道 这 刹那 间 的 创造 力 是 现代 人 类 开始 有 语 
言 的 迹象 , 还 是 未 有 语言 可 传 意 的 人 的 创新 发 明 的 例子 之 一 。 

语言 的 出 现 标示 着 人 类 意识 的 一 大 根本 转变 ,我们 使 用 语词 思 
维 , 事实 上 , 假如 没有 语词 , 我 们 不 可 能 思维 。 我 们 无 法 直接 体验 
非 人 类 动物 的 意识 ,原因 是 我 们 无 法 超越 语言 使 用 所 界定 的 意识 。 
语言 不 仅仅 披露 已 经 存在 的 意识 ,事实 上 还 创造 意识 ,有 了 语言 之 
后 ， 人 类 的 故事 才 真 正 开 始 。 

语言 的 出 现 未 能 解释 何以 现代 人 不 和 尼 安 德 特 人 交配 , 但 却 指 
出 了 两 者 之 间 的 一 种 差异 , 这 种 差异 加 上 两 者 之 间 外 貌 的 差异 ,也 
许可 以 使 他 们 之 间 的 隔 疼 变 得 没 那 么 难以 提 措 。 现 代 人 似乎 在 学 习 
新 事物 方面 有 独特 的 能 力 和 意愿 , 这 并 不 表示 早期 人 类 在 某 个 灵光 
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乍 现 的 时 刻 学 会 讲话 或 其 他 技巧 , 他 们 的 新 行为 可 能 在 不 同 阶段 出 
现 , 但 这 一 点 也 许 是 界定 我 们 的 特质 ,也 许 我 们 是 世上 最 先 受到 求 
知 欲 驱 策 的 生物 。 


我 们 再 回头 来 看 看 尼 安 德 特 人 , 就 可 以 发 现 他 们 没落 的 莫 剧 是 
不 可 避免 的 。 在 巴黎 东南 方 一 个 石灰 石 洞 欠 群 里 , 考古 学 家 发 现 了 
一 批 约 3.6 万 年 前 , 但 有 现代 外 形 的 工具 、 珠 子 和 和 饰物。 初时 考古 
学 者 假定 这 些 遗 物 属于 现代 人 类 在 欧洲 的 所 谓 夏 特 裴 洪 文 化 
(Chatelperronian) ,但 在 一 个 夏 特 裴 洪 文化 古迹 中 发 现 了 化 石 ， 而 
这 些 化 石 很 明显 都 是 尼 安 德 特 人 的 化 石 。 

不 论 尼 安 德 特 人 有 什么 其 他 局 限 , 他 们 显然 都 是 有 学 习 能 力 的 
A, 他们 看 着 周围 的 现代 人 不 断 增 加 ,仿制 之 给 现代 人 优势 的 工具 
和 其 他 人 工 制品 , 也 许 还 学 会 了 现代 人 的 语言 。 

我 们 无 法 知道 尼 安 德 特 人 有 多 像 我 们 , 我 个 人 的 猜想 是 他 们 从 
现代 人 身上 学 到 的 能 力 和 欲望 , 一 定 会 比 卡 通 或 漫画 所 上 暗示 的 多 。 
但 到 了 3 万 年 前 , 他 们 的 时 代 已 成 过 去 , 未 来 属于 从 非洲 出 来 的 新 
人 类 。 
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第 5 章 


农业 、 文 明 及 族 裔 的 出 现 


我 宣 拆 效忠 美国 的 国 底 和 它 所 代表 的 共和 国 一 一 是 在 
神 之 下 的 一 个 国家 , RTIA, AAPA HFA. 


在 耶路撒冷 以 东 , WT ASAE RRB aA, 第 30 号 公 
路 转 入 一 段 陡峭 的 下 坡 路 。 公 路 贴 着 贫 次 的 山坡 延伸 , 然后 沿 着 干 
燥 的 山谷 路 旷 晓 而 下 , 直至 气压 改变 使 耳 条 发 出 “ 波 ” 的 一 啊 为 
目 。 一 根 混 凝 土 柱子 上 的 文字 说 ,你 现在 已 经 降 至 海平 面 了 , 但 路 
还 继续 朝 下 坡 方向 伸延 。 东 面 有 一 列 山 正 , 车 中 人 现在 到 了 一 个 合 
底 广阔 平 入 的 山谷 之 内 , 很 快 路 的 坡度 消失 了 ,前 面 就 是 一 个 十 字 
路 口 。 右 边 是 死海 ， 了 无 生气 的 岸 边 有 一 条 盐 线 。 往 左 方 沿 着 约旦 
河谷 走 几 英里 , 就 是 一 般 称 为 耶 利 哥 (Jericho) 的 阿拉 伯 城 镇 利 哈 
(Riha) 。 

现在 的 耶 利 哥 和 散布 在 以 色 列 和 约旦 河西 岸 各 地 的 巴勒斯坦 城 
镇 没有 什么 显著 的 差别 , 农民 在 市 集 缀 下 蔬菜 时 ,往来 的 卡车 使 空 
气 中 充满 废气 的 味道 , 街头巷尾 的 人 行道 上 有 些 露 天 的 咖啡 厅 ， 男 
人 在 喝 咖啡 、 看 阿拉 伯 文 报纸 , 唯 有 一 个 小 土 堆 透 露 了 耶 利 哥 百代 
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ToT AA, AA 5 码 , 直径 约 250 码 , 位 于 耶 利 哥 
的 东南 端 ,旁边 有 一 口 果 , 灌溉 了 周围 的 农 地 。 据 希 伯 来 《圣经 》 
说 ,这 个 土 丘 就 是 以 色 列 人 发 动 攻 击 攻 占 迦 南 〈Canann) 的 地 方 。 
在 此 之 前 ， 以 色 列 人 在 摩西 率领 他 们 逃 出 埃及 之 后 , 在 约旦 河 以 南 
的 旷野 流浪 了 40 年 , 他 们 在 耶 利 哥 以 东 的 山中 露宿 ， 俯 视 山 谷中 绿 
油 油 的 田地 和 棕 树 , 于 是 他 们 知道 他 们 已 经 抵达 上 帝 许诺 给 他 们 的 
和 福地; 上帝 曾 从 其 中 一 个 山 丘 的 山顶 让 摩西 一 宕 这 一 福地 ， 后 来 摩 
西 死 了 ,下 茸 地 点 “直到 今天 ”都 没有 人 知道 在 哪里 。 

以 色 列 人 在 约 书 亚 的 领导 下 渡 过 约旦 河 , 到 了 耶 利 哥 城下 就 停 
止 前进 。 整 整 六 天 ， 以 色 列 人 以 上 帝 的 约 柜 为 前 导 绕 城 而 行 , 到 了 
第 七 天 , 走 在 队伍 前 面 的 七 名 祭司 吹 响 了 羊角 , 城中 百姓 听见 羊角 
E, 便 大 声 呼喊 , 城墙 为 之 塌陷 。 据 希 伯 来 《圣经 》 说 , 接着 ,以 
色 列 士兵 “将 城中 所 有 男女 老少 、 牛 羊 和 驴子 都 用 剑 杀 光 ”。 

BA 19 世纪 以 来 , 许多 考古 学 家 都 到 过 耶 利 哥 寻找 古城 遗 
址 。 他 们 挖掘 土 丘 时 ,发 现 这 土 丘 不 是 山谷 地 形 的 一 个 转折 ， 而 是 
数 千年 层 累 的 破 房子 、 神 庙 、 坟 莫 、 道 路 和 垃圾 。 他 们 在 土 所 上 挖 
HME, RLS RA, 珠宝 、 陶 器 和 大 批 城墙 的 残 垣 败 瓦 。 过 去 此 
地 的 确 有 一 个 伟大 的 城市 章 立 。 

凯瑟琳 肯 尼 恩 (Kathleen Kenyon) 是 到 过 耶 利 哥 的 考古 学 家 
之 一 , 她 在 中 东 的 发 据 工 作 使 她 成 为 她 那个 时 代 最 著名 的 科学 家 之 
一 。 她 在 1953 年 抵达 耶 利 哥 ,本 来 只 打算 停留 一 两 年 完成 同行 的 
人 未 完成 的 工作 , 结果 她 待 了 八 年 ， 对 这 个 古城 的 了 解 超过 任何 
人 。 一 如 许多 前 辈 一 样 , 肯 尼 因 为 她 的 工作 宣传 , 暗示 她 为 《 圣 
经 》 记 载 找到 证 据 。 她 在 1957 年 出 版 的 《发 掘 耶 利 哥 》 (Digging 
Up Jericho) 一 书 中 说 :“ 我 们 可 以 想见 以 色 列 人 在 城中 八 亩 方圆 行 
动 ,使 居民 心中 充满 恐惧 的 情形 。 也许 在 一 个 空房 间 发 现 的 陶 天 
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破片 原 是 一 名 迦 南 妇女 之 物 ，“ 她 可 能 一 听 到 约 书 亚军 队 吹 起 号 角 
MIRE, HERE ITEN KES A” o 

但 肯 尼 恩 对 《和 圣经》 的 比 附 似乎 总 有 点 李强 , 到 最 后 , 她 的 结 
论 是 在 厦 伯 来 《圣经 》 提 到 的 时 期 中 ， 耶 利 哥 很 可 能 早已 沦 为 废 
起 。 她 比较 感 兴趣 的 不 是 3000 年 前 的 圣经 时 代 , 而 是 在 那 之 前 距 
今 约 一 万 年 前 的 情形 。 

在 中 东 地 区 , 历史 往往 是 一 种 珊 厦 鬼魅 色彩 的 迷信 ,好像 连续 
多 次 曝光 的 底片 一 样 。 《圣经 :新 约 》 说 , 耶稣 走 过 耶 利 哥 到 约旦 
河 受 洗 , 在 圣经 时 代 的 几 千 年 前 , 一 些 居 民 已 经 从 耶 利 哥 的 果 水 汲 
水 使 用 ; 一 百 多 万 年 前 ， 人 属 早期 的 人 种 之 一 就 住 在 这 山谷 。 这 一 
点 似乎 是 颐 合理 的 ,因为 约旦 河谷 是 非洲 大 裂 谷 北端 的 尽头 ， 而 非 
洲 大 有 裂 谷 又 是 许多 人 类 演化 过 程 的 发 生地 。 

在 语言 发 明之 后 人 类 历史 最 重大 的 发 展 过 程 中 , 耶 利 哥 无 疑 也 
占据 一 个 重要 地 位 , 这 重大 发 展 就 是 约 在 一 万 年 前 农业 的 出 现 。 以 
现在 的 眼光 看 来 ， 比 起 在 野外 有 竟 食 , 播种 和 饲养 牲畜 应 是 一 种 较 佳 
的 取得 食物 的 方法 , 但 以 狩猎 或 采集 为 生 的 人 却 未 必 马 上 就 察觉 到 
这 种 方法 的 优点 。 从 事 耕 种 , 要 过 新 式 的 生活 , 同时 也 要 以 新 方法 
和 别人 互动 , 这 对 早期 的 农 人 来 说 要 求 很 多 ,当时 的 农夫 要 比 在 腹 
地 从 事 狩 猫 和 采集 的 人 勤奋 很 多 , 然后 才能 忠 饱 目 己 。 对 许多 人 类 
群 组 来 说 , 过 渡 到 农业 是 一 个 历时 数 千年 乃至 上 万 年 的 过 程 , 许多 
群 组 根本 没有 办 到 。 

农业 的 发 明 改 变 了 人 类 生活 , 动 植物 的 驯养 种 植 导致 人 口 急剧 
增加 ， 人口 密度 提高 有 助 于 城市 的 形成 , 也 较 易 引起 成 争 , 建立 国 
家 和 集体 宗教 。 城 市 文化 改变 了 人 类 寻找 配偶 的 方式 , 引起 了 新 的 
社会 结构 的 出 现 , 这 些 结构 包括 我 们 所 谓 的 族群 。 现 代 世 界 的 种 子 
是 在 耶 利 哥 种 下 的 ; 假如 我 们 不 看 看 农业 、 文 明和 族 裔 在 中 东 的 起 
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源 ， 我 们 就 无 法 理解 现在 世界 的 一 些 重 要 特色 。 


现代 人 约 在 4.5 万 年 前 重 返 中 东 之 际 ， 其 物质 文化 很 明显 比 尼 
安 德 特 人 复杂 精致 。 他 们 不 仅仅 制作 了 细 长 精致 的 石 制 刀 锋 , 考古 
学 的 记录 也 包含 有 经 加 工 的 骨头 和 兽 角 ,以 及 磨 刀 器 具 和 贝 充 珠 
宝 等 。 

虽然 现代 人 有 了 新 的 能 力 , 但 此 后 3.5 万 年 间 所 仰赖 的 资源 其 
实 也 不 外 是 尼 安 德 特 人 过 去 所 仰赖 的 资源 。 他 们 和 采集 在 这 个 地 区 生 
成 的 果实 和 种 子 , 如 开心 果 、 杏 仁和 鸡 豆 等 ,并 在 地 中 海 沿岸 的 崎 
UD a ie es BE AE A, ER ES EE. HUT As BY BE 
和 捕猎 对 象 的 迁移 而 流动 。 

人 类 学 家 了 解 史前 人 类 生活 , 通常 有 两 种 方法 ,其 一 是 研究 他 
们 留 下 来 的 人 工 制 品 , 主要 是 石 制 工具 和 建筑 的 残余 。 这 是 非常 艰 
难 的 工作 。 我 们 不 妨 设想 在 一 颗 奇 怪 的 原子 弹 把 所 有 东西 都 毁灭 
了 ,只 剩 下 厨房 用 具 后 重建 现代 社会 的 情形 。 考 吝 学 家 能 够 掌握 的 
东西 很 少 , 但 对 过 去 的 了 解 已 经 收获 甚 丰 ,虽然 有 时 他 们 也 会 有 推 
论 过 当 的 情形 。 

另 一 办 法 是 研究 现在 在 大 致 相同 情形 下 生活 的 人 ， 如 布什 人 
等 , 但 推论 必须 小 心 为 之 。 没 有 人 知道 远古 人 类 的 社会 结构 和 行为 
是 否 和 现代 的 从 事 狩 猎 采 集 的 人 一 样 , 原因 是 后 者 几乎 党 和 农民 互 
动 , 而 且 现 在 从 事 狩 猎 和 采集 的 人 的 社会 结构 变化 多 端 , 而 前 农业 
社会 也 可 能 同样 上 履 异 多 端 。 

但 我 们 还 是 可 以 得 到 一 些 颇 为 可 靠 的 概括 性 结论 。 在 最 基本 的 
社会 层次 上 ,以 狩猎 和 采集 为 生 的 组 成 人 类 学 家 在 传统 上 称 之 为 伙 
(band) 的 组 织 , 这 些 伙 的 成 员 往往 是 一 家 或 少数 几 家 关系 很 亲 的 
A, 人数 大 概 在 10 到 50 A, 虽然 某 一 名 家 族 的 成 员 可 能 充当 伙 的 
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领袖 ,但 大 体 上 平等 主义 色彩 颇 浓 。 假 如 要 在 工业 社会 里 找 一 个 和 
伙 相 似 的 群体 ,可 能 就 是 在 某 人 家 中 聚会 、 度 假 或 庆祝 的 某 家 族 中 
的 一 群 人 。 (这 比拟 是 一 个 磊 让 人 吃惊 的 思想 实验 。 想 象 一 下 这 些 
人 在 临时 搭建 的 容 映 之 所 同 住 , 从 野外 采集 食物 , 但 很 少 看 到 其 他 
人 类 的 情形 。 很 清楚 的 一 点 是 ， 人 类 学 家 没有 理由 相信 伙 内 的 生活 
永远 都 是 和 平 的 。 ) 

理论 上 , 一 伙 人 类 是 可 以 完全 自给 自足 的 , 伙 的 成 员 在 伙 之 内 
Wes, 避 开 其 他 人 类 , 这 个 伙 也 可 以 过 着 仅 堪 生 存 的 单调 日 子 。 但 
这 些 群 组 有 很 充分 的 理由 和 其 他 群 组 互动 , 他 们 可 以 交换 工具 、 食 
物 , 乃至 于 想法 , 但 大 部 分 人 不 论 是 为 了 生物 理由 或 社会 理由 , 都 
不 乐意 和 近亲 通婚 。 假 如 年 长 的 男性 和 年 轻 的 女性 结婚 , 年 轻 的 男 
性 就 会 被 冷落 了 , 而 且 小 群 组 长 时 期 在 群 组 之 内 通婚 ,也许 会 导致 
后 代 子 孙 遗 传 问题 增加 《虽然 某 种 程度 的 近亲 通婚 风险 并 不 见得 如 
一 般 人 所 想 得 那么 高 ) 。 

由 于 互动 带 来 好 处 , 在 历史 上 伙 往 往 倾向 组 成 较 大 的 群 组 ， 人 
类 学 家 传统 上 称 这 些 较 大 的 群 组 为 部 落 (tribes) 。 今 天 的 人 类 学 家 
往往 舍弃 此 一 称谓 , 原因 是 此 一 称谓 隐 含 特定 的 某 一 种 社会 的 意 
B, 但 各 伙 之 间 的 社会 结构 事实 上 是 不 尽 相 同 的 。 但 我 将 继续 在 当 
“部 落 ” 一 语 可 以 指 谓 多 种 不 同 社 会 结构 的 情形 下 使 用 之 。 

部 落 生 活 很 重要 的 一 面 是 成 员 很 可 能 都 彼此 认识 。 在 一 般 情 形 
下 , 一 个 部 落 的 成 员 只 有 数 百 人 , 但 也 有 一 些 很 大 的 部 落 。 大 部 分 
部 落成 员 不 是 有 血缘 就 是 有 姻亲 关系 , 但 也 有 亲 玖 之 别 。 一 个 部 落 
之 内 的 各 伙 可 能 彼此 住 得 很 近 , 也 可 能 在 固定 时 间 在 一 个 中 央 地 市 
聚集 ,以 便 交 换 物品 或 通婚 ; 同一 个 部 落 的 成 员 往 往 说 同一 语言 ， 
但 也 有 例外 。 更 广泛 地 说 , 他 们 一 般 有 共同 的 生活 方式 和 共同 的 信 
M, 文化 使 他 们 结合 起 来 。 
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在 现代 人 历史 的 大 部 分 时 期 (从 现代 人 10 多 万 年 前 出 现 到 农 
业 的 发 明 ) , 人 的 社会 生活 都 在 伙 和 部 落 的 范围 内 进行 , 因此 现存 
的 基因 差异 很 受 伙 和 部 落 彼此 互动 方式 的 影响 。 假 如 部 落 与 部 落 之 
间 有 经 常 性 的 通婚 关系 ,两 个 部 落 在 遗传 上 就 变 得 比较 近似 。 假 如 
部 落 和 部 落 之 间 是 分 隔 开 的 (如 受到 沙漠 、 山 和 海洋 等 地 理 险阻 或 
语言 和 宗教 等 文化 壁 伴 分 隔 ) ,他们 的 遗传 形态 就 会 出 现 歧 异 。 
现在 人 类 不 同 群 组 之 间 的 体质 差异 很 可 能 是 在 我 们 历史 上 的 部 
落 时 期 开始 出 现 。 地 理 险阻 可 以 对 基因 的 流动 构成 障碍 , 即使 到 了 
现在 , 各 部 落 (或 以 部 落 自视 的 群 组 ) 往往 实行 内 部 通婚 , 对 其 他 
部 落 则 投 以 不 信任 的 目光 。 假 如 这 种 态度 在 过 去 是 很 普遍 的 话 , 很 
可 能 就 大 幅 降 低 了 各 群 组 基因 交换 的 情形 。 假 如 这 种 态度 还 影响 了 
早期 人 类 的 行为 ,就 可 以 解释 现代 人 和 远古 人 类 何以 缺乏 交 妓 
XR, 

但 现代 人 的 部 落 分 野 似 乎 不 是 神圣 不 可 侵犯 的 ， 线 粒 体 DNA 
和 YY 染色 体 的 单 体型 事实 上 是 混杂 的 , 因此 各 群 组 不 可 能 是 严格 分 
隔 。 在 中 东 地 区 找到 的 单 体型 就 是 这 种 混杂 情形 的 最 佳 例证 。 在 
4.5 万 年 前 开始 移居 中 东 的 现代 人 必然 来 自 非洲 东北 角 ， 将 当时 在 
非洲 存在 的 线粒体 和 Y 单 体型 一 部 分 带 到 了 中 东 。 这 些 单 体型 有 
很 多 现在 仍然 可 以 在 中 东 一 些 人 身上 找到 , 而 这 些 人 的 祖先 大 部 分 
都 住 在 该 地 。 中 东 地 区 首 批 出 现 的 现代 人 中 , 有 一 部 分 后 裔 移居 欧 
洲 和 亚洲 , 在 两 地 区 形成 了 新 的 群 组 。 过 了 相当 时 日 之 后 , 这 些 群 
组 的 DNA 发 生 突变 , 形成 新 的 单 体型 ， 后 来 这 些 群 组 有 些 成 员 返 
回 中 东 , 再 次 和 祖先 并 未 离开 中 东 的 人 混杂 , 这 些 复杂 的 迁移 情形 
使 中 东 地 区 出 现世 上 分 歧 最 大 的 DNA, 

大 约 1.2 万 年 前 , 原来 在 地 中 海 东 岸 海滨 从 事 狩猎 和 采集 的 人 
开始 改变 他 们 的 生活 方式 , 他 们 不 再 不 时 地 迁移 , 而 是 整 年 里 大 部 


第 5 章 农业 、 文 明 及 族 裔 的 出 现 93 


分 时 间 都 住 在 同一 个 地 方 。 他 们 学 会 了 如 何 更 充分 地 利用 当地 野生 
动 植物 资源 , 例如 ， 把 石 制 的 刀锋 接 上 木 棍 或 骨头 , CMD 
7], 用 来 收割 居所 附近 的 野草 ,并 且 在 某 些 季节 前 往 狩 猎 营 地 , 捕 
获 鸟 兽 就 带 回 营地 。 这 些 营 地 的 永久 性 的 结构 是 一 些 局 部 陷 到 地 下 
的 圆 形 房子 , 屋顶 则 是 用 树枝 搭建 的 。 

人 定居 下 来 之 后 , 生活 方式 也 随 着 改变 ,他们 再 也 不 必 把 所 有 
的 一 切 搬 来 搬 去 , 于 是 马上 给 自己 弄 来 更 多 东西 ( 像 我 们 现在 一 
样 ) , 其 聚落 残留 下 来 的 包括 用 以 碾 磨 谷物 的 沉重 石 磨 。 他 们 制造 
杯 碗 ,把 东西 藏 在 铺 了 石板 的 地 洞 里 , 首 批 属于 这 种 传统 的 古物 ， 
在 以 色 列 耶路撒冷 以 北 纳 图 夫 谷 (Wadi Al Natuf) 水 泉 附 近 一 个 土 
丘 出 土 , 因此 中 东 历 史 的 这 个 时 期 称 为 纳 图 夫 文明 。 

在 耶 利 哥 土 丘 脚下 的 初 民 遗物 是 纳 图 夫人 留 下 来 的 , 但 他 们 似 
乎 只 把 耶 利 哥 视 为 一 个 临时 的 营地 , 之 后 在 水 泉 附 近 的 地 区 似乎 有 
一 段 长 时 期 没有 人 居住 。 水 泉 附 近 另 一 个 聚落 则 不 是 营地 , 这 个 聚 
落 的 年 代 , 推算 约 为 一 万 年 。 这 个 聚落 大 概 足 以 容纳 数 百 人 。 

耶 利 哥 的 居民 已 经 朝 成 熟 的 农业 走 了 很 长 的 一 段 路 了 , 但 也 继 
续 依 赖 这 个 地 区 的 野生 动 植物 。 他 们 试 着 在 接近 春天 的 时 候 播 下 鸡 
豆 、 小 扁豆 、 小 麦 和 大 麦 的 种 子 。 在 这 个 地 点 发 现 的 兽 骨 显示 , 他 
们 已 经 开始 产 养 牲口 ,不然 就 从 别 的 地 方 输入 已 经 驯服 的 动物 。 

肯 尼 恩 称 耶 利 哥 是 “世上 最 早 的 城镇 ”, 为 耶 利 哥 吹 跨 的 人 也 
这 么 说 。 事 实 上 ， 当 时 若干 类 似 的 城镇 也 在 约旦 河谷 、 地 中 海 沿 
岸 ,其 至 远 至 现在 的 土耳其 等 地 兴起 了 , 但 耶 利 哥 是 其 中 最 富庶 的 
城镇 , 罕见 的 黑曜石 、 绿 松石 和 玛 瑞 贝 都 曾 在 耶 利 哥 的 废墟 出 土 。 

肯 尼 恩 发 现 的 一 个 特殊 结构 , 说 明 自 从 狩猎 采集 的 时 期 以 来 耶 
利 哥 居民 有 了 多 大 的 改善 。 在 1 万 到 9000 年 前 , 耶 利 哥 居民 环 城 
兴建 了 城墙 , 城墙 的 基 座 宽 10 英尺 , 高 13 英尺 , 周边 全 长 700 码 
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(2100 ÆR) , 城墙 外 是 一 条 宽 30 英尺 、 深 10 英尺 的 护城河 。 

城镇 一 端的 城墙 之 内 辟 立 了 一 个 相当 于 三 层 楼 高 的 塔楼 ,其 中 
有 楼 梯 ， 可 以 拾级 而 上 。 肯 尼 恩 在 她 的 著作 中 说 ,“ 中 世纪 较 宏 伟 
的 城堡 ”也 不 会 以 这 样 的 一 个 塔楼 为 耻 。 





农业 最 早 在 一 万 年 前 出 现 于 一 个 地 形 错综复杂 的 广大 弧 形 地 区 , 南 起 死海 附近 ， 
朝 北 伸延 至 安 那 托 利 亚 ( Anatolia, 今 土耳其 ) 群 山 之 中 , 转 而 向 东 , 沿 着 扎 格 罗斯 
山脉 ( Zagros Mountains , 今 伊 朗 ) 伸展 。 


肯 尼 恩 推测 , 这 城墙 的 目的 在 于 抵御 到 处 支 掠 、 一心 一 意 要 抢 
走 耶 利 哥 农业 和 鱼 余 的 人 。 但 其 他 城镇 要 再 过 几 千 年 才 有 军事 工事 出 
现 , 因此 耶 利 哥 的 城墙 可 能 有 别 的 用 途 ， 如 保护 耶 利 哥 城 不 受 洪水 
引起 的 泥石流 侵袭 。 在 耶 利 哥 居 民 不 断 砍伐 周围 山区 的 灌木 和 林木 
之 后 , 这 种 天 灾 可 能 特别 严重 。 
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虽然 我 们 无 法 确定 这 城墙 的 作用 , 但 这 是 历史 上 的 创新 之 一 ， 
其 戏剧 性 可 能 比 战争 有 过 之 而 无 不 及 。 这 显示 人 对 群体 生活 的 重 
视 , 也 显示 有 很 多 人 愿意 为 群体 利益 而 合作 , 这 带 来 了 一 种 社会 组 
织 , 并 将 在 数 千 年 间 导 臻 最 早期 的 文明 出 现 。 


世上 最 先 栽 种 植物 和 北 养 家 畜 的 人 是 地 中 海 东 岸 西部 耶 利 哥 等 
城镇 的 居民 , 但 在 别 的 地 方 从 事 狩 猫 和 采集 的 人 也 开始 试行 务农 。 
从 1 万 年 前 到 4000 年 前 左右 , 农业 社会 开始 在 东亚 、 东 南亚 、 新 几 
内 亚 、 非 洲 、 中 美洲 、 南 美洲 和 北美 洲 东 部 出 现 。 

农业 竟然 在 这 么 短 时 间 内 于 那么 多 地 方 发 展 , 这 一 点 引起 了 考 
古 学 家 多 方 腾 测 。 一 种 说 法 是 远古 人 类 靠 某 种 史前 口 耳 相传 的 办 法 
彼此 交换 意见 , 这 推测 不 但 适用 于 农业 , 也 适用 于 陶艺 、 熔 铁 和 其 
他 技术 。 通 常 这 说 法 暗示 着 某 个 优越 的 文明 向 愚笨 到 无 法 发 明 任 何 
事物 的 人 施 惠 ， 把 文化 的 成 果 传 给 他 们 。 

但 考古 学 家 越 仔细 研究 这 所 谓 扩 散 说 时 , 这 说 法 束 越 显得 不 实 
在 。 我 们 没有 证 据 显 示 各 农业 发 展 的 重镇 有 过 彼此 沟通 的 情形 , 充 
凉 的 沙漠 ,无 法 跨越 的 海洋 以 及 彼此 的 远 距 离 把 这 些 地 区 分 隅 开 。 
如 果 散 居 各 地 的 远古 人 类 有 办 法 沟通 ， 人 类 历史 很 可 能 就 不 是 这 个 
样子 了 。 

以 农业 而 论 , 世界 各 地 自行 发 展 的 情形 一 定 是 由 其 他 力量 促成 
的 , 特别 有 雄心 的 学 者 对 找 出 这 些 力量 一 直 都 很 感 兴趣 , 但 他 们 很 
多 都 希望 以 简单 的 方式 解释 高 度 复杂 的 问题 , 结果 都 碰壁 ;他们 列 
举 的 理由 包括 气候 转变 、 人 口 波动 或 天 才 的 出 现 触 发 了 农业 发 展 。 

但 农业 的 起 源 根 本 不 像 一 条 自然 律 , 在 世界 各 地 ， 人 们 各 以 特 
殊 的 方式 因应 特殊 的 环境 ， 而 他 们 的 因应 方式 毋 于 比较 接近 我 们 熟 
知 的 故事 。 他 们 的 经 验 有 剧情 , 有 人 物 , 也 有 背景 , 一 如 一 般 的 好 
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故事 一 样 。 每 一 个 故事 都 不 尽 相 同 , 所 以 我 们 很 难为 农业 的 起 源 找 
到 单一 的 解释 。 | 

即使 这 些 故事 发 展 不 一 ,但 都 有 共通 的 地 方 , 其 中 之 一 是 人 口 
的 成 长 。 在 许多 地 区 , 在 农业 出 现 之 前 , 许多 渔猎 采集 社会 人 口 都 
大 量 增加 , 在 过 去 几 千 年 里 , 假如 野生 动 植物 变 得 稀少 ,从 事 狩 猎 
采集 的 人 就 会 迁移 , 但 到 了 大 约 1.2 万 年 前 , 这 办 法 在 许多 地 方 变 
得 没有 那么 可 行 了 , 原因 是 迁移 将 和 其 他 同样 靠 大 自然 为 生 的 人 发 
生 冲 突 , 更 有 效 地 利用 土地 似乎 还 容易 一 点 。 

另 一 普遍 的 主题 是 冰河 时 期 的 结束 。 在 现代 人 存在 的 大 部 分 时 
间 里 , 整个 地 球 都 封锁 在 寒冷 的 气候 里 , 只 有 两 个 时 期 例外 ,其 一 
是 现代 人 首先 在 非洲 出 现时 ， 另 一 个 时 期 则 是 现在 , 其 余 时 间 地 球 
都 比 现在 冷 很 多 。 在 冰河 时 期 气候 最 恶劣 的 时 候 , 冰川 覆盖 了 欧洲 
北部 和 北美 洲 , 各 大 洲 非 常 广大 的 地 区 天 气 都 很 冷 , 远离 两 极 的 亚 
洲 和 非洲 , 包括 中 东 , 大 部 分 地 区 的 气候 都 比 现在 清凉 和 干燥 。 

到 了 大 约 1.6 万 年 前 , 地 球 气候 开始 变 暧 了 。 冰 川 往 北 退 却 ， 
中 东 的 天 气 变 得 较 温 暖 潮湿 , 在 寒冷 天 气 中 躲 起 来 的 动 植物 开始 扩 
大 活动 范围 , 但 这 暧 化 过 程 也 不 是 完全 没有 被 打 断 ， 有 时 凉 测 的 北 
风 再 度 吹 起 , 现代 人 必定 曾 受 到 恶劣 气候 的 鞭 的 , 增加 中 的 人 口 也 
因此 受到 压力 。 以 纳 图 夫人 而 论 , 大 约 1.1 万 年 前 一 次 突然 变 得 干 
燥 的 气候 一 定 使 食物 供应 减少 , 迫使 他 们 想 新 办 法 寻找 食物 。 

从 采集 渔猎 过 渡 到 农业 时 期 的 最 后 一 个 课题 ,是 所 谓 较 大 社会 
复杂 性 的 问题 。 到 了 冰河 时 期 末期 ,许多 社会 自行 以 新 而 且 较 复杂 
的 方式 重新 组 织 , 纳 图 夫人 开始 在 墓 园 里 埋葬 死者 ,而 且 还 有 细致 
的 陪葬 品 ， 他 们 留 下 来 的 结构 中 ,有 些 似 乎 是 纪念 性 质 的 建筑 物 ， 
MAES, 工具 已 经 铁 刻 了 花纹 和 乌 兽 图 案 。 类 似 的 转变 也 即将 
在 欧洲 、 中 国 和 美洲 出 现 , 甚至 已 经 开始 出 现 。 


第 5 章 农业 、 文 明 及 族 裔 的 出 现 97 


每 个 地 区 的 不 同情 况 对 当地 农业 发 展 也 有 影响 , 最 重要 的 是 ， 
每 个 地 区 都 有 独特 的 可 供 种 植 拳 养 的 动 植物 。 在 这 方面 , 中东 地 区 
可 谓 得 天 独 厚 , 种 子 最 大 的 56 种 禾 本 科 植 物 中 ,32 种 在 中 东 生 
K, 包括 小 麦 和 大 麦 , 而 世界 其 余 各 地 充其量 也 只 有 几 种 。 世 上 最 
重要 的 四 种 哺乳 类 家 畜 一 一 山羊 、 绵 羊 、 猪 和 牛 的 野生 祖先 都 在 中 
东 出 现 。 

这 种 生物 资源 汇聚 的 情形 对 人 类 历史 有 深远 的 影响 , 农业 首先 
在 地 中 海 和 波斯 湾 之 间 的 地 区 出 现 , 促成 人 类 文明 最 先 在 该 地 兴 
起 。 这 些 文明 产生 人 类 最 早 的 文字 、 新 的 政府 形式 以 及 世界 上 许多 
伟大 的 宗教 。 在 某 一 程度 上 , 在 中 东 地 区 出 现 的 动 植物 塑造 了 人 类 
历史 。 

从 渔猎 采集 向 农业 的 过 渡 对 人 类 DNA 中 的 核 音 酸 序列 并 没有 
多 大 影响 , EKE, 我 们 的 DNA 序列 大 致 上 和 我 们 从 事 渔猎 采集 
的 祖先 差不多 ; 但 人 类 过 渡 到 农业 时 期 对 DNA 的 确 产 生 了 一 项 重 
大 后 果 一 一 它 创造 了 更 多 DNA, 

从 事 渔 猫 采 集 的 人 ,人 口 目 然而 然 地 受到 他 们 可 以 使 用 的 资源 
限制 , 资源 相对 丰富 时 ， 人 口 就 会 增加 。 但 即使 在 最 好 的 地 区 ,从 
事 渔 猎 采 集 的 人 口 都 不 会 多 。 例 如 , 现在 住 在 以 色 列 、 约旦 河西 
岸 、 迦 沙 走廊 和 约 且 的 人 约 有 1300 F, 而 在 农业 发 明之 前 , 整个 地 
区 的 人 口 大 概 只 有 数 千 。 在 过 渡 到 农业 之 前 , 全 世界 的 人 口 大 概 只 
有 600 H, 相当 于 现在 全 球 人 口 的 千 分 之 一 。 

在 稳定 或 缓 步 成 长 的 人 口中 , 妇女 必须 限制 子女 的 数目 , 否则 
就 要 看 着 她 们 的 儿女 还 未 成 年 就 饿 死 , 在 农业 发 明之 前 的 情形 就 是 
这 样 。 可 以 预料 的 是 ,从 事 渔猎 采集 的 人 所 选择 的 驶 是 限制 子女 数 
目 这 一 办 法 。 在 当代 许多 从 事 采 集 的 社会 中 , 妇女 往往 约 四 年 才 生 
育 一 次 。 由 于 从 事 采 集 的 人 经 常 迁徙 , 妇女 一 定 要 等 到 儿童 会 走 
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路 , 才 会 生育 另 一 个 要 抱 要 背 的 。 这 些 儿 童 往往 母乳 一 吃 就 是 好 几 
年 , 在 这 段 时 间 之 内 , 做 母亲 的 就 无 法 怀孕 。 (使 用 草药 ) 流产 或 
杀 婴 在 过 去 一 定 是 控制 家 庭 规模 的 方法 之 一 。 

在 农业 开始 发 展 之 后 , 情况 改变 了 。 大 家 庭 有 助 于 种 植 和 收 
R: 野生 动物 驯养 为 家 畜 后 ， 儿 童 就 可 以 舍弃 母乳 , 改 而 吃 牛 羊 
m, 妇女 也 可 以 生育 较 多 子女 。 假 如 人 口 变 得 太 多 了 , 成 年 的 儿女 
可 以 移居 别 的 地 方 自行 建立 田庄 。 在 这 些 地 区 从 事 渔猎 采集 的 人 会 
被 赶 走 , 被 吸收 到 农业 经 济 里 , 或 以 别 的 方式 安置 。 

结果 是 人 口 激增 。 在 农业 发 明之 前 , 全 世界 的 总 人 口 只 有 600 
A, 到 了 公元 1 世纪 时 却 增 至 2.5 亿 , 增幅 达 40 1%. 1 万 年 前 , 所 
有 人 类 都 靠 渔猎 采集 为 生 , 但 到 了 公元 元 年 , 全 世界 大 部 分 人 口 都 
KERE, BVA AF. | 

对 人 口 增 加 的 估计 可 以 解答 一 个 耐人寻味 的 问题 , ABE, 迄 
今 共 有 和 多少 人 在 世上 生存 过 ?假如 世上 人 口 从 约 15 万 年 前 的 2 万 
人 左右 缓 步 增加 至 6.5 万 年 前 的 100 万 人 , 然后 又 在 农业 发 明之 前 
增 至 600 WA, 在 这 个 长 达 14 万 年 的 时 期 共有 70 亿 现 代 人 出 生 。 
换言之 , 在 现代 人 出 现 到 农业 发 明 这 段 时 间 里 的 总 人 口 , 约略 相当 
于 现在 活着 的 人 的 总 数 。 

人 口 数目 随 着 农业 发 展 起 飞 ， 从 1 万 年 前 到 公元 元 年 之 间 , 共 
有 260 亿 人 出 生 。 从 公元 元 年 到 1750 年 工业 革命 再 刺激 人 口 的 成 
长 为 止 , 再 有 320 亿 人 出 生 。 从 1750 年 迄今 ,又 再 有 另外 160 亿 人 
存活 。 

这 些 数 字 加 起 来 的 结果 是 , 在 世上 生存 过 的 现代 人 大 约 有 810 
亿 人 。 已 经 去 世 的 人 是 现存 人 的 12 倍 。 假 如 人 死 后 的 确 会 升天 
党 ,那天 堂 真 的 是 一 个 很 拥挤 的 地 方 。 

假如 农业 的 起 源 是 一 个 有 若干 鲜明 角色 和 主题 的 故事 ,那么 文 
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WEES RN KR, 涉及 数 以 百 计 互 有 关联 的 
因素 。 若 是 开 列 出 一 份 不 完整 的 清单 , 这 些 因 素 将 包括 贸易 , 工艺 
的 专业 化 , 记录 的 保存 ,宗教 , 大众 意识 形态 , 派系 , 社会 层级 体 
A, 生态 多 样 性 , 天 然 资源 的 分 配 , 战争， 财富 差异 以 及 环境 转变 
等 。 要 从 这 一 大 堆 纷 宁 的 因素 中 理 出 文明 起 源 的 单一 解释 ,几乎 是 
不 可 能 的 事 。 

但 其 中 一 个 因素 似乎 特别 重要 , 那 就 是 人 口 密度 。 虽 然 也 有 例 
外 情形 , 但 文明 倾向 在 有 足够 人 口 支持 多 元 经 济 社会 制度 的 地 方 发 
展 。 中 东 是 世上 首 个 因为 有 了 农业 而 人 口 持续 成 长 的 地 区 , 也 是 世 
上 最 早出 现 文明 的 地 方 。 在 农 人 开始 引 底 格 里 斯 河 (Tigris) 和 幼 发 
拉 底 河 (Euphrates) 河水 灌溉 周围 肥沃 的 冲积 平原 之 后 , 生产 的 食 
物 开 始 远 超过 他 们 所 需 , 于 是 经 济 和 政治 制度 兴起 ， 以 便 分 配 这 些 
RAMA. EAP MIR, Wk, 犁 和 各 种 工具 ,官员 追踪 记录 收 
成 , 掌管 食物 和 其 他 物品 的 交换 。 和 祭司 主持 宗教 仪式 , HE, WK 
和 大 祭司 尽量 控制 大 局 。 

到 了 公元 前 3500 年 , 一 座 庞 大 的 神 庙 在 底格里斯 河和 幼 发 拉 
底 河 的 交汇 处 上 游 150 英里 的 乌 鲁 克 城邦 (Uruk) 建立 起 来 , 这 是 
人 类 自古 以 来 所 建成 的 最 高 建筑 物 。 这 神 庙 不 但 是 一 个 宗教 中 心 ， 
还 充当 了 分 配 剩余 食物 的 中 心 , 于 是 人 们 需要 记录 这 些 分 配 情形 。 
到 了 公元 前 3400 年 ,最 早 的 书写 系统 出 现 了 ,人 们 在 泥 板 上 刻 上 代 
表 一 般 事物 的 符号 ， 如 动物 和 陶器 等 ,这 些 象形 文字 渐渐 变 得 抽 
象 , 最 后 演变 成 笔画 呈 尖 细 的 木 模子 形状 的 所 谓 模 形 文字 。 从 事 书 
记 工 作 的 人 也 不 仅仅 记录 商业 交易 , 他 们 开始 写 诗 , 写 爱情 故事 ， 
写 赞颂 神 只 的 诗歌 , 还 描述 战争 和 城市 被 毁 的 情形 。 

到 了 公元 前 3000 年 , 苏 美 尔 (Sumerian) 文明 开始 在 现在 的 伊 
拉克 南部 成 形 , 当时 其 他 文明 也 相继 在 中 东 萌 芽 。 上 埃及 和 下 埃及 
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在 首位 法 老 王 统治 下 统一 了 。 贸易 网 络 在 印度 河谷 (Indus Valley) 
发 展 , 终于 导致 哈 拉 帕 文明 (the Harappan Civilization) 的 形成 。 其 
他 文明 相继 出 现 , 包括 伊 拉 姆 人 (the Elamites) 、 阿 卡 德 人 (the Ak- 
kadians) 、 巴 比 伦 人 、 亚 述 人 (the Assyrians) 、 迦 南 人 和 以 色 列 人 的 
文明 。 在 中 东 以 外 地 区 , 类 似 的 过 程 在 中 国 、 和 希腊 和 美 索 亚 美 利 加 
(Mesoamerica， 即 中 美洲 ) 各 地 展开 。 透 过 农业 在 不 同 地 方 的 兴起 
以 及 发 展 和 扩散 , 一 个 新 世界 诞生 了 。 

这 些 文明 的 日 常生 活 是 和 过 去 截然 不 同 的 。 在 渔猎 采集 社会 ， 
只 有 婴儿 老 弱 可 免 参 加 竟 食 的 工作 , 文明 出 现 之 后 , 成 年 人 可 能 会 
花 很 多 年 时 间 在 以 神 庙 为 中 心 的 层级 制度 (temple bureaucracy) fa] 
ER, 和 入 侵 的 野蛮 人 作战 , 检查 灌溉 渠道 , 或 从 事 粮 食 生 产 以 外 
的 工作 。 人 们 再 也 不 从 事 只 有 一 个 共同 目标 的 单一 活动 , 人 类 的 活 
动 开 始 变 成 外 向 而 分 歧 , 目标 也 很 多 。 

人 与 人 之 间 的 关系 也 改变 了 。 在 文明 兴起 之 前 , 个 人 一 生 都 生 
活 在 伙 和 部 落 之 内 , 于 是 最 主要 的 社会 关系 就 是 亲 威 关系 ,， 人 是 透 
过 他 和 其 他 人 的 关系 而 界定 的 。 世 上 只 有 两 种 人 , 就 是 亲属 GHA 
是 同一 部 落 的 成 员 ) 和 其 他 人 。 

文明 的 发 展 未 必 降 低 亲 属 关 系 的 重要 性 , 但 人 开始 和 别 的 制度 
建立 关系 , WRA, 某 一 个 城市 , 某 一 种 职业 , 或 某 一 位 国王 。 有 
时 这 些 新 的 伦 常 关系 和 亲属 关系 重合 , 但 有 时 却 不 重 侠 。 

很 快 的 , 亲属 关系 和 国家 之 间 的 张力 开始 在 中 东 变 得 很 明显 ， 
原因 是 这 个 地 区 的 人 来 自 很 多 不 同 的 部 落 。 早 期 埃及 人 包括 北非 
人 ,来自 撒哈拉 沙漠 以 南 的 非洲 黑人 , 来 自 阿 拉 伯 半岛 的 内 族人 
(Simitic peoples) , 来 日 土耳其 的 希 太 人 (Hittites) ， 以 及 来 目 更 北 
地 区 的 欧洲 人 。 国 力 来 自 公 民 的 内 聚 力 , 特别 是 要 他 们 捍卫 国家 
时 。 早 期 中 东 国家 的 领袖 因而 都 面临 一 项 重大 挑战 ， 就 是 在 习惯 以 
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家 族 为 考虑 基础 的 人 之 间 培 养 一 种 效忠 国家 的 情操 。 

达到 这 个 目的 的 方法 之 一 是 让 人 觉得 国家 不 外 是 一 个 部 落 , 国 
王 是 人 民 的 父亲 ， 而 全 体 公 民 都 是 同一 祖先 的 后 裔 。 例 如 ,罗马 人 
把 他 们 的 祖先 追溯 到 罗 昔 勒 斯 (Romulus， 据 说 是 战神 之 子 , 与 其 
挛 生 兄弟 雷 摩 斯 同 为 母 狼 所 育 ) 。 即 使 有 许多 不 同 民族 的 国家 也 可 
说 成 是 一 个 形成 中 的 部 落 , 在 一 个 国家 之 内 的 人 开始 通婚 和 接受 同 
一 文化 之 后 ， 即 使 不 能 马上 成 为 亲属 , 至少 日 后 也 有 可 能 成 为 
亲族 。 

但 国家 和 部 党 是 很 不 相同 的 实体 。 国 家 利益 和 部 落 利益 发 生 冲 
突 时 , 国家 往往 寻求 日 保 或 目 强 。 例 如, 中东 地 区 许多 古文 明 都 因 
为 战争 、 疾 病 以 及 领土 扩张 等 问题 而 长 期 缺乏 劳力 , 为 了 缓解 这 个 
问题 , 国家 不 断 引 进 外 人 。 这 些 新 移民 无 法 马上 纳入 正式 的 国家 亲 
族 体系 里 (假如 有 这 样 的 一 个 体系 的 话 ) , 于 是 国家 要 想 出 诉 诸 亲 
族 关 系 以 外 的 办 法 促使 这 些 人 效忠 , 办 法 之 一 是 把 对 国家 的 忠诚 提 
升 到 所 有 关系 之 上 。 美 国 全 国 各 地 的 儿童 每 天 都 诵 念 本 章 最 前 面 引 
述 的 美国 效忠 誓言 :“ 我 宣 看 效忠 美国 的 国旗 和 它 所 代表 的 共和 
国 一 一 是 在 神 之 下 的 一 个 国家 , AH, AA BAB HAS 
平 。 暂 言 中 并 未 提 及 家 庭 、 儿 童 、 老 年 的 亲人 和 祖先 ， 只 有 在 神 
之 下 的 一 个 国家 。 这 只 是 一 个 小 小 的 例子 , 但 却 显 示 了 国家 需要 推 
广 人 民 的 忠诚 。 

许多 国家 都 想 把 杂 族 关系 转移 到 其 他 用 途 , 但 完全 成 功 的 例子 
几乎 没有 。 人 们 往往 和 比较 接近 伙 和 部 落 的 群 组 维持 关系 ， 和 国家 
的 关系 则 比较 疏远 , 这 些 群 组 往往 在 特定 的 符号 或 文化 特质 之 下 团 
结 起 来 ,如 语言 或 同乡 关系 ; 这 些 群 组 通 第 比 亲 族 广 泛 而 分 散 ， 因 
为 国家 会 过 使 这 些 群 组 采纳 国家 的 部 分 特质 , 但 这 些 群 组 几乎 都 会 
宣称 他 们 有 一 个 共同 的 生物 源头 。 
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有 些 群 组 我 们 今天 称 为 族群 。 有 些 社会 学 家 主张 用 族群 (eth- 
nic group) 一 语 取代 种 族 (race) 来 描述 有 共同 文化 的 群 组 , 不 管 他 
们 的 成 员 是 否 有 亲属 关系 。 但 族 裔 (ethnicity) 和 宗族 (ancestry) 两 
个 概念 很 容易 纠缠 不 清 。 当 然 一 个 人 不 必 生 为 某 一 族群 的 人 也 可 以 
成 为 该 族群 的 成 员 之 一 , 如 透 过 领养 、 婚 姻 或 改 奉 宗教 等 过 程 而 成 
为 该 族群 的 一 员 等 , 但 族群 往往 以 生物 学 方式 自我 界定 ， 因 为 他 们 
相信 本 族群 有 共同 的 祖先 , 也 预期 新 成 员 在 族群 之 内 婚嫁 。 

族 裔 是 现实 , 但 也 是 个 知 党 问题 ， 关 键 不 在 于 什么 是 事实 ， 而 
在 于 我 们 相信 什么 是 事实 。 我 们 已 经 看 到 ， 人 类 和 群 组 是 高 度 不 稳定 
的 ， 群 组 可 以 接纳 新 成 员 ， 可 以 分 裂 成 许多 部 分 ， 群 组 的 界 域 模 
糊 , 其 至 可 以 演变 成 新 的 实体 。 中 东 古 代 许 多 族群 ， 如 苏 美 尔 人 .、 
伊 拉 姆 人 、 亚 摩利 人 (the Amorites) 、 卡 赛 人 (the Kassites) 和 非 利 
EA (the Philistines) 等 ,现在 已 经 荡然 无 存 了 。 他 们 一 度 崛 起 ， 然 
后 就 消失 了 。 

但 族群 在 个 人 生活 层面 , 却 是 不 争 的 现实 之 一 。 族 群 构成 人 们 
行动 和 做 决定 的 社会 背景 的 一 部 分 , 透 过 对 思想 和 行为 的 限制 , 为 
生活 赋予 意义 和 脉络 。 

从 农业 的 发 明 到 族 裔 意识 的 兴起 的 过 程 ,是 一 条 悠长 曲折 的 
路 ,但 两 者 之 间 有 明显 的 因果 关系 ,彼此 衔接 。 由 杂 属 关系 、 族 毅 
观念 和 民族 主义 构成 的 复杂 混合 物 最 初 在 中 东 出 现 , 现在 仍 继续 主 
衬 着 人 间 事 务 。 在 所 有 人 类 群 组 中 , 有 一 个 群 组 特别 强 而 有 力 地 说 
明生 物 学 在 这 混合 物 中 所 扮演 的 角色 , 这 个 群 组 就 是 犹太 人 .。 
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第 6 章 


Lit R 
一 一 犹太 人 遗传 史 


耶和华 对 亚伯拉罕 说 : (RRA ARH, KRHA, KF, 
往 我 所 要 指示 你 的 地 去 。 我 必 叫 你 成 为 大 国 ， 我 必 赐 福 给 
你 ， 叫 你 的 名 为 大 ， 你 也 要 叫 别人 得 福 。 为 你 祝福 的 ,我 
必 赐 福 与 他 ; ARTE A, RLRE, eb ARR 
因 你 得 福 。 
一 一 《 创 世 记 》12 : 1 一 3 


犹太 人 最 先 在 历史 记录 上 出 现 , 是 公元 前 1200 年 前 住 在 死海 
附近 山区 的 若干 部 落 。 从 地 中 海 人 侵 的 敌人 在 此 之 前 不 久 才 在 现在 
所 谓 迎 沙 走廊 一 带 定居 , 这 些 来 自 海 上 的 人 后 来 被 称 为 非 利 士 人 ， 
他 们 使 用 的 武器 已 经 不 是 一 般 的 青铜 , 而 是 铁 制 的 武器 了 。 这 些 强 
悍 的 战士 现在 跃跃欲试 , 要 把 他 们 控制 的 地 区 扩充 到 内 地 。 

为 了 抵抗 非 利 士 人 , 各 山区 部 落 联合 起 来 建立 了 一 个 松散 的 邦 
联 , 在 几 名 领袖 的 指挥 下 ， 邦 联军 击 退 了 入 侵 的 非 利 士 人 , 把 他 们 
逼 到 沿海 的 一 个 狭长 地 带 。 这 成 功 的 战役 启动 了 一 个 中 央 集 权 的 政 
治 进程 , 导致 一 个 大 致 统一 的 国家 在 公元 前 1000 年 成 立 , 这 个 国家 
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就 是 今天 我 们 熟知 的 以 色 列 。 

以 色 列 所 在 的 地 区 , 罗马 人 称 之 为 巴勒斯坦 (Palestine, MEF 
土 一 一 Philistine 一 一 而 来 ) ,而 以 色 列 只 是 巴勒斯坦 诸 小 邦 之 一 。 
这 些小 邦 能 够 存在 , 都 拜 当地 政治 局 面 突变 所 赐 ， 原 来 的 大 国 ， 即 
南方 的 埃及 、 东 方 的 巴比伦 和 北方 的 亚 述 , 当时 都 进入 不 稳定 时 
期 ， 在 这 个 权力 真空 时 期 ,巴勒斯坦 的 各 族群 终于 可 以 掌握 他 们 目 
己 的 命运 了 。 

但 这 个 喘息 期 是 短暂 的 ， 公 元 前 722 E, 亚 述 人 攻陷 以 色 列 北 
部 。 在 此 之 前 ， 以色列 因为 内 部 冲突 而 分 裂 多 年 。 亚 述 人 按照 他 们 
在 军事 上 的 惯例 , 彻底 击破 这 个 北方 王国 的 上 层 阶 级 , 然后 从 巴 比 
伦 和 叙利亚 引进 殖民 以 取代 他 们 。 南 部 王国 称 为 犹太 , 却 维持 独立 
至 公元 前 587 年 为 止 。 在 那 一 年 ,巴比伦 军队 攻 进 犹太 的 首都 耶 路 
HOS, 把 耶 路 撤 冷 焚 为 焦土 。 犹 太 领袖 西 底 家 (Zedekiah) 被 迫 亲 
眼看 着 他 的 儿女 遭 到 屠杀 , 然后 他 自己 两 眼 也 被 人 弄 讶 。 一 如 过 去 
北方 王国 的 情形 一 样 ,犹太 的 精英 分 子 悉数 被 逐 ,， 大 部 分 后 来 部 在 
巴比伦 定居 , 日 后 这 些 人 开始 被 称 为 来 自 犹 太 的 人 , 就 是 犹太 人 。 

在 他 们 流亡 之 前 以 及 流亡 在 外 期 间 的 社会 动乱 中 , 犹太 领袖 设 
法 把 他 们 宗教 信仰 的 基本 信条 用 文字 记 下 来 。 他 们 利用 各 世代 轧 转 
相传 的 口述 记录 , 说 明了 许多 个 世纪 以 前 犹太 人 的 起 源 。 他 们 在 文 
字 记 录 里 提 到 一 个 名 叫 亚 伯 拉 罕 的 人 ,此 人 带 着 他 的 妻子 、 仆 从 和 
羊 群 从 巴比伦 移居 迦 南 ， 后 来 他 的 子孙 在 干旱 时 期 到 了 埃及 ,为 法 
老 王 役 属 , 成 了 奴隶 。 他 们 一 个 伟大 领袖 摩西 率领 以 色 列 人 逃离 埃 
Ke, 返回 迦 南 ,征服 了 当地 的 居民 ， 导 致知 干部 落 的 崛起 , 这 些 部 
落日 后 团结 起 来 , 成 为 以 色 列 。 

Ta REAR BBE HY A BE OK AB AE Ps ie, 但 犹太 人 现在 却 
成 为 世界 政坛 、 宗 教 和 文化 上 一 股 强大 的 势力 。 犹 太 人 能 够 源 远 流 
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长 ， 都 拜 两 个 互相 矛盾 的 因素 所 赐 ， 第 一 个 因素 是 他 们 信仰 一 个 单 
一 的 、 无 所 不 能 的 神 ,， 这 神 保护 所 有 依从 犹太 法 典 中 各 诚 命 的 人 ， 
第 二 个 因素 是 , 他 们 建立 了 一 个 很 有 活力 的 族 裔 观念 , 这 观念 强调 
犹太 人 的 特殊 性 ， 即使 在 寻求 消除 此 一 犹太 特殊 性 的 文化 中 , 也 强 
调 这 一 所。 

从 遗传 学 上 来 讲 , 犹太 人 是 世上 最 让 人 着 迷 的 民族 之 一 。 他 们 
在 生物 学 上 并 无 异乎 他 人 的 地 方 , 其 基因 是 颇 为 典型 的 地 中 海 人 ， 
只 是 足迹 遍及 许多 地 方 而 已 。 他 们 的 DNA 让 人 觉得 有 意思 , 是 有 
别 的 原因 , 这 DNA 显示 犹太 人 和 他 们 信仰 的 神 两 者 的 关系 , 是 如 
何在 生物 学 的 最 基本 层面 呈现 。 


研究 犹太 人 遗传 史 一 个 很 好 的 切入 点 是 亚 伦 其 人 的 DNA, 
«IBA: 创 世 记 》 说 ,， 神 命令 摩西 兄弟 亚 伦 (Aaron) 和 他 所 有 的 男 
性 后 裔 都 应 充当 以 色 列 人 的 祭司 。 即 使 到 了 今天 ， 目 称 是 亚 伦 男性 
后 裔 的 人 在 许多 犹太 教会 党 聚会 时 都 扮演 某 种 角色 ,如 主持 茶 些 祝 
福 仪式 等 。 在 犹太 教 里 , 这 些 人 称 为 柯 恩 (Kohanim, 希 伯 来 文 的 
祭司 之 意 ) 。 他 们 不 是 叫 作 Cohen, Cohn, Kahn, 就 是 其 他 从 Ko- 
han 衍生 出 来 的 名 字 。 

由 于 男性 会 把 他 们 的 Y 染色 体 传 给 儿子 , 所 以 亚 伦 的 儿子 都 有 
他 的 Y 染色 体 , 再 把 这 些 Y 染色 体 传 给 他 们 的 儿子 , 然后 经 许多 个 
世代 传 给 现在 的 祭司 。 在 这 个 过 程 中 , 遗传 亚 伦 Y 染色 体 的 各 个 文 
系 里 都 有 可 能 发 生 基因 突变 , 使 现在 亚 伦 子孙 的 核 音 酸 序列 有 点 不 
同 , 但 原来 的 单 体型 应 该 还 可 以 看 得 见 ,一 如 一 道 透明 的 帷幕 育 后 
的 一 个 人 一 样 。 

几 年 前 , 来 自 海 法 理工 学 院 、 伦 敦 大 学 以 及 亚利桑那 大 学 的 遗 
传 学 家 着 手 寻 找 亚 伦 的 Y 染色 体 。 他 们 从 两 百名 来 日 以 色 列 、 北 美 
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和 英格兰 的 犹太 裔 男性 脸 上 刮 下 细胞 , 利用 这 些 细胞 寻找 每 人 立 染 
. 色 体 中 的 特别 标志 。 他 们 发 现 , 不 自视 为 祭司 的 人 体内 Y 染色 体 标 
GREE, 而 且 这 些 标志 也 没有 哪 一 个 出 现 的 次 数 特 别 频 繁 ， 而 在 
PRR AAA, 约 五 成 有 一 套 特 殊 的 标志 ， 显示 他 们 的 Y 染色 体 是 
来 自 同 一 祖先 , 研究 人 员 称 为 柯 恩 典型 单 体型 (Cohen Modal Hap- 
lotype) 。 

由 于 体内 有 这 些 单 体型 的 人 基因 突变 是 比较 晚近 发 生 的 事 , W 
究 人 员 据 此 推算 这 突变 的 起 源 , 一 如 遗传 学 家 利用 我 们 线粒体 
DNA 推算 线粒体 夏娃 的 年 代 一 样 。 前 述 遗 传 学 家 计算 的 结果 是 ， 
体内 有 这 原始 染色 体 的 人 大 概 在 106 个 世代 之 前 出 现 。 把 计算 差错 
考虑 在 内 之 后 , 所 得 到 的 结论 是 年 代 应 该 是 在 传说 中 亚 伦 生存 的 
时 代 。 

柯 恩典 型 单 体型 在 祭司 体内 出 现 的 几率 高 , 也 可 以 有 别 的 解 
释 。 也 许 在 以 色 列 人 的 宗教 发 展 初期 , 某 一 个 人 或 某 一 群 同 宗 的 人 
自行 确立 他 们 的 祭司 地 位 。 只 要 竞争 对 手 的 人 数 比 较 少 , 或 儿子 比 
较 少 , 某 一 特别 的 Y 染色 体 就 有 可 能 在 祭司 中 间 广 泛 出 现 。 但 这 些 
解释 都 远 比 《圣经 》 的 解释 复杂 ,由 于 《和 圣经 》 的 说 法 很 具体 。 从 
历史 角度 而 言 , 最 省 事 的 说 法 就 是 的 确 有 亚 伦 其 人 。 

其 他 犹太 人 的 遗传 特征 和 《和 圣经 》 的 说 法 就 没有 那么 相符 了 。 
希 伯 来 《圣经 》 说 , 犹太 人 的 祖先 是 雅 各 的 12 个 儿子 , 这 12 PIL 
子 的 后 裔 在 逃离 埃及 之 后 定居 迦 南 。 犹 太 法 律 严格 规定 犹太 人 只 能 
和 犹太 人 通婚 。《 申 命 记 》7 : 3 说 :“ 不 可 与 他 们 ( 非 以 色 列 人 ) 
结 亲 , 不 可 将 你 的 女儿 嫁 他 们 的 儿子 , 也 不 可 叫 你 的 儿子 娶 他 们 的 
女儿 , 因为 他 必 使 你 儿子 转 离 不 跟从 主 , 去 侍奉 别 神 ， 以 致 耶和华 
AVS TUM ATE, 就 速 速 的 将 你 们 灭绝 。” 假 如 这 一 条 规矩 从 牙 
各 以 来 一 直 都 严格 遵行 , 同时 又 没有 别人 改 奉 犹 太 教 的 话 , 现在 所 
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有 人 体内 都 应 该 遗传 了 雅 各 的 Y 染色 体 。 

犹太 历史 显然 比 这 情形 复杂 多 了 。 最 近 12 名 来 自 美国 、 以 色 
列 、 英 国 和 南非 的 研究 人 员 进 行 了 一 项 研究 , 发 现 犹 太 人 男性 体内 
的 Y 染色 体 单 体型 有 很 多 不 同 的 种 类 , 多 到 不 可 能 来 自在 过 去 几 千 
年 间 生 存 的 同一 个 人 。 这 些 学 者 反而 发 现 ,犹太 裔 男性 体内 的 Y 染 
色 体 大 多 和 其 他 中 东 地 区 男性 的 Y 染色 体 一 样 。 这 些 中 东 地 区 的 
男性 包括 巴勒斯坦 人 、 叙利亚 人 、 黎巴嫩 人 和 沙特 阿拉 伯 人 等 。 

对 线粒体 DNA 的 研究 也 得 到 类 似 结论 ,只 有 一 点 例外 。 犹 太 
女性 的 线粒体 DNA 序列 比 犹 太 男 性 的 Y 染色 体 还 要 分 歧 , 显示 非 
犹太 女性 改 奉 犹太 教 或 嫁 给 犹太 男性 情形 ， 比 非 犹 太 男 性 改 奉 犹太 
教 或 娶 犹 太 女 人 的 情形 要 普遍 一 些 ，。 

这 些 结果 一 点 也 不 让 人 意外 。 在 波斯 人 打败 巴比伦 之 后 , 流亡 
的 犹太 人 获准 回 到 他 们 的 家 园 重 建国 家 。 此 后 几 个 世纪 , 许多 中 东 
人 改 奉 犹太 教 , 不 但 在 以 色 列 境内 如 此 , 在 中 东 各 地 的 犹太 小 区 也 
如 此 。 到 了 公元 元 年 , 中 东 地 区 的 犹太 人 口 大 概 已 经 超过 500 F. 

未 几 , 快速 成 长 的 犹太 教 开 始 和 中 东 地 区 的 新 超级 大 国 罗马 发 
生 冲 突 。 在 一 连 串 的 犹太 人 叛乱 之 后 , 罗马 军团 开始 进攻 , 经 过 长 
时 间 的 围城 , 罗马 军队 在 公元 70 年 攻 进 耶路撒冷 , RIFE, HB 
犹太 人 的 圣 殿 ,并 把 生还 者 卖 为 奴隶 。 受 到 严重 打击 的 犹太 国家 苟 
HE Bela SIL TAF, 最 后 在 公元 135 年 为 罗马 所 灭 。 

从 这 时 候 开 始 , 犹太 人 只 能 在 四 散人 他乡 的 情形 下 奉行 犹太 教 。 
犹太 人 群体 散布 各 地 , 包括 西班牙 、 中 国 和 非洲 南部 , 但 他 们 念 念 
不 乓 故乡 , 在 犹太 教 的 会 堂 实行 他 们 的 宗教 信仰 ， 以 代替 在 以 色 列 
的 犹太 圣 磺 ,他们 一 心 一 意 企 望 以 色 列 在 中 东 再 次 兴起 的 一 天 。 

这 一 天 在 18 个 世纪 之 后 到 来 , 但 那 时 的 犹太 人 在 遗传 上 已 经 
和 离开 以 色 列 的 犹太 人 很 不 一 样 了 。 
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假如 你 问 一 位 遗传 学 家 , 研究 犹太 人 遗传 历史 的 最 佳 途 径 是 什 
么 , 得 到 的 答案 一 定 是 :“ 你 去 和 巴 舒 瓦 谈 谈 吧 。” 巴 舒 瓦 * 邦 尼 - 
塔 米尔 女士 是 特拉维夫 大 学 医学 院 人 类 遗传 学 教授 , 也 是 以 色 列 国 
家 人 口 遗传 学 实验 室 的 负责 人 。 过 去 40 EE, 几乎 每 一 篇 关于 犹 
太 人 人 口 遗传 学 的 重大 论文 , 她 都 是 作者 之 一 。 





从 公元 前 8 世纪 开始 ,犹太 人 离开 中 东 , 开 始 散居 非洲 和 欧洲 各 地 ,后 来 还 逐渐 
迁移 到 北欧 和 亚洲 部 分 地 区 。 


我 在 她 的 位 于 特拉维夫 附近 一 个 小 镇 的 家 中 和 她 碰面 。 她 人 很 
， 头发 红 得 很 鲜艳 , 说 的 英语 带 着 一 点 以 色 列 腔调 。 我 们 在 她 家 
we 院 坐 着 , ARERR, PAC ZT HE, WF ee PY H 
一 挥 , 说 :“ 以 色 列 是 研究 基因 歧 异 的 伊甸园 。” 她 说 :“ 我 们 国 
it 但 我 们 的 人 来 和 目 各 地 ， 所 以 遗传 学 家 很 乐意 来 这 里 
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Te. ” 

邦 尼 - 塔 米尔 在 耶路撒冷 长 大 , 父母 是 学 者 , NB 
斯 坦 。 她 从 小 就 生活 在 犹太 人 中 间 , 可 是 这 些 犹太 人 每 个 都 不 一 
样 ， 包 括 一 名 来 自 也 门 的 女 佣 、 来 自 摩洛哥 和 阿尔 及 利 亚 的 地 中 海 
犹太 人 、 来 自 北欧 的 犹太 人 ,其 至 来 自 非洲 的 犹太 人 。 她 说 :“ 我 
感 兴趣 的 是 , 遗传 和 环境 之 间 到 底 何者 比较 重要 。” 

假如 犹太 人 是 同一 批 人 的 后 畜 , 他 们 的 体质 外 貌 何以 那么 不 
同 ? 一 个 大 家 都 承认 不 太 可 能 的 解释 是 , 中 东 地 区 以 外 定居 的 犹太 
人 因应 生活 的 环境 而 产生 了 新 的 特征 。 例 如 , 也 许 生活 在 北欧 地 区 
的 犹太 人 肤色 变 浅 , 一 如 在 远古 时 代 离 开 非 洲 的 现代 人 类 一 样 。 此 
一 环境 说 不 太 可 能 成 立 ， 原 因 是 犹太 人 只 在 北欧 生活 了 50 个 世代 
左右 。 只 有 在 他 们 曝晒 太阳 不 足 , 使 体内 缺乏 维他命 D 的 情形 下 ， 
肤色 才能 那么 快 就 变 淡 , 但 我 们 没有 证 据 证 明 这 一 点 。 

比较 可 能 的 解释 , 牵涉 到 在 远古 时 代 也 发 生 作用 的 两 种 机 制 
混杂 (admixture) 与 转变 (conversion) 。 在 犹太 人 从 中 东 散 居 北 非 
和 欧洲 之 际 , 大 部 分 犹太 人 按照 他 们 宗教 的 规定 只 和 犹太 人 通婚 ， 
但 后 来 和 非 犹太 人 通婚 以 及 非 犹 太 人 改 奉 犹太 教 变 得 很 难 避免 。 例 
如 , 在 中 欧 和 东欧 , 犹太 人 和 日 耳 曼 人 、 波兰 人 和 俄罗斯 人 融合 ， 
在 现在 的 以 色 列 有 一 些 称 为 阿 什 肯 纳 齐 (Ashkenazim ) 的 犹太 人 ， 
祖先 就 是 来 自 这 些 地 区 , 他 们 比 一 般 的 犹太 人 高 ,肤色 也 较 浅 。 另 
有 一 种 犹太 人 称 为 Sephardic, 他 们 的 祖先 在 地 中 海 沿岸 定居 , 一 般 
肤色 较 黑 , 个 子 也 比较 矮小 , 反映 了 过 去 和 他 们 混 居 及 通婚 的 人 的 
体质 特征 。 

邦 尼 - 塔 米尔 一 向 对 混杂 问题 很 感 兴趣 , 她 在 医学 院 工 作 , E 
要 是 研究 引起 某 些 疾病 的 基因 , 但 混杂 也 是 医学 上 一 个 重要 课题 。 
回 到 以 色 列 的 犹太 人 似乎 都 有 一 些 不 同 的 健康 医学 问题 ,要 了 解 这 
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些 差异 ,医师 必须 对 散居 各 地 的 犹太 人 的 遗传 史 多 知道 一 点 。 

邦 尼 - 塔 米尔 的 生涯 早期 ， 以 色 列 研究 人 员 是 使 用 所 谓 典型 基 
因 标志 (classical genetic markers) 比较 来 自 不 同 地 方 的 犹太 基因 ,这 
些 标志 都 是 生物 学 上 的 特征 (如 血型 和 免疫 球 蛋 白 等 ) ,在 不 同人 
类 群 组 出 现 的 频率 会 有 差别 。 邦 尼 - 塔 米尔 说 :“ 载 着 移民 的 飞机 
降落 时 ,医师 都 会 在 机 场 等 着 抽取 血液 样本 。” 但 测试 这 些 标志 得 
到 的 结果 往往 很 含糊 , 有 的 结果 显示 不 同 群 组 的 犹太 人 很 近似 , 可 
能 有 共同 的 源流 , 但 另 一 些 结果 却 显 示 不 同 的 犹太 人 群 根本 不 可 能 
互 有 关联 , 于 是 成 了 某 些 说 法 的 佐证 , 如 阿 什 肯 纳 齐 并 非 中 东 犹 太 
人 的 后 裔 , 而 是 中 世纪 改 奉 犹 太 教 的 土耳其 人 和 斯 拉夫 人 的 后 裔 
之 说 。 

近年 来 , 生物 技术 愈 来 愈 精微 , 终于 可 以 得 到 比较 肯定 的 结论 
了 。 基 因 已 经 显示 阿 什 肯 纳 齐 犹太 人 的 确 是 从 中 东 移 居 欧 洲 的 犹太 
人 的 后 裔 , 学 者 对 他 们 Y 染色 体 和 线粒体 DNA 所 做 的 独立 研究 也 
显示 他 们 体内 的 单 体型 是 典型 的 中 东单 体型 。 阿 什 肯 纳 齐 犹太 人 和 
他 们 的 欧洲 人 邻居 通婚 的 情形 相当 多 ,结果 从 别 的 来 源 引进 了 别 的 
Y 染色 体 和 别 的 线粒体 DNA, 影响 了 他 们 的 体质 外 貌 , 但 混杂 的 情 
形 比 预 期 的 少 , Y 染色 体 的 数据 显示 , 每 个 世代 犹太 女人 和 非 犹太 
男人 生 下 儿女 的 例子 , 不 到 百 分 之 一 。 

同样 的 遗传 学 技术 却 显示 了 混杂 的 另 一 面 。 由 于 犹太 人 散居 世 
界 各 地 , 他 们 也 把 基因 带 到 非 犹 太 人 群 之 内 , 最 有 名 的 例子 是 伦巴 
人 (Lemba) 。 伦 巴 人 是 非洲 黑人 中 的 一 个 族群 ， 人 口 约 有 5 万 ， 散 
居 在 非洲 南部 各 地 , 但 其 中 有 很 多 聚居 在 林 波 波 河口 (Limpopo 
River) 一 带 。 根 据 伦巴 人 的 传统 说 法 , 他 们 的 先 人 从 北方 的 先 纳 
(Sena, 在 以 色 列 、 埃及、 埃塞俄比亚 和 也 门 都 有 同名 的 城镇 ) 乘 小 
船 到 了 非洲 南部 。 虽 然 伦 巴 人 外 貌 和 说 班 图 语 的 邻居 近似 , 但 他 们 
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却 宣称 祖先 是 犹太 人 ,也 实行 一 些 听 起 来 和 犹太 教 仪 式 近似 的 风 
俗 ， 如 对 某 些 食物 的 禁忌 和 制 包皮 等 。 

过 去 大 多 历史 学 者 都 不 相信 伦巴 人 的 说 法 , 他 们 认为 , 也许 伦 
巴 人 的 祖先 看 过 希 伯 来 《圣经 》 的 片段 , 接受 了 其 中 谈 到 的 一 些 习 
惯 , 或 者 他 们 在 非洲 东 岸 从 商旅 届 上 吸收 了 某 些 犹太 人 的 传统 。 世 
上 有 很 多 群 组 宣称 他 们 的 祖先 是 犹太 人 ,只 是 这 些 群 组 和 古 希 伯 来 
人 的 历史 渊源 都 很 薄弱 。 

到 了 1997 年 , 一 群 遗 传 学 家 决定 比较 认真 地 研究 伦巴 人 的 说 
法 。 他 们 从 一 群 伦巴 男人 身上 取得 血液 样本 , 分 析 其 Y 染色 体 , 结 
REM, 其 中 1/3 很 明显 是 班 图 人 , 2/3 的 Y 染色 体 来 源 却 是 中 
东 。 更 重要 的 是 , 在 伦巴 人 中 , 最 古老 而 且 最 有 影响 力 的 家 族 其 Y 
染色 体 单 体型 不 仅仅 是 一 般 的 中 东 染 色 体 , 而 且 还 属于 柯 恩典 型 单 
WE, 即 犹太 祭司 的 标志 染色 体 。 

对 伦巴 人 的 遗传 研究 尚未 确立 他 们 的 中 东 祖 先 可 以 人 奶 溯 到 多 
远 , EAE ABA SAMAKA, 生 下 来 的 儿女 就 留 在 非 
Ys 也 许 伦 巴 人 真 的 是 一 部 分 犹太 人 从 中 东 流 亡 在 外 时 留 下 来 的 子 
fh. ORME BARA DNA 的 研究 并 未 提供 证 据 证 明 他 们 有 来 
自 中 东 的 女性 祖先 ，, 所 以 他 们 的 女性 祖先 绝 大 多 数 都 应 该 是 非洲 
A, 但 到 目前 为 止 , 他 们 的 犹太 男性 传承 脉络 似乎 是 可 以 确定 的 。 

这 群 非洲 人 和 犹太 人 的 关系 起 初 似乎 会 让 人 感到 意外 , 但 我 们 
对 基因 传承 有 进一步 了 解 之 后 , 将 可 发 现 更 多 这 种 遗传 关系 。 基 因 
混杂 的 力量 非常 巨大 , 世上 每 一 个 人 都 可 能 有 犹太 人 祖先 , 只 是 有 
些 人 得 自 这 些 犹太 祖先 的 DNA 可 能 非常 少 而 已 。 事 实 上 , 假如 亚 
伯 拉 军 、 摩 西 和 亚 伦 都 是 真 的 在 过 去 出 现 过 的 人 物 , 那么 世上 每 一 
个 人 都 是 他 们 的 后 毅 。 
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前 文 谈 到 的 犹太 人 遗传 脉络 多 元 之 说 引导 出 一 个 很 明显 的 问 
题 。 只 能 和 信仰 相同 的 人 通婚 这 条 宗教 规定 似乎 是 一 种 促成 基因 划 
一 的 力量 , 不 应 该 引起 基因 的 驳 杂 。 由 于 人 们 世 世 代 代 都 在 同一 个 
群体 之 内 通婚 , 到 后 来 往往 会 和 远亲 结婚 , 结果 降低 了 这 个 群体 之 
内 的 基因 多 样 性 。 假 如 是 这 样 的 话 , 那么 这 种 通婚 习惯 岂 不 是 一 件 
RB? 犹太 人 彼此 通婚 , 那么 他 们 的 遗传 疾病 会 不 会 比 其 他 人 多 ? 

我 向 邦 尼 - 塔 米尔 提出 这 些 问题 时 ， 她 说 :“ 走 ,我 们 去 看 看 
撒 马 利 亚 人 (the Samaritans) 。 ”于 是 我 们 开 着 租 来 的 汽车 ， 从 特 拉 
维 夫 郊区 往 东 走 了 约 20 分 钟 ,到 了 一 个 通 往 约 旦 河西 岸 的 网 哨 , 再 
过 20 分 钟 到 了 纳 布 卢 斯 (Nablus) 。 我 们 在 纳 布 户 斯 边缘 驶 离 大 
路 , 转 到 一 条 弯 弯 曲 曲 的 陡坡 路 上 , 山脊 上 有 许多 白色 的 建筑 物 ， 
这 就 是 撒 马 利 亚 人 在 基 利 心 山 (Mount Gerizim) 山上 的 家 园 。 

HJE - 塔 米尔 在 20 世纪 60 年 代 还 是 芝加哥 大 学 一 名 研究 生 时 
就 已 经 开始 和 撤 马 利 亚 人 合作 ,当时 她 要 写 一 篇 关于 某 一 土生 族群 
的 论文 才能 够 拿 到 体质 人 类 学 硕士 学 位 。 她 大 部 分 同学 都 研究 美国 
土著 , 但 她 却 希望 研究 一 些 比 较 接 近 她 家 乡 的 课题 。 她 在 芝加哥 大 
学 的 希 来 尔 图 书馆 (Hillel Library) 找到 一 本 关于 撤 马 利 亚 人 的 书 ， 
于 是 写 信 给 他 们 , 结果 找到 一 名 愿意 通信 的 年 轻 人 。 她 第 一 篇 论文 
在 1963 年 发 表 , 是 用 她 的 硕士 论文 改写 的 , 题目 是 《 撤 马 利 亚 人 人 
口 研究 》 。 

撒 马 利 亚 人 把 他 们 的 历史 追溯 到 以 色 列 北方 王国 , 他 们 的 犹太 
法 典 还 是 用 一 种 古 闪 族 文字 写成 的 , 许多 风俗 习惯 可 以 奶 溯 到 公元 
前 587 年 南方 王国 陷落 之 前 。 但 到 犹太 人 结束 巴比伦 的 流亡 返回 以 
色 列 时 , 他 们 不 太 能 够 接受 撤 马 利 亚 人 , 认为 他 们 不 是 真正 的 犹太 
A, 拒绝 和 他 们 统一 。 此 后 两 个 传统 平行 演进 , 两 者 之 间 有 类 似 的 
地 方 , 但 也 保存 了 一 些 差异 。 
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犹太 人 和 撤 马 利 亚 人 共有 的 东西 之 一 是 遭 到 人 迫害 的 历史 。 在 罗 
马 人 统治 下 , 撒 马利亚 社 群 扩张 了 (《 圣 经 -新 约 》 中 所 谓 好 心 的 
撤 马 利 亚 人 即 这 些 社 群 之 一 ) ,但 他 们 也 受到 严厉 的 压迫 。 搬 马 利 
亚 人 在 埃及 和 叙利亚 的 群体 消失 了 。 到 了 19 世纪 末期 , 撒 马 利 亚 
人 的 总 数 只 剩 下 150 人 左右 。 

到 了 20 世纪 , 撤 马 利 亚 人 开始 恢复 元 气 , 到 现在 人 口 已 经 增 至 
600 A, 其 中 半数 住 在 特拉维夫 外 围 的 震 伦 镇 (Holon)， 其 余 半数 
则 住 在 基 利 心 山 。 我 前 往 访问 的 时 间 刚 好 是 逾越 节 (Passover) 那个 
星期 ， 所 有 撒 马 利 亚 人 都 在 家 ， 连 震 伦 镇 的 撒 马 利 亚 人 也 到 了 他 们 
在 山上 兴建 的 避暑 别墅 。 

撤 马 利 亚 人 是 世上 已 知 最 讲究 在 族群 内 通婚 的 人 。 他 们 和 同一 
信仰 的 人 结婚 的 习惯 起 码 已 经 维持 了 2000 E, FRE, 他 们 现在 
结婚 的 对 和 象 主要 还 局 限 在 五 个 男性 世系 之 内 , 其 中 两 个 在 基 利 心 
山 ， 两 个 在 霍 伦 镇 , 另 一 个 世系 则 散居 两 地 。 八 成 的 婚姻 是 表亲 或 
隔 一 重 的 表亲 结合 。 

假如 同一 族群 之 内 的 通婚 比率 偏 高 意味 着 比较 高 的 健康 风险 ， 
那 撤 马 利 亚 人 就 很 惨 了 , 但 情形 却 非 如 此 。 我 在 基 利 心 山 上 消磨 了 
一 个 下 午 ， 撒 马利亚 人 给 我 的 印象 是 他 们 是 快乐 、 自豪 而 且 慷 慨 的 
人 。《 撒 马利亚 新 闻 报 》 (A. B.—The Samaritan News) 共同 编辑 兼 
扳 马 利 亚 代 言 人 之 一 兹 德 卡 (Benyamim Tsedaka) 对 我 说 :“ 我 们 在 
这 山上 触 措 到 天 堂 , 不 必 等 到 来 世 。” 我 在 大 街 上 上 下 下 的 客厅 喝 
了 很 多 杯 茶 ,唯一 我 注意 到 的 异常 情形 是 他 们 亲戚 与 亲 威 之 间 外 狐 
相近 的 人 很 多 , 让 人 觉得 有 点 怪 怪 的 。 一 位 阿姨 和 她 的 外 螺 女 年 龄 
差 20 岁 , 但 看 起 来 像 双 胞 姊妹 , 许多 表亲 看 起 来 就 像 亲 兄弟 一 样 。 

撤 马 利 亚 人 的 确 有 些 遗 传 问题 AHL A A REEST, 
原因 是 他 们 遗传 了 第 11 号 染色 体 一 个 有 缺陷 的 基因 的 两 个 拷贝 。 
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nE RE OE TAB ot AAT oA , BORE Th BLE 
e HG AM ASE ER 2k EE EA BG ti A (carriers) , FF IR 
取 步 又 确保 有 相同 携带 者 不 会 结婚 。 效 德 卡 说 :“ 年 轻 人 要 结婚 
时 , 没有 人 会 想到 遗传 学 。 我 们 要 学 得 谨慎 一 些 。 

许多 西方 国家 对 近亲 通婚 在 法 律 上 和 宗教 上 施 以 严厉 制裁 , 也 
有 许多 人 认为 这 种 婚姻 会 引起 严重 的 遗传 后 果 ， 即 使 近亲 交配 (in- 
bred) 一 语 也 带 有 和 轻 茂 的 含义 。 遗 传 学 者 比较 倾向 使 用 血亲 婚姻 
(consanguineous) 一 词 ， 这 个 词 来 目 拉丁 文中 代表 血 的 名 词 。 但 西 
方 这 种 态度 其 实 是 一 项 例外 , 在 许多 亚洲 和 非洲 国家 , 表亲 结婚 是 
A HY 

假如 这 种 婚姻 真 的 会 在 遗传 方面 出 大 乱 子 , 那么 世上 就 会 有 很 
多 在 遗传 方面 衰弱 的 人 口 了 。 仔 细 的 分 析 显 示 ,， 近亲 通婚 只 会 对 一 
小 部 分 后 人 的 健康 有 影响 。 多 项 研究 都 记录 了 流产 数目 略微 增加 以 
及 导致 婴儿 天 折 的 健康 问题 较 频 党 等 ,但 近亲 通婚 的 妇女 一 般 比 较 
早 婚 , 因此 儿女 往往 会 比 其 他 妇女 多 , 结果 是 近亲 通婚 和 非 近 亲 通 
婚 的 人 整体 的 生育 率 都 差不多 。 

邦 尼 一 塔 米尔 告诉 我 , 一群 组 人 的 遗传 健康 状况 如 何 ， 关 键 因 
素 并 不 在 于 近 杀 通婚 的 多 寡 。 长 期 在 群 组 之 内 通婚 的 人 的 遗传 问题 
不 会 比 和 其 他 群 组 通婚 的 人 多 , 但 前 者 的 健康 问题 却 往往 和 他 们 独 
特 的 遗传 史 有 关 。 例 如 , 在 19 世纪 末期 , 撤 马 利 亚 人 口 成 长 出 现 
了 一 个 严重 的 瓶颈 , 投 《马利亚 人 几乎 完全 死 光 。 能 够 生存 下 来 的 人 
几乎 没有 什么 遗传 问题 ， 到 现在 遗传 疾病 在 他 们 中 间 的 发 病 率 也 不 
会 比 其 他 群 组 高 。 有 一 种 说 法 甚至 宣称 严重 的 人 口 成 长 瓶颈 出 现 
时 ,， 有 缺陷 的 基因 要 面 对 很 大 的 物 竞 天 择 压 力 ， 结果 这 瓶颈 反而 除 
去 了 这 些 有 缺陷 的 基因 。 

同样 ， 和 犹太 人 有 关 的 遗传 疾病 来 目 犹太 人 人 口 的 历史 , 而 不 
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是 在 群 组 之 内 通婚 的 结果 。 世 上 现在 约 有 1000 万 名 阿 什 肯 纳 齐 犹 
KA, HE 1300 万 到 1400 万 犹太 人 总 数 的 3/4 强 , 但 他 们 的 基 
因 很 可 能 全 来 自 数 千 名 在 中 世纪 时 在 欧洲 中 部 定居 的 犹太 人 。 阿 什 
肯 纳 齐 犹太 人 家 庭 一 般 都 比较 大 ,所 以 他 们 人 口 增加 也 比较 快 ， 结 
果 他 们 祖先 身上 的 一 些 有 害 基因 扩散 的 范围 也 比较 大 。 

每 个 人 类 群 组 都 有 其 历史 , 他 们 也 因此 容易 受到 某 些 疾病 的 伤 
害 。 芬 兰 人 似乎 都 是 几 千 名 祖先 的 后 人 , 他 们 却 有 别 的 一 些 有 缺陷 
的 基因 。 欧 洲 人 体内 一 般 比 较 常 见 一 种 引起 纤维 台 肿 的 突变 基因 ， 
假如 下 一 代 从 父母 身上 都 遗传 了 这 种 基因 ， 就 会 患 上 这 种 疾病 。 类 
似 的 情形 也 在 别 的 人 类 群 组 之 内 出 现 , 如 非洲 人 的 镁 丸 状 细胞 钙 
(sickle cell disease) 和 亚洲 人 的 各 种 癌症 等 。 由 于 犹太 人 的 群 组 喘 
份 比较 突出 , 他 们 的 遗传 疾病 也 比较 显著 , 但 整体 而 言 , 犹太 人 的 
遗传 疾病 并 不 比 其 他 人 类 群 组 多 。 


我 猜 读 者 看 到 这 里 , 一 定 会 有 不 祥 的 预感 : 我 们 到 底 希 望 对 人 
类 各 群 组 的 遗传 了 解 多 少 ? 它 会 不 会 带 来 某 种 危险 呢 ? 第 二 次 世 
界 大 战 时 , 在 纳粹 德国 境内 的 犹太 人 都 要 佩戴 上 写 有 Jude (犹太 ) 
这 字样 的 黄色 大 卫 之 星 , 任何 人 只 要 父母 之 一 是 犹太 人 都 会 被 视 为 
犹太 人 ， 因 为 就 如 一 名 德国 官员 所 说 :“ 在 半 犹 太 人 当中 ,犹太 基 
因 都 会 占 支配 地 位 。” 犹 太 人 被 辨认 出 来 后 ,要 和 集中 起 来 送 到 集中 
营 就 很 容易 了 。 到 战争 末期 , 纳粹 德国 屠杀 犹太 人 的 结果 是 把 全 球 
犹太 人 人 口 从 战 前 的 1660 万 减少 到 1100 F. 

在 个 人 层面 , 我 们 要 自行 决定 对 祖先 到 底 要 了 解 多 少 。 例 如 ， 
一 个 具 犹 太 和 祭司 身 份 的 人 寝食 难 安 地 想 知道 他 体内 到 底 有 没有 亚 伦 
的 Y 染色 体 , 但 测试 柯 恩典 型 单 体型 呈 阳 性 的 概率 只 有 50% , 所 以 
假如 得 到 阳性 结果 对 他 非常 重要 的 话 , 那 他 最 好 还 是 不 要 接受 检 
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测 。 对 生父 的 认定 问题 也 是 一 样 , 通常 我 们 不 知道 的 事情 往往 对 我 
们 没有 害处 。 

但 对 某 些 人 来 说 , 遗传 宗 系 检测 提供 的 信息 会 让 他 们 有 一 种 
“ 亲 ” 的 感觉 , 即使 这 检测 不 能 证 明 某 一 特定 的 宗 系 一 一 如 是 亚 伦 
的 后 人 等 一 一 但 总 会 显示 其 他 宗 系 。 更 进一步 言 之 , 日 后 的 遗传 检 
测 将 可 显示 许多 宗 系 , 而 非 单一 的 宗 系 。 现 有 的 检测 仅 可 测定 线 粒 
体 DNA ALY 染色 体 , 只 能 发 现 过 去 的 单一 宗 系 , 但 日 后 关于 染色 
标记 的 检测 将 披露 我 们 世代 传承 的 复杂 情况 。 例 如 ,遗传 学 家 将 让 
我 们 看 到 某 一 个 人 从 犹太 先 人 遗传 了 第 21 号 染色 体 的 一 部 分 ， 从 
非洲 先 人 遗传 了 第 3 号 染色 体 的 一 部 分 , 诸如 此 类 。 到 那 时 候 , 遗 
传 学 检测 可 能 没有 那么 要 紧 了 ,因为 这 些 测试 的 结果 太 明 显 了 一 一 
所 有 的 人 都 彼此 有 关联 。 

人 的 群 组 也 要 自行 决定 到 底 对 本 群 组 过 去 的 遗传 传承 要 了 解 多 
少 , 毕竟 伦巴 人 的 基因 检定 也 可 以 显示 他 们 和 犹太 人 没有 一 点 生物 
学 上 的 关系 。 这 些 检定 的 结果 很 可 能 不 会 改变 伦巴 人 的 目 我 概念 ， 
原因 是 和 历史 不 符 的 遗传 学 检定 结果 一 般 都 有 别 的 解释 。 但 如 群 组 
能 够 控制 本 群 组 成 员 的 基因 检测 ,他们 就 得 妥 为 准备 ,以 便 面 对 基 
因 检 定 披露 的 真相 。 

对 基因 检测 的 疑 惧 ,既是 个 人 问题 ， 也 是 群体 问题 。 也 许 这 种 
检测 可 以 很 清楚 地 证 明 某 人 的 确 是 某 群体 的 一 分 子 , 于 是 成 为 遗传 
学 上 的 大 卫 之 星 。 但 遗传 学 研究 也 许可 以 产生 完全 相反 的 效果 。 
例如 , 没有 任何 一 种 基因 标记 可 成 为 证 明 某 人 是 犹太 人 的 铁证 ， 即 
使 柯 恩典 型 单 体型 ， 即 亚 伦 的 Y 染色 体 ， 也 在 其 他 中 东 人 体内 发 
现 , 原因 之 一 是 通婚 , 男 一 原因 则 是 这 单 体型 在 犹太 人 成 为 一 群体 
之 前 已 经 存在 。 假 如 体内 有 柯 恩 典型 单 体型 的 人 都 改 奉 犹 太 教 ， 中 
东 政 治 马 上 就 会 大 乱 。 在 历史 上 , 犹太 人 曾 和 其 他 人 融合 , 在 犹太 
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人 体内 的 基因 标志 现在 已 经 四 散 各 地 了 ,假如 某 一 特定 的 基因 标志 
是 判定 某 人 是 犹太 人 的 充分 条 件 , 犹太 人 口 将 会 增加 很 多 倍 。 

这 些 关 于 个 人 与 群体 的 说 法 必须 小 心 处 理 。 我 们 往往 可 以 在 某 
组 基因 标志 和 特定 群 组 之 间 建 立 一 些 统计 性 质 的 关系 。 例 如 说 , ie 
传 学 家 可 能 有 一 天 可 以 告诉 大 家 , 假如 某 人 体内 有 这 10 个 标志 ，, A 
没有 另外 10 个 标志 , 他 属于 某 个 以 文化 方式 界定 的 群体 的 概率 将 
是 多 少 。 但 这 种 关系 也 只 能 是 统计 学 上 的 关系 , BARRE AA M 
一 组 基因 标志 , 而 群体 的 界限 往往 也 不 能 明确 地 划 定 。 我 们 的 历史 
彼此 关联 之 处 其 多 , 很 难 在 不 同 群 组 之 间 划 定 界限 。 

假如 真 的 有 人 有 理由 担心 遗传 学 研究 的 结果 遭 误 用 ,， 那 就 是 儿 
太 人 了 。 但 我 在 以 色 列 和 犹太 友人 谈话 时 , 却 得 到 另 一 种 印象 。 他 
们 对 其 族群 的 历史 都 很 自豪 , 希望 多 了 解 一 点 , 假如 这 种 知识 有 医 
学 价值 ， 那 就 更 好 。 邦 尼 - 塔 米尔 对 我 说 :“ 我 从 20 世纪 60 年 代 
开始 在 以 色 列 从 事 遗 传 学 和 医学 研究 ， 从 来 没有 人 说 我 是 科学 种 族 
主义 , 我 和 所 有 研究 过 的 群体 都 相处 得 很 融洽。 ” 

犹太 人 的 遗传 历史 再 度 显 示人 类 群 组 研究 中 重复 出 现 的 结论 : 
我 们 的 DNA 形成 一 种 遗传 物质 , 是 大 家 平均 分 沾 的 ， 只 有 文化 可 
以 界定 不 同 的 人 。 一 位 友人 有 一 次 对 我 说 :“ 做 一 个 犹太 人 和 基因 
没有 什么 关系 , 有 关系 的 是 到 底 你 是 谁 。” 
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三 、 亚 洲 与 澳大利亚 








第 7 章 


大 迁移 
一 一 到 亚洲 及 以 外 地 区 


PHA DQG: “不 是 东风 压倒 西风 ,就 是 西风 压倒 东 
风 。 ” 
一 一 1957 年 11 月 18 日 ,毛泽东 在 莫 斯 
科 社 会 主义 国家 共产 党 和 工人 党 代 
表 会 议 上 的 讲话 


“这 是 一 个 女人 。” 谭 泽 敬 (音译 ) 说 着 ， 把 一 具 小 小 的 白色 头 
颅骨 交 给 我 。 她 说 : “她 很 年 轻 , 看 , 这 些 骨 片 还 没 接合 。 我 把 
这 头颅 骨 倒 过 来 细 看 里 面 , 这 脸 部 下 面 的 骨头 又 薄 又 透风 , 像 羽 毛 
HERA. 

我 问 道 :“ 是 欧洲 人 的 头颅 骨 吧 。” 

谭 泽 敬 回 省 说 :“ 不 , 是 蒙古 人 种 (Mongoloid) 。” 说 着 , 她 从 
靠 增 堆 着 的 一 堆 蓝 色 塑 料 箱子 里 拿 了 男 一 具 头 颅骨 , 指 着 两 个 眼眶 
中 间 一 个 呈 马 贰 形 止 陷 的 地 方 说 :“ 这 个 是 日 种 人 《Caucasian) ,你 
看 鼻子 的 山 根 隆起 来 的 样子 。 ” 

整个 早上 为 我 和 谭 泽 敬 以 及 上 海 日 然 博 物 馆 人 类 学 研究 部 主任 
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徐 永 庆 做 翻译 的 遗传 学 家 金 力 说 :“ 这 就 像 你 的 鼻子 ,亚洲 人 的 脸 
比较 忆 。” 金 力 边 说 边 用 手轻 拂 他 的 前 额 , 好 像 在 擦 汗 的 样子 。 

我 又 把 这 具 头 颅骨 倒 过 来 看 , 让 两 个 空 无 一 物 的 眼眶 正 对 着 
我 。 我 站 在 一 堆 死 人 中 间 , 其 遗 骨 被 收藏 在 这 里 的 人 3000 年 前 可 
能 一 起 吃饭 、 说 笑 , 其 至 做 爱 , 现在 他 们 又 在 这 里 重 聚 了 。 

这 些 骨头 现在 远离 故土 ,它们 来 目 上 海 西北 方 约 2500 英里 的 
塔里木 岔 地, 那 是 一 个 内 陆 沙 漠 , 现在 是 中 国 西北 部 新 疆 的 一 部 
分 ,位 于 亚洲 的 正中 央 。 这 盆地 三 面 环 山 ， 南 方 是 昆仑 山 和 青藏 高 
原 , 西方 是 由 米尔 高 原 ， 北方 是 阿尔 泰山 。 塔 克拉 玛 干 沙漠 (the 
Taklimakan Desert, Taklimakan 的 原意 是 “ 进 得 来 ， MAK") AS 
塔里木 盆地 很 大 的 一 部 分 。 在 沙漠 的 南北 两 端 , 来 日 山 润 的 水 灌溉 
SAFRAN, 然后 消失 在 这 个 充满 风沙 的 元 原 里 。 丝 绸 之 路 的 两 大 
分 文部 通 过 这 些 绿洲 。 丝绸 之 路 是 公元 前 2 世纪 在 中 东 和 中 国之 间 
建立 的 一 条 贸易 要 道 , 塔 元 拉 玛 干 沙漠 是 丝绸 之 路 最 可 怕 的 一 个 路 
Bo, 古 时 往来 中 东 和 中 国之 间 的 商旅 都 害怕 这 沙漠 的 孤 必 , 流 移 的 
沙丘 以 及 从 山 间 冲 下 来 的 土匪 。 

在 20 世纪 初期 , 在 塔里木 盆地 进行 勘探 的 考古 学 家 发 现 了 半 
埋 在 沙里 的 证 墓 , 许多 墓穴 里 的 尸体 已 经 腐化 , 剩 下 一 副 骨 头 ， 像 
上 海 目 然 博物 迄 所 藏 的 骨头 一 样 。 但 在 别 的 坟墓 里 ,沙漠 的 干 冷 产 
生 了 一 种 奇迹 似 的 变化 : 尸体 风干 秦 缩 ,但 除 此 以 外 , 却 保 留 得 很 
完整 。 这 些 尸 体 头 上 戴 了 彩色 的 头巾 和 千帆 ,身上 穿 了 皮衣 ,他 们 
的 皮肤 有 如 活 人 一 样 , 手臂 上 的 刺青 还 很 清楚 人 鲜明。 他们 看 起 来 不 
像 死人 , 倒 像 睡 着 了 的 活 人 , 但 吴 劳 的 青铜 天 遗物 显示 ， 他 们 躺 在 
ix HE ty ae LA 3000 多 年 。 

更 让 人 感到 意外 的 是 , 这 些 干尸 竞 是 红 发 或 金发 的 , 眼眶 深 
2, APM, MBS PRA PRE, 带 有 欧洲 人 特征 的 人 在 丝绸 之 
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路 出 现 前 1000 多 年 就 已 经 在 此 间 成 立 已 久 的 社 群 中 生活 。 

在 中 国 , 干尸 的 发 现 是 一 个 颇具 争议 的 问题 。 现 在 新 疆 最 大 的 
族群 是 维 寿 尔 人 ,其 祖先 包括 亚洲 人 和 欧洲 人 。 一 名 画家 重 构 干 己 
的 面容 , 画 成 所 谓 “ 楼 兰 美 人 ”, 这 幅 楼 兰 美 人 图 竟然 成 为 风行 的 
维吾尔 人 肖像 。 

人 们 常 援引 考古 学 的 发 现 为 他 们 的 民族 主义 观点 作证 , 但 实际 
情形 却 复杂 多 了 。 过 去 也 有 带 着 亚洲 面容 特征 的 人 在 新 疆 生 活 过 ， 
只 是 时 间 比 有 欧洲 面容 特征 的 人 晚 了 一 些 。 维 吾 尔 人 的 祖先 多 为 公 
元 9 世纪 移居 塔里木 盆地 的 人 , 不 过 他 们 一 定 曾 和 比 他 们 早 在 此 地 
立足 的 当地 居民 通婚 。 上 海 自 然 博物 馆 所 藏 的 头颅 骨 来 自 哈 密 附 近 
的 坟墓 , 年 代为 公元 前 2000 年 到 公元 前 1000 年 之 间 。 这 些 头 颅骨 
的 特征 范围 很 广 , 徐 永 庆 说 ;:“ 我 们 看 到 的 包括 蒙古 种 人 和 白 种 
A, 也 找到 一 些 介 乎 两 者 之 间 的 ,使 我 们 很 难 划 分 群 组 的 输 域 。 有 
些 骨 头 很 接近 东欧 人 ， 有 些 却 比 较 接 近 中 亚 人 ,中 国 西域 什么 人 都 

这 人 种 的 混杂 、 东 西方 前 沿 的 接触 , 就 是 最 吸引 遗传 学 家 金 力 
的 地 方 , 他 的 研究 小 组 一 直 都 在 设法 从 塔里木 干尸 的 牙 具 上 取得 线 
粒 体 DNA, S, 从 有 欧洲 人 面容 特征 的 头颅 骨 取得 的 线粒体 是 
主要 在 欧洲 出 现 的 单 体型 ,从 有 亚洲 人 面容 特征 的 头颅 骨 取得 的 线 
粒 体 则 是 主要 在 亚洲 出 现 的 单 体型 , 但 有 时 头颅 骨 和 单 体型 并 不 十 
分 吻合 。 

对 于 金 力 来 说 , 在 上 海 自 然 博 物 馆 工作 可 说 是 回 到 娘家 , 他 一 
年 中 的 大 部 分 时 间 都 在 美国 从 事 遗 传 学 研究 , 初时 在 得 州 休 斯 敦 的 
得 州 大 学 , 最 近 则 转 到 辛辛那提 大 学 。 但 金 力 本 人 在 上 海 长 大 , 他 
家 距离 上 海 目 然 博物 馆 只 有 几 条 街 。 他 小 时 候 常 到 博物 馆 , 在 黑暗 
尘封 的 房间 里 一 站 就 是 几 个 小 时 , 目不转睛 地 看 着 从 中 国 各 地 搜集 
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的 动 植物 样本 。 

1966 年 , 金 力 只 有 5 岁 。 他 父母 是 教师 ,因为 “文化 大 革命 ” 
而 下 放 离 开 上 海 。 金 力 是 独子 , 却 留 在 上 海 , 自己 照顾 自己 。 他 所 
接受 的 学 校 教 育 很 有 限 , 他 往往 花 好 几 小 时 做 模型 飞机 、 收 音 机 、 
模型 船 。 有 时 , 同一 幢 公 帘 的 邻居 会 过 来 看 看 他 , 但 大 部 分 时 间 都 
是 他 自己 一 人 。 

文革 ”在 1976 年 结束 , 金 力 的 父母 也 回 到 上 海 , 他 上 学 就 比 
” 较 正 常 了 。 他 很 快 成 了 一 名 优秀 学 生 , 数学 特别 好 , 结果 考 上 了 复 
旦 大 学 。 复 旦 是 中 国 最 好 的 大 学 之 一 。 他 的 英文 名 字 是 在 复旦 取 
的 , 在 国外 , 别人 都 叫 他 这 个 英文 名 字 。 金 力 在 复旦 大 学 的 英文 老 
师 让 班 上 每 一 个 人 都 取 一 个 英文 名 字 在 班 上 使 用 。 金 力 翻 阅 一 本 英 
文人 名 字典 , 结果 选 了 Felix, 原因 是 这 个 英文 名 字 原 来 的 意思 是 快 
乐 和 满足 (事实 上 这 是 他 蛮 贴 切 的 自 评 ) 。 他 说 :“ 可 惜 字 典 没 提 
到 某 一 个 卡通 人 物 也 叫 Felix。 ”这 真是 悔 之 晚 侨 ,此 后 别人 都 称 他 
Felix, 

金 力 的 父母 希望 他 上 医学 院 , 但 他 本 人 却 希望 成 为 数学 家 。 结 
果 双 方 各 让 一 步 , 他 主 修 遗传 学 ,， 即 生 物 科学 中 最 具 数 学 色彩 的 
学 问 。 

在 20 世纪 80 年 代 , 金 力 还 是 个 大 学 本 科 生 , 复旦 的 学 生 要 求 政 
府 进一步 开放 , 他 积极 参与 其 事 , 他 说 自己 是 一 个 “ 生 事 的 人 ”。 到 
T 1988 Æ, 金 力 转 到 得 州 大 学 念 遗 传 学 博士 课程 ,毕业 后 , 一 如 其 
他 中 国 留 学 生 一 样 , 觉得 还 不 是 回 到 中 国 大 陆 的 时 候 ， 于 是 他 在 斯 
坦 福 大 学 从 事 博士 后 研究 , 接着 就 获得 州 大 学 聘任 教 职 。 金 力 得 到 
几 笔 很 大 的 联邦 经 费 进行 关节 炎 和 心脏 病 的 遗传 学 研究 , 他 的 实验 
室 扩充 得 很 快 , 他 本 人 则 成 了 生物 医学 研究 的 明日 之 星 。 

但 金 力 不 希望 和 中 国 大 陆 完全 脱节 , 他 太太 是 中 国人 , 但 他 的 
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儿女 却 对 父母 的 祖国 一 无 所 知 。 后 来 , 中 国政 府 开始 出 台 一 些 政 
策 , 吸引 有 才华 的 科学 家 返 国 。 金 力 和 政府 谈 妥 了 一 项 安排 , 使 他 
可 以 每 年 有 3 个 月 时 间 在 复旦 工作 , 其 余 9 个 月 则 在 得 州 大 学 。 他 
积极 参与 基因 定 序 中 心 的 设立 , 中国 则 希望 借 着 这 些 定 序 中 心 参加 
生物 医学 革命 。 金 力 说 : “这 是 我 对 我 的 祖国 有 所 贡献 的 一 种 办 
法 。” 

金 力 在 美国 和 中 国 从 事 的 研究 , 重点 主要 是 生物 医学 问题 , 但 
在 亚洲 遗传 历史 的 建立 方面 , 他 付出 的 努力 比 谁 都 多 。 他 还 追溯 了 
现代 人 从 非洲 迁移 到 澳大利亚 的 过 程 , 重建 了 人 如 何 北上 移居 中 国 
大 陆 , 然后 再 分 裂 成 为 今天 亚洲 各 族群 的 经 过 。 他 也 阔 明 了 亚洲 人 
在 向 外 扩散 、 占 有 半 个 世界 的 过 程 中 , 不 断 和 西方 人 接触 的 情形 。 

一 如 科学 家 对 塔里木 干尸 的 研究 一 样 , 金 力 的 研究 也 是 很 具 争 
议 性 的 , 他 在 遗传 学 上 的 发 现 往 往 和 中 国人 对 他 们 过 去 情况 所 持 的 
信念 抵触 。 金 力 说 , 他 跟着 科学 走 , 至 于 影响 问题 , 就 留 给 别人 操 
心 好 了 。 他 说 :“ 中 国人 口 很 多 , 成 分 很 复杂 , 这 是 一 个 宝贵 的 次 
源 , 可 以 帮助 我 们 了 解 人 如 何 移居 亚洲 ,以 及 后 来 如 何 融合 。” 


在 红海 南端 的 非洲 小 国 吉 布 提 , 假如 有 人 站 在 它 的 最 东北 角 ， 
一 定 可 以 嗅 到 亚洲 大 陆 的 气味 。 阿 拉 伯 半 名 上 的 也 门 海岸 , 距离 巴 
布 曼 德 海峡 (Strait of Bab el Mandeb) 只 有 17 海里 ， 从 吉布提 远 
胱 , 也 门 的 海 尾 线 刚好 在 海平 线 之 下 。 每 当 秋冬 东风 吹 起 时 ,阿拉 
伯 半 岛 的 烟尘 就 深 深 而 来 , 海 鸟 在 波浪 之 上 飞翔 , 使 人 一 看 就 知道 
附近 有 陆地 。 

人 类 走向 世界 各 地 之 前 就 住 在 这 海 尾 线 沿 线 的 地 区 。 古 人 类 学 
家 在 这 里 的 沙滩 上 找到 一 个 远古 时 期 的 海鲜 吧 遗 址 一 一 当时 的 人 吃 
完了 贝 类 随手 就 丢掉 贝壳 , 日 积 月 累 , 这 些 贝 壳 堆 了 一 大 堆 。 研 究 
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人 员 并 未 在 贝壳 堆 中 间 找 到 人 类 遗 骨 化 石 , {i BE DL Fe HELE Ade A 
工 产物 , 年 代 与 非洲 各 地 发 现 的 现代 人 遗 骨 化 石 差 不 多 。 当 时 的 人 
类 在 红海 之 滨 漫 步 时 , FE EEA, 心里 想 彼 岸 不 晓得 是 什么 
地 方 。 

也 许 我 们 永远 无 法 知道 现代 人 如 何 从 非洲 之 角 跑 到 阿拉 伯 半 
岛 , 即使 在 水 位 最 低 时 ,红海 海口 的 海峡 〈 即 巴 布 曼 德 海峡 ) 至 少 
也 有 数 英里 宽 , 即使 他 们 真 的 建造 木 人 向 渡海 , 我 们 永远 也 不 会 找到 
证 据 ， 原 因 是 木头 和 粗糙 的 绳索 早已 经 腐烂 ,化 为 全 土 。 当 然 , 他 
们 也 可 以 在 陆 上 绕 过 红海 ， 沿 着 海岸 线 北上 ,然后 横越 西奈 半岛 。 
但 在 8 万 到 6.5 万 年 前 , 即 移 居 最 可 能 发 生 的 年 代 , 尼 安 德 特 人 仍 
RFR, MARKER, 渡 过 巴 布 曼 德 海峡 ,似乎 是 最 容易 的 
途径 。 

渡海 移居 的 可 能 性 较 大 , 还 有 男 一 原因 。 现 代 人 到 达 阿 拉 但 半 
岛 之 后 仍 继续 前 进 , 他 们 绕 过 波斯 湾 , 沿 着 现在 伊朗 和 巴基斯坦 的 
海岸 线 前 进 , 然后 沿 着 印度 的 海岸 南下 , 继而 北上 抵达 恒 河 河口 ， 
最 后 抵达 东南 亚 。 根 据 现 有 证 据 , 现代 人 在 6.5 万 年 之 前 已 经 抵达 
澳大利亚 。 

现代 人 在 途中 肯定 会 碰 到 别 的 远古 人 类 。 在 现代 人 抵达 之 前 ， 
直立 人 已 经 在 亚洲 东部 和 东南 部 定居 数 十 万 年 , 但 远古 人 类 并 未 中 
足 澳 大 利 亚 ， 即 使 在 海平 面 最 低 时 ,到 澳大利亚 至 少 也 要 在 海洋 里 
航行 60 英里 , 出 海 的 人 应 该 不 会 看 见 陆地 。 但 假如 现代 人 一 下 都 
紧 靠 着 海岸 线 航 行 的 话 , 他 们 也 可 能 愿意 从 亚洲 东南 端 航 行 远 一 
点 ， 以 便 到 达 澳 大 利 亚 。 

我 们 往往 以 为 陆 上 移居 是 在 一 个 世代 之 内 完成 的 事 , 对 海上 圾 
行 也 会 做 如 是 观 , 好 像 真 有 一 小 股 现代 人 从 非洲 划 着 船 出 发 , 一 路 
划 到 澳大利亚 一 样 。 但 移居 其 实 是 要 许多 个 世代 才能 完成 。 也 许 
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离开 非洲 的 有 很 多 群 人 , 一 路 上 有 重合 和 混合 的 情形 , 现代 人 一 生 
能 够 走 的 路 程 不 会 太 远 , 但 只 要 每 个 世代 多 跑 50 英里 , 他 们 就 可 以 
在 几 千 年 之 内 跑 完 从 非洲 到 澳大利亚 的 距离 。 

但 他 们 也 可 能 跑 得 比较 快 , 假如 他 们 曾 在 路 上 人 逗留, 一 定 会 建 
立 起 颇具 规模 的 聚落 。 但 在 这 方面 ,考古 学 记录 是 一 片 空 日 ， 虽 然 
我 们 有 很 多 关于 现代 人 最 初 横越 亚洲 南部 情形 的 证 据 , 但 我 们 还 是 
摸 不 透 他 们 是 怎样 办 到 的 ,也 许 他 们 会 飞 吧 。 

事实 上 , 关于 他 们 旅途 的 证 据 不 是 没有 ， 只 是 我 们 找 不 到 而 
已 。 假 如 现代 人 紧 贴 着 海岸 线 航行 的 话 , 他 们 的 营地 现在 大 部 分 都 
已 经 在 海底 了 。 他 们 开始 朝 东 进发 时 , 海平 面 比 起 现在 低 很 多 。 到 
了 1 万 年 前 水 位 上 升 时 , 海水 淹没 了 他 们 的 营地 。 现 代 人 的 石 制 工 
具 可 能 就 在 印度 洋 里 , 在 离 岸 不 远 的 温暖 浑浊 的 海水 之 中 。 但 在 为 
一 次 冰河 时 期 水 位 再 下 降 之 前 , 这 些 工具 很 难 找 回来 。 

不 过 ,即使 现代 人 类 的 海上 航行 没有 留 下 考古 记录 ,他们 却 留 
下 了 遗传 学 的 记录 。 大 概 在 6 万 年 前 , 非洲 东部 一 名 妇女 体内 的 线 
粒 体 DNA 发 生 突 变 (具体 而 言 , 她 体内 线粒体 DNA 中 第 1.04 万 
个 位 置 中 的 胞 喀 啶 突变 成 胸腺 喀 啶 ， 即 从 C 转变 为 T) 。 由 于 遗传 
学 上 的 偶然 ,以 这 种 突变 界定 的 单 体型 ( 称 为 M 单 体型 ) 竟然 成 了 
当地 人 一 种 很 普遍 的 单 体型 。 在 离开 非洲 前 往 阿拉 伯 半 岛 的 人 中 ， 
不 少 具有 M 单 体型 的 线粒体 DNA (其 余 的 人 体内 的 线粒体 DNA 
则 属于 和 M 有 关 的 N 单 体型 ) 。 现 在 M 单 体型 可 以 在 阿拉 伯 半 旺 
南部 和 印度 找到 , 在 东南 亚 就 更 普遍 了 。 但 这 种 单 体型 在 中 东 很 罕 
见 。 这 是 何以 当初 的 迁移 路 线 是 经 过 非洲 之 角 ， 而 不 是 通过 西奈 半 
岛 的 论据 之 一 。 

现代 人 到 了 澳大利亚 之 后 , 很 快 就 散居 澳大利亚 各 地 。 大 概 从 
6.5 万 年 前 开始 , 澳大利亚 的 一 些 大 型 动物 逐渐 绝种 , 很 可 能 是 被 
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新 到 居民 猎 杀 一 空 的 。 在 这 个 时 候 , 澳大利亚 的 植物 也 出 现 了 很 大 
的 变化 , 但 气候 却 大 致 没有 改变 。 似 乎 人 类 在 草原 纵火 以 助 狩 猫 。 

科学 家 在 澳大利亚 南部 的 芒 高 湖 (Lake Mungo) 找到 一 副 遗 
骨 , 年 代 定 在 6.2 万 年 前 。 这 些 遗 骨 显然 是 现代 人 的 遗 骨 , 四 肢 骨 
骼 细 长 ， 头 颅骨 前 额 高 而 圆 ， 堪 称 “ 圆 鼎 ”。 在 澳大利亚 北部 某 个 
很 特别 的 遗址 , 这 片 大 陆 的 初期 殖民 似乎 在 一 块 巨石 的 表面 上 控 了 
一 排 的 孔洞 ,也许 这 是 人 类 最 早期 符号 思考 的 例子 之 一 。 

体质 人 类 学 家 一 向 对 澳大利亚 原 住民 很 感 兴 趣 , 他 们 有 的 具有 
其 他 地 方 很 军 见 的 特征 ,如 体格 魁梧 ， 眉 楼 隆起 ， 人 类 学 家 猜想 澳 
大 利 亚 原 住民 可 能 代表 更 加 古老 的 人 类 , 是 早期 人 类 的 活 遗 物 。 

DNA 检测 推翻 了 这 些 腌 断 。 澳 大 利 亚 原 住民 的 基因 和 其 他 非 
非洲 人 差不多 ,也许 他 们 特殊 的 体质 反映 了 他 们 相对 孤立 的 处 境 
(遗传 学 证 据 也 指向 一 次 时 间 比 较 晚近 的 、 从 印度 到 澳大利亚 的 移 
民 潮 , 这 波 移民 潮 大 约 在 4500 年 前 发 生 ， 当 时 新 型 的 石 制 工具 和 澳 
大 利 亚 野 狗 开始 在 澳大利亚 大 陆 出 现 ) , 但 未 必 一 定 要 孤立 然后 才 
能 产生 显著 的 特征 , 在 现代 人 类 离开 非洲 家 园 前 往 亚 洲 和 其 他 地 方 
之 际 , 这 种 情形 发 生 过 好 几 次 。 


大 约 在 4 万 年 前 , 现代 人 开始 在 澳大利亚 内 陆 定居 , 年 代 定 在 
这 个 时 期 的 化 石 也 在 马来西亚 、 泰 国 、 越 南 和 菲律宾 发 现 过 。 到 了 
2.6 万 年 前 左右 , 现代 人 聚居 地 最 北 点 可 能 已 经 达到 北京 。 

假如 有 人 间 西 方 的 古人 类 学 家 , 现代 的 东亚 和 东南 亚 人 是 从 哪 
里 来 的 ,答案 可 能 是 这 些 人 是 从 较 南方 的 澳大利亚 和 新 几内亚 来 
的 。 但 中 国 古 人 类 学 家 的 答案 可 能 和 他 们 的 说 法 不 同 。 

多 年 来 , 中 国 的 古人 类 学 家 对 人 类 起 源 这 个 问题 执著 于 一 项 严 
格 的 多 地 区 起 源 说 , 乃至 于 所 谓 中 国 中 心 说 。 他 们 相信 , 现代 的 中 
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国人 源 于 在 东亚 生活 的 较 早期 人 类 。 根 据 这 种 观点 , 现代 中 国人 是 
从 “北京 人 ”演化 而 成 的 。 所 谓 “ 北 京 人 ”其 实 是 在 北京 附近 找到 
的 一 片 直 立 人 的 遗 骨 化 石 , 年 代 约 为 40 万 年 。 几 乎 所 有 的 中 国 古 
人 类 学 家 都 不 相信 现代 中 国人 是 过 去 10 万 年 间 离开 非洲 的 人 的 
at. 

要 巩固 亚洲 遗传 史 的 基础 , 金 力 首先 需要 再 处 理 的 问题 是 至 少 
有 一 部 分 中 国人 的 祖先 是 亚洲 直立 人 的 说 法 。 这 说 法 也 不 是 完全 说 
不 通 的 。 在 现代 人 从 非洲 东 行 之 际 , 他 们 有 很 多 机 会 和 原先 已 经 住 
在 亚洲 的 人 类 交 嫌 , 假如 情形 真 的 如 此 , 那么 现代 东亚 和 东南 亚 人 
的 独特 外 貌 也 许 是 由 现代 人 和 远古 人 类 基因 混合 引起 的 。 

金 力 处 理 这 个 问题 的 方法 就 像 遗 传 学 家 在 欧洲 处 理 这 个 问题 的 
方法 一 样 。 假 如 现代 人 曾 和 亚洲 的 远古 人 类 交 嫌 , 那么 现代 人 体内 
至 少 也 应 该 有 一 丝 半 缕 远古 人 类 基因 才 对 。 在 欧洲 ,遗传 学 家 也 曾 
寻找 现代 欧洲 人 体内 的 尼 安 德 特 人 DNA。 到 金 力 开始 进行 他 的 研 
究 时 , 他 有 一 项 有 利 条 件 ， 当时 实验 室 技术 已 经 进步 到 可 使 他 看 较 
长 的 Y 染色 体 , 假如 他 找到 的 Y 染色 体 和 一 般 男 性 的 Y 染色 体 不 
同 的 话 , 这 特别 的 Y 染色 体 很 可 能 来 自 直立 人 。 

金 力 和 他 的 学 生 到 中 国 各 地 收集 了 一 万 多 名 男性 的 细胞 。 ( 虽 
然 中 国 并 不 要 求 从 事 研究 的 人 向 研究 对 象 解释 清楚 后 取得 他 们 的 同 
意 , 金 力 还 是 要 求 每 一 个 人 细 看 并 签署 一 份 同意 书 , 遵循 在 美国 进 
行 研究 时 所 采取 的 同一 伦理 规范 。) 在 一 万 多 个 Y 染色 体 里 , 竟 无 
一 个 是 异常 的 。 金 力 说 : “我 们 看 了 ,并 没有 OH Y 染色 
tk) 。 现 代 人 的 起 源 在 非洲 。” 

遗传 学 的 证 据 也 显示 了 现代 人 在 亚洲 迁移 的 方向 。 金 力 研究 过 
线粒体 DNA、Y 染色 体 和 其 他 染色 体 的 标志 , 特别 是 研究 过 第 21 
号 染色 体 其 中 的 一 段 , 这 个 片段 的 遗传 信号 (genetic signal) 并 未 因 
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为 重组 而 变 得 模糊 。 这 一 切 显 示人 口 是 逐 渐 从 南 而 北 迁 移 , 后 来 的 
迁移 通婚 现象 层 层 地 覆盖 其 上 。 金 力 说 :“ 迁 移 有 两 种 。 其 一 是 殖 
民 , 就 是 人 们 移居 到 一 个 原来 没有 人 的 地 方 ; 其 二 是 基因 的 流动 ， 
那 就 是 迁移 到 目的 地 的 人 和 原来 在 该 地 的 人 融合 。 要 区 别 开 两 者 ， 
我 们 得 研究 来 自 不 同 地 方 的 许多 人 口 群 组 。 假 如 你 看 到 这 些 不 同 的 
人 口 之 间 有 一 贯 的 迹象 可 循 , 那么 你 对 这 些 人 的 地 理 来 源 就 会 更 有 
feos. ” 

金 力 说 , EEM, ATW ZEA RTE RK, 假如 现代 人 真 
的 先 到 达 南 方 ,情形 就 应 当 如 此 。 更 进一步 言 之 , 北方 的 单 体型 是 
南方 单 体型 的 一 个 子 集 , 现代 人 离开 非洲 时 ， 萌 北 走 的 人 只 于 着 南 
方 基因 的 一 部 分 北 去 , 这 种 基因 的 分 化 还 可 以 解释 今天 南方 人 和 北 
方 人 的 体质 差异 。 中 国 的 北方 人 一 般 比 较 白 ， 比 较 高 ， 眼 睛 较 小 ， 
内 紫 蓝 皮 比 较 明 显 ， 南方 人 体型 比较 壮 硕 , 面貌 和 东南 亚 人 比较 
相似 。 

对 于 中 国 的 北方 人 来 说 , 说 他 们 是 南方 人 的 后 裔 ， 和 说 所 有 中 
国人 都 是 非洲 人 的 后 裔 一 样 , 都 很 难 接受 。 在 中 国 大 陆 , 北方 是 中 
国 , 是 天 下 的 正中 央 , 是 所 有 文明 和 文化 的 源头 , 所 有 中 国人 , 不 
论 是 北方 人 或 南方 人 , 都 宣称 他 们 是 黄帝 的 子孙 。 黄 帝 是 传说 中 在 
公元 前 3000 年 左右 统一 各 部 落 的 共 主 ; 事实 上， 假如 我 们 越 往 前 
推 , 先 人 的 数目 就 会 越 多 ,因此 假如 真有 黄帝 , 则 所 有 中 国人 都 是 
他 的 子孙 , 据说 他 有 24 个 儿子 , 那 就 更 能 扩大 他 的 宗 系 了 。 但 黄 
帝 却 是 更 早 几 千年 前 从 东南 亚 迁 移 北 上 的 现代 人 的 后 裔 。 

假如 只 有 人 口 自 南 而 北 的 迁移 这 回 事 , 那 亚洲 的 遗传 史 就 简单 
T, 但 现代 人 在 亚洲 大 陆 定 届 ， 只 不 过 是 整 出 戏 的 第 一 场 第 一 幕 ， 
此 后 , 亚洲 各 地 不 断 发 生 人 口 融合 和 迁移 的 情形 。 这 些 情形 往往 和 
技术 变革 有 关 。 例 如 , 在 公元 前 7000 年 到 公元 前 6000 Æ, 农业 在 
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黄河 和 长 江 一 带 发 展 , 使 史前 中 国人 从 北方 急剧 向 外 扩张 。 历 史 、 
文化 和 地 理 的 转折 也 在 亚洲 人 口 的 遗传 方面 留 下 印记 。 例 如 中 国 多 
次 为 来 自 北方 的 游牧 民族 所 攻陷 ,如 蒙古 人 和 匈奴 入 寇 等 , FRH 
久 后 , 这 些 外 来 者 逐渐 为 中 国人 口 所 吸收 , 使 中 国人 的 基因 更 多 样 
化 。 同 样 , 中 国人 移居 他 处 时 , 也 常 在 途中 和 他 们 遇 到 的 人 融合 ， 
就 如 遗传 学 证 据 显 示 , 西藏 人 的 祖先 包括 南 来 的 北方 人 以 及 东 来 的 
中 亚 人 。 这 种 人 口 迁 移 的 现象 使 亚洲 的 族群 、 语 言 和 基因 变化 非常 
复杂 。 

这 段 历史 非常 重要 的 一 面 是 西方 人 眼中 亚洲 人 独 有 特征 的 形 
成 , TC HEAR TE CD iG A Hl BE BZ, 浅 色 的 皮肤 ,以 及 相对 局 平 的 脸庞 
等 。 但 在 亚洲 这 些 特征 并 不 是 普遍 共有 的 。 例 如 , 新 几内亚 人 、 澳 
大 利 亚 人 和 波利尼西亚 人 一 般 都 没有 这 些 特征 , 它 只 出 现在 亚洲 北 
部 ， 其 次 是 在 亚洲 南部 , 这 可 能 和 农业 出 现 后 北 人 南 迁 有 关 。 

BERK, 人 类 学 家 一 直 都 猜想 这 些 “ 蒙 古人 种 ”的 特征 是 为 了 
适应 亚洲 北部 的 寒冷 天 气 而 形成 的 ,特别 是 在 上 一 个 冰河 时 期 结束 
时 。 这 解释 可 能 是 对 的 , 短小 的 身材 ， 以 及 亚洲 人 往往 有 的 多 余 脂 
肪 层 , 都 可 以 保暖; 局 平 的 脸庞 可 以 使 鼻子 和 嘴唇 不 易 冻 伤 , 内 紫 
BELAY APR IP PH AR SZ FE LIK ZS, tH AY DA AE, 使 两 眼 不 受 
日 雪 反 光 所 伤 。 

但 物 疯 天 择 的 效果 也 许 是 可 以 和 文化 判 然 分 开 的 , 欧洲 人 的 金 
发 莫 眼 就 是 一 个 很 好 的 模拟 。 欧 洲 最 早出 现 的 金发 可 能 是 在 现代 人 
从 非洲 移居 到 阳光 没有 那么 强烈 的 地 方 之 后 才 生 出 的 , 初时 人 们 还 
很 可 能 党 得 这 看 起 来 很 奇特 ， 但 一 定 会 有 些 人 类 群 组 觉得 这 样 好 
看 , 否则 金发 下 眼 的 情形 现在 就 不 会 那么 普遍 。 蒙 古人 种 的 特征 在 
亚洲 比 金 发 在 欧洲 普遍 ,部 分 原因 是 在 历史 上 有 这 些 特征 的 人 曾 疝 
外 扩张 , 但 其 起 源 也 可 能 是 和 人 金发 玫 眼 一 样 的 。 以 这 些 特征 界定 亚 
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洲 人 是 一 个 种 族 , RIFE eB A EO NRE 

体质 特征 的 分 布 在 不 同 地 区 产生 了 不 同 的 后 果 , 例如 , 在 1 万 
多 年 前 , 日 本 为 绳 文人 (Jomonese) 所 占据 。 以 他 们 的 化 石 而 论 ， 
这 些 似乎 是 世上 最 先 发 明 陶器 的 人 和 新 几内亚 人 及 澳大利亚 人 的 关 
A, 似乎 比 他 们 和 中 国人 的 关系 还 要 密切 很 多 , 他 们 脸 部 的 轮廓 比 
中 国人 深刻 , 一 如 所 有 从 东北 非 迁 移 到 亚洲 南部 的 人 一 样 。 以 我 们 
今天 有 限 的 遗传 数据 而 论 , 我 们 仅 能 推断 他 们 是 早期 在 蒙古 人 种 特 
征 形成 之 前 从 澳大利亚 和 东南 亚 北 迁 的 人 。 

到 了 大 约 2300 年 前 , 另 一 群 人 移居 日 本 , 出 发 地 点 很 可 能 是 朝 
鲜 半岛 。 这 群 人 一 般 称 为 弥生 人 (Yayoi) , 主要 是 种 植 稻米 的 农 
夫 、 金属 工人 和 纺织 工人 , 他 们 都 有 蒙古 人 种 的 特征 。 现 代 日 本 人 
的 DNA 显示 绳 文人 和 弥生 人 曾 广泛 地 融合 , 因此 所 有 日 本 人 都 是 
这 两 群 人 的 后 裔 。 但 弥生 人 把 绳 文人 赶 到 日 本 北方 ,现在 日 本 最 北 
端 有 一 种 称 为 虾 夷 人 (Ainu) WA, 几乎 可 以 肯定 他 们 的 祖先 是 强 
文人 。 虾 夷 人 肤色 浅 , 面貌 比较 接近 欧洲 人 , 反而 不 像 亚洲 人 。 他 
们 一 般 面 毛 比 其 他 日 本 人 多 ,因此 有 时 被 称 为 “ 毛 昔 昔 的 虾 豆 
Re ， 

绳 文人 移居 日 本 ,其 实 只 是 范围 更 广 的 亚洲 人 迁移 的 一 环 , 这 
大 迁移 把 亚洲 人 带 到 了 大 半 个 世界 。 在 北方 , 他 们 越过 白 令 陆 桥 到 
了 美洲 , 在 南方 , 他 们 横渡 太平 洋 , 最 远 可 能 到 了 南美 洲 海岸 。 亚 
洲 人 还 渡 过 印度 洋 到 了 非洲 东 岸 的 马达 加 斯 加 岛 , 在 岛 上 和 非洲 人 
融合 。 在 亚洲 大 陆 的 范围 之 内 , 他们 也 和 一 些 从 别 的 路 线 离开 非洲 
的 人 互动 。 


假如 在 群 组 之 内 通婚 的 情形 比 和 别 的 群 组 的 人 通婚 的 情形 普 
i, 群 组 就 会 分 化 。 这 种 情形 的 规模 可 大 可 小 , 可 以 是 两 个 村 庄 之 
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间 的 事 , 也 可 以 是 一 个 大 陆 两 端的 事 。 由 于 东亚 和 西亚 相去 其 远 ， 
基因 分 歧 是 难免 的 , 但 这 分 歧 也 受到 局 限 , 原因 是 人 类 还 是 比较 倾 
向 跨 群 组 通婚 , 东亚 人 从 来 都 没有 被 完全 隔离 在 中 东 人 、 欧 洲 人 和 
非洲 人 之 外 。 历 史上 常 有 东西 融合 的 情形 , 只 是 强度 随 着 不 同时 地 
而 有 变化 而 已 。 

最 早 的 互动 肯定 在 亚洲 的 南端 发 生 , 假如 人 能 够 紧 贴 着 海岸 线 
向 东航 行 , 他们 应 该 也 能 够 朝 着 非洲 航行 。 到 了 沿岸 地 区 有 人 定居 
之 后 , 航行 可 能 变 得 较为 困难 。 但 有 许多 迹象 显示 , 非洲 和 亚洲 南 
部 之 间 的 接触 不 断 ， 从 也 门 到 巴布亚 新 几内亚 都 有 些 群 组 看 起 来 比 
较 像 非洲 人 ， 而 不 像 亚洲 人 。 在 马 来 半 岛 山 居 的 塞 孟 人 (Se- 
mang) 、 缅 甸 外 海 的 安 德 曼 岛 人 (Andaman Islanders) 和 印度 南部 诸 
部 落 的 人 都 是 肤色 购 黑 ， 头 发 卷曲 ， 鼻 子 宽大 , 这 些 特征 可 能 是 这 
些 人 为 适应 热带 生活 而 形成 或 保留 的 , 但 也 可 以 显示 现代 人 定居 澳 
大 利 亚 初期 之 后 , 非洲 和 亚洲 之 间 继 续 有 人 口 迁移 。 

东西 方 碰面 的 另 一 个 地 方 是 北方 。 在 现代 人 移居 中 东 之 后 不 
A, 他 们 的 后 人 往 东 北方 迁移 , 到 了 亚洲 的 大 草原 和 西伯 利 亚 , 他 
们 似 一 路 在 追随 东北 亚 广大 草原 上 的 哺乳 动物 , 野牛 、 马 和 其 他 动 
物 。 他 们 带 着 象征 着 现代 人 抵达 欧洲 的 先进 工具 ， 而 且 行动 甚 为 迅 
速 。 在 塔里木 盆地 以 北 阿尔 泰山 发 现 的 具有 现代 人 特色 的 工具 , 年 
代 约 为 4.3 万 年 前 。 

后 来 , 这 些 来 自 西方 的 人 开始 和 从 东南 亚 北 移 的 人 互动 。 在 亚 
洲 北部 , 具有 亚洲 人 和 欧洲 人 双重 特征 的 人 比比 皆 是 ,现在 在 中 亚 
聚居 的 某 些 群 组 可 能 就 是 这 些 混合 了 的 人 口 的 后 裔 , 如 哈萨克 人 
(the Kazakhs) ， 吉 和 尔 吉 斯 人 (the Kirghiz) 和 维吾尔 人 都 是 ,他 们 的 
外 貌 和 DNA 都 反映 了 他 们 先 人 中 有 西方 人 也 有 东方 人 。 

人 群 和 他 们 的 基因 在 欧洲 大 陆 朝 两 个 方向 走 。 遗 传 学 家 找到 Y 
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大 约 在 6.5 万 年 前 ,现代 人 沿 着 亚洲 南部 的 海岸 到 了 澳大利亚 ,然后 在 最 近 4 
万 年 间 朝 北 迁 移 到 东亚 。 在 亚洲 北部 ,来 自 东 方 的 人 最 后 和 从 中 东 移 居 西 伯 
利 亚 的 人 融合 。 在 比较 晚近 的 时 期 ,东方 人 和 西方 人 在 中 亚 的 绿洲 和 草原 


融合 。 


染色 体 的 一 次 突变 , 这 突变 在 蒙古 境内 的 布 里 亚 特 人 (the Buryat) 
中 间 顾 为 普 壳 , 但 这 种 突变 也 在 北欧 许多 人 体内 发 现 , 特别 是 芬兰 
人 。 以 这 种 突变 在 欧 亚 大 陆 的 分 布 情形 而 论 , 体内 有 这 种 突变 的 人 
一 定 是 从 北 亚 西 移 到 欧洲 的 。 

男 一 个 东西 方 人 碰头 的 重要 地 点 是 塔里木 盆地 。 迄 今 科 学 家 仍 
未 找到 农业 出 现 前 此 地 有 人 居住 的 证 据 ， 比 起 盆地 以 北 的 大 草原 以 
及 以 南 的 热带 ,这 地 方 可 能 太 欧 凉 ， 无 法 吸引 从 事 狩 猎 采 集 的 人 ， 
但 目 从 农业 驱动 中 东 和 中 国 的 人 口 迁 移 后 , 他 们 开始 往 邻 近 地 区 扩 
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散 , AP TES RY LAP SK EREK, KYAT APY 
成 的 河流 , RACH BY AREA BS AH. 

他 们 相遇 , SAWS. PRA TI ED Te OK a FP 
线粒体 DNA 时 , 发 现 典型 的 东方 和 西方 单 体型 ， 只 是 两 者 以 一 种 
很 特别 的 方式 混在 一 起 。 有 些 东 方 的 单 体型 来 目 具 有 西方 特征 的 头 
颅骨 ,有 些 西方 单 体型 则 来 自 具有 蒙古 人 种 特征 的 头颅 骨 。 亚 洲 人 
和 欧洲 人 生育 了 具有 两 者 特征 和 基因 的 子女 。 

从 文化 上 来 说 , 东西 方 的 界线 在 人 类 历史 中 占有 很 重要 的 地 
位 。 英 国 作家 吉 小 林 在 他 的 《东西 方 之 歌 》 中 说 :“ 东方 是 东方 ， 西 
方 是 西方 ,两 者 永 不 相遇 。 ”从 遗传 学 上 来 说 ,这 分 界 是 暂时 的 时 
空 意外 。 金 力 说 :“ 欧 洲 人 和 亚洲 人 有 一 个 短暂 时 期 的 分 隔 , 在 这 
段 期 间 , 双方 得 到 了 足够 的 变异 使 他 们 可 以 彼此 区 分 开 来 。 但 我 们 
谈 的 仅仅 是 一 些 只 影响 很 少 基因 的 差异 。 假 如 我 们 以 整体 观点 看 人 
K, 我 想 种 族 之 说 是 不 对 的 ,毕竟 人 与 人 之 间 太 相似 了 。 ” 
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第 8 章 


本 是 同根 生 


语言 与 基因 





如 果 我 们 拥有 人 类 完整 的 谱系 ,那么 人 种 谱系 的 排列 
就 会 为 全 世界 所 用 的 各 种 不 同 语言 提供 最 好 的 分 类 ; 如 果 
把 一 切 已 死 的 语言 以 及 一 切中 间 性 质 的 和 逐渐 变化 的 方言 
也 包括 在 内 , 那么 这 样 的 排列 将 是 唯一 可 能 的 分 类 。 

一 一 达尔 文 ，《 物 种 起 源 》 


假设 我 们 让 时 光 倒 流 ， 加 入 准备 离开 非洲 之 角 的 现代 人 的 行 
列 , 这 次 迁移 将 把 他 们 的 后 代 子 孙 带 到 澳大利亚 。 问 题 是 我 们 听 得 
懂 他 们 的 话 吗 ? 

假如 他 们 建造 木 徐 渡 过 红海 , 我 们 几乎 可 以 肯定 他 们 一 定 要 使 用 
语言 沟通 。 砍 伐 树木 , 然后 系 起 来 建造 可 以 航海 的 木 徐 , 是 一 种 比 制 
造 石 制 工具 复杂 很 多 的 技术 成 就 , 这 些 背 并 离 乡 的 人 也 需要 准备 沿途 
所 需 的 补给 品 , 并 在 远 行 之 际 很 快 就 能 够 适应 新 环境 。 远 古人 类 和 现 
代 人 的 早期 社会 未 见 留 下 什么 迹象 显示 他 们 有 技术 创新 能 力 以 及 和 
语言 结合 在 一 起 的 社会 适应 性 。 但 现代 人 从 非洲 前 往 澳 大 利 亚 的 壮 
举 却 不 一 样 ,规模 空前 , 假如 没有 语言 , 是 很 难 想象 可 以 成 事 的 。 
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重建 6.5 万 年 前 的 语言 似乎 是 一 件 相当 困难 的 事 。 文 字 发 明 的 
时 间距 今 只 有 5000 多 年 , 在 文字 发 明 前 ， 人 类 所 说 的 一 切 都 已 经 消 
KT, 也 无 法 找 回 来 , 像 建 造 木 徐 的 人 留 在 古代 红海 之 滨 的 脚印 
一 样 。 

但 这 些 人 提 到 要 横渡 的 水 域 时 , 也 许 会 发 出 类 似 “aqwa” 的 声 
音 ; 他 们 谈 到 在 头 上 飞 过 的 一 群 淮 鸟 时 , 也 可 能 发 出 类 似 “par” 的 
音 ; 他 们 指向 地 面 时 ,也 许 会 发 出 类 似 “tika” 的 嗓音 。 这 里 有 一 
名 想象 中 他 们 可 能 提出 过 的 洋 泾 浜 语言 的 问 句 : “Kun mena mana? 
Kun mena aqwa? ”这 人 句 话 的 意思 是 :“ 谁 认为 我 们 应 该 留 下 来 ? 谁 
认为 我 们 应 该 渡 水 ? ” 

现在 从 事 语言 历史 研究 的 学 者 , 大 多 只 会 对 前 述 这 种 腾 测 报 以 
冷笑 。 他 们 的 立场 是 ,语言 转变 的 速度 太 快 了 , 这 种 重建 工作 根本 
是 一 件 不 可 能 的 事 。 在 1611 年 出 版 的 “英皇 钦定 本 ” (King James 
Version) 《圣经 》 中 , KEZ ( 即 主 祷 文 ) 头 两 句 是 这 样 的 :“Our 
Father which art in heaven, hallowed be thy name.” (在 天 我 等 父 
者 , 我 等 愿 尔 名 见 圣 )， 这 两 句 话 在 11 世纪 的 英文 却 是 这 样 的 ; 
“Faeder ure thu the eart on heofonum, si thin nama gehalgod. ”这 些 不 
同 的 句子 代表 600 年 的 语言 演化 。 许 多 语言 学 家 都 认为 , 在 过 去 
6.5 万 年 间 , 任何 字 词 从 头 到 尾 原封 不 动 的 概率 是 小 之 又 小 的 。 

但 有 一 群 受到 斯 坦 福 大 学 已 故 学 者 格林 堡 (Joseph Greenberg) 
和 他 同事 鲁 伦 (Merritt Ruhlen) 的 著作 影响 的 传统 的 反叛 者 却 不 同 
意 。 他 们 说 , 有 一 些 字 词 很 明显 是 抗拒 转变 的 , 例如 关于 人 体 各 部 
分 的 字 词 以 及 代名词 中 的 我 (me) 和 你 (you) 等 , 还 有 一 些 是 表述 
环境 基本 特征 的 用 语 等 。 更 进一步 言 之 , 这些 语词 中 有 一 部 分 是 在 
世界 各 语言 中 都 很 近似 的 。 

英语 中 的 “ 膝 ” (knee) 在 澳大利亚 许多 语言 都 念 作 bungu, 中 
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亚 许多 维吾尔 人 都 称 届 膝 (kneel) 为 bik。 在 非洲 史 瓦 希 里 语 
(Swahili) 里 , 届 膝 是 bong'oa， 南 美洲 瓜 马 卡 部 落 则 说 buka, 英语 
中 的 鞠躬 (bow) 和 肘 弯 (elbow) 也 是 和 这 些 字 词 的 词根 有 关 的 。 
在 吉尔 吉 斯 的 主要 语言 中 , 妇 人 或 妻子 是 künü, 在 柬埔寨 语 中 是 
kane， 在 苏 尼 语 (Zuni, 一 种 印第安 土语 ) 中 是 kanakayina, 而 英语 
中 的 女王 或 王后 (queen) 则 和 这 些 语词 同 源 。 这 些 语言 学 家 说 , 这 
些 音 相近 的 语词 不 应 是 一 种 巧合 , 而 且 这 些 语言 使 用 的 地 方 相去 其 
远 , 不 应 是 从 语言 间 轧 转 假借 而 来 的 。 这 种 对 应 关系 肯定 是 表示 它 
们 来 自 某 单一 的 原始 语言 。 主 张 此 说 的 人 称 这 种 单一 的 原始 语言 为 
原始 世界 语 (Proto-World) 。 他 们 还 认为 , 假如 真 的 能 够 指认 使 用 
这 种 语言 的 人 类 群 组 的 话 , 首先 离开 非洲 前 往 世 界 各 地 定居 的 现代 
人 就 是 使 用 这 语言 的 人 了 。 

达尔 文 和 许多 科学 家 一 样 , 对 世上 语言 分 歧 这 个 问题 很 好 奇 。 
他 猜想 ， 人 类 分 成 许多 种 族 以 及 语言 的 分 歧 现 象 其 实 是 一 个 问题 的 
一 体 两 面 。 他 推 想 , 在 某 个 时 候 , 世上 定 有 某 一 个 单一 的 群 组 使 用 
某 种 单一 的 语言 ,然后 这 两 个 群 组 一 分 为 二 , 假 以 时 日 , 两 个 群 组 
的 体质 外 貌 分 化 , 他 们 的 语言 也 随 之 变 为 两 种 。 达 尔 文 认为 , 假如 
这 过 程 重复 发 生 很 多 次 , 结果 将 形成 一 种 由 人 种 和 语言 构成 的 树 状 
结构 , 原 有 的 语言 和 原 有 的 群 组 将 成 为 这 树 状 结构 的 根 , 现 有 的 群 
组 和 语言 将 是 树枝 的 末梢 。 

我 们 将 看 到 , 这 种 对 人 类 历史 的 描述 将 产生 很 严重 的 问题 , 但 
我 们 暂且 假定 这 种 语言 和 群 组 之 间 的 关系 是 站 得 住 脚 的 。 依 此 而 
HE, 世上 语言 的 分 布 应 该 是 和 基因 差别 的 分 布 平行 的 。 假 如 语言 是 
依循 群 组 分 化 的 方式 而 分 歧 的 话 ， 世 界 语言 的 分 布 形 态 必 定 和 
DNA 的 分 布 形态 吻合 , 假如 遗传 记录 有 缺失 的 地 方 , 就 可 以 用 语 
言 分 析 填补 。 于 是 语言 学 和 遗传 学 就 有 助 解释 考古 学 记录 了 。 换 
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言 之 , 考古 学 、 遗 传 学 和 语言 学 三 者 相互 提携 ， 可 望 形 成 一 个 “新 
RAWE” [new synthesis， 剑 桥 大 学 哥 林 ' 伦 法 瑞 (Colin Renfrew) 
教授 语 ] ， 对 人 类 史前 史 研 究 有 所 贡献 。 

本 章 是 全 书 腾 测 性 质 最 浓厚 的 一 章 。 一 种 语言 可 以 在 一 个 世代 
之 前 出 现 巨变 , 语言 的 历史 是 一 个 范围 涉及 全 世界 的 高 度 复杂 的 问 
题 。 本 章 在 这 个 地 方 出 现 ,原因 是 亚洲 和 澳大利亚 的 语言 高 度 分 
歧 , 但 对 于 我 们 了 人 解 世界 语言 分 布 却 是 个 核心 问题 。 然 而 归根 结 
底 , 对 遥远 过 去 所 发 生 的 事 ,， 例如 在 农业 发 明 以 前 的 事 , 历史 语言 
学 能 告诉 我 们 的 却 不 多 。 但 哥 林 : 伦 法 瑞 教 授 所 民 悍 的 新 综合 体 太 
吸引 人 了 ,所 以 遗传 学 和 语言 之 间 的 关系 也 不 能 完全 忽视 。 

语言 的 起 源 大 致 是 个 没有 受到 事实 太 多 牵 累 的 问题 , 所 以 假说 多 
UBF, 这 个 问题 也 不 是 现在 才 发 生 的 。1866 年 ,巴黎 语言 学 会 
禁止 任何 人 在 会 议 上 讨论 语言 起 源 的 问题 , 认为 这 只 会 浪费 时 间 。 

到 现在 , 这 仍然 不 失 为 一 项 不 错 的 政策 。 也 许 一 小 部 分 人 类 在 
概念 上 有 所 突破 ,然后 这 突破 蔓延 到 其 他 人 类 群 组 ; 也 许 奋 干 人 类 
群 组 初时 讲 的 一 些 简单 的 原型 语言 , 到 后 来 被 一 种 较 复杂 的 新 兴 语 
言 所 淘汰 ; 语言 也 可 能 透 过 不 同 群 组 在 不 同方 面 的 创新 而 逐渐 兴起 
等 。 但 我 们 充其量 只 能 做 一 点 勉强 说 得 通 的 腾 测 而 已 。 

但 我 们 也 可 以 拿 一 些 观察 作为 讨论 的 起 点 。 第 一 批 横 小 红海 的 
人 一 定 只 说 单一 一 种 语言 。 他 们 需要 用 语言 沟通 , 而 且 这 群 人 的 数 
目 大 概 很 少 , 所 以 他 们 应 该 都 使 用 同样 的 语言 。 同 样 ， 首 批 从 现在 
的 印度 尼 西 亚 渡 过 帝 汶 海 到 达 澳 大 利 亚 的 现代 人 也 应 该 只 说 一 种 语 
言 ， 原 因 也 一 样 。 

但 这 两 批 人 的 语言 可 能 不 一 样 。 在 人 类 历史 上 的 大 部 分 时 期 ， 
语言 都 倾向 地 方 化 , 在 特定 地 方 为 特定 群 组 使 用 。 
假如 一 个 群 组 分 裂 , 由 此 生成 的 次 级 群 组 所 使 用 的 语言 将 开始 
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Tr, 一 如 达尔 文 猜想 的 情形 一 样 。 从 这 角度 看 来 ,语言 的 分 化 有 
点 像 DNA 的 分 化 一 样 。 但 假如 原来 的 群 组 维持 不 变 , 群 组 之 内 的 
人 ( 透 过 内 部 通婚 ) 保存 了 群 组 的 原来 基因 突变 , 也 ( 透 过 交谈 ) 
保存 了 原来 的 语言 。 但 一 旦 群 组 分 裂 , 语言 上 的 创新 就 很 难 从 一 个 
次 级 群 组 传 到 男 一 个 。 在 每 一 个 次 级 群 组 里 , 新 的 读音 开始 流行 ， 
旧 词 遭 到 新 词 淘汰 , 新 的 词语 结合 和 变化 固定 下 来 。 语 言 学 家 说 ， 
一 条 简单 的 规则 是 , 假如 两 个 使 用 同样 语言 的 群 组 彼此 分 隔 超 过 
1000 年 , 他 们 的 语言 就 会 发 生 很 大 的 变化 , 使 两 个 群 组 无 法 听 得 懂 
对 方 的 语言 。 

现代 人 类 也 许 真 的 花 了 1000 多 年 才 从 非洲 抵达 澳大利亚 。 即 使 
抵达 澳大利亚 的 人 真 的 是 离开 非洲 的 人 的 后 裔 , 他 们 的 语言 也 会 产生 
很 大 的 变化 , 使 留 下 来 的 人 无 法 明白 。 这 还 不 包括 往 亚洲 迁移 所 引起 
的 影响 。 在 亚洲 , 多 个 离开 非洲 的 群 组 不 难 混合 在 一 起 , 产生 了 别 
的 问题 。 i 

不 过 , 即使 往 澳 大 利 亚 迁 移 之 初 与 迁移 结束 时 的 语言 不 一 样 ， 
语言 学 家 很 可 能 还 是 有 办 法 查 出 它们 是 否 有 关联 。 个 别 的 词 会 发 生 
变化 , 但 仍 有 可 能 和 原来 的 语词 有 些 相 似 的 地 方 。11 世纪 英语 中 
的 天 等 是 heofonum, 现代 英语 是 heaven, 两 者 的 确 有 差异 , 但 并 非 
看 起 来 毫 不 相干 。 此 外 , 两 种 语言 的 语法 也 可 以 披露 共通 的 地 方 ， 
句子 中 的 受 词 在 动词 后 面 还 是 前 面 即 为 一 例 。 这 些 情形 称 为 发 生 对 
应 (genetic correspondence) ,这 是 很 好 的 巧合 ,， 显示 两 种 语言 由 一 
种 语言 衍生 分 化 而 成 。 

发 生 对 应 的 典型 例子 之 一 来 自 西亚 和 欧洲 。 过 去 两 个 多 世纪 以 
来 , 学 者 一 直 都 知道 从 英国 到 印度 之 间 一 个 广大 地 区 使 用 的 多 种 语 
言 都 是 由 同一 语言 衍生 而 成 的 , 这 些 语言 同属 所 谓 印 欧 语 系 (Indo- 
European family) ， 使 用 这 个 语系 的 人 比 使 用 其 他 语系 的 人 多 。 这 
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个 语系 的 语言 包括 印度 语族 (Indic languages) 的 诸 语言 , 如 印 地 语 
(Hindi) 和 乌 尔 都 语 (Urdu) ; 伊朗 语族 (Iranian languages) 的 诸 语 
言 , 如 法 尔 西 语 (Farsi) 和 库尔德 语 ; 斯 拉夫 语族 (Slavic languages) 
诸 语 言 ， 如 俄罗斯 语 和 塞尔维亚 - 克罗地亚 语 (Serbo-Croatian) ; 
罗曼 斯 语族 (Romance languages) 诸 语 言 ， 如 意大利 语 和 法 语 ; HH 
曼 语 族 (Germanic languages) 诸 语 言 , 如 挪威 语 及 英语 ; 以 及 塞 尔 特 
语族 (Celtic languages) 诸 语 言 ， 如 爱尔兰 语 等 。 现 在 这 些 语言 彼此 
只 有 很 少 相 似 的 地 方 , 但 大 部 分 语言 学 家 都 相信 它们 全 是 一 种 语言 
衍生 而 成 的 , 最 初 使 用 这 种 语言 的 可 能 只 有 数 千 人 , 他 们 的 活动 范 
围 也 很 小 , 大 概 方圆 只 有 数 千 平方 美里 。 

我 们 对 使 用 这 种 原始 印 欧 语 的 人 所 知 还 不 算 少 ; 他 们 养 牛 , 养 
狗 作为 宠物 , 用 弓箭 作战 ， 并 崇拜 一 个 和 天 有 关 的 男性 神 只 。 这 些 
数据 都 来 目 他 们 的 语言 重建 工作 。 假 如 在 干 印 欧 语系 的 语言 有 衍生 
目 同 一 语词 的 词 , 语言 学 家 就 可 以 说 原始 印 欧 语 内 就 有 这 语词 。 更 
进一步 言 之 , 语言 学 家 研究 个 别 的 语词 在 不 同 印 欧 语 系 中 语词 的 演 
变 , 就 可 以 把 一 个 衍生 形态 所 从 来 语词 的 早期 形态 拟 出 来 。 例 如 ， 
英语 中 的 父亲 (father) ,在 西班牙 语 是 “padre”, 在 拉丁 文 是 
“pater”, 在 梵文 是 “pita”, 这 些 不 同 的 形态 都 是 从 原始 印 欧 语 中 的 
“p3ter 衍 生 而 来 的 (* 号 表示 此 为 拟 测 ) 。 原 始 印 欧 语 中 的 天 是 
“dyeus, PLT Mie Ju, 于 是 产生 了 拉丁 文中 的 “Ju-pater” (RR). 
现在 的 原始 印 欧 语 字 典 有 几 千 个 字 。 

虽然 我 们 对 使 用 原始 印 欧 语 的 人 所 知已 经 不 少 , 但 语言 学 家 对 
关于 他 们 的 两 个 基本 问题 却 葛 衷 一 是 ,就 是 这 些 人 在 何 时 何 地 存 
在 。 原 始 印 欧 语 中 有 很 多 语词 是 不 同 的 树木 名 称 ， 所 以 这 群 人 一 定 
居住 在 有 林木 或 接近 树林 的 地 方 ; a UW PA Rae eS MA 
R, 而 使 用 这 种 语言 的 人 用 兽 毛 做 衣服 。 可 惜 这 些 线 索 几乎 可 以 指 
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向 欧洲 和 亚洲 任何 地 方 。 目 前 关于 原始 印 欧 语 起 源 地 的 所 在 有 两 种 
主要 的 说 法 , 其 一 是 使 用 原始 印 欧 语 的 人 是 在 大 约 6000 年 前 居住 
在 黑海 和 里 海 以 北 的 游牧 民族 , 这 些 可 能 是 最 先 驯 养 野马 , 使 他 们 
在 战争 和 贸易 中 占 优 势 的 人 。 在 他 们 的 后 裔 (甚至 只 是 他 们 的 生活 
方式 ) 开始 散居 欧洲 各 地 之 际 , 他 们 的 语言 也 随 之 扩散 。 此 后 几 千 
年 ,这 种 语言 逐渐 演变 成 现在 的 印 欧 语 系 各 语言 。 

第 二 种 说 法 把 原始 印 欧 语 的 扩散 推 得 较 早 , 根据 此 一 说 , 约 在 
9000 年 前 第 一 批 从 中 东 移 居 西 亚 和 欧洲 的 农民 就 是 使 用 原始 印 欧 
语 的 人 。 这 些 农民 和 当地 人 融合 ,当地 人 跟 他 们 学 耕种 ,原始 印 欧 
语 就 取代 了 他 们 原来 使 用 的 语言 。 

但 两 说 均 有 问题 。 我 们 目前 很 难 找到 6000 年 前 人 们 开始 驯养 
马匹 的 证 据 , 那 时 的 人 肯定 已 经 开始 吃 马 肉 ， 但 他 们 可 能 要 过 很 长 
一 段 时 期 才 开 始 骑马 , 我 们 也 没有 证 据 显示 当时 的 人 曾 骑 着 马 在 欧 
洲 和 西亚 广泛 地 东 征 西 讨 。 原 始 印 欧 语 随 着 征战 而 传播 , 这 也 是 流 
行 的 说 法 之 一 。 但 在 公元 前 4000 年 到 公元 前 3000 年 之 间 ， 部 分 欧 
洲 人 和 西亚 人 项 多 只 采用 草原 文化 的 一 鳞 半 爪 而 已 ,而 这 些 文化 上 
的 转变 是 否 也 涉及 语言 ， 则 不 得 而 知 。 

农民 一 波 一 波 的 迁移 ,引起 印 欧 语 的 传播 , 这 说 法 也 有 问题 。 我 
们 没有 证 据 显 示 早 期 的 农 人 使 用 印 欧 语 。 依 据 土 耳 其 的 古 地 名 显 
示 , 他 们 使 用 的 语言 可 能 不 是 印 欧 语 。 原 始 印 欧 语 中 有 铜 、 手 推 车 和 巴 
服 了 的 马匹 等 语词 , 但 土耳其 早期 的 农民 似乎 对 这 些 东 西 一 无 所 知 。 


现在 世界 各 地 的 人 使 用 的 语言 有 5000 多 种 , 这些 语言 都 透 过 
三 种 机 制 产生 。 第 一 种 机 制 是 殖民 , 即 现代 人 进入 一 个 新 地 区 时 把 
他 们 的 语言 引入 ， 第 二 种 机 制 是 分 歧 , 即 一 种 多 个 群 组 使 用 的 语言 
随 着 时 间 的 过 去 而 发 生变 化 ; 第 三 种 机 制 是 取代 ， 即 一 个 群 组 接受 
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另外 一 个 群 组 引入 或 强加 在 他 们 身上 的 语言 。 

这 三 种 机 制 构成 世上 现在 的 语言 结构 形态 。 语 言 学 家 知道 许多 
语言 都 互相 有 关 , 都 是 从 原始 印 欧 语 之 类 的 同一 原始 语言 分 化 而 成 
的 。 语 言 和 语系 似乎 在 很 多 层面 上 都 有 关联 , 但 这 些 关 系 有 些 却 很 
模糊 。 有 些 关 系 一 部 分 在 语言 学 家 看 来 最 明白 不 过 了 , 但 别 的 语言 
学 家 却 看 不 出 这 些 关 系 。 由 于 语言 学 家 未 能 认定 共同 的 标准 供 界定 
这 些 关 系 之 用 , 于 是 他 们 从 事 一 种 最 为 人 熟知 的 活动 , 就 是 争论 。 

Hal, 语言 学 者 分 两 派 ， 有 的 语言 学 家 喜欢 把 语言 堆 在 一 
起 , 尽量 把 不 同 的 语言 塞 到 各 语系 里 ; 有 的 喜欢 拆散 ， 这 一 派 承认 
语言 之 间 的 确 有 类 似 的 地 方 , 但 他 们 认为 这 是 由 别 的 原因 引起 的 ， 
并 非 衍 生 自 同一 语言 。 

我 将 在 下 文 简单 地 描述 世界 19 个 主要 语系 (families) ,我 将 尽 
量 把 各 种 语言 集中 在 一 起 , 而 不 是 把 它们 打 散 。 假 如 我 们 处 理 的 语 
系数 目 比 较 少 , 语言 和 遗传 之 间 的 关系 就 比较 容易 看 得 出 来 。 此 
外 , 语言 学 家 目前 还 在 研究 语言 和 语系 之 间 的 关系 , 许多 个 别 的 语 
言 并 未 得 到 充分 研究 ， 因此 无 法 断定 它们 和 别 的 语言 的 关系 。 当 
然 , 任何 归 类 的 方式 都 会 得 罪 一 部 分 语言 学 者 。 但 我 把 各 语言 归 类 
到 19 个 语系 中 是 有 充分 理由 的 。 下 文 和 附 图 (下 页 ) 即 我 对 这 些 
语言 的 简 述 。 

我 也 把 焦点 集中 在 广泛 的 形态 , 而 不 在 细节 上 。 人 和 语言 都 在 
不 断 流动 ， 即使 在 过 去 几 个 世纪 的 殖民 时 代 以 前 , 许多 语言 都 已 经 
远离 它们 的 故乡 了 , 原因 包括 贸易 、 战 争 和 人 口 了 迁移 , 可 以 显示 所 
有 语言 使 用 范围 的 完整 语言 地 图 , 一 定 会 复杂 得 不 得 了 。 而 且 世 上 
有 些 语言 , WE ee (Basque) ， 根 本 也 无 法 归 到 任何 一 个 语系 
E, 这 显示 语言 还 有 更 深层 的 复 末 性 。 
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非 洲 


撒哈拉 沙漠 以 南 的 语言 和 人 种 一 样 , 都 有 很 大 分 歧 。 但 在 1963 
年 ,格林 堡 主张 这 些 语言 归 入 三 个 主要 语系 。 他 的 归 类 初时 遭 到 激 
烈 反 对 , 但 现在 已 为 大 部 分 学 者 所 接受 。 

布什 人 和 他 们 从 事 农 牧 的 近亲 科 伊 科 伊 人 使 用 的 语言 称 为 科 伊 
桑 语 。 科 伊 桑 语系 各 语言 是 世上 唯一 广泛 使 用 复杂 的 咋舌 音 
(clicks) 的 语言 , 使 用 这 种 语言 的 人 可 以 用 舌头 、 喉 史 和 嘴巴 的 不 
同 部 位 发 出 至 少 五 种 不 同 的 咋舌 音 来 ,音调 可 升 可 降 ， 可 以 在 吸 气 
或 呼 气 时 发 出 。 这 些 特点 使 人 在 过 了 童年 时 代 之 后 很 难 学 会 科 伊 桑 
语 , 但 听 使 用 科 伊 桑 语 的 人 讲话 却 很 好 玩 ， 因 为 和 别 的 语言 的 语音 
非常 不 同 。 

基于 这 些 咋舌 音 , 有 些 语言 学 家 推断 科 伊 桑 语 是 人 类 最 上 古老 的 
语言 , 在 后 来 传播 到 世界 各 地 的 语言 里 ， 咋 舌 音 却 失落 了 。 这 看 法 
和 人 类 最 古老 的 线粒体 单 体型 和 Y 单 体型 在 布什 和 人 体内 发 现 的 情 
形 吻合 。 男 一 可 能 性 是 科 伊 桑 语 从 较 早 期 的 语言 脱胎 出 来 时 咋舌 音 
才 进 入 科 伊 桑 语 ,此 后 就 没有 再 传 到 别 的 语言 

科 伊 桑 语 有 一 重大 的 变 体 (anomaly) ; 在 距离 布什 和 人 和 科 伊 科 
伊人 聚居 地 1000 多 英里 的 坦桑尼亚 境内 有 两 个 族群 ， 称 为 哈 札 人 
(Hadza) 和 桑 达 韦 人 (Sandawe) ， 所 使 用 的 语言 也 有 很 多 咋舌 音 。 
人 类 学 家 还 不 知道 他 们 是 移居 东非 的 南非 洲 人 后 裔 ,还 是 另 一 种 使 
用 科 伊 桑 语 人 的 硕果 仅 存 的 后 代 〈 这 些 使 用 科 伊 桑 语 的 人 一 度 散 届 
非洲 东部 和 南部 各 地 ) 。 

非洲 中 部 、 南 部 和 西部 大 部 分 人 使 用 的 语言 属 尼 日 - 科 尔 多 凡 
语系 语言 ， 此 一 语系 中 属 班 图 语族 的 语言 最 多 。 班 图 语族 的 语言 
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约 在 2500 年 前 从 今天 的 尼日利亚 开始 向 外 扩散 。 

在 撒哈拉 沙漠 以 南 的 第 三 大 语系 是 尼罗河 -撒哈拉 语系 , 使 用 
这 语系 语言 的 人 散居 在 尼 日 - 科 尔 多 凡 语 系 分 布地 区 以 东 和 以 北 地 
区 。 有 些 语 言 学 家 认为 ,尼罗河 -撒哈拉 语系 和 尼 日 - 科 尔 多 凡 语 系 
两 者 之 间 有 足够 的 共同 特征 ,可 以 归 为 一 个 大 语系 , 把 所 有 在 撒 哈 
拉 沙 漠 以 南 使 用 的 语言 都 收 罗 在 内 。 


中 东 


中 东 和 北非 大 部 分 人 使 用 的 语言 属于 非 亚 语系 , 这 个 语系 分 成 
六 个 语族 , 其 中 最 大 的 语族 是 闪 语 (或 称 塞 米 特 语族 ，Semitic lan- 
guages) , 希 伯 来 语 、 阿 拉 米 语 (Aramaic) 和 阿拉 伯 语 一 一 即 《 旧 
约 》《 新 约 》 和 回教 的 语言 一 一 都 属于 这 个 语族 。 

一 如 印 欧 语 一 样 , 非 亚 语系 各 语言 似乎 都 脱胎 自 一 种 在 一 个 比 
较 小 的 地 区 之 内 使 用 的 单一 语言 , 但 原始 非 亚 语 似乎 年 代 比 原始 印 
欧 语 还 要 早 一 些 , 后 者 显然 是 农业 出 现 后 的 语言 , 现代 重建 的 原始 
印 欧 语 中 有 很 多 关于 家 畜 和 作物 的 语词 可 为 此 说 佐证 。 原 始 非 亚 语 
似乎 在 农业 出 现 之 前 已 经 出 现 , 没有 人 对 这 一 点 很 有 把 握 ， 可 能 这 
些 语言 是 最 初 建立 永久 居所 的 人 使 用 的 语言 。 这 些 人 称 为 纳 图 夫 
AL, 他 们 的 语言 随 着 他 们 的 生活 方式 向 外 扩散 。 


亚洲 与 澳大利亚 
亚洲 各 人 种 不 断 融 合 迁 移 , 形成 了 非常 复杂 的 语言 形态 , 学 者 


对 各 语系 最 激烈 的 争辩 多 涉及 亚洲 各 语系 。 
这 个 地 区 最 古老 的 语言 很 可 能 是 澳大利亚 和 新 几内亚 的 语言 。 
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欧洲 人 在 1788 年 最 初 发 现 澳大利亚 时 ， 当 地 居民 使 用 中 的 澳 大 利 
亚 原 住 民 语言 有 260 多 种 (其 中 160 多 种 现在 已 经 消失 , 而 且 只 有 
20 多 种 还 有 相当 数目 的 人 使 用 ) 。 在 新 几内亚 使 用 的 语言 更 多 , 这 
些 语言 大 致 可 归 人 为 印度 太平 洋 语系 。 即 使 到 了 现在 ,居住 在 新 几 
内 亚 数 百 万 居民 使 用 的 语言 竟然 有 700 多 种 , 而 新 几内亚 只 比美 国 
得 州 大 一 点 点 而 已 。 这 些 语言 大 部 分 可 能 是 最 初 在 新 几内亚 定居 的 
人 所 使 用 的 , 差异 很 大 ,， 有 部 分 语言 学 者 推测 它们 未 必 互 有 关联 。 

在 印度 南部 , 大 部 分 人 使 用 的 语言 属于 德 拉 威 语系 语言 , 在 公 
元 前 3000 年 左右 在 现在 的 伊朗 南部 建立 强大 国家 的 古 伊 拉 米 人 
(Elamites) 所 使 用 的 语言 也 可 能 属于 这 个 语系 。 德 拉 威 语系 诸 语 言 
过 去 可 能 因为 中 东 地 区 农业 人 口 的 东 疝 扩散 而 在 中 东 和 印度 南部 流 
行 一 时 , 到 了 印 欧 语 扩 张 后 , 就 在 这 两 个 地 区 取代 了 德 拉 威 语 。 

东南 亚 大 陆 和 岛屿 的 语系 是 世上 最 混杂 和 纠缠 不 清 的 。 澳 亚 语 
系 各 语言 , 包括 越南 语 和 束 埔 寨 语 , 在 东南 亚 分 布 很 广泛 。 傣 语 则 
在 泰国 和 老挝 使 用 , 还 有 部 分 休 语 深入 中 国 和 缅甸 境内 。 南 岛 语系 
分 布 的 范围 很 广 ， 几 达 半 个 地 球 , 西 起 马达 加 斯 加 , 一 直 延 伸 至 中 
国 台湾 、 复 活 节 岛 以 至 夏威夷 , 这 是 因 过 去 几 千 年 间 东 南亚 从 事 耕 
种 的 人 移居 各 地 的 关系 。 

部 分 语言 学 家 认为 , 这 三 个 语系 属于 一 个 更 大 的 语系 : 南方 大 
语系 (Austric) 。 果 真如 此 ， 则 原始 南方 语 (Proto-Austric) 可 能 是 
亚洲 最 早 , 是 现代 人 开始 从 今天 的 澳 、 新 北 移 时 使 用 的 语言 。 但 一 
Kin, 东南 亚 各 地 的 语言 仍 未 得 到 充分 研究 ， 因 此 未 有 足够 证 据 
STF BO Ih 

在 亚洲 较 北 地 区 ,中 国境 内 大 部 分 人 口 使 用 的 是 汉 藏 语系 诸 语 
言 。 中 国境 内 有 所 谓 八 大 方言 , 但 有 些 语言 学 家 认为 ,这 八 种 方言 
是 互 不 相通 的 , 因此 应 该 是 八 种 不 同 的 语言 。 上 海 人 讲 的 上 海 话 北 


Ll 
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京 人 听 不 懂 , 但 上 海 大 部 分 居民 都 会 说 普通 话 (Mandarin) , 即 中 国 
的 官方 语言 。 但 八 种 方言 都 使 用 同一 种 文字 ,而 这 些 文字 都 是 象形 
文字 (ideograph) ,不 是 字母 , 使 用 不 同方 言 的 人 都 看 得 懂 同 样 的 
报纸 , 但 他 们 假如 把 报纸 的 文字 念 出 来 , 声音 就 很 不 一 样 了 。 

EKE, 最 普遍 的 语言 是 阿尔 泰语 系 诸 语言 ， 包括 突 砍 语 
(Turkic) 和 蒙古 语 。 突 厥 语 的 使 用 范围 非常 广 , 从 土耳其 延伸 到 
东北 亚 。 突 厥 语族 诸 语言 有 很 多 类 似 的 地 方 , 原因 可 能 是 传播 这 些 
语言 的 游牧 民族 在 亚洲 各 地 维持 了 一 个 紧密 的 语言 网 络 。 北 亚 另 一 
语系 是 乌拉 语系 , 分 布地 区 从 北 亚 西 延至 欧洲 , 例如 , 芬兰 语 是 乌 
拉 语 系 的 语言 , 而 不 属 印 欧 语系 。 

日 语 、 韩 语 和 日 本 北部 虾 夷 人 使 用 的 语言 的 归 类 是 一 个 聚 讼 纷 
经 的 问题 ， 部 分 语言 学 家 把 这 些 语言 归 到 受到 汉语 影响 很 大 的 阿尔 
泰语 系 语言 之 内 。 但 也 有 人 认为 , 这 些 语言 自 成 一 类 。 由 于 我 决定 
尽量 把 各 种 语言 集中 在 一 起 , 而 不 是 把 它们 打 散 ,所 以 把 这 些 语 言 
归并 到 阿尔 泰语 系 之 内 。 

古 西伯 利 亚 语系 提醒 我 们 语言 归 类 是 一 项 复杂 无 比 的 工作 , 这 
个 语系 之 内 的 各 语言 彼此 并 无 明显 关系 , 使 用 这 些 语言 的 人 每 种 大 
概 只 有 数 千 人 ， 都 散居 西伯 利 亚 各 地 。 把 它们 列 人 同一 个 “ 语 
系 ”, 只 是 习惯 和 传统 使 然 。 古 西伯 利 亚 语系 各 语言 其 独特 之 处 ， 
有 如 散布 在 世界 各 地 的 孤立 语言 , 如 布 鲁 沙 斯 基 语 (Burushaski) 。 
这 语言 并 无 已 知 的 亲属 语言 , 使 用 这 种 语言 的 人 约 有 2 万 , 散居 克 
什 米 尔 、 印 度 和 巴基斯坦 各 地 。 


欧 济 


欧洲 语言 主要 为 印 欧 语 系 语言 ， 只 有 一 些 顾 为 引人入胜 的 例 


148 人 类 基因 的 历史 地 图 


外 。 例 外 之 一 是 巴 斯 克 语 , 使 用 这 种 语言 的 人 约 有 100 万 , 部 住 在 
法 国 和 西班牙 接壤 的 山区 。 这 似乎 是 欧洲 石 帮 时 代 残 留 至 今 的 语 
言 。 巴 斯 区 人 的 遗传 背景 也 与 其 他 欧洲 人 不 同 ,， 很 可 能 传播 印 欧 语 
言 的 人 在 巴 斯 克 人 聚居 的 山 间 过 其 门 而 不 人 , 原因 可 能 是 土地 太 难 
耕种 ， 或 太 难 征服 。 书 斯 元 人 也 和 其 他 欧洲 人 融合 ,但 他 们 可 能 是 
欧洲 最 初 的 现代 人 的 直接 亩 高。 

铬 干 非 印 欧洲 人 的 语言 在 欧洲 的 文字 时 代 保 留 下 来 , 之 后 就 消 
失 了 。 例 如 伊 特 拉 斯 坎 语 (the Etruscan) 就 是 一 种 在 罗马 兴起 前 在 
意大利 广泛 使 用 的 语言 。 现 存 的 伊 特 拉 斯 坎 记录 语言 学 家 仍 未 能 完 
全 破解 。 匈 牙 利 语 则 是 公元 前 9 世纪 马 札 尔 游牧 民族 (the Mag- 
yars) 从 俄罗斯 人 侵 匈 牙 利 时 带 到 匈牙利 的 马 拉 语 系 语言 。 在 东欧 
和 中 欧 其 他 若干 非 印 欧洲 语系 语言 也 是 和 当时 的 征战 有 关 的 。 

欧洲 另 一 个 语言 多 样 的 地 区 是 高 加 索 山 区 ,这 个 地 方 可 算是 欧 
洲 、 中 东 和 亚洲 的 十 字 街 头 。 在 黑海 和 里 海 之 间 一 个 面积 不 大 的 地 
区 里 , 居民 使 用 的 语言 多 得 令 人 目不暇接 。 除 了 在 过 去 几 千 年 间 传 
入 此 地 的 印 欧 语 系 语 言 、 闪 语 和 突厥 语 外 , 还 有 四 十 多 种 语言 ,这 
些 语言 都 归 人 古老 的 高 加 索 语 系 里 。 


美 M 


几 十 年 来 , 格林 堡 一 直 认 为 美国 土著 的 语言 可 以 分 成 三 个 大 语 
AR, 但 他 的 主张 迄今 仍 未 得 到 广泛 接受 。 根 据 格林 堡 的 说 法 ,三 个 
语系 中 时 代 最 晚近 的 一 个 包含 美洲 极 北 地 区 的 居民 使 用 的 爱 斯 基 
摩 - 阿 留 申 语系 诸 语 言 ,年代 较 早 的 一 个 语系 则 包含 主要 在 美洲 西 
北部 地 区 使 用 的 那 一 德 讷 语系 语言 ,虽然 西南 地 区 的 那 瓦 荷 语 
(Navajo) AIBA] WH 321% (Apache) 也 属于 那 - 德 讷 语系 语言 ， 最 证 
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EB. BASEN KEE Te A AUS RAR, 包含 所 有 南北 美 
洲 土 著 所 使 用 的 语言 , 北 起 阿尔 冈 昆 语 (Algonquian) , £ bal ARE 
Kib (Tierra del Fuego) 的 安第斯 语族 诸 语言 都 包括 在 内 。 

达尔 文 认为 ,假如 有 办 法 追溯 所 有 语言 彼此 的 关联 ， 也 吏 能 奶 
溯 出 人 类 的 历史 。 他 在 《人 种 起 源 》 (The Descent of Man) 一 书 中 
说 :“ 假 如 我 们 发 现 两 种 语言 在 语词 和 建构 点 (points of construc- 
tion) 方面 有 许多 相似 的 地 方 ， 那 这 两 种 语言 应 可 被 普 裔 认定 是 同 
源 的 。 

以 前 文 对 各 语系 的 描述 而 言 ， 达尔 文 的 推测 看 来 还 是 很 不 错 
的 。 语 言 的 分 布 和 我 们 的 考古 知识 以 及 基因 变化 研究 所 得 很 吻合 ， 
这 些 对 应 之 处 在 比较 晚近 的 事件 中 更 为 明显 。 例 如 , 农业 的 兴起 和 
语言 及 基因 是 有 很 紧密 关系 的 ， 印 欧 语 系 语言 、 非 亚 语系 语言 、 汉 
藏 语系 语言 、 班 图 语族 语言 和 南 岛 语系 语言 似乎 都 是 从 各 农业 中 心 
加 邻近 地 区 传播 的 。 阿 尔 泰 语系 语言 则 似乎 不 是 随 着 农民 的 迁移 而 
传播 ， 比 较 像 是 牧民 驱 策 牲畜 经 过 欧 亚 大 陆 的 草原 时 带 着 他 们 的 语 


假如 现代 人 有 共同 的 起 源 , 那么 至 少 他 们 的 一 部 分 语系 是 互 有 
关联 的 。 这 些 高 层次 的 关联 很 具 争 议 性 , 特别 是 语言 学 家 根本 无 法 
肯定 哪些 语系 可 以 成 立 , 但 有 人 提出 一 些 有 趣 的 看 法 。 例 如 , 许多 
语言 学 家 认为 从 西北 非 延伸 到 北欧 、 亚 洲 以 至 西伯 利 亚 东 北部 的 语 
系 都 是 有 关联 的 。 这 “ 欧 亚 ”或 “乡土 语 ” (Nostratic, 来 自 拉 丁 语 
nostras，“ 我 们 的 同胞 ”之 意 ) 大 语系 (macrofamily) 所 包含 的 语系 
包括 印 欧 语 系 、 乌 拉 语 系 和 爱斯基摩 -阿留 申 语系 〈 不 同 的 语言 学 
家 归 类 略 有 出 人 ) 。 例 如 , 这 些 语系 的 许多 语言 当中 , 第 一 人 称 代 
名 词 前 缀 往往 是 m 音 (如 英文 中 的 me, 宾 格 的 我 ) , 第 二 人 称 代 名 
词 前 缀 往往 是 t 音 (如 法 文 或 拉丁 文中 的 也 ) 。 这 些 语言 彼此 还 有 
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很 多 别 的 相 类 的 地 方 ， 致 使 许多 语言 学 家 现在 要 编 原 始 印 欧 语 语 根 
字典 。 但 语言 学 家 仍 未 充分 研究 原始 欧 亚 语 ,， 所 以 无 法 推测 这 语言 
可 能 在 何 时 何 地 有 人 使 用 过 。 

这 些 语言 之 间 的 关联 也 有 遗传 上 的 道理 , 起 码 它 们 全 部 都 和 中 
东 有 点 关系 ,这些 关系 可 能 是 现代 人 迁 离 非洲 的 年 代 , 也 可 能 在 较 
近 的 时 期 发 生 , 也 许 涉 及 一 些 导致 农业 出 现 的 社会 转变 。 或 许 进 一 
步 重建 原始 欧 亚 语 可 以 让 我 们 了 解 使 用 这 语言 的 人 , 并 提供 线索 推 
测 他 们 到 底 在 何 时 何 地 出 现 。 

在 原始 欧 亚 语 背后 隐藏 了 主张 有 原始 世界 语 的 人 的 最 终 目 的 ， 
就 是 证 明 世 上 所 有 语言 都 是 互 有 关联 的 。 但 除了 一 些 顾 吸 引 人 的 近 
音 词 表 以 外 , 这 些 人 并 未 取得 什么 重要 的 进展 。 有 的 语言 学 家 认为 
巴 斯 殉 语 、 高 加 索 语系 、 汉 藏 语系 和 北美 洲 的 那 - 德 讷 语系 之 间 可 
能 互 有 关联 , 但 大 部 分 学 者 (包括 赞同 原始 世界 语 构 想 的 学 者 ) 认 
A, 现在 要 重建 一 种 既 在 西欧 产生 了 巴 斯 克 语 , 又 在 美洲 产生 那 一 
德 讷 语系 语言 的 远古 语言 , 可 说 是 为 时 过 早 。 他 们 说 , 不 同 语言 
有 发 音 近 似 的 语词 ,可 能 是 巧合 , 未 必 能 够 反映 共同 起 源 。 此 外 ， 
语言 和 语言 之 间 也 会 有 别 的 发 生 近 似 现象 的 方式 。 事 实 上 , 这些 方 
式 最 终 还 有 可 能 使 寻找 占 代 语言 相互 关系 的 努力 无 法 继续 下 去 。 

假定 过 去 每 一 个 人 一 生 中 都 只 学 习 并 使 用 一 种 语言 , 就 是 他 们 
父母 的 语言 , 假如 真 的 是 这 样 的 话 , 语言 就 好 像 基因 一 样 ， 人 向 他 
们 父母 学 会 语言 , 然后 一 代 一 代 永 无 止境 地 传 下 去 。 

但 语言 的 情形 并 非 如 此 ,有些 儿 童 学 会 与 父母 不 同 的 语言 ,而 
且 最 后 还 会 放弃 他 们 的 母语 。 语 言 随 着 时 间 而 变化 ， 人 们 在 儿童 时 
期 学 会 的 语言 和 他 们 老年 时 使 用 的 语言 可 以 不 一 样 。 有 时 一 种 新 语 
言 可 能 席卷 世界 某 地 ,取代 当地 原来 使 用 的 各 种 语言 。 在 欧洲 人 开 
始 回 外 殖民 之 后 ， 非洲、 亚洲 和 美洲 的 部 分 地 区 都 出 现 过 这 种 
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情形 。 

即使 语言 没有 被 取代 ,也 可 以 从 另 一 种 语言 借用 声音 、 语词 ， 
乃至 于 文法 结构 , 我 最 喜欢 的 例子 是 英文 中 的 okay (好 ) 一 语 ， 
世界 各 地 , 假如 入 们 只 会 一 个 英文 语词 , 那 往 往 就 是 okay。 外 国人 
对 上 海 的 出 租车 司机 说 要 到 哪里 哪里 , 出 租车 司机 往往 回答 说 : 
“Okay! ”( 即 使 他 听 不 懂 你 的 话 也 会 这 样 回答 ) 一 个 外 国人 仿效 
博茨瓦纳 的 布什 人 的 复杂 舞步 ,他们 也 会 说 :“Okay。” 结 果 许 多 
语言 的 字典 都 会 有 一 个 词 读音 是 和 “okay” 差 不 多 的 ， 原 因 是 此 语 
在 日 常生 活 中 几乎 无 所 不 在 。 

许多 个 世纪 之 后 的 语言 学 家 很 可 能 会 有 这 样 的 结论 : okay 一 语 
SARS IE, 所 以 一 定 是 现代 人 最 先 使 用 的 语词 之 一 。 事 实 上 ， 
okay (OK) 一 语 是 在 19 世纪 三 四 十 年 代 一 连 串 奇怪 的 偶发 事件 的 
产物 。 首 先 一 股 简化 现成 语句 的 风气 出 现 ， 人 们 用 OK 代表 oll kor- 
rect (此 乃 当 时 人 误 拼 ,应 作 all correct, 全 都 没 错 的 意思 ) 。 但 如 
历史 不 发 生 另 一 次 转折 ，OK 一 语 也 不 会 保留 下 来 。 美 国 第 八 任 总 
统 范 布 人 (Martin van Buren) 在 1840 年 竞选 美国 总 统 , 他 生 于 纽约 
州 的 肯 德 胡 克 镇 (Kinderhook) ， 因 而 有 “ 老 肯 德 胡 克 ” (Old 
Kinderhook) 的 外 号 。 他 的 支持 者 组 织 了 一 个 后 援 组 织 , 称 为 “ 老 
肯 德 胡 克 俱乐部 ” (Old Kinderhook Club, 简化 为 OQK Club) 。 后 
来 OK 一 语 变 得 非常 流行 ,人们 都 用 OK 表达 “好 ”的 意思 , 而 且 
这 语词 还 广 为 流 传 。 

事实 上 , 语言 有 很 多 辨认 外 来 语 的 方法 , 但 假如 追溯 的 年 代 越 
远 , 这 些 办 法 就 越 没 有 效 。 而 且 自从 人 开始 和 别人 交谈 以 来 , 语言 
间 的 借用 现象 肯定 就 已 出 现 , 特别 是 使 用 两 种 不 同 语言 的 人 彼此 有 
广泛 接触 的 话 , 如 双方 进行 贸易 或 通婚 。 在 这 种 情形 下 ， 人们 得 使 
用 双语 ,使 两 种 语言 更 容易 相互 影响 。 
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澳大利亚 和 新 几内亚 的 语言 地 图 是 一 个 腾 断 这 过 程 是 如 何 发 生 
的 好 例子 。 澳 大 利 亚 原 住民 使 用 的 语言 , 很 多 都 是 相 类 的 , 这 显示 
它们 出 自 同一 起 源 , 可 能 就 是 在 澳大利亚 的 现代 人 所 使 用 的 语言 ， 
原因 是 澳大利亚 的 各 种 语言 并 无 显著 的 替代 迹象 。 假 如 这 些 语言 
从 一 种 在 6.5 万 年 前 使 用 的 语言 衍生 而 来 ,应 该 变 得 很 分 歧 , 彼此 
之 间 不 再 有 什么 关联 , 但 这 些 语言 似乎 都 经 过 分 歧 和 融合 过 程 , 彼 
此 交换 语词 和 语法 结构 , 使 它们 不 致 高 度 分 隔 。 

在 澳大利亚 来 说 , 这 些 交 换 是 合理 的 , 澳大利亚 原 住民 在 澳 大 
利 亚 广大 干旱 的 平原 经 常 保持 接触 , 这 些 接 触 可 使 他 们 的 语言 不 至 
分 歧 过 甚 。 

在 新 几内亚 , 不 同 的 群 组 各 自在 内 陆 山 区 孤立 ,因此 他 们 的 语 
言 层 异 程度 就 比较 高 。 新 几内亚 的 各 群 组 现在 也 彼此 互动 沟通 , 但 
在 互动 沟通 时 往往 使 用 一 种 分 布 范 围 比较 广 的 语言 。 但 地 理 和 生态 
环境 的 阻隔 似乎 促进 了 语言 的 歧 异 , 却 不 促进 融合 。 

假如 语言 历史 的 特色 之 一 是 融合 , 那么 谁 都 没有 把 握 后 果 将 会 
如 何 。 不 同 语言 可 以 彼此 近似 , 原因 不 是 它们 同 源 , 而 是 因为 它们 
在 邻近 的 地 区 使 用 。 更 进一步 言 之 , 邻近 地 区 的 语言 可 以 构成 一 种 
融合 链 ， 一 种 语言 会 逐渐 变 得 和 邻近 地 区 的 语言 近似 , 假 以 时 日 ， 
这 种 融合 的 情形 将 可 以 蔓延 至 整个 大 陆 。 也 许 这 现象 可 以 解释 北欧 
地 区 各 语言 , 甚至 各 语系 之 内 各 语言 相 类 的 原因 。 

融合 发 生 的 可 能 性 并 未 为 语系 研究 融 响 丧钟 ， 原 始 印 欧 语 滋生 
出 印 欧 语系 各 语言 , 这 是 已 经 确立 、 无 可 争辩 的 事情 , 但 整个 过 程 
中 的 各 步 又 却 变 得 复杂 。 假 如 融合 是 一 种 普遍 现象 ,原始 语言 演变 
成 现代 语言 的 过 程 将 更 不 明朗 , 共同 起 源 和 假借 外 来 语 两 者 之 间 就 
更 不 可 能 划 清 界限 。 

在 我 们 追溯 各 语言 关系 的 过 程 中 ,融合 把 我 们 能 够 追溯 的 时 间 
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设 下 上 限 。 我 们 上 推 一 段 时 间 之 后 , 共同 起 源 的 线索 就 会 消失 在 一 
堆 纠 缠 不 清 的 语词 中 , 使 我 们 难 望 找到 不 同 语言 的 单一 共同 起 源 语 
， 即 使 过 去 的 确 有 这 样 的 语言 , 也 可 能 就 此 永远 消失 了 。 

前 文 提 到 的 所 谓 新 综合 体 的 构想 , 是 指 考古 学 、 语 言 学 和 遗传 
学 将 提供 一 幅 完 整 连贯 的 史前 人 类 的 图 像 , 现在 这 构想 将 何 去 何 
MWe? 

这 新 综合 体 仍 有 可 能 出 现 , 只 要 每 一 个 领域 能 搜集 更 多 数据 ， 
这 图 像 将 更 清楚 。 我 们 还 需要 更 多 的 遗传 数据 ， 以 便 更 准确 地 妃 淹 
人 类 迁移 和 融合 的 情形 。 遗 传 学 资料 也 会 指出 一 些 有 前 途 的 考 方 学 
研究 。 语 言 学 家 必须 更 详细 地 研究 各 语言 之 间 的 关联 , 这 是 一 项 特 
别 紧迫 的 工作 , 原因 是 数 以 千 计 的 语言 现在 正 处 在 消失 的 边缘 。 

科学 研究 的 方法 是 提出 解释 , 然后 看 看 能 否 证 明 这 些 解释 是 销 
的 。 假 如 解释 在 很 多 场合 都 有 效 ， 并 未 受到 明显 的 反 证 挑战 , 这 些 
解释 将 逐渐 为 人 们 所 接受 ; 假如 这 些 解 释 预 测 的 形态 是 过 去 未 为 人 
所 注意 到 的 , 那么 人 们 对 这 些 解 释 就 更 有 信心 。 

考古 学 、 语 言 学 和 遗传 学 均 为 我 们 的 历史 提出 解释 , 任何 解释 
都 有 可 能 是 错 的 。 学 者 的 努力 靠 一 个 最 简单 不 过 的 观察 维系 着， 那 
就 是 人 类 历史 只 此 一 次 。 假 如 我 们 运气 不 错 , 加 上 良好 的 规划 和 持 
之 以 恒 的 努力 , 说 不 定 来 自 三 个 领域 的 解释 终于 殊 途 而 同 归 , 合 为 
同一 个 故事 。 


lh 
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第 9 章 


欧洲 人 人 到底 是 何许 人 


世上 并 无 纯 种 这 回 事 , 欧洲 只 是 一 个 充满 了 活力 充沛 
的 混血 儿 的 大 陆 。 
一 一 费 舍 (H. A. L. Fisher) ，《 欧 洲 史 》 


假如 一 名 还 未 从 时 差 恢复 过 来 的 美国 人 从 伦敦 开 着 车 朝 西 走 ， 
越过 沙里 斯 贝 利平 原 (Salisbury Plain) ， 他 偶 一 失 神 ， 就 会 误 以 为 吴 
在 美国 中 西部 , 而 不 是 在 英格兰 。 也 许 我 们 可 以 原谅 他 , 不 论 朝 哪 
一 个 方向 看 , 刚 翻 土 的 田野 都 朝 着 地 平 线 的 尽头 伸展 , PR FE 
的 绿 草 上 徘徊 , 附近 的 牛 圈 传 来 一 阵 刺 鼻 的 牛 次 味道 , 强烈 地 暗示 
着 生命 、 商 业 和 衰退 在 进行 中 。 

突然 间 , 一 堆 乱 石 从 离 马 路 不 到 200 公 尺 的 地 方 出 现 , 这 就 是 
英国 石柱 群 (The Stonehenge) ， 欧 洲 最 有 名 的 史前 遗迹 。 石 柱 群 坐 
落 在 一 个 小 土 丘 上 , 俯视 着 茂密 的 田野 ， 再 远 一 点 ， 就 是 一 行 一 行 
的 树木 , 在 广大 无 塌 的 田野 里 , 这 些 石柱 显得 有 点 突 元 。 公 元 1135 
年 ,英国 教士 杰 弗 瑞 〈Geofhey of Monmouth) 在 他 的 文章 中 宣称 ， 
巫师 默 林 (Merlin) 以 魔法 运 来 这 些 石柱 ， 以 纪念 抵抗 德国 人 享 言 
斯 (Hengist) 而 战 死 的 400 多 名 英国 地 方 领袖 。 假 如 我 们 亲眼 看 到 
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这 些 丢 弃 在 英格兰 田野 里 的 原始 怪 石 ,这 说 法 倒 不 会 让 人 觉得 太 苋 
诞 不 经 。 

石柱 群 前 经 党 有 一 位 管理 员 在 场 维持 秩序 , 让 游人 不 致 离开 铺 
了 路 面 的 小 径 。 一 名 管理 员 对 我 说 :“ 很 多 人 告诉 我 他 们 想象 中 的 
石柱 群 比 这 还 要 大 一 些 。 ”但 对 我 来 说 ,这 些 石 块 大 得 让 人 目 瞪 口 
A, 最 高 的 一 根 石柱 是 我 的 四 倍 高 ,完全 垂直 ， 而 且 表 面 平 滑 ,， 让 
人 无 法 攀 和 候 。 横 架 在 几 根 石柱 顶 的 石 块 有 小 卡车 大 小 , 而 且 肯 定 比 
小 卡车 重 ， 只 消 想象 人 们 徒手 抬 起 这 些 石 块 的 情形 ,骨头 也 会 痛 。 

每 年 6 月 21 日, 石柱 群 前 会 举行 一 项 很 特别 的 仪式 。 来 自 世 
界 各 地 的 人 ,前 一 个 晚上 都 在 石柱 群 周围 集合 , 许多 都 身 穿 长 袍 ， 
足 路 凉鞋 。 这 些 人 所 属 的 组 织 都 有 奇怪 的 名 字 , 如 上 古 德 鲁 伊 特 修 会 
(Ancient Order of Druids) 和 普 世 血缘 教会 (Church of the Universal 
Bond) 。 到 了 夏至 , 即 一 年 中 日 照 最 长 的 一 天 , 太阳 升 起 时 ，, RE 
在 石柱 群 周 围 的 人 中 间 传 来 一 阵 神秘 的 声音 ,， 有 人 吟 诵 唱歌 ,有 人 
DFE, BEM, 其 他 人 则 默默 地 看 着 太阳 (假如 天 空 没有 云 的 话 ) ， 
希望 捕 换 到 已 死 的 古代 神 巫 发 出 的 神秘 力量 。 

人 们 有 权 对 石柱 群 有 任何 想法 , 但 假如 今天 在 沙里 斯 贝 利平 原 
的 非 基 督 徒 以 为 石柱 群 和 古代 的 德 鲁 伊 特 教 祭司 有 什么 关系 的 话 ， 
那 他 们 可 搞 铺 了 。 人 德 鲁 伊 特 教 祭司 是 公元 前 1 世纪 罗马 人 入 侵 英 国 
时 的 人 , 但 石柱 群 在 这 些 人 出 现 的 几 千 年 前 就 已 经 建成 了 ,罗马 人 
Maint, 石柱 群 已 经 是 一 个 废墟 。 

史前 人 类 如 何 利 用 石柱 群 以 及 英格兰 和 欧洲 西北 部 的 许多 类 似 
纪念 性 建筑 , 我 们 所 知 很 少 。 许 多 这 样 的 构筑 就 建 在 一 堆 人 类 遗 骨 
旁边 ,因此 它们 必 在 丧葬 仪式 中 起 某 种 作用 。 为 数 不 少 的 这 种 建筑 
都 是 圆 形 的 , 有 的 是 多 个 弧 形 把 整个 村 庄 围 起 来 , 有 的 是 足以 宣 制 
整个 景观 的 大 型 假山 , 有 的 是 用 石头 扒 起 的 圆锥 形 坟 墓 。 对 于 建造 


158 人 类 基因 的 历史 地 图 


这 些 构筑 的 人 来 说 ,， 圆 形 必定 有 某 种 特殊 意义 ， 圆 形 是 要 把 所 有 人 
容纳 进去 ,还 是 要 把 某 些 人 排除 在 外 呢 ? 这 些 构筑 是 暗示 人 生 的 完 
整 性 还 是 圣 者 的 遗 世 独 立 呢 ? 答案 没有 人 知道 。 

但 研究 过 欧洲 西北 部 这 种 纪念 性 建筑 的 考古 学 家 有 一 点 却 很 有 
把 握 , 这 些 构筑 和 周围 这 些 不 起 眼 的 田野 草地 似乎 都 有 一 种 深刻 恒 
久 的 关系 。 建 造 这 些 构 筑 的 人 很 多 都 是 从 渔猎 过 渡 到 农业 的 人 , A 
此 这 些 构筑 不 仅 反映 了 变动 中 的 人 和 环境 的 关系 ,也 反映 了 一 种 心 
态 上 的 转变 , 反映 了 对 时 空 的 新 思考 方式 。 从 这 方面 来 说 , 这 些 构 
筑 回答 了 本 章 所 提问 题 的 重要 部 分 , 这 个 问题 就 是 欧洲 人 到 底 是 何 
许 人 ? 


石柱 群 在 约 5000 年 前 动工 兴建 之 时 , 现代 人 已 经 在 欧洲 生活 
了 约 3.5 万 年 , 最 早 在 欧洲 出 现 的 现代 人 几乎 可 以 肯定 来 自 中 东 ， 
他 们 可 能 沿 着 黑海 以 逆 时 针 方 向 迁移 ,经 过 高 加 索 山 区 和 马克 兰 平 
原 ; 也 可 能 以 顺 时 针 方 向 走 过 土 耳 其 、 希腊 和 巴尔 干 半岛 。 在 今天 
的 欧洲 人 身上 找到 的 线粒体 和 Y 染色 体 单 体型 现在 仍 在 中 东 出 
现 , 基于 这 样 的 基因 证 据 , 科学 家 认为 现代 人 比较 不 可 能 乘 船 小 过 
直布罗陀 海峡 ,或 从 陆 上 由 亚洲 抵达 欧洲 。 

这 些 初 抵 欧洲 的 现代 人 并 非 到 了 一 个 全 无 人 迹 的 地 方 , 在 他 们 
抵达 之 前 , 尼 安 德 特 人 占据 欧洲 已 有 数 十 万 年 之 入 。 尼 安 德 特 人 的 
SO AE RIE SEA AS UR 他 们 利用 小 心 制 成 的 石 短 前 制 工 
具 供 猎 杀 大 型 动物 之 用 , 并 照顾 伤 残 ,， 有 时 还 埋葬 已 死 的 人 。 

但 他 们 的 文化 比 不 上 来 目 中 东 的 现代 人 , 这 些 现代 人 不 是 把 他 
们 的 生活 方式 带 到 中 东 和 欧洲 ， 就 是 在 移居 两 地 之 初 建立 了 他 们 的 
生活 方式 。 这 种 生活 方式 比 起 当时 任何 人 类 的 生活 方式 都 要 先进 ， 
他 们 已 有 特殊 用 途 的 石 制 工具 ,如 割 下 兽 皮 的 工具 等 ; 他 们 利用 兽 
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R FAAS FA itl TA PSK ET. FT LR es 他 们 建 
立 了 地 区 性 的 制作 工具 传统 。 欧 洲 的 现代 人 当时 似乎 分 化 成 很 多 和 群 
组 , 各 有 其 特色 。 

他 们 也 创造 了 艺术 , 这 是 尼 安 德 特 人 从 未 办 到 的 事 。 他 们 的 作 
品 艺 术 成 就 颇 高 ,到 现在 人 们 仍 可 感受 到 其 深刻 的 感情 力量 。 法 国 
西南 部 岩洞 的 壁画 , 欧洲 大 陆 各 地 发 现 的 小 型 妇女 雕像 ， 都 显示 了 
发 自 内 心 的 感觉 , 让 看 到 这 些 作品 的 人 可 以 从 中 一 宕 这 些 艺 术 家 的 
世界 观 。 我 们 可 以 在 石器 时 代 欧 洲 从 事 狩 猎 采 集 的 人 身上 找到 一 些 
属于 我 们 心灵 的 东西 , 这 对 已 被 现代 人 所 取代 的 尼 安 德 特 人 来 说 ， 
并 不 是 一 件 容易 办 到 的 事 。 

为 什么 这 些 现 代 人 的 文化 会 比 世 上 其 他 人 的 文化 高 明 那 么 多 ? 
当时 现代 人 已 经 移居 到 澳大利亚 、 东 南亚 、 非 洲 南部 和 印度 ,一 路 
上 取代 了 他 们 遇 到 的 远古 人 类 , 但 在 这 些 地 方 的 现代 人 的 工具 和 艺 
术 作 品 不 如 欧洲 人 的 工具 和 艺术 品 精巧 。 

过 去 几 十 年 间 , 欧洲 人 觉得 答案 最 明显 不 过 了 ,， EE WCU AE 
生物 学 上 来 说 比 其 他 人 更 先进 。 在 16 和 17 世纪 到 别 的 地 方 探险 的 
欧洲 人 遇 到 外 貌 和 他 们 不 同 , 而 且 技 术 比 他 们 落后 的 人 种 , 于 是 他 
们 开始 给 人 归 类 , 往往 把 欧洲 人 摆 在 分 类 的 最 高 层 。 当 时 的 欧洲 人 
觉得 , 各 文化 之 间 的 差异 是 那样 的 彻底 , 是 那样 的 绝对 ， 只 能 用 生 
物 学 解释 。 

现代 遗传 学 把 他 们 的 想法 彻底 推翻 了 , 现代 人 带 到 欧洲 的 基因 
和 留 在 中 东 和 非洲 的 现代 人 的 基因 完全 没有 分 别 。 经 过 一 段 时 间 之 
后 , 某 些 基因 的 变异 体 出 现 的 频率 改变 了 , 例如 , 在 欧洲 人 开始 适 
应 北方 的 气候 后 , 与 肤色 有 关联 的 基因 一 定 也 跟着 改变 了 ,欧洲 人 
也 形成 了 一 些 颇 为 独特 的 容貌 特征 , 这 是 不 同 群 组 的 现代 人 分 隅 开 
之 后 常见 的 事 。 但 欧洲 人 和 其 他 地 方 的 人 在 基因 方面 同 源 ,， 这 一 点 
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是 销 不 了 的 。 

我 们 可 以 看 看 印度 人 。 体 质 人 类 学 家 一 向 把 印度 人 归 入 “高 加 
RA” (BIA A, Caucasians), “AWRA” —ifve 18 世纪 的 产 
物 ， 指 称 有 茶 些 面貌 特征 的 人 ,但 有 些 欧洲 人 对 这 归 类 很 不 以 为 
然 ,觉得 把 他 们 和 印度 次 大 陆 诺 肤 哑 黑 的 人 摆 在 一 起 是 冒犯 了 他 
们 。 于 是 一 种 通俗 的 说 法 逐渐 形成 , 宣称 几 千年 前 来 目 欧洲 的 人 征 
服 印度 , 这 些 肤 色 浅 的 战士 和 当地 原 有 的 深 色 皮 肤 土著 广泛 交 嫌 ， 
结果 使 印度 人 也 得 到 了 欧洲 人 的 面容 特征 。 
最近 在 线粒体 DNA 和 YY 染色体 的 研究 让 我 们 有 了 和 这 种 主张 
完全 不 同 的 新 了 解 。 欧 洲 人 入 侵 印 度 , 这 肯定 发 生 过 , 但 规模 不 如 
人 们 想象 的 大 , 而 且 基 因 也 有 逆向 流动 的 情形 。 欧 洲 人 和 印度 人 在 
体质 上 相 类 , 主要 原因 似乎 是 他 们 都 是 离开 非洲 前 往 欧 亚 大 陆 的 现 
RAK. FKE, 这 一 点 在 世界 其 他 地 区 也 适用 。 亚 洲 和 美洲 
有 一 些 群 组 似乎 部 有 一 些 “ 欧 洲 人 ”的 特征 , 如 澳大利亚 的 原 住 民 
和 日 本 的 虾 夷 人 等 , 人 类 学 家 对 此 曾 多 方 腾 测 , 现在 这 些 群 组 的 相 
互 关系 比较 明明 了 , 原来 他 们 都 和 取得 东亚 典型 蒙古 人 种 特征 的 群 
组 较 少 通婚 。 因 此 世界 各 地 有 “高 加 索 人 种 ”特征 的 人 , 可 能 只 是 
反映 了 非洲 东北 部 现代 人 的 特征 , 而 这 些 现代 人 既是 亚洲 人 的 祖 
先 , 也 是 欧洲 人 的 祖先 。 

假如 要 解释 欧洲 人 在 石器 时 代 和 近世 的 文化 成 就 , 我 们 必须 看 
得 远 些 , 不 能 受到 过 去 那 种 没有 根据 的 说 法 所 局 限 。 我 们 要 考虑 使 
欧洲 变 得 独特 的 因素 ,首先 着 眼 欧洲 无 可 比拟 的 地 理 和 生物 多 元 现 
象 。 欧 洲 虽 然 只 是 欧 亚 大 陆 的 一 个 半岛 , 但 地 文 却 是 非常 丰富 多 姿 
的 。 它 的 南方 是 水 波 不 兴 的 地 中 海 , 是 通 往 中 东 和 非洲 的 便捷 通 
Bs 东部 和 亚洲 的 大 草原 结合 , 这 草原 的 居民 对 欧洲 大 陆 有 很 深刻 
的 影响 ; 西 临 大 西洋 , 对 欧洲 来 说 , 大 西洋 不 但 是 通 往 世界 各 地 的 
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BER, 也 是 一 个 重要 的 气候 缓冲 区 。 欧 洲 纬度 偶 北 ,但 大 西洋 的 活 
流 使 它 气候 变 得 温暖 , 即使 欧洲 最 北端 也 受到 这 温暖 的 洋流 影响 ， 
森林 紧 接 着 北极 圈 附 近 的 平原 。 

多 元 现象 在 欧洲 内 部 更 明显 , 境内 不 但 有 高 山 , 也 有 肥沃 的 草 
原 , 广大 的 森林 以 及 大 面积 的 沼泽 , 而 且 河 道 纵 横 交 错 , 使 一 个 生 
态 区 域 和 男 一 个 生态 区 域 之 间 的 往来 非常 方便 。 欧 洲 港湾 其 多 , 海 
岸 线 和 面积 之 间 的 比例 优 于 其 他 大 陆 。 欧 洲 和 亚 非 两 洲 不 一 样 , 没 
有 广大 连 片 的 同一 种 地 貌 , 所 以 即使 居住 在 毗邻 地 区 的 人 也 可 以 养 
成 不 同 的 生活 方式 , 这 些 人 之 间 的 互动 , 如 贸易 、 文 化 扩散 以 及 战 
争 , 都 可 以 驱动 社会 变迁 。 

气候 是 促成 石器 时 代 欧 洲 文 化 发 达 的 另 一 因素 之 一 。 在 4 万 年 
前 到 3 万 年 前 ， 当 现代 人 逐渐 取代 尼 安 德 特 人 之 际 , 欧洲 大 陆 的 天 
气 比 现在 寒冷 很 多 。 夏 季 比 较 暧 , 但 冬天 的 酷 寒 却 让 人 受 不 了 , & 
度 以 下 的 温度 以 及 连 场 大 雪 可 以 持续 好 几 个 星期 。 现 代 人 四 上肢 修 
长 ， 比 较 能 够 适应 热带 的 气候 ,欧洲 严寒 的 天 气 对 他 们 来 说 一 定 是 
一 种 严峻 的 挑战 。 在 这 段 时 期 之 内 , 欧洲 北部 大 部 分 地 区 都 是 次 北 
极 圈 草 原 , 大 群 的 野兽 在 草原 上 游 走 , 这 些 野 兽 包 括 驯 鹿 、 野 马 、 
野牛 、 长 毛 巨 象 和 长 毛 犀牛 等 。 现 代 人 显然 把 他 们 的 生活 重点 放 在 
这 些 野兽 身上 , 他 们 在 河 边 扎营 等 候 成 群 的 野兽 在 冬天 时 从 高 地 于 
徙 到 沿海 的 平原 , 他 们 有 许多 工具 都 是 用 来 处 理 猫 物 的 。 他 们 居住 
的 岩洞 很 多 都 是 口 朝 南 的 洞穴 ， 即使 在 寒冷 的 天 气 里 也 能 在 阳光 中 
LIF, 

气候 有 其 祥和 慷慨 的 一 面 , BAR, FESR TERE ACK 
绝 之 后 几 千 年 ， 即 大 约 2.9 万 年 前 ， 欧洲 陷 和 气候 危机 。 天 气 变 得 
ERT, 冰河 往 南 移 到 现在 的 石柱 群 、 阿 姆 斯 特 丹 和 莫斯科 以 北 ， 
当时 的 平均 气温 比 现在 低 了 华氏 20 BE, 两 极 冰 幅 吸 了 大 量 海水 , 2 
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果 使 英吉 利 海峡 干 泗 , 英伦 三 岛 成 了 欧洲 大 陆 的 一 部 分 。 

在 2 万 到 1.6 万 年 冰河 期 到 达 最 项 峰 的 时 候 , 现代 人 舍弃 了 欧 
洲 北 部 , 离开 了 现在 的 英国 、 法 国 北 部 、 荷 、 比 、 户 三 国 和 波兰 的 
大 部 分 地 区 , 有 一 小 部 分 人 到 夏天 时 也 许 还 会 回来 一 下 , 但 未 见 留 
下 什么 痕迹 。 欧 洲 人 撤 到 比 利 牛 斯 山 附 近 、 巴 尔 干 半岛 和 黑海 以 北 
等 比较 温暖 的 地 区 。 

这 段 社会 高 度 拥 挤 的 时 期 也 是 一 个 创新 极 多 的 时 期 。 在 人 口 密 
集 的 南欧 ， 艺 术 高 度 发展 ， 新 技术 也 开始 发 展 ， 如 投射 长 矛 的 工具 
的 出 现 , EF ACR] DARA RAC) I) eB PA SS. ANT 
组 开始 重视 彼此 之 间 的 文化 差别 ， EER EE oh KY 

冰河 终于 逐渐 退却 了 , 到 了 约 1.3 万 年 前 ， 人 开始 重 返 北 欧 ， 
包括 英国 和 德国 北部 。 初 时 他 们 恢复 狩猎 大 型 动物 , 但 随 着 气候 回 
暧 , 森林 开始 扩张 , 吞噬 了 北方 的 草地 ， 和 森林 之 内 的 猎物 数目 不 如 
次 北极 圈 开 阔 的 平原 多 ,因此 只 能 支持 较 少 以 采集 渔猎 为 生 的 人 。 
大 群 的 动物 开始 消失 了 , 部 分 原因 是 人 类 滥 捕 。 两 极 的 大 冰原 开始 
融化 , 海平 面 随 之 上 升 , 逊 渐 淹没 了 北方 的 土地 , 到 了 大 约 8500 年 
前 ， 英 伦 三 名 再 次 成 为 岛屿 ， 灿 吉利 海峡 逐渐 上 升 的 水 位 再 次 把 英 
国 和 欧洲 大 陆 分 隔 开 。 

森林 不 断 扩张 ,， 人们 被 迫 依 赖 捕 鱼 、 狂 杀 小 马 和 小 动物 以 及 采 
集 。 考 方 研究 显示 , 平原 面积 缩小 , 北欧 人 口 也 随 之 减少 ， 人 一 小 
股 一 小 股 地 聚居 , 彼此 的 距离 也 拉 远 了 。 艺 术 创 作 突 然 减少 , 取 而 
代 之 的 是 几何 图 形 的 铭刻 及 涂 在 卵石 和 骨头 上 的 画作 。 即 使 石 制 工 
具 也 变 得 简单 ， 没有 以 前 的 多 样 了 ,而 且 制 作 也 没有 那么 精巧 。 引 
起 石器 时 代 文 化 发 展 的 条 件 消 失 了 。 


漫画 、 电 影 和 书本 中 的 穴居 人 事实 上 只 描述 了 农业 发 明 前 很 小 
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一 部 分 的 现代 人 , 在 这 些 描述 中 , 穴居 人 往往 是 皮肤 颜色 很 浅 ,， 蓄 
了 大 肯 子 ,而 且 以 捕猎 大 型 动物 为 生 的 人 。 这 些 人 喘 穿 兽 皮 ,， 围 着 
火 堆 取 暧 。 换 言 之 , 这 些 人 是 石器 时 代 的 欧洲 人 ,所 欠缺 的 只 是 我 
们 已 知 的 高 度 复杂 的 文化 和 语言 。 

假如 通 问 欧洲 人 , 他 们 大 部 分 大 概 都 会 同意 自己 是 这 些 史前 从 
事 采 集 渔 猫 的 人 的 后 背 , 但 有 一 部 分 学 者 却 对 欧洲 人 的 来 源 提出 了 
别 的 假说 。 他 们 利用 遗传 学 上 的 证 据 宣称 , 欧洲 人 的 祖先 至 少 有 一 
部 分 是 在 农业 发 明 后 , 约 在 距 今 1 万 年 前 离开 中 东 移 居 他 处 的 农 
民 。 这 想法 大 约 在 30 年 前 提出 , 是 遗传 学 在 历史 研究 上 最 具 争 议 
性 的 应 用 。 这 场 争议 的 中 心 人 物 是 一 名 学 者 , 他 花 了 比 任何 人 都 大 
的 力气 界定 及 倡导 这 个 研究 领域 。 他 名 叫 户 卡 * 卡 佛 利 -斯 佛 楷 
(Luca Cavalli-Sforza) ,是 斯 坦 福 大 学 遗传 学 教授 。 

虽然 卡 佛 利 — DPF ER A CAA 30 多 年 , 但 他 和 所 谓 “ 旧 世 
界 的 系 缚 很 深 。 卡 佛 利 -斯 佛 李 1922 年 生 于 意大利 , 16 岁 时 进 
和 人 由 维 大 学 医学 院 攻 读 , 他 进 医学 院 主 要 是 因为 对 显微镜 很 着 迷 。 
我 到 斯 坦 福 大 学 他 的 办 公 室 探访 时 , 他 对 我 说 :“ 事 后 证 实 那 是 非 
和 幸运 的 选择 ,假如 我 没有 上 医学 院 ,， 战 争 开 始 时 我 可 能 就 被 征召 
MES. “他 的 同年 朋友 在 意大利 军 中 服役 时 ,， 他 却 第 稼 溜 课 到 实 
验 室 进行 研究 , 初时 他 的 研究 重点 是 细菌 ; 他 发 现 微生物 有 性 行 
为 一 一 人 至少 可 以 从 事 有 性 生殖 中 的 基因 交换 , 他 也 因 这 个 发 现 而 
知名 。 

卡 佛 利 — rb BE LE 1944 年 毕业 后 从 医 一 年 ,但 他 很 不 喜欢 做 
医生 ， 后 来 他 在 巴 马 大 学 更 得 兼任 教 职 , 于 是 恢复 他 的 细菌 遗传 学 
研究 。 到 了 1951 年 , 一 名 学 生 偶然 的 一 句 话 使 他 的 研究 转向 人 类 
遗传 学 , 他 说 :“ 我 一 生 的 学 生 运 都 很 好 。 这 名 学 生 也 是 一 位 教 
E, 他 疝 我 提起 , 他 有 一 些 数据 可 能 对 人 类 遗传 学 有 用 。” 天 主教 
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会 花 了 三 个 世纪 的 时 间 编 集 意大利 许多 教区 的 出 生 、 死 亡 和 婚姻 的 
资料 , 卡 佛 利 -斯 佛 萨 知 道 , 这 些 资料 对 20 世纪 遗传 学 上 一 项 特别 
具 争 议 性 的 研究 很 有 用 ， 那 就 是 基因 漂 变 (genetic drift) 在 演化 中 
的 角色 。 

基因 漂 变 堪 称 是 “ 物 竞 天 择 `” 的 同 父 异 母 妹 妹 ， 只 是 一 直 被 忽 
视 了 。 假 如 某 一 基因 变异 体 使 某 种 生物 更 能 产生 可 以 存活 到 下 一 个 
世代 的 子 尊 ,这 基因 可 以 在 基因 库 之 内 变 得 更 普 志 ,这 就 是 所 谓 物 
竞 天 择 。 但 基因 变异 体 也 可 以 因为 偶然 关系 而 变 得 更 普遍 。 假如 
某 一 体内 有 茶 种 特别 基因 变异 体 的 生物 体 有 很 多 子嗣 , 而且 这 些 子 
fied BIER A T ARFA, 那 不 论 这 种 变异 体 是否 由 于 天 择 ， 其 出 现 的 
频率 都 会 提高 。 基 因 漂 变 就 是 在 分 子 层面 的 掷 仙 子 ,纯粹 是 偶然 的 
产物 。 

在 20 世纪 50 年代 很 多 遗传 学 家 看 不 起 这 演化 过 程 中 的 任意 元 
A, 他 们 对 物 苑 天 择 过 程 牵 涉 的 机 制 所 知 其 少 ,， 只 相信 物 竞 天 择 过 
程 肯定 会 压倒 基因 漂 变 。 教 区 的 记录 让 卡 佛 利 -斯 佛 萨 有 办 法 测试 
这 种 想法 。 这 些 记 录 显 示 , 在 巴 马 周围 地 势 比较 高 的 山谷 中 ,大 部 
分 人 都 以 同村 的 人 为 婚嫁 对 和 象 , 在 人 口 较 小 , 而 且 彼 此 通婚 的 社 群 
中 , 基因 漂 变 往往 比较 明显 , 原因 是 假如 某 人 的 子女 特别 多 , 那 他 
特有 的 基因 变异 体 就 有 可 能 弥 慢 整个 社 群 。 巴 马 大 学 周围 的 平原 则 
与 此 形成 强烈 的 对 比 , 个 人 基因 的 效力 大 为 减弱 , 原因 是 通婚 的 范 
围 更 广 , 因此 基因 漂 变 也 就 没有 那么 明显 。 

度量 基因 漂 变 的 方法 之 一 是 研究 某 些 社 群 之 内 不 同 血型 的 人 的 
比例 ( 即 我 们 捐血 卡 上 记录 的 A、B、O 〇 和 Rh 型) , 于 是 卡 佛 利 - 
斯 佛 院 和 几 名 助理 市 着 针 简 和 试管 就 在 乡间 分 头 工 作 。 他 们 得 到 教 
区 神父 的 帮忙 , 搜集 了 很 多 血液 样本 , 往往 就 在 周 日 弥撒 后 在 教堂 
HERRE SAT. ATER, 在 山区 , 各 村 庄 在 血型 分 布 上 有 
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很 大 老 异 , 山谷 中 各 城镇 的 差异 就 没有 那么 大 , 这 正 符合 了 基因 漂 
变 理 论 的 预测 。 

卡 佛 利 -斯 佛 院 使 用 教区 记录 进行 研究 , 成 功 后 就 想 更 广泛 地 
研究 有 关 问 题 。 假 如 他 能 够 在 巴 马 的 居民 中 间 把 血型 、 婚 配 和 迁移 
挂 上 钧 ， 他 应 该 也 可 以 在 更 大 范围 之 内 依 样 画 葫 态 。 事 实 上 , 他 应 
该 可 以 比较 任何 两 个 群 组 的 人 的 独特 基因 标记 , 然后 判断 两 者 在 遗 
传 方面 的 关系 。 

在 20 世纪 50 年代 , 除了 A、B 和 O 〇 之 外 , 其 他 血型 也 陆续 发 
现 了 。 到 了 1961 Æ, 卡 佛 利 -斯 佛 萨 觉 得 他 有 足够 的 数据 可 以 测 
试 他 的 想法 。 他 和 一 名 同事 分 析 了 15 个 人 口 群 组 的 血型 资料 , 其 
中 欧洲 、 非 洲 、 亚 洲 、 美 洲 各 占 三 个 , 澳大利亚 、 新 几内亚 和 新 西 
三 各 一 个 。 他 们 用 计算 机 分 析 数 据 , 这 是 卡 佛 利 -斯 佛 萨 使 用 的 第 
一 台 计 算 机 ， 得 到 的 结果 是 一 个 显示 各 和 群 组 关系 的 树 状 结构 。 

研究 结果 看 来 还 蛮 合 理 的 。 在 样本 中 ,聚居 亚利桑那 州 和 委 内 
瑞 拉 的 印第安 土著 和 爱斯基摩 人 及 韩国 人 关系 很 密切 , 这 符合 他 们 
这 些 人 的 祖先 从 亚洲 渡 过 现在 的 白 令 海 峡 到 了 北美 的 说 法 。 非 洲 人 
和 欧洲 人 在 遗传 方面 很 接近 , 反映 两 个 大 陆 彼此 在 地 理 上 很 接近 这 
Ro (AF) PTD, FAF — SBA TIT A FKT, MAY BE 
料 已 经 用 完了 , 假如 没有 其 他 遗传 数据 ,他 无 法 针对 人 类 的 家 族 树 
再 讲 半 句 话 。 


确定 人 与 人 之 间 的 遗传 关系 ,最 佳 办 法 莫如 查 出 他 们 DNA 中 
核 昔 酸 的 确实 顺序 , 但 在 20 世纪 60 年 代 初 期 卡 佛 利 - 斯 佛 萨 建构 
人 类 家 族 树 时 , 这些 顺 序 还 不 得 而 知 。 当 时 要 在 实验 室 里 操作 
DNA,， 束 好 像 用 球 棒 弹 钢琴 一 样 , 那 时 的 工具 还 未 精巧 到 可 以 细 看 
THAR. FA -斯 佛 萨 只 能 利用 当时 最 好 的 材料 ， 就 是 人 
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体 之 内 的 蛋白 质 。DNA 中 核 昔 酸 的 顺序 决定 了 构成 蛋白 质 的 氨基 
酸 序列 , 只 是 从 DNA 生成 蛋白 质 是 一 个 错综复杂 的 过 程 ， 把 核 苷 
酸 的 顺序 局 部 隐藏 起 来 。 卡 佛 利 -斯 佛 萨 研究 蛋 日 质 的 顺序 还 是 可 
以 一 妾 不 同 的 人 的 DNA 22 FF 

他 很 快 就 找到 了 基因 的 重要 变异 模式 。 卡 佛 利 -斯 佛 院 站 先 研 
究 的 地 区 是 欧洲 ,原因 是 欧洲 的 蛋白 质 资料 最 完整 。 他 看 到 有 一 波 
发 自 中 东 的 基因 转变 , 变异 体 在 南欧 出 现 的 频率 相当 高 , 但 这 频率 
朝 着 西北 方 降低 。 其 他 基因 变异 体 的 情形 恰好 相反 , 在 英国 和 法 国 
西部 很 普遍 , 但 在 巴尔 干 半 岛 和 希腊 却 比 较 罕见 。 卡 佛 利 - Hrg 
自问 , 应 该 怎样 解释 这 些 平顺 的 转变 情形 。 

卡 佛 利 -斯 佛 萨 和 考古 学 家 艾 默 曼 (Albert Ammerman) 合作 ， 
提出 了 一 项 假说 : 约 在 1 万 年 前 人 类 开始 在 中 东 从 事 农业 时 ， 人 口 
开始 增加 , 后 来 人 口 越 来 越 多 , 可 以 利用 的 资源 受到 很 大 压力 , 于 
是 农业 家 庭 的 子女 就 会 离开 父母 的 农田 迁移 到 别 的 地 方 , 到 了 新 地 
方 之 后 ,他 们 或 是 和 从 事 采 集 渔 猎 的 人 通婚 , 或 把 他 们 赶 跑 。 

卡 佛 利 -斯 佛 萨 和 艾 默 曼 宣 称 ， 此 一 过 程 可 以 解释 在 欧洲 看 到 
的 基因 变异 模式 。 农 业 在 距 今 约 1 万 年 前 初 发 明 时 ,欧洲 和 非洲 的 
基因 变异 模式 有 所 不 同 , 因 两 地 的 居民 已 经 分 隔 开 好 几 千 年 了 ,从 
事 农业 者 从 中 东 移 居 欧 洲 各 地 , 体内 的 基因 变异 体 是 和 欧洲 当地 人 
的 基因 变异 体 不 一 样 的 。 他 们 和 欧洲 当地 人 通婚 , 结果 把 他 们 的 基 
因 变异 体 覆盖 在 欧洲 基因 变异 体 之 上 , 新 的 变 体 在 南欧 比较 普遍 ， 
是 因为 从 此 地 进入 欧洲 大 陆 的 中 东 农 民 人 数 最 多 。 在 欧洲 西北 部 ， 
这 些 中 东 农 人 的 DNA 却 在 通婚 之 后 被 “冲淡 ”了 。 只 有 在 不 吸引 
这 些 中 东 农 人 的 地 方 , 如 比 利 牛 斯 山 一 带 , 欧洲 人 原 有 的 基因 变 体 
才 比 较 原封 不 动 地 保存 下 来 。 

很 快 就 有 人 对 卡 佛 利 -HP RENA Hri, 而 且 是 负面 的 
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啊 应 。 一 些 考 证 学 家 说 , 卡 佛 利 -斯 佛 萨 的 想法 是 建立 在 “站 不 住 
的 假设 “错误 的 解释 ”之 上 的 。 在 20 世纪 70 年 代 初 期 卡 佛 利 - 
斯 佛 院 和 艾 默 曼 提出 假说 之 时 , 考古 学 界 几乎 一 致 反对 涉及 大 规模 人 
口 迁移 的 解释 , 原因 之 一 是 人 口 迁 移 是 很 难 用 文献 证 实 的 ; 假如 某 种 
新 技术 突然 在 某 地 出 现 , 考古 学 家 宁可 认为 这 种 转变 是 因为 当地 人 学 
会 了 一 种 做 事 的 新 方法 。 政 治 考虑 也 是 一 个 因素 , 大 规模 的 人 口 迁 移 
总 会 市 一 点 讨厌 的 政治 意味 , 如 德国 人 祖先 是 某 些 从 亚洲 草原 席卷 欧 
洲 的 亚 利 安 超人 之 说 。 在 20 世纪 60 年 代 , EASIT AA EK 
群 之 间 的 仇恨 , 假如 说 某 个 从 事 农 业 的 人 类 群 组 从 中 东 源 源 涌 出 , E 
倒 了 欧洲 当地 的 土著 , 这 说 法 就 很 容易 招来 异样 的 眼光 。 


我 喜欢 科学 ,原因 之 一 是 科学 所 提出 的 问题 至 少 在 原则 上 都 是 
可 以 有 答案 的 。 假 如 某 一 个 问题 无 法 用 搜集 得 来 可 验证 的 证 据 解 
释 , 这 就 不 是 科学 领域 之 内 的 问题 。 有 些 问 题 可 能 成 为 甚 案 多 年 ， 
然后 必要 的 证 据 才 有 办 法 搜集 得 到 ; 有些 问 题 可 能 永远 没有 答案 ， 
原因 是 必需 的 证 据 无 法 取得 。 但 即使 我 们 发 现 了 证 据 不 可 得 , 也 算 
是 一 种 贡献 ， 因 为 这 样 就 可 以 让 科学 家 改 而 把 心血 放 在 别 的 问 
题 上 。 

卡 佛 利 -斯 佛 院 和 艾 默 曼 提出 假说 之 后 的 30 年 间 , 考古 竺 家 
对 农业 传人 欧洲 的 问题 进行 了 较 深 入 的 研究 , 他 们 发 现 了 一 个 过 
程 ,其 复 末 程度 是 过 去 学 者 未 能 够 体 认 到 的 。 农 业 扩散 牵涉 到 从 事 
采集 渔猎 的 人 和 农民 以 复杂 的 方式 互动 , 而 且 还 产生 了 同样 复杂 的 

根据 学 者 目前 的 了 解 , 在 欧洲 , 农业 最 先 约 在 距 今 9000 年 前 在 
现在 的 希腊 出 现 , 在 距离 雅典 不 远 的 一 个 山洞 周围 ， 人 们 种 植 小 麦 
和 大 麦 ,并 饲养 牛 、 羊 和 猪 。 这 些 农夫 可 能 已 经 开始 驯养 种 植 当地 
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的 动 植物 品种 , 但 也 有 明显 来 自 中 东 的 品种 。 从 这 个 桥头 堡 ; 农业 
开始 朝 两 个 方向 在 欧洲 散播 ， 有 一 群 农 人 (至少 是 农业 思维 ) ae 
地 中 海 海岸 向 西 转 进 , 到 了 距 今 7000 年 前 左右 , 农业 群体 开始 在 意 
大 利 半岛 、 西 西里 岛 和 克 里 特 岛 兴起 , 其 至 远 至 法 国 和 西班牙 海 翌 
出 现 。 

农业 散播 在 希腊 以 北 地 区 的 情形 更 具 戏 剧 性 。 巴 尔 干 半 岛 各 河 
流 冲积 平原 的 农业 群体 沿 着 亚洲 中 部 的 河流 系统 朝 着 西北 方 扩 散 ， 
到 了 距 今 约 7000 年 前 左右 , 农业 在 西 起 希腊 东 到 德国 的 一 个 广大 
弧 形 地 区 扎根 了 。 中 欧 的 农民 在 黄土 里 种 植 农 作物 , 这 些 黄土 经 过 
北方 冰河 的 研磨 , 被 风 吹 到 中 欧 的 平原 , 很 容易 耕作 。 这 些 人 往往 
住 在 俯视 河流 的 台地 上 , 一 方面 可 以 就 近 取 水 , 同时 又 有 平坦 的 土 
地 可 供 耕 种 , 他 们 的 文化 就 以 其 特有 的 一 种 以 直线 和 点 构成 图 案 的 
陶器 命名 , 称 为 “ 直 纹 陶文 化 ” (Linear Pottery culture) ,硕果 仅 存 
的 从 事 采 集 渔猎 的 人 显然 和 他 们 并 存 。 从 事 采 集 渔 猫 的 人 一 般 都 住 
在 比较 不 适合 耕种 的 土地 上 。 但 这 些 从 事 农业 的 人 出 现 得 那么 突 
玫 ， 他 们 的 文化 和 从 事 渔猎 采集 的 邻居 又 那么 不 一 样 ,， 似乎 他 们 来 目 
别 的 地 方 是 说 得 通 的。 至 少 以 南欧 和 中 欧 大 部 分 地 区 而 论 , 农业 似乎 
真 的 是 从 别处 移居 而 来 的 人 带 来 的 , 而 不 是 产生 自 别处 传人 的 思想 。 

距 今 7000 年 前 到 6000 年 前 左右 , 直 纹 陶文 化 已 经 传播 至 法 国 
东部 和 德国 北部 , 但 到 了 两 地 之 后 , 这 种 文化 的 传播 忽然 停顿 了 。 
此 后 近 一 千年 , 一 条 明显 的 界线 出 现 , 界线 的 一 方 是 中 欧 的 农民 ， 
他 们 和 人 数 日 少 的 采集 渔猎 人 口 混 居 , 界线 以 西 则 主要 是 从 事 采 集 
渔猎 的 人 。 

界线 两 边 的 人 显然 也 有 互动 。 从 事 采 集 渔猎 的 人 逐渐 开始 使 用 
REMAR, 甚至 还 可 能 养 羊 。 他 们 也 开始 建立 人 类 历史 上 年 
代 最 早 的 纪念 性 构筑 (前 文 谈 到 的 石柱 群 的 年 代 却 比 较 晚 ) 。 
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根据 传统 的 说 法 ,欧洲 西北 部 的 纪念 性 构筑 是 农业 盈余 的 产 
物 。 从 事 采 集 渔 猎 的 人 改 而 从 事 农业 后 , 生产 的 粮食 很 充足 ， 人 口 
也 开始 繁衍 ,可 以 有 足够 的 人 力 物力 和 时 间 从 事 大 型 的 公共 工程 。 





距 今 约 9000 年 前 ， 农 业 从 中 东 扩 散 到 希腊 ， 然 后 沿 着 两 个 弧 形 地 带 散 播 到 欧 
洲 其 他 地 区 ， 朝 北方 沿 着 欧洲 中 部 的 河谷 散播 ， 朝 西 则 沿 着 地 中 海 沿岸 散播 。 
到 了 距 今 约 7000 年 前 左右 ， 西 欧 出 现 一 条 明显 的 界线 。 这 界线 以 东 的 人 是 农 
民 和 零星 小 股 从 事 采 集 渔 猫 业者， 界线 以 西 则 为 原来 从 事 采 集 渔猎 的 人 ,但 
也 开始 试行 耕作 。 后 者 也 建立 了 巨型 的 史前 石柱 群 (megaliths) 。 


但 考古 学 家 越 仔 细 看 , 这 说 法 就 越 显 得 脆弱 。 农 业 发 展 的 迹象 
很 少 能 济源 到 年 代 最 早 的 纪念 性 构筑 建成 年 代 , 事实 上 , RIRA 
到 这 个 时 期 有 什么 永久 性 结构 的 证 据 。 建 立 这 些 纪念 物 的 人 可 能 是 
机 动 性 很 高 、 从 事 采 集 渔猎 的 人 , 他 们 的 生活 方式 和 祖先 相去 不 
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远 , 但 却 有 一 个 方面 不 一 样 , 就 是 他 们 建立 了 巨型 的 构筑 。 总 而 言 
Z, 农业 的 到 来 触发 了 一 场 重要 的 社会 转变 。 

在 欧洲 西北 部 从 事 采 集 渔 猫 的 人 似乎 心里 有 某 种 盘算 。 在 农业 
出 现 之 前 ,人 是 日 然 世 界 的 一 部 分 ， 和 他 们 狩猎 的 动物 以 及 他 们 采 
集 的 动物 生存 在 一 个 平衡 里 , 他 们 相信 ,只 要 听任 大 上 自然 的 安排 ， 
世界 自然 会 供给 他 们 所 需 的 一 切 。 

前 文 提 到 的 纪念 性 构筑 似乎 意味 着 他 们 和 这 种 世界 观 的 决裂 。 
从 事 采 集 渔猎 的 人 建立 各 种 结构 , 结果 把 环境 永久 地 改变 了 , 他们 
确立 了 对 大 地 的 罕 制 权 , 取得 土地 供 他 们 使 用 , 于 是 把 他 们 目 己 和 
大 目 然 对 立 起 来 。 我 在 这 里 不 太 敢 使 用 “宗教 ”一 语 , 原因 是 人 类 
学 家 对 这 些 人 的 信仰 一 无 所 知 ,但 他 们 所 经 历 的 却 有 如 改 信 他 教 的 
经 验 一 样 。 

不 是 每 一 个 人 都 同意 这 种 看 法 , 一 个 最 明显 的 问题 是 何以 这 种 
纪念 性 的 构筑 不 在 世界 其 他 地 方 出 现 。 不 过 , 这 看 法 还 是 有 直觉 上 
的 吸引 力 。 在 欧洲 西北 部 从 事 采 集 渔猎 的 人 必须 改变 他 们 对 世界 的 
看 法 , 然后 才能 投身 农业 。 纪 念 性 的 建构 生出 一 种 态度 ,， 有 了 这 种 
态度 以 后 , 他 们 才能 投入 农业 。 这 种 建筑 让 他 们 得 到 一 种 对 “地 ” 
的 感觉 , 一 种 和 某 地 点 之 间 的 联系 , 这 种 感觉 让 他 们 得 以 用 新 的 方 
式 利用 这 地 点 。 

在 第 一 波 的 纪念 性 建构 出 现 之 后 ,农业 席卷 欧洲 各 地 ， 只 有 在 
冰 封 的 北方 才 述 疑 不 前 (当时 的 北方 仍 为 牧人 和 猎人 的 聚居 地 ) 。 
过 了 几 千 年 之 后 , 旧 有 的 采集 渔猎 文化 在 欧洲 各 地 几乎 完全 消失 ， 
在 家 畜 侵 和 野生 动物 地 盘 的 情形 下 更 见 如 此 。 过 了 一 段 时 间 后 , 农 
业 的 地 位 确立 ， 前 述 的 纪念 性 构 贷 束 充 废 不 用 了 ,如 石柱 群 等 构 
筑 , 成 了 举行 仪式 和 神秘 传阅 的 中 心 。 后 来 这 些 构筑 连 这 方面 的 用 
途 也 变 得 没有 那么 重要 了 。 到 了 罗马 人 人 侵 时 , HA EREHE 
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“ 立 的 原因 都 忘记 了 。 

现在 人 们 育 集 在 石柱 群 和 欧洲 西北 部 其 他 纪念 性 构筑 附近 追 怀 
远古 时 代 的 人 的 世界 观 , 讽刺 的 是 建立 这 些 纪念 性 构筑 的 人 可 能 是 
朝 着 相反 的 方向 看 , 他 们 可 能 是 在 设法 适应 新 世界 的 到 来 。 


假如 中 东 农 民 的 后 裔 在 欧洲 某 些 地 区 定居 ， 而 从 事 采 集 渔猎 的 
人 在 其 他 地 区 生活 ,也 许 我 们 可 以 推论 有 些 欧洲 人 是 前 者 的 后 裔 ， 
其 余 的 欧洲 人 则 是 后 者 的 子孙 。 但 这 结论 也 是 错 的 , 原因 是 这 推论 
忽视 了 群 组 之 间 的 基因 融合 , 这 是 群 组 与 群 组 之 间 势 所 难免 的 。 过 
去 数 万 年 间 , 欧洲 人 的 融合 非常 彻底 , 现在 每 一 个 欧洲 人 都 有 一 些 
来 自 石器 时 代 从 事 采 集 渔猎 的 人 的 DNA, 也 有 一 些 来 自 中 东 农 民 
的 DNA。 这 是 一 个 颇 为 晚近 的 结论 ， 要 解释 这 一 点 ,最 佳 途径 莫 
如 回归 到 卡 佛 利 -斯 佛 萨 科学 研究 的 漫漫 长 路 。 

卡 佛 利 -斯 佛 萨 在 1968 年 着 手 研究 欧洲 人 来 源 的 问题 时 ， 自 
己 也 移民 了 。 卡 佛 利 -斯 佛 萨 最 初 研究 细菌 遗传 学 时 曾 和 遗传 学 家 
列 特 堡 (Joshua Lederberg) 合作 , 这 一 年 列 特 堡 当 了 美国 斯 坦 福 大 
学 遗传 学 系 主任 , 他 邀请 卡 佛 利 -斯 佛 萨 到 加 州 进行 研究 一 年 。 当 
时 美国 时 局 很 混乱 , 反 战 活动 在 斯 坦 福 大 学 周围 如 火 如 蔡 地 进行 
着 , 卡 佛 利 -斯 佛 萨 的 子女 很 快 也 参加 了 反 越 战 的 游行 ,他 自己 则 
喜欢 斯 坦 福 的 学 术 活力 。 到 了 1971 年 , 他 就 永久 迁居 加 州 了 。 

卡 佛 利 -斯 佛 萨 那 时 还 不 知道 ,当时 在 湾 区 进行 的 一 系列 实验 
将 把 遗传 学 以 及 生物 学 一 大 部 分 内 容 改 头 换 面 。 来 自 斯 坦 福 大 学 和 
旧金山 加 州 大 学 的 生化 学 家 柯 恩 (Stanley Cohen) 和 博 耶 (Herbert 
Boyer) 当时 在 研究 如 何 准确 地 切割 DNA, 如 何 把 来 自 不同 生 物体 
的 DNA 接合 在 一 起 , 以 及 如 何在 细菌 体内 培养 这 接合 的 DNA。 他 
们 的 研究 使 人 得 以 控制 DNA 之 内 的 核 昔 酸 序列 ,遗传 工程 的 时 代 
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宣告 开始 了 。 

卡 佛 利 -斯 佛 萨 终 于 有 了 可 以 直接 看 到 DNA 的 工具 ,从 此 不 
再 局 限于 用 蛋白 质 表 示 的 区 分 了 。 他 和 他 的 同僚 很 快 就 开始 着 手 进 
行 一 些 把 历史 和 遗传 学 结合 起 来 的 研究 。 在 威 尔 森 和 他 的 学 生 研究 
线粒体 夏娃 问题 时 ， 卡 佛 利 - 斯 佛 萨 也 正在 研究 线粒体 DNA 问 
题 。 假 如 威 尔 森 不 是 及 早 宣布 研究 结果 的 话 , FA - 斯 佛 萨 和 他 
在 斯 坦 福 大 学 合作 的 人 就 会 在 几 个 月 内 宣布 类 似 的 结果 。 在 这 段 时 
间 里 , 学 生 、 博 士 后 研究 生 和 研究 助理 则 研究 基因 组 的 其 他 部 分 。 
现在 在 世界 各 地 利用 遗传 学 研究 历史 的 人 , 很 多 都 在 卡 佛 利 - 斯 佛 
萨 的 实验 室 里 消磨 过 一 段 时 间 。 

在 斯 坦 福 大 学 进行 的 遗传 学 研究 中 , 最 有 趣 的 一 部 分 是 关于 Y 
染色 体 的 。 多 年 来 , 遗传 学 家 一 直 以 为 Y 染色 体 对 研究 人 类 历史 用 
处 不 大 , Y 染色 体 比 线粒体 DNA KRZ, 前 者 有 6000 万 个 碱 基 
(bases) , 后 者 则 有 约 1.65 万 个 , 但 Y 染色 体 的 变异 体 (variants) 
似乎 不 多 。 后 来 卡 佛 利 -斯 佛 萨 实验 室 的 两 名 学 者 恩德 希 尔 (Peter 
Underhill) 和 欧 夫 纳 (Peter Oefner) 研发 出 寻找 Y 染色 体 变异 体 的 
新 方法 , 在 一 两 年 间 , 他 在 Y 染色 体 里 找到 了 200 多 个 位 置 是 男性 
各 有 不 同 的 , 而 这 些 变 异体 是 追踪 男性 在 全 球 各 地 移居 情况 的 最 理 
想 工 具 , 原因 是 不 同 的 变异 体会 在 某 特定 地 区 紧密 集结 。 恩 德 希 尔 
说 : “我 是 有 点 偏见 , 但 假如 只 能 利用 一 个 基因 系统 追踪 人 类 迁移 
的 情形 , 那 我 们 只 得 使 用 Y, 原因 是 Y 内 含 的 独特 基因 标记 最 多 ， 
也 是 人 口 瓶 颈 和 建立 者 效应 (founder effects) 的 敏感 指示 。” 

欧洲 人 口 来 源 是 恩德 希 尔 的 研究 重点 之 一 。 他 和 其 他 人 找到 了 
一 些 似乎 和 若干 历史 时 期 有 关 的 Y 染色 体 突变 。 例 如 , 他 们 发 现 若 
FY 染色 体 单 体型 显然 是 来 自 中 东 的 农民 带 到 欧洲 的 。 在 欧洲 一 
个 西 起 希腊 、 东 至 中 欧 的 弧 形 地 带 ,， 以 及 在 地 中 海 沿岸 , 这 种 单 体 
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型 特别 普遍 。 假 如 我 们 认为 这 些 单 体型 代表 了 中 东 农 民 在 基因 方面 
的 贡献 ,那么 我 们 可 以 说 现在 欧洲 男性 中 有 22% 从 这 个 来 源 得 到 他 
们 的 Y 染色 体 。 

对 欧洲 线粒体 的 研究 也 取得 类 似 结果 。 英 格 兰 赫 德 斯 非 尔 大 学 
(University of Huddersfield) 的 研究 人 员 之 一 马丁 (Martin Richards ) 
在 欧洲 使 用 新 方法 追踪 线粒体 单 体 型 。 首 先 , 他 和 同僚 分 析 两 个 群 
组 的 线粒体 DNA, 这 两 个 群 组 很 可 能 是 现在 所 有 欧洲 人 的 来 源 , 就 
是 西亚 人 (包括 中 东 人 ) 和 北非 人 ; 然后 他 们 比较 这 些 群 组 的 线 粒 
体 单 体型 和 后 裔 人 口 的 线粒体 单 体型 ， 以 确定 两 者 分 隔 了 多 和 久 。 由 
于 基因 交换 也 在 两 者 之 间 继 续 进 行 , 因此 要 做 统计 上 的 误差 修正 。 
由 于 DNA 内 含 的 历史 数据 非常 丰富 ， 因 此 一 般 而 言 , 修正 是 可 能 
HY, 只 要 分 析 的 线粒体 序列 数量 够 多 。 

理 碍 效 等 遗传 学 家 研究 了 4000 多 个 来 目 欧洲 和 西亚 的 人 , 结 
果 现 在 欧洲 人 的 线粒体 DNA 反映 了 许多 波 回 欧洲 迁移 的 行动 。 第 
一 波 代 表 了 欧洲 人 约 一 成 的 线粒体 DNA, 可 以 追溯 到 现代 人 初次 
移居 欧洲 的 时 候 。 这 种 线粒体 DNA 大 多 是 冰河 消 涨 时 抵达 欧洲 ， 
起 因 也 许 是 中 东 人 不 断 移居 较 北 的 地 区 ; 另外 有 两 成 则 可 以 追溯 到 
中 东 农 民 移 居 欧 洲 的 时 候 , 这 百分比 和 根据 Y 染色 体 计算 所 得 的 百 
分 比 相当 。 理 查 兹 说 :“ 大 家 对 基因 数据 所 代表 的 意义 开始 有 了 共 
识 。” 恩 德 希 尔 同 意 这 说 法 , 他 说 :“ 数 字 这 么 相近 , 真 难 得 。” 

现在 大 家 似乎 都 同意 农业 文明 之 前 的 欧洲 人 和 移居 欧洲 的 中 东 
农民 在 基因 方面 的 贡献 大 约 是 四 比 一 。 卡 佛 利 -斯 佛 陡 指出 , 他 和 
艾 默 曼 从 未 坚持 欧洲 所 有 DNA 都 是 中 东 农 民 寓 来 的 , 他 们 的 计算 
只 显示 28% 的 DNA 由 此 而 来 ; 批评 卡 佛 利 -斯 佛 院 和 艾 默 曼 两 人 
说 法 的 考古 学 家 则 说 , 他 们 从 未 说 过 中 东 与 欧洲 之 间 有 一 道 不 可 逾 
越 的 壁垒 , 他 们 只 是 想 强调 农业 文明 之 前 欧洲 居民 在 遗传 和 文化 两 
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方面 的 贡献 。 

假如 某 些 线粒体 DNA K Y 染色体 单 体型 与 农业 向 欧洲 的 传播 
AK, 那 每 一 个 欧洲 人 都 可 以 把 他 们 的 线粒体 DNA K Y 染色体 追 
溯 到 某 一 个 在 农业 发 明 前 从 事 采 集 渔 猫 的 人 或 一 个 中 东 农 民 ;' 假如 
各 有 独特 的 单 体型 存在 , 似乎 意味 着 这 两 个 群 组 在 某 种 程度 上 是 分 
隔 开 的 。 但 单 体 型 分 布 的 现状 显示 , 他 们 并 未 分 隔 开 。 在 每 一 项 欧 
洲 人 口 研究 中 , 都 找到 可 以 追溯 到 从 事 采 集 渔猎 的 人 和 中 东 农 民 的 
单 体型 ,这 种 情形 只 会 在 两 个 群 组 广泛 通婚 的 情形 下 发 生 , 这 通婚 
现象 把 每 一 个 人 染色 体内 的 DNA 拌 习 了 。 某 些 单 体型 在 某 些 地 方 
EREN (这 是 奶 踊 人 类 迁移 的 依据 ) ， 但 迄今 我 们 仍 未 看 到 欧洲 
有 某 一 个 地 区 的 人 口 完 全 是 某 单一 群 组 的 后 裔 ,即使 在 号 称 前 农业 
时 期 DNA 重镇 的 巴 斯 克 地 区 ,也 有 很 多 来 自 中 东 农 民 的 线粒体 
DNA 及 YY 染色 体 。 

下 一 章 要 谈 的 是 在 欧洲 引起 广泛 基因 融合 的 历史 过 程 , 最 重要 
的 一 点 是 这 种 融合 是 常规 , 而 不 是 例外 。 现 代 人 只 要 相聚 , DNA 
就 会 混合 , 在 欧洲 , 这 种 融合 现象 将 来 可 能 比 过 去 还 要 广泛 。 
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第 10 章 


移民 与 欧洲 的 前 途 


aw. TF. 博爱。 
一 一 1789 年 法 国 大 革命 口号 


法 国 里 昂 郊 区 维 勒 班 (Vileurbanne) 每 星期 日 早上 营业 的 露天 
市 场 , 是 一 罕 欧 洲 多 族 裔 未 来 的 最 理想 场所 , 在 整齐 的 公寓 大 楼 和 
维护 得 很 好 的 公园 旁边 的 人 行道 和 街道 上 挤 满 了 来 自 世 界 各 地 的 
人 。 来 自 塞内加尔 、 以 色 列 、 斯 洛 伐 克 、 巴 基 斯 坦 和 中 国 的 摊贩 站 
在 木 桌 子 后 面 贩 卖 鞋 子 、 皮 衣 、 香 水 和 丝 巾 。 购 物 的 人 比较 单纯 ， 
但 也 单纯 不 了 多 少 。 现 在 在 法 国 6000 万 人 口中 , AA 900 万 是 移 
民 。 在 法 国 第 二 大 城市 里 昂 , 移民 所 占 的 百分比 还 要 高 一 点 。 里 郧 
位 于 首都 巴黎 和 地 中 海中 间 , 是 一 块 吸引 移民 的 磁铁 。 

移民 在 欧洲 国家 所 占 的 人 口 比 率 还 不 如 在 美国 高 , 但 近年 来 移 
民 已 成 为 欧洲 国家 一 个 很 具 争 议 性 的 问题 。 两 个 世代 之 前 , 移 往 法 
国 的 人 大 多 来 自 欧 洲 其 他 地 区 ,所 以 和 法 国人 一 样 , 都 习惯 了 广义 
的 欧洲 文化 , 体质 特征 也 很 接近 法 国人 所 谓 的 “法 国 根源 ”; 但 在 
过 去 几 十 年 间 , 大 部 分 移民 法 国 的 人 都 来 自 北 非 的 摩洛哥 、 阿 尔 及 
利 亚 和 突尼斯 等 所 谓 马 格 里 布地 区 (the Maghreb) ， 以 及 非洲 撤 哈 
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拉 沙 漠 以 南 地 区 、 中 东 和 亚洲 等 地 ,结果 形成 了 一 个 文化 、 语 言 和 
外 貌 的 大 杂凑 。 在 维 勒 班 的 市 场 里 , 每 个 人 都 讲法 语 。 但 他 们 的 不 
同 口音 一 定 会 让 法 国文 化 部 长 大 皱眉 头 , 在 这 儿 所 谓 混合 语 (lingua 
franca) 似乎 又 变 得 合宜 起 来 了 。 

现在 的 维 勒 班 是 一 个 整洁 有 序 又 繁忙 的 地 方 , 但 五 年 前 , 这 个 
郊区 和 邻近 城镇 却 发 生 了 历时 几 天 的 暴动 抢掠 。 一 名 在 阿尔 及 利 亚 
出 生 的 名 叫 凯 克 尔 (Khaled Kelkal) 的 年 轻 移 民 涉嫌 一 项 炸 毁 高 速 
列车 的 阴谋 ， 阴 谋 败 露 后 遭 安 全 部 队 杀 死 。 国 家 电视 台 播 出 他 尸体 
的 画面 , 于 是 维 勒 班 的 北非 青年 暴动 ,焚烧 汽车 , 攻击 商店 , oS 
电话 享 和 公车 站 , 里昂 市 郊 成 了 法 国 社会 最 严重 对 立 的 象征 , 这 是 
工作 待遇 优 湿 、 地 位 确立 已 久 的 中 产 阶级 和 经 济 缺 乏 保障 、 在 政治 
上 不 满 的 移民 之 间 的 分 裂 对 立 。 

法 国 中 央 和 地 方 政府 不 像 其 他 国家 的 政府 那么 愿意 完全 放弃 一 
个 城市 的 某 些 地 区 。 近 年 来 , 里 昂 东 郊 建 了 新 的 轻便 铁路 , 新 的 住 
宅 以 及 新 的 学 校 。 与 此 同时 , 一 波 经 济 成 长 使 族群 之 间 的 张力 缓和 
下 来 。 附 近 一 家 餐厅 的 一 名 服务 员 说 :“ 在 这 个 国家 , 你 真正 愿意 
工作 , 就 可 以 成 功 。” 这 名 服务 员 一 家 是 从 土耳其 移民 法 国 的 。 

但 还 是 有 人 警告 我 不 要 到 里 昂 某 些 地 方 , 特别 是 接近 内 城 的 高 
楼 附近 。 虽 然 20 世纪 90 年 代 有 一 波 经 济 成 长 , 但 人 们 仍然 觉得 假 
如 经 济 回落 , 族群 之 间 的 敌意 将 更 加 突出 。 阿 拉 伯 人 人 组织“ 里昂 及 
近郊 年 轻 阿 拉 伯 人 ” (Jeunes Arabes de Lyons et Banlieue) 领袖 塔 兹 
岱 (Djida Tazdait) 说 :“ 法 国 “ 反 阿拉 伯 人 ”的 种 族 主 义 风气 一 向 很 
盛 ， 因 为 种 种 原因 , 我 们 这 种 族 裔 的 人 生活 很 艰难 。 这 些 原因 包括 
我 们 明显 的 体质 特征 以 及 我 们 的 宗教 。 我 们 在 政治 、 行 政 、 公 司 等 
各 方面 都 受到 歧视 。 新 一 代 的 人 找到 了 问题 所 在 , 我 们 知道 一 定 得 
抗拒 , 但 到 底 要 花 几 个 世代 的 时 间 呢 ? “ 
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和 世界 各 地 的 移民 一 样 , 塔 兹 岱 亲 身体 验 到 新 来 者 往往 遭遇 到 
的 偏见 。 她 随 着 家 人 移民 法 国 时 只 有 六 岁 。 她 说 :“ 我 们 在 (阿尔 
及 利 亚 ) 独立 战争 结束 之 后 移 来 。 我 们 要 移民 , 原因 是 阿尔 及 利 亚 
非常 穷困 ， 人 们 在 战 后 重建 ,工作 很 辛苦 , 但 他 们 拿 不 到 工钱 。 过 
了 几 个 月 , 他 们 发 现 根本 无 法 留 下 来 , 而 且 法 国 也 很 需要 移民 ， 于 
是 一 大 批 移民 涌 来 ,以 为 终于 到 了 遍地 黄金 的 地 方 。 

“我 们 住 在 里 昂 地 区 靠近 一 个 垃圾 掩埋 场 的 村 庄 , 房子 蛮 大 
的 , 可 是 并 不 舒服 , 不 但 没有 热 水 供应 ， 而 且 洗手 间 还 在 屋外 。 我 
们 有 一 个 院子 , 这 院子 对 我 们 很 重要 , 我 们 努力 工作 ,辛勤 地 栽种 
食物 。 这 院子 让 我 们 回想 起 在 阿尔 及 利 亚 的 生活 。 

“我 父母 热切 盼望 子女 成 龙 , 我 是 一 家 五 个 儿女 中 的 老大 ,所 
以 要 做 弟妹 的 榜样 。 我 上 了 高 中 、 大 学 和 医学 院 。 在 高 等 教育 这 层 
次 , 我 们 人 不 是 很 多 。 每 次 我 晚上 出 去 , 都 会 遇 到 有 种 族 偏见 的 警 
察 ,他 们 用 轻 机 枪 控制 我 们 的 人 身 自 由 ,用 种 族 主 义 言词 厚 骂 我 
们 ,对 我 们 很 不 客气 。 我 了 解 年 轻 人 何以 痛恨 警察 , 他 们 的 控制 方 
式 是 很 贬低 我 们 的 地 位 的 。 过 去 我 们 以 为 这 是 正常 的 , 原因 是 我 们 
的 父母 都 听任 警察 宰割 。” 

法 国 到 现在 仍 对 自由 、 平 等 和 博爱 的 革命 理想 很 执著 ,但 移民 
问题 引起 的 争议 却 使 法 国 蒙 上 阴影 。 一 如 其 他 欧洲 国家 的 右派 政客 
一 样 , 法 国 的 右派 政客 也 会 利用 国人 对 移民 问题 的 关注 。 在 20 世 
纪 90 年 代 , 极 右派 的 民族 阵线 (National Front) 控制 了 土 伦 等 三 个 
大 城市 ( 土 伦 是 法 国 在 地 中 海 沿岸 的 最 大 城市 ) ， 这 个 政党 以 防止 
犯罪 、 防 止 失 业 的 政 纲 参 选 , 但 并 未 掩饰 其 核心 主张 ， 即 歧视 移民 
的 “法 国 优先 政策 ”。 里 昂 市 选民 教育 组 织 “ 公 民 论 坛 ”的 干事 维 
里 女士 说 : “在 法 国 , 极 右派 常 谈 犯 罪 和 安全 问题 , 但 其 实 他 们 真 
正 谈 的 是 移民 问题 。” 
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民族 阵线 从 未 赢得 过 超过 15% 的 选票 , 20 世纪 90 年 代 末 期 的 
经 济 成 长 进一步 削弱 了 这 个 政党 的 影响 力 。 现 在 法 国政 府 的 官方 立 
场 是 同化 融合 , 政府 要 求 移民 的 儿女 吸收 法 国 的 语言 和 文化 ， 以 便 
到 了 下 一 代 族 裔 和 来 源 问题 变 成 无 关 紧 要 。 法 国 对 融合 非常 执著 ， 
因此 其 至 连 人 口中 不 同 群 组 的 资料 也 不 搜集 。 法 国 当 局 相信 , 像 美 
国 实行 的 平等 权利 行动 (affirmative action programs) 是 一 种 “积极 必 
视 ” (positive discrimination) ,只 会 加 强 让 人 望 而 生 厌 的 分 界线 。 

但 民族 阵线 最 近 的 成 功 却 反 映 了 法 国人 一 种 更 根深 带 固 的 蔬 盾 
态度 。 民 意 调查 显示 , 超过 半数 的 法 国人 认为 国内 穆斯林 太 多 了 ， 
许多 人 还 认为 , 来 自 非 欧 国 家 的 移民 无 法 成 功 地 融入 法 国 社会 , 他 
们 担心 过 去 几 十 年 移民 法 国 的 人 会 成 为 永久 性 的 少数 族群 , 破坏 了 
法 国 的 平等 主义 理想 。 

我 在 本 章 把 注意 力 集中 在 法 国 身 上 , 原因 是 法 国 展现 了 移民 问 
题 在 欧洲 引起 的 许多 逆流 。 但 每 个 欧洲 国家 和 移民 的 关系 都 不 一 
样 ， 以 法 国 作 为 例子 说 明 欧 洲 人 一 般 的 态度 有 可 能 误导 人 。 西 班 牙 
和 意大利 的 移民 人 数 比 法 国 少 , 但 两 国 反 移 民情 绪 却 激烈 多 了 ， 德 
国 没 有 那么 重视 融合 问题 , 但 留 居 德国 的 外 国人 不 断 增 加 , 从 10 年 
前 的 400 万 人 增加 至 现在 的 700 FA, 已 经 引起 了 一 场 关 于 移民 问 
题 的 激烈 辩论 。 在 地 中 海 沿岸 或 和 亚洲 毗连 的 国家 必须 处 理 一 车 一 
车 或 一 船 一 船 的 企图 偷渡 越过 边界 的 非法 移民 , 他 们 面 对 的 问题 是 
和 欧洲 内 陆 国家 有 所 不 同 的 。 

各 国 关 注 的 问题 不 一 样 , 但 移民 几乎 是 每 一 个 欧洲 国家 的 首要 
政治 问题 之 一 。 由 于 人 口 出 生 率 不 断 下 降 , 许多 国家 要 吸纳 很 多 移 
民 使 经 济 发 展 不 至 于 停 涡 , 在 欧洲 联盟 之 内 ,边界 日 益 开 放 , 移民 
到 了 欧洲 之 后 可 以 很 容易 地 从 一 个 国家 迁移 到 另 一 个 国家 。 事 实 
上 ，, 对 移民 宽松 的 政策 可 能 成 为 所 有 欧洲 国家 所 遵循 的 政策 。 现 在 
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欧洲 有 许多 非法 移民 , 在 许多 无 证 照 移民 被 迫 成 为 受 压 榨 的 工人 或 
PE A SEAL HE ee Ds, 这 问题 显得 特别 严重 。 

欧洲 人 其 实 早已 发 现 他 们 的 未 来 是 和 移民 分 不 开 的 ,这 不 是 什 
么 新 鲜 事 。 欧 洲 大 陆 的 历史 一 向 和 移民 分 不 开 一 一 包括 在 欧洲 大 陆 
范围 内 的 移民 ,从 其 他 地 区 进入 欧洲 的 移民 ,以 及 从 欧洲 到 世界 各 
地 的 移民 等 , 不 论 从 遗传 或 文化 角度 言 之 , 欧洲 人 类 史 都 是 纠缠 不 
清 的 , 而 今天 的 情况 和 过 去 有 很 多 平行 现象 。 

但 现在 欧洲 的 移民 也 引起 了 一 些 未 有 先例 的 新 间 题 , 不 同族 群 
现在 的 接触 , 规模 和 程度 上 都 是 以 往 很 罕见 的 。 经 济 、 社 会 和 政治 
力量 把 不 同族 群 的 一 些 差 异 缩小 了 ,但 也 放大 了 别 的 一 些 差异 。 由 
于 在 历史 上 ,欧洲 一 向 强调 不 同人 种 之 间 的 差异 ， 比 较 不 重视 他 们 
之 间 共 通 的 地 方 , 这 一 点 使 决策 更 加 困难 。 


过 去 欧美 学 者 硬 要 把 人 类 群 组 严格 划分 , 假如 后 果 不 是 那么 翡 
惨 的 话 , 他 们 的 做 法 几乎 可 以 让 人 笑 破 肚皮 。 有 些 科学 家 把 毕生 精 
力 花 在 人 种 差异 的 计算 和 归 类 上 , 他 们 比较 肤色 , 研究 头颅 的 每 一 
个 隐匿 裂缝 ,乃至 于 度量 手臂 、 大 腿 、 艇 体 和 性 器 官 的 长 度 , 这 些 
研究 大 部 分 都 是 没有 意义 的 。 现 在 科学 家 所 知 的 比 这 种 粗略 的 观察 
好 不 了 多 少 , 只 知道 体质 差异 和 他 们 的 遗传 大 致 有 点 对 应 关系 , 但 
这 对 应 不 是 完整 的 。 由 这 些 腾 断 引起 的 人 种 差异 假说 却 对 历史 有 很 
深刻 的 影响 , 有 些 我 们 现在 知道 是 错误 的 观点 , 在 世界 上 留 下 无 法 
磨灭 的 印记 。 

这 些 观 点 之 一 是 人 类 可 以 按照 体质 和 文化 特征 划分 成 不 同 种 
WR, 在 世界 某 些 地 方 , 这 观点 到 现在 还 被 视 为 理所当然 , 可 能 还 有 
很 多 人 相信 这 是 人 间 社 会 的 普遍 现象 。 但 许多 现代 学 者 不 同意 这 种 
看 法 , 他 们 认为 种 族 主义 是 欧洲 人 在 18 和 19 世纪 凭空 摘出 来 的 ， 
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目的 是 要 把 欧洲 文明 和 世界 其 他 人 和 文化 区 分 开 来 。 这 些 学 者 指 
出 , 古代 文明 很 少 把 外 表 和 性 格 扯 在 一 起 , 希 伯 来 《圣经 》 毅 提 到 
异族 通婚 的 情形 , 甚至 连 摩西 也 究 了 个 非洲 女人 。 希 腊 人 和 罗马 人 
很 仔细 地 观察 人 不 同 的 外 貌 , 但 他 们 往往 把 这 些 分 别 归结 到 环境 不 
同 , 而 不 是 归结 到 人 的 内 在 差异 上 。 例 如 , 他们 认为 埃塞俄比亚 人 
肤色 睦 黑 是 因 他 们 被 太阳 晒 焦 了 。 对 于 希腊 人 和 罗马 人 来 说 , 最 重 
要 的 是 文明 与 野蛮 之 间 的 区 别 ， 即 使 外 表 奇 特 的 人 ,只 要 接受 了 希 
腊 或 罗马 文化 , 都 可 以 成 为 文明 人 。 

有 些 社会 学 家 和 历史 学 家 并 不 接纳 种 族 主义 出 现 其 晚 之 说 , 他 
们 指出 ， 人 类 本 能 地 倾向 于 把 世界 分 成 “我 们 ”和 “他 们 ”两 大 壁 
A, 假如 外 和 貌 特征 可 以 加 强 此 一 区 分 , 那 也 无 妨 ; 假如 区 别 只 是 文 
化 上 的 , 那 就 是 说 外 貌 是 很 容易 误导 人 吧 。 有 些 学 者 辩 称 说 , 把 世 
界 这 样 区 分 , 是 生物 学 上 的 倾向 ,他们 说 , 演进 过 程 倾向 所 谓 “ 种 
RDC BUR” (ethnocentrism) ,原因 是 这 可 以 促进 团结 , 有 助 于 人 们 
生存 。 我 个 人 则 有 点 怀疑 对 别人 的 偏见 是 一 种 学 来 的 反应 一 一 虽然 
它 很 有 力量 ， 人 为 了 生存 必须 生活 在 社会 里 , 而 社会 结构 往往 建立 
在 人 与 人 以 及 群体 与 群体 的 关系 上 。 儿 童 从 小 就 学 会 信任 某 些 
人 一 一 如 家 人 一 一 和 不 信任 茶 些 人 。 这 些 经 学 习 得 来 的 经 验 可 能 一 
生 都 不 会 磨灭 ,这 并 不 让 人 感到 意外 。 

即使 种 族 主义 不 是 18 世纪 和 19 世纪 的 学 者 发 明 的 , 他 们 也 在 
理论 上 文 持 了 种 族 主 义 , 并 让 它 获得 了 前 所 未 有 的 实际 意义 。 有 许 
多 书 谈 到 种 族 主义 在 欧洲 和 美国 发 展 的 情形 , 我 在 这 里 不 一 一 复 
E, 只 提出 一 些 重要 的 观察 。 首 先 ， 欧洲 的 种 族 主义 在 积极 和 消极 
两 方面 都 和 基督 教 纠缠 在 一 起 。 在 积极 的 一 面 ，《 圣 经 》 宣 称 世 上 
所 有 人 都 是 亚当 和 夏娃 这 对 夫妇 的 后 裔 , 据 研 究 过 《圣经 》 中 宗族 
谱系 的 教会 学 者 说 ,亚当 和 夏娃 生存 的 年 代 没 有 那么 早 ， 只 在 耶稣 
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基督 诞生 之 前 几 千 年 ,人们 往往 利用 此 说 提倡 人 类 大 团结 。 

但 基督 教 和 其 他 宗教 一 样 , 非但 没有 反对 许多 现存 的 不 平等 现 
象 , 反而 助长 它们 的 合理 化 。 例 如 , 欧洲 人 所 谓 的 “众生 序列 - 
(the Great Chain of Being) 是 很 受 基 督 教 教义 影响 的 , 这 “众生 序 
列 ” 是 一 项 建立 在 宗教 和 古典 科学 基础 上 的 “ 准 科 学 ”理论 , 把 人 
和 其 他 生物 按 道 德 价值 分 成 不 同 的 等 级 , 这 说 法 使 许多 欧洲 人 以 为 
他 们 在 这 个 序列 的 位 阶 比 其 他 群 组 高 , 他 们 比较 接近 天 使 , 距离 禽 
SRL., 

到 了 19 世纪 初期 ， 人们 对 《和 圣经》 的 权威 开始 失去 信心 。 学 
者 指出 , 不 同 群 组 的 差异 太 大 了 , 不 可 能 在 短 短 几 千年 间 形 成 。 在 
亚当 和 夏娃 生存 的 年 代 , 世界 其 他 角落 一 定 还 有 别 的 人 生存 , 要 不 
然 就 是 世界 存在 的 时 间 比 《圣经 》 所 说 的 还 要 长 。 不 论 两 说 何者 为 
对 ,似乎 不 同 的 族群 是 不 同 创造 过 程 的 产物 才 是 合理 的 说 法 。 到 了 
19 世纪 , 接受 这 种 祖先 多 元 论 的 人 越 来 越 多 , 在 触发 南北 战争 的 所 
谓 1857 年 斯 谷 特 裁决 ( 译 者 按 : 美国 黑 奴 斯 谷 特 为 了 寻求 目 由 回 最 
高 法 院 提出 诉 请 , 法 院 认 为 人 生 而 平等 , 因此 判 斯 谷 特 及 其 妻子 为 
自由 人 , 这 裁决 后 来 导致 了 南北 战争 的 爆发 。 裁 决 以 斯 谷 特 的 名 字 
命名 ， 称 为 斯 谷 特 裁决 一 Dred Scott Decision) 中 , 首席 大 法 官 唐 
JÈ (Roger Taney) 竟 宣 称 非 洲 人 在 美国 所 受到 的 待遇 是 合理 的 , A 
为 非洲 人 “是 劣 等 人 o 

到 了 1859 年 , 达尔 文 的 《物种 起 源 》 一 书 出 版 , 使 对 人 类 不 同 
群 组 起 源 的 腾 测 从 宗教 领域 转移 到 生物 学 领域 。 达 尔 文本 人 反对 祖 
先 多 元 论 , 但 其 他 人 很 快 编 出 演进 理由 , 解释 不 同族 群 的 产 寞 。 例 
如 ,欧洲 的 生物 学 家 马上 假设 欧洲 人 比 其 他 人 演进 层次 高 ; 有 的 更 
离谱 ， 竟 宣称 不 同 的 群 组 是 从 不 同 种 的 人 猿 演化 而 来 的 。 在 德国 提 
倡 达尔 文学 说 最 力 的 解剖 学 家 赫 克 尔 (Ernst Haeckel) 在 1905 年 出 
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版 的 《生命 的 奇迹 》 (The Wonder of Life) 一 书 中 说 :“ 像 (斯里兰卡 
土著 ) 维 达 人 (the Veddahs) 和 澳大利亚 黑人 之 类 的 低 等 种 族 , ZEAE 
理 上 比较 接近 哺乳 动物 、 猿 猴 和 狗 ， 和 文明 的 欧洲 人 距离 比较 远 ， 
因此 我 们 必须 给 他 们 的 生命 完全 不 同 的 价值 。” 

假如 不 同 的 族群 是 不 同 演 进 轨迹 的 产物 , 那 他 们 在 体质 上 也 应 
该 有 差别 才 是 ,毕竟 这 也 是 博物 学 家 一 向 分 辨 不 同 物种 的 方式 。 到 
了 19 世纪 后 半期 ， 人 们 寻找 这 种 差别 的 愿望 引起 了 一 股 人 类 度量 
W. REA SLA, 因为 脑 部 似乎 是 行为 思想 差异 的 合理 
起 源 。 研 究 种 族 问题 的 科学 家 在 度量 了 数 以 千 计 的 头颅 骨 容 量 之 
后 , 得 到 的 结论 是 白人 的 头颅 骨 平 均 比 较 大 。 

这 些 度量 很 快 就 被 推翻 了 , 原因 是 这 些 科学 家 当初 专 找 白人 中 
最 大 的 头颅 骨 来 度量 , 其 他 族群 则 专 找 最 小 的 , 而 且 进 行 度量 时 还 
掺 杂 着 其 他 偏见 。 这 些 科 学 家 对 度量 结果 也 不 满 , 原因 是 在 不 同 的 
HAZ A, 头颅 骨 的 容量 都 构成 一 个 连续 体 ,而 且 这 些 连续 体 还 有 
EAHA, 有 些 非洲 人 的 头 比 白人 大 ,有些 比 较 小 , BAM 
非常 广泛 , 无 法 找 出 可 以 判别 不 同 群 组 的 方法 。 

在 19 世纪 还 有 男 一 种 流行 的 度量 方法 , 就 是 量 脸 部 的 角度 , 这 
基本 上 是 头颅 骨 基 座 、 脸 部 的 下 半 以 及 脸 部 上 半角 成 的 角度 。 较 大 
的 脸 部 角度 (大约 90 BE) 显示 生物 学 上 的 优越 ， 较 小 的 角度 则 显示 
演进 落后 , 但 这 种 度量 的 结果 和 度量 头颅 骨 的 结果 一 样 , 都 是 糊 里 
糊涂 的 。 一 个 群 组 的 平均 脸 部 角度 也 许 和 男 一 群 组 的 平均 数字 有 差 
Al, 但 个 别 的 度量 结果 却 还 一 致 ， 这 是 任何 人 在 街 上 观察 路 人 都 可 
以 发 现 的 。 一 如 脑 部 大 小 一 样 ,， 脸 部 角度 在 各 群 组 中 有 重生 的 情 
É, 因此 无 法 用 作 把 人 种 归 类 的 标准 。 

最 后 一 种 流行 的 度量 称 为 头盖骨 指数 (cranial index) ， 计 算 方 
法 是 度量 一 个 人 头骨 的 最 大 宽度 和 长 度 ， 头 形 比较 尖 的 头盖骨 指数 
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在 0.75 或 以 下 , 头 形 比 较 宽 的 头盖骨 指数 在 0.8 以 上 。 在 19 世纪 
度量 头盖骨 的 人 说 , 头 形 尖 是 智能 和 文化 的 标记 ， 头 形 宽 的 人 则 属 
于 劣 等 种 族 。 

到 了 20 世纪 头 几 年 , 这 种 指数 也 遭 人 彻底 唾弃 。 在 科学 家 发 
现 有 些 非 洲 人 和 澳大利亚 原 住 民 的 头 形 是 最 尖 削 的 人 之 一 时 , 这 指 
数 马 上 就 变 得 不 受 欢迎 起 来 。 而 且 , 头盖骨 指数 也 不 如 过 去 设想 的 
那么 固定 ， 头 形 尖 削 的 儿童 , 成 年 后 可 能 是 个 头 形 宽大 的 人 。 许 多 
头 形 宽大 的 移民 都 带 着 头 形 尖 削 的 儿女 来 到 美国 。 

但 在 头盖骨 指数 破产 之 前 ， 曾 在 历史 上 最 芳 诞 的 种 族 理论 之 内 
起 了 很 大 作用 ; 这 臭名 昭著 的 理论 宣称 ,欧洲 人 可 以 判 然 分 为 三 个 
不 同 的 种 族 , 欧洲 北部 和 西北 部 的 北欧 人 (Nordics) 体型 高 大 ， 肤 
AA, MAAKBAEA, 欧洲 南部 的 地 中 海 人 个 子 矮小 ,， BOR 
FA, 头 形 也 是 尖 削 的 ; 介 乎 两 者 之 间 的 是 阿尔 卑 斯 山 人 种 ,他们 个 
子 矮小 , 棕 发 ， 头 形 较 宽大 。 这 些 范畴 和 真正 欧洲 人 的 特征 其 实 扯 
不 上 什么 关系 , 事实 上 , 具有 这 些 特点 的 欧洲 人 在 欧洲 大 陆 各 地 都 
找 得 到 , 但 有 一 段 时 期 , 这 概念 把 欧洲 人 严格 划分 成 若干 种 族 , 这 
些 分 界线 的 僵化 程度 ， 以 及 对 人 的 式 害 ， 不 下 于 应 用 在 世界 各 地 的 
种 族 分 界线 。 

到 了 19 世纪 末 叶 和 20 世纪 初 , 这 种 种 族 论 在 德国 以 一 种 不 同 
的 形式 出 现 , 北欧 人 成 了 亚 利 安 人 。 所 谓 亚 利 安 人 是 一 个 好 战 的 印 
欧 民族 , 据说 从 亚洲 大 草原 席卷 而 来 , 到 北欧 赶 跑 了 当地 原 有 的 宽 
头 族群 。 这 理论 的 流行 , SR ST SABI AAA HORA, 在 
此 之 前 ， 世 人 对 金发 莫 眼 的 人 的 刻板 印象 是 他 们 多 是 浪漫 的 、 爱 作 
HAHA. 

假如 这 些 想法 不 是 具有 很 大 的 政治 威力 的 话 , 世人 本 可 把 它 
为 无 害 的 学 术 诡 辩 。 在 1921 E, 德国 莫 尼 黑 一 家 出 版 社 为 了 迎 
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德国 社会 大 众 对 优生 学 的 兴趣 , KFT 《人 类 遗传 学 及 种 族 卫 生 概 
要 》 (Outline of Human Genetics and Racial Hygiene) 一 书 的 版 权 。 这 
本 书 的 作者 之 一 是 力主 亚 利 安 意 识 形态 的 遗传 学 家 兰 兹 (Fritz 
Lenz) ， 男 一 名 作者 则 是 研究 过 西南 非 欧洲 人 和 非洲 人 的 融合 ,并 
加 以 谍 责 的 人 类 学 家 费 舍 。 还 有 一 名 作者 是 专 研 遗 传 学 的 植物 学 家 
7K (Erwin Baur) 。 这 家 出 版 商 把 这 书 1923 年 版 的 一 册 送 给 了 希 
特 勒 。 希 特 勒 在 1923 年 因为 所 谓 “ 啤 酒 屋 政变 事件 ”而 人 狱 ， 就 在 
狱 中 细 读 了 这 本 书 。 到 希特勒 写 他 的 《我 的 奋斗 》 (Mein Kampf) 
时 ， 这 本 书 所 构 梦 的 理念 很 明显 在 他 心中 有 很 重要 的 地 位 。 


这 本 书 关于 欧洲 “各 种 族 ” 存 在 与 起 源 问题 的 想法 其 实 非常 区 
诞 不 经 , 这 些 想法 的 成 立 、 辩 护 以 及 揭穿 过 程 所 花 的 时 间 实 在 够 让 
人 吃惊 。 在 20 世纪 里 , 历史 学 家 、 考 古 学 家 和 遗传 学 家 对 欧洲 历 
史 和 史前 人 类 迁移 的 情形 有 了 长 足 的 了 解 , 这 些 人 口 迁 移 情 形 和 亚 
利安 优越 主义 者 的 幻想 根本 是 两 码 事 ， 只 有 一 点 相似 一 一 都 是 一 堆 
纠缠 不 清 的 乱 麻 。 

在 欧洲 人 和 罗马 人 接触 之 前 , 欧洲 社会 大 致 是 一 个 史前 社会 ， 
是 一 个 没有 正式 书写 系统 的 社会 。 但 历史 的 帷幕 开始 在 欧洲 大 陆 升 
起 时 , 不 同 的 群 组 已 经 在 欧洲 舞台 上 相继 出 现 , 罗马 人 最 初 在 公元 
前 5 世纪 到 公元 前 3 世纪 时 透 过 凯 尔 特 人 (the Celtics) 的 扩张 和 欧 
洲 接触 。 考 古 学 研究 显示 , 凯 尔 特 人 是 一 个 喜爱 艺术 和 打仗 的 民 
We, 在 他 们 的 坟墓 里 埋葬 了 很 漂亮 的 金 饰 和 小 雕像 ， 旁 边 就 是 剑 和 
盾牌 。 一 名 现代 观察 家 说 :“ 这 个 民族 对 战争 很 狂热 ,朝气 勃勃 ， 
勇于 作战 , 但 性 情 直 率 , 不 是 坏人 。” 

但 要 决定 是 否 使 用 “ 凯 尔 特 ” 一 词 形容 某 些 民族 或 文化 却 不 是 
一 件 易 事 ; 从 公元 前 500 年 到 公元 前 200 年 间 , 欧洲 的 确 有 大 规模 
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的 人 口 迁 移 情 形 。 在 这 段 时 期 之 内 , 使 用 凯 尔 特 语 的 人 从 欧洲 中 部 
迁移 到 意大利 北部 、 匈 牙 利 、 特 兰 西 瓦 尼 亚 〈 译 者 按 : Transylva- 
nia， 即 今 罗 马 尼 亚 一 部 分 ) 和 马其顿 , 凯 尔 特 人 也 在 欧洲 西北 角 定 
居 , 地 点 包括 现今 世上 唯一 残留 凯 尔 特 语 的 英国 。 但 凯 尔 特 文化 的 
播 散 范围 肯定 比 他 们 DNA 扩散 的 范围 广 , 原因 是 其 他 欧洲 人 也 采 
取 了 他 们 赖 以 成 功 的 一 段 时 期 的 生活 方式 。 

凯 尔 特 人 只 是 古典 作家 提 到 的 许多 流动 性 很 高 的 野蛮 民族 之 
一 , 现在 这 些 野蛮 民族 的 名 字 和 和 持 封 的 古代 遗物 无 异 , 这 些 野 蛮 
民族 包括 阿尔 曼 人 (Alamans ) 、 盘 格 鲁 人 (Angles) . fit ooh A 
(Saxons) 、 朱 特 人 、 伦巴 底 人 (Lombards) 、 汪 达尔 人 (Vandals ) 、 
葛 皮 人 (Gepids) , RHE A. BERRA (Goths) |, Y= eA (Franks) 、 
斯 拉夫 人 (Slavs) , RHA (Teutons) 、 匈 奴 人 (the Huns) 、 阿 瓦 
RA, (Avars) , BLIA (Magyars) 和 蒙古 人 (Mongols) , {Hix 28 
人 在 他 们 的 全 盛 时 期 却 是 希腊 罗马 文明 人 最 害怕 的 。 后 世 的 欧洲 历 
史学 者 看 到 他 们 松散 的 联盟 时 会 觉得 这 是 民族 国家 意识 春玲 欲 动 的 
情形 , 但 这 种 解释 是 一 厢 情 愿 的 想法 。 在 罗马 带 国 时 期 , 欧洲 局 面 
非常 不 稳定 ， 人 口 不 断 迁 移 ， 有 些 族 群 联合 起 来 几 世 代 就 拆伙 了 ， 
然后 又 用 别 的 名 号 重新 组 合 。 部 族 不 断 融 合 ， 所 谓 联盟 、 家 族 和 
伙伴 都 不 断 变动 , 这 种 遗传 的 搅拌 是 欧洲 人 的 线粒体 单 体型 、Y 染 
色 体 混合 的 重要 方式 之 一 。 

这 种 混合 情形 并 不 局 限 在 欧洲 的 疆界 之 内 ,以 地 缘 政 治 的 角度 
言 之 , 在 罗马 时 代 , 欧洲 只 是 欧洲 大 陆 的 西部 而 已 ,东西 方 之 间 并 
无 明显 的 界线 , 在 地 球 另 一 面 发 生 的 事 也 可 能 对 欧洲 产生 影响 。 例 
如 , 在 公元 前 1 世纪 , 中 国 的 汉 朝 在 现在 的 中 国 西部 打垮 了 匈奴 帝 
国 , 战败 的 匈奴 带 着 他 们 的 牲畜 向 西 迁移 , 到 了 公元 2 世纪 , 这 些 
OLA, 或 被 匈奴 赶 跑 的 人 , 开始 在 里 海 以 北 定居 , 称 为 匈奴 (the 
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Huns) 。 到 了 公元 4 世纪 , 他 们 入 居 乌 克 兰 附近 ， 和 有 日耳曼 人 中 的 
东 哥 特 族 〈Ostrogoths) 发 生 冲 突 ,把 东 哥 特 人 及 邻近 的 西 哥 特 族 驱 
赶 往 罗 马 。 公 元 443 年 , 匈奴 人 历来 最 伟大 的 领袖 阿 提 拉 (Attila the 
Hun) 统率 匈奴 大 军 攻 进 欧洲 的 心脏 地 带 , 一 路 上 拉拢 某 些 部 落 ， 和 
另 一 些 部 落 作 战 , 结果 匈奴 大 军 及 其 盟友 横扫 德国 和 法 国 东 部 , 但 却 
保存 了 巴黎 , 传统 的 说 法 是 圣 珍妮 英 (Saint Genevieve) 的 祷告 应 验 
了 。 最 后 , 东 哥 特 人 和 法 兰 克 人 联军 在 特 尔 瓦 城 (Troyes) 附近 击 退 
了 阿 提 拉 的 部 队 。 

匈奴 人 在 欧洲 留 下 的 不 仅仅 是 遍地 的 尸体 。 我 有 一 个 法 国 朋 友 
是 一 个 很 漂亮 的 女人 , 她 的 家 乡 就 是 特 尔 瓦 。 有 一 次 我 们 谈 起 家 族 
史 时 , 她 指 着 她 的 眼睛 告诉 我 , 她 两 眼 眼 尾 向 上 , 是 法 国人 所 谓 的 
“新 女 眼 ”; RMAC AGE WAR AY, 都 认为 匈奴 人 是 他 们 先 人 之 
一 。 她 还 告诉 我 , 她 有 三 个 儿女 出 生 时 , BEARS Pima eR 
AW, PARANA (Mongoloid spot) ,这 胎 斑 会 随 着 年 龄 渐 长 而 
褪色 。 这 种 胎 斑 虽 然 在 亚洲 之 外 也 曾 出 现 过 , 但 在 亚洲 人 后 裔 身上 
比较 常见 。 

欧 亚 人 口 不 但 融合 ， 而 且 还 不 断 成 长 。 在 农业 发 明之 前 ,欧洲 
AHA 100 FAA, 到 了 公元 1 世纪 前 后 , 欧洲 的 人 口 已 有 约 3000 
万 。 但 人 口 成 长 的 情形 并 不 划一 ， 有 的 地 区 和 群 组 成 长 规模 比较 
K, 特别 是 在 适合 农业 发 展 的 地 区 。 人口 成 长 也 促进 了 人 口 流动 ， 
使 欧洲 的 基因 库 内 容 更 丰富 。 


欧洲 历史 转折 太 多 了 , 因此 很 难 追 踪 DNA 在 欧洲 大 陆 传播 的 
情形 , 但 法 国 却 有 说 明 有 关 过 程 的 绝 佳 例子 。 法 国人 现在 自视 为 一 
个 单一 的 民族 , 但 事实 上 他 们 是 许多 不 同宗 系 融 合 的 结果 。 在 凯 尔 
特 人 的 时 代 , 至 少 有 74 个 部 落 在 现今 的 法 国境 内 聚居 , 地 点 多 是 已 
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经 清理 好 的 由 森林 分 隔 开 的 土地 。 后 来 的 部 落 逐 渐 加 入 。 罗 马 人 
最 早 在 公元 前 2 世纪 时 在 法 国 南 北 聚 居 ， 后 来 他 们 的 控制 权 逐 渐 北 
移 ; 法 国 赖 以 得 名 的 法 兰 克 人 是 日 耳 曼 民族 的 一 支 , 他 们 渡 过 莱茵 
河 , 然后 逐步 朝 南 拓展 ; 到 了 5 世纪 和 6 世纪 时 , 盎格鲁 - oem 
人 入 侵 英 国 , 凯 尔 特 难民 在 法 国 东 北部 定居 , 继 他 们 而 来 的 是 9 世 
纪 和 10 世纪 的 维 京 人 。 法 国 西南 部 也 有 巴 斯 克 人 、 有 从 波罗的海 
东南 岸 来 到 法 国 东南 部 的 勃 民 第 人 (Burgundians) , 9% A AGE pE 
拉 逊 人 (Saracens) 以 及 来 自 东方 的 马 杞 尔 人 等 。 

一 波 一 波 的 移民 潮 持 续 到 现代 , 但 最 特别 的 情形 是 , 法 国 历史 
上 最 早 形成 的 基因 形态 仍 可 以 在 法 国人 身上 找到 。 遗 传 学 家 分 析 来 
自 法 国 不 同 地 区 的 人 体内 的 蛋白 质 差 异 , 绘制 成 一 幅 显 示 基 因 变 异 
成 分 的 地 图 。 这 地 图 中 法 国 东 北部 和 西北 部 的 独特 地 区 反映 了 法 兰 
克 人 、 凯 尔 特 人 和 维 京 人 迁移 的 情形 , 也 显示 了 法 国 西 南部 巴 斯 克 
人 的 影响 力 。 在 东南 部 则 有 一 个 基因 信和 号 很 可 能 是 和 地 中 海 沿 岸 的 
人 的 迁移 有 关 的 , 反映 了 这 些 人 的 影响 力 。 

在 中 世纪 , 法 国人 口 成 长 主要 是 内 部 成 长 。 公 元 1300 年 ,法 
国 现 有 边界 范围 之 内 的 人 口 约 为 2000 万 ,， 比 罗马 时 代 的 约 500 万 
多 了 很 多 。 到 了 中 世纪 末期 ， 人口 成 长 停滞 ， 部 分 原因 是 14 世纪 
的 黑 死 病 流行 时 , 法 国人 口 损失 了 约 1/3, 此 后 的 疫 症 接 中 而 来 ， 
也 使 很 多 人 丧生 。 但 到 了 1800 年 ， 即 工业 时 代 初 期 , 法 国人 口 复 
增 至 3000 万 左右 。 

但 法 国人 的 出 生 率 突然 下 降 。 法 国 是 世界 各 国 中 最 先 经 历 所 谓 
人 口 成 长 过 渡 时 期 的 国家 , 生育 率 由 高 变 低 。 法 国 在 1750 年 的 人 
口 出 生 率 是 每 1000 人 45 个 活 婴 诞生 , 一 个 世纪 之 后 降 为 每 1000 人 
26 个 活 婴 。 这 种 情形 出 现 的 原因 之 一 是 《拿破仑 法 典 》 规 定 , 农民 
的 土地 必须 平均 分 给 男 丁 , 这 规定 使 农民 倾向 维持 小 家 庭 ; 另 一 原 
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这 方面 的 顾虑 和 其 他 原因 促使 现代 法 国 对 移民 相对 开放 。 过 去 
两 个 世纪 间 , 法 国 吸 收 了 不 少 来 自 西班牙 、 葡 萄 牙 、 意 大 利 、 俄 罗 
斯 、 土 耳 其 和 其 他 欧洲 国家 的 移民 ,这些 移 民 大 部 分 都 已 经 融入 法 
国 社会 。 但 也 有 一 些 移民 小 圈子 残留 , 特别 是 有 茶 些 特长 者 ,如 专 
门 从 事 建筑 业 的 移民 。 

数 以 百 万 计 的 法 国 青年 在 第 一 次 世界 大 战 中 战 死 ， 因此 在 1920 
年 后 移民 法 国 的 人 特别 多 ,以 绝对 数字 而 言 , 移民 的 高 潮 是 20 世纪 
五 六 十 年 代 , 数 以 百 万 计 的 外 劳 移 民法 国 , 在 办 动 发 展 的 工业 界 谋 
生 。 这 些 移民 , 不 少 是 来 自 欧洲 国家 如 西班牙 和 葡萄 牙 ， 但 最 多 
是 来 自 北 非 , 特别 是 在 50 年 代 法 国 退出 非洲 的 殖民 地 之 后 。 到 了 
1974 年 , 在 法 国 的 外 来 移民 大 概 有 400 HA. 

但 法 国 的 移民 政策 在 1974 年 突然 转变 。 当 时 石油 输出 国 组 织 
实行 石油 禁 运 , 使 法 国 经 济 急 转 直下 , 许多 移民 突然 失业 , 但 这 些 
移民 到 这 个 时 候 至 少 已 经 局 部 融入 法 国 社会 ， 因此 无 意 离 去 。 法 国 
政府 削减 新 移民 人 数 , 但 许多 新 移民 最 后 还 是 把 他 们 的 家 人 接 到 法 
国 , 而 且 政 治 难民 和 非法 移民 继续 把 法 国 视 为 安全 的 避风 港 , 于 是 
法 国人 口 多 元 的 现象 继续 发 展 。 


中 央 政 府 有 权 决 定 移民 政策 , 但 这 些 政策 是 受 政 府 无 法 左右 的 
情况 所 影响 的 。 过 去 几 个 世纪 以 来 , 欧洲 出 现 的 人 口 转变 和 18 世 
纪 及 19 世纪 有 同样 的 重要 性 。 现 在 欧洲 国家 的 出 生 率 非常 低 ， 人 
口 更 替 难 以 实现 。 从 1950 年 到 1995 年 间 , 法 国 的 生育 率 从 每 名 妇 
人 2.7 个 子女 骏 降 至 1.7 个 , 远 低 于 人 口 更 蔡 的 水 平 ， 其 他 国家 如 
意大利 和 俄罗斯 , 生育 率 更 低 。 假 如 移民 不 再 不 断 流入 ， 欧洲 人 口 
就 会 在 21 世纪 头 几 十 年 下 降 。 (这 和 美国 成 了 强烈 的 对 比 ,人口 
学 家 估计 ,由 于 生育 率 高 而 且 移民 人 数 也 多 , 美国 2050 年 的 人 口 将 
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由 现在 的 2.8 亿 增 加 至 4 亿 。 ) 

欧洲 人 口 不 但 减少 , 而 且 也 老化 。 假 如 现行 情况 持续 , 法国 的 
适龄 工作 人 口 将 在 未 来 50 年间 从 3800 万 降 至 3400 万 , 而 且 老 年 人 
口 则 将 增加 一 倍 , 达到 1500 万 人 。 退 体 人 口 增加 , 却 要 依靠 人 数 
减少 了 的 在 职 人 口 支持 。 由 于 老年 人 花 钱 较 少 , 退休 后 往往 靠 积 蓄 
过 日 子 , 因此 对 经 济 的 投资 将 减少 。 假 如 生产 力 无 法 大 幅度 提高 ， 
欧洲 经 济 似乎 无 可 避免 地 式微 (相对 于 世界 其 他 地 区 ) ,其 至 还 可 
能 在 劳力 日 少 的 情形 下 出 现 绝对 的 下 挫 。 

许多 欧洲 国家 鼓励 妇女 生育 ,但 政府 的 倡导 似乎 效力 有 限 ， 原 
因 是 在 现代 社会 里 , 妇女 除了 养育 一 大 堆 子 女 之 外 , 还 有 许多 有 吸 
引力 的 出 路 , 所 以 欧洲 国家 只 有 一 个 方法 可 以 维持 人 口水 平 , 就 是 
接受 更 多 移民 。 假 如 要 整个 欧洲 (包括 俄罗斯 ) 维持 现 有 人 口水 
平 ,从 欧洲 以 外 地 区 移居 欧洲 的 移民 人 数 必须 增加 一 倍 ,要 达到 每 
年 180 万 人 。 以 这 个 数字 计算 , 到 了 2050 Æ, EKAA RARO 
欧洲 全 部 人 口 的 20% , 成 为 历来 最 高 的 水 平 。 事 实 上 , 这 样 规模 庞 
大 的 移民 在 过 去 3 万 年 间或 许 也 发 生 过 , 很 可 能 就 是 在 距 今 9000 
年 前 农业 开始 传人 欧洲 时 。 

移居 欧洲 的 新 移民 将 来 自 世 界 各 地 , 带 来 不 同 的 文化 和 体质 特 
征 , 他 们 能 否 和 当地 居民 融合 ,， 是 我 们 要 拭目以待 的 事 ; 另 一 个 极 
端 则 是 欧洲 某 些 部 分 将 分 化 成 一 些 族群 聚居 的 地 方 , 这 两 种 极端 情 
况 都 有 历史 先例 。 假 如 我 们 看 得 远 一 些 , 将 发 现 每 一 个 欧洲 文化 都 
是 因为 过 去 不 同 群 组 的 混合 而 形成 的 , 但 每 个 欧洲 国家 都 有 一 些 由 
独特 族群 聚居 的 角落 , 如 罗曼 人 ( 即 吉卜赛 人 ) 许多 个 世代 以 来 大 
致 上 都 实行 族 内 通婚 。 巴 尔 干 半岛 最 近 的 历史 也 显示 ,族群 的 分 界 
线 可 以 越 来 越 明 显 ， 而 不 是 越 来 越 模糊 。 

但 融合 的 力量 是 很 大 的 。 例 如 在 法 国 , 年 轻 移 民 融 人 主流 社会 
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只 是 时 间 问 题 , 年 轻 移 民 以 及 移民 的 子女 在 学 校 , 甚至 在 街 上 混 ， 
他 们 穿 同 样 的 衣服 ， 也 看 同样 的 电视 节目 和 电影 (这些 文化 影响 来 
自 美国 , 让 守护 法 国文 化 的 人 很 气 恼 , 但 这 是 男 一 个 问题 ) 。 民意 
调查 显示 , 绝 大 多 数 的 年 轻 穆斯林 认为 法 国 是 他 们 的 家 园 , 他 们 也 
希望 成 为 法 国 社会 一 分 子 。 事 实 上 , 在 法 国 的 阿尔 及 利 亚 男 人 中 ， 
有 45% 要 了 法 国 女 人 。 

的 确 , 年 轻 移 民 融 入 法 国 经 济 的 过 程 比较 缓慢 , 但 以 原因 而 
论 , 20 世纪 七 八 十 年 代 的 经 济 停 主 和 文化 差异 的 分 量 是 老 不 多 的 。 
到 了 90 年 代 法 国 经 济 复苏 之 后 , 许多 观察 家 都 觉得 融入 的 速度 加 
快 了 。 社 会 学 家 哈 尔 格 里 夫 斯 (Alec Hargreaves) 在 他 的 《当代 法 国 
WAS BE, “AIR” RRB) (Immigration, “Race” , and Ethnicity in 
Contemporary France) 一 书 中 指出 ,大 多 数 移民 的 子女 与 法 国文 化 认 
同 的 程度 , 超过 与 父母 家 邦 文化 的 认同 , 他 说 :“ 现 在 的 问题 不 是 
移民 是 否 最 好 要 为 法 国 社会 吸纳 ， 而 是 最 好 的 吸纳 方式 为 何 。 

还 有 一 个 问题 需要 交代 一 下 : 也 许 体质 特征 将 使 欢 洲 人 后 裔 和 
来 自 亚 非 两 洲 的 新 移民 无 法 完全 融合 , 我 将 在 本 书 最 后 一 章 谈 到 并 
族 通婚 的 问题 。 但 历史 给 我 们 的 教训 是 , 除非 有 非常 强大 的 社会 力 
量 使 不 同族 群 的 人 分 隔 开 , 否则 体质 特征 很 难 妨 碍 不 同族 群 的 融 
合 。 欧 洲 的 确 还 有 人 怀 有 隔离 情绪 ,右派 团体 的 恕 吃 足 证 此 说 非 
虚 , 但 这 些 声 浪 毕竟 在 欧洲 占 少 数 ， 看 来 似乎 也 无 法 取得 政权 , 至 
少 在 大 部 分 地 区 是 如 此 。 欧 洲 过 去 几 千 年 的 民族 融合 似乎 注定 要 继 
续 下 去 。 

现在 已 经 没有 什么 人 注意 欧洲 曾 把 人 分 为 北欧 人 、 阿 尔 卑 斯 山 
人 和 地 中 海 人 (过 去 有 人 以 为 这 种 区 分 可 以 表述 欧洲 人 的 文明 成 
就 ) ,以 长 远 而 言 , 欧洲 和 世界 其 余地 区 的 分 野 似 乎 也 和 这 种 区 分 
同样 无 足 轻 重 。 
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定居 美洲 


所 有 印第安 人 都 一样 ,看 过 一 个 ,就 等 于 看 过 全 体 。 
一 一 西班牙 学 者 乌 洛 亚 (Don 
Antonio Ulloa) , 1772 年 


REFERMAS PRK, FEW RLU RA A A EN aE AE 
之 前 , 漫漫 长 夏 里 我 常 和 朋友 骑 着 脚踏车 到 60 英里 以 外 的 三 城 
(Tri-Cities) 。 我 们 在 卡车 之 间 销 来 销 去 ， 唱 着 低俗 的 小 曲 和 在 童 
FHEKRBENS RK, FUE. HR. SRA TH, 酒水 
DLA RHI HORAN SS. 在 太阳 照射 下 形成 一 道 彩虹 ; 我 们 会 先 
到 达 三 城中 的 帕 斯 可 (Pasco) ， 那 是 一 个 工业 城 , 有 很 多 拖拉 机 的 
经 销 商 和 修 车 三 , 我 们 不 停 下 来 ,继续 骑 到 哥伦比亚 河 (Columbia 
River) 与 蛇 河 (the Snake) 交汇 处 上 游 几 公里 的 肯 尼 威 克 (Ken- 
newick) , 骑 到 此 时 已 热 得 要 命 , 看 到 河水 就 把 脚踏车 一 丢 ， 跳 进 
冰冷 的 河 里 。 我 到 今天 还 可 以 看 见 墨绿 的 河水 , 感到 漫 在 其 中 通体 
BU 

如 果 我 们 那 时 再 往 上 游 几 公里 , 也 许 就 会 看 到 从 被 侵蚀 的 河岸 
露出 的 骨头 ;, 这 些 骨头 是 在 1996 年 被 两 名 想 溜 进 水 上 飞机 大 赛会 
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场 的 小 孩子 发 现 的 ,他 们 踩 到 一 个 又 圆 又 硬 的 东西 , 拔 出 来 一 看 竞 
是 人 头颅 骨 。 

他 们 把 骨头 藏 在 草丛 里 ,等 看 完 比赛 才 向 警卫 报案 。 这 头骨 和 
一 副 人 类 遗 通 的 大 部 分 最 后 到 了 三 城 人 类 学 者 查 特 斯 (James Chat- 
ters) 的 手中 , 他 一 开始 认为 这 些 骨 头 属于 100 年 前 在 一 宗 钓 鱼 意 外 
中 死去 的 一 名 白人 探险 家 , 但 后 来 在 采 骨 部 位 发 现 一 个 石 制 投射 
物 , 不 像 是 美国 拓 充 时 期 受 的 伤 , 于 是 他 把 一 市 指骨 送 去 做 放射 性 
WEE, 结果 发 现 这 些 骨头 大 概 是 9500 岁 。 

这 个 骨头 后 来 被 命名 为 “ 肯 尼 威 克 人 (the Kennewick Man) , 
显然 是 北美 洲 很 早 以 前 的 居民 。 在 南美 或 北美 洲 找到 的 人 上 骨 , 年 代 
从 没有 超过 1.35 万 年 的 。 像 肯 尼 威 克 人 这 样 的 发 现 很 难得 。 许 多 
美洲 早期 的 化 石 跟 晚 期 的 不 同 。 今 天 的 美洲 原 住 民 体质 特征 有 很 大 
的 差别 ,流传 了 数 百 年 的 “所 有 印第安 人 都 一 样 ” 的 刻板 印象 是 销 
误 的 。 但 许多 早期 的 美洲 居民 跟 今天 的 美洲 印第安 人 看 起 来 是 不 像 
的 。 肯 尼 威 元 人 的 头骨 比较 罕 ， 上 鼻子 比较 挺 ， 下 巴 比 较 突出 , 这些 
特征 反而 比较 像 欧洲 人 ,所 以 查 特 斯 一 开始 以 为 他 是 一 个 拓 充 者 。 
北美 洲 是 否 可 能 最 早 是 由 走 错 路 的 一 文 欧 洲 部 落 定居 , 之 后 却 被 新 
移民 潮 淹 没 ? 

肯 尼 威 元 人 的 年 代 和 像 欧 洲 人 的 外 表 引 发 了 一 些 激 烈 的 法 律 争 
斗 , 科学 家 希望 测量 他 的 骨头 并 抽取 他 的 DNA: 一 个 欧洲 的 古 宗 教 
团体 提出 诉讼 , 要 争取 他 的 骨头 ; 但 最 强 有 力 的 要 求 来 自 当地 的 美 
洲 原 住 民团 体 。1990 年 的 《美洲 原 住 民 坟 医保 护 及 收回 法 》 规 
E, 在 联邦 政府 土地 上 找到 骨头 ， 必 须知 会 任何 和 骨头 有 “文化 关 
联 ” 的 族 裔 。 如 果 一 个 族 裔 可 以 拿 出 任何 “地 绿 、 杂 属 、 生 物 、 考 
古 、 人 类 语文、 民俗 、 口述 传统 、 历 史 和 其 他 相关 ”的 证 据 显 示 与 
这 个 骨头 有 关系 , 则 联邦 政府 必须 把 这 些 骨 头 交 给 这 个 族 衣 。 在 肯 
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尼 威 克 人 的 手指 骨 放 射 性 碳 鉴定 结果 送 回 来 后 没 几 天 ,华盛顿 州 的 
一 些 印第安 部 落 联 合 提出 诉讼 , 希望 取 回 这 些 骨 头 重 新 下 芋 。 一 名 
印第安 领袖 当时 说 :“ 我 们 的 长 老 说 过 , 尸骨 一 旦 人 地 ,就 是 

联邦 政府 立即 承认 他 们 的 权利 。 这 些 骨头 是 在 美国 陆军 工兵 的 
一 块 地 上 发 现 的 ,而 陆军 由 于 时 常 需要 与 当地 族 裔 合作 ， 所 以 很 想 
跟 他 们 维持 良好 关系 。 在 联邦 政府 宣布 其 决定 后 , 八 名 科学 家 控告 
政府 ,要 求 研 究 这 些 骨 头 的 权利 , 理由 是 这 些 骨 头 是 罕见 的 国宝 。 
2000 年 9 月 ,内 政 部 倾向 于 支持 当地 族 裔 。 美 国 前 内 政 部 长 巴 比 特 
说 :“ 地 理 和 口述 历史 证 据 确立 了 这 些 骨 头 和 今天 印第安 族 裔 之 间 
的 一 个 合理 的 关联 。” 

宗 系 会 引发 很 多 困难 的 问题 。 经 过 2000 年 的 演化 , DNA 把 每 
一 个 人 和 每 一 个 人 都 连接 在 一 起 , 所 以 决定 谁 是 谁 的 祖先 并 不 那么 
简单 。 如 果 以 基因 、 居 住地 或 文化 来 决定 祖先 , 那 谁 有 权 宣 称 谁 是 
谁 的 祖先 ? 

基因 已 经 揭露 了 有 关 定 居于 新 世界 的 重要 新 信息 , 而 且 还 会 告 
诉 我 们 更 多 ,但 这 项 研究 还 有 一 个 意外 的 结果 : 在 其 他 的 地 方 ， 
DNA 通常 可 以 增加 对 过 去 的 了 解 ， 至 少 可 以 消除 因为 史料 不 全 而 
引发 的 一 些 混淆 。 这 在 美国 也 一 样 , 可 是 基因 也 透露 一 些 过 去 所 传 
承 下 来 的 复杂 , 而 且 显 示 历 史 远 较 我 们 所 知 的 复杂 。 

在 南美 洲 长 期 居住 并 旅行 的 耶稣 会 学 者 狄 亚 古 斯 塔 (Jose de 
Acosta) 在 1589 年 说 ,美洲 的 原 住民 是 西伯 利 亚 移民 的 后 裔 。 他 的 
理论 一 直到 400 多 年 后 还 成 立 。 哥 伦 布 于 1492 年 在 美洲 登陆 时 ， 
当时 的 新 大 陆 可 能 已 经 有 7500 万 人 居住 , 这 些 人 的 祖先 大 部 分 其 
至 于 全 部 是 渡 过 白 令 海峡 移居 美洲 的 亚洲 人 。 问 题 和 争议 全 部 起 于 
细节 。 
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最 引发 争议 的 是 这 些 亚 洲 人 移居 美洲 的 时 间 , 目前 唯一 确定 的 
是 美洲 在 约 1.35 万 年 以 前 就 已 有 人 居住 ,因为 美洲 的 考古 记录 在 
那 一 段 时 期 突然 冒 出 很 多 发 现 。 在 南美 和 北美 两 个 大 陆 很 多 的 遗址 
都 可 以 证 明 当 时 到 处 都 有 人 住 ， 而 且 许多 北美 洲 的 遗址 都 挖掘 出 一 
种 叫 作 “ 克 罗 维 斯 尖 石 器” (Clovis point) 的 特殊 石器 。 这 是 一 种 
叶 形 的 箭头 ,底座 凹陷 ,因为 第 一 个 样本 是 在 美国 新 墨西哥 州 的 克 
罗 维 斯 发 现 的 , 所 以 把 这 种 石器 都 叫 作 “ 克 罗 维 斯 尖 石 器 ”。 考 古 
学 家 认为 ,假如 不 是 这 些 遗 址 的 人 彼此 往来 频繁 ,致使 这 种 石器 迅 
速 敌 播 , 就 是 所 有 这 些 人 都 是 出 于 相同 祖先 , 所 以 继承 了 相同 的 
技术 。 

考 广 学 家 多 年 来 比较 倾向 于 相信 第 二 种 可 能 ,，“ 克 罗 维 斯 尖 石 
佣 ” 于 茶 一 时 期 在 北美 突然 全 面 出 现 。 在 约 1.4 万 年 以 前 , 想 走 过 
今天 的 加 拿 大 是 不 可 能 的 ,因为 整个 的 加 拿 大 境内 从 太平 洋 到 大 西 
洋 都 被 冰河 覆盖 , 没有 人 可 以 在 大 块 的 水 上 走 数 千 公 里 远 。 到 了 距 
今 约 1.3 万 年 前 , 冰河 开始 退却 , 在 大 约 数 千年 的 时 间 后 , 在 今天 
的 落 基山 以 东 的 地 方 开 出 一 条 走廊 。 这 个 走廊 一 开始 的 时 候 一 定 是 
无 法 通行 的 , 高 欠 的 冰 墙 、 绵延 不 尽 的 沼泽 , 冬天 又 吹 着 寒 风 。 不 
过 走廊 最 后 变 得 比较 宽 、 比 较 干 ， 比 较 能 通行 , 这 大 约 是 在 1.3 万 
多 年 以 前 ,科学 家 迄今 还 在 研究 确切 的 时 间 。 

几 百 年 后 ， 克 罗 维 斯 尖 石 器 在 北美 出 现 。 走 廊 的 开通 和 克 罗 维 
斯 尖 石 器 的 出 现时 间 太 近 , 不 像 是 巧合 。 自 从 克 罗 维 斯 尖 石 器 头 一 
KF 20 世纪 30 年 代 被 发 现 之 后 , 一 直 有 考古 学 家 认为 克 罗 维 斯 尖 
A tie Fe Mae JRE A FP ea SE, 也 许 是 追 猎 一 大 群 动物 而 穿 过 
走廊 ， 当 时 北美 的 野兽 从 来 没 看 见 过 人 ,一定 很 容易 猎取 。 事 实 
上 ,有 很 多 北美 洲 的 史前 哺乳 动物 是 在 差不多 这 个 时 候 绝迹 的 , 不 
过 它们 的 灭 种 也 许 跟 气候 的 趋 暖 比较 有 关系 。 
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EI ASF RAY EA ED Se aN E bk ES RA aie RE h BZ. A 
美洲 有 任何 人 居住 过 。 考 证 学 家 一 直 在 努力 找寻 这 种 证 据 ， 而 且 指 
出 着 干 其 他 比 克 罗 维 斯 尖 石 器 族群 更 早 的 遗址 , 可 是 还 是 无 法 证 实 
有 人 比 死 罗 维 斯 尖 石 器 族群 更 早出 现 于 美洲 。 这 些 遗 址 都 经 不 起 检 
it, 不 是 在 里 面 发 现 的 “古物 ”经 由 自然 力量 造成 , 就 是 遗址 年 代 
K, 或 是 晚期 的 古物 被 放 进 较 早 的 时 间 里。 在 一 个 又 一 个 比 克 罗 
维 斯 尖 石 器 族群 更 早 的 遗址 被 消除 之 后 , 大 家 越 来 越 相信 克 罗 维 斯 
尖 石 器 族群 就 是 美洲 最 早 的 族群 。 

这 个 “ 克 罗 维 斯 尖 石 器 最 早 ” 的 假说 后 来 终于 得 到 其 他 学 科 的 
支持 , 尤其 是 各 种 研究 者 不 断 发 现 有 很 多 波 的 移民 从 亚洲 移居 美 
洲 ， 而 且 与 克 罗 维 斯 尖 石器 族群 有 关 。 有 一 种 证 据 来 自 语 言 学 。 美 
国 斯 坦 福 大 学 的 语言 学 家 格林 堡 说 , 欧洲 人 开始 进入 美洲 时 期 ， 所 
有 美洲 原 住民 所 说 的 语言 可 以 归纳 为 三 类 : 最 近 进 入 美洲 的 一 类 是 
一 些 爱 斯 基 摩 -阿留 申 (Eskimo-Aleut) 语系 , 大 概 有 10 种 ， 由 在 北 
极 附近 的 猎 食 者 在 过 去 数 千年 中 穿越 阿拉 斯 加 , 进入 加 拿 大 和 格 陵 
=, 次 近 的 是 约 40 种 的 那 - 德 讷 语系 语言 , 由 北美 洲 西北 部 的 印 第 
KAREMA AATE (Navajo) 和 阿 帕 奇 印第安 人 使 用 ( 阿 帕 
奇 印第安 人 在 大 约 1000 年 前 移 到 西南 部 ) 。 最 老 的 美洲 印第安 语 
系 大 概 有 上 千 种 语言 (包括 现存 与 失传 的 在 内 ) 。 尽 管 如 此 分 歧 ， 
但 格林 堡 认为 是 同一 种 原型 语言 繁衍 而 成 。 比 如 说 , 许多 美 印 语 的 
第 一 人 称 代 名 词 是 以 n 开头 , 第 二 人 称 代 名 词 是 以 m 开头 (相对 
的 , 在 印 欧 语系 中 , 这 些 代 名 词 分 别 以 m Alt FF) 。 虽 然 格林 堡 
没有 明说 这 些 语言 何 时 进入 美洲 以 及 使 用 者 是 谁 , 但 假设 这 些 语言 
是 由 克 罗 维 斯 尖 石 器 族群 使 用 应 该 是 合理 的 。 

第 二 种 证 据 来 自 牙 上 耸 。 美 国 亚利桑那 州立 大 学 的 特 纳 (Christy 
Turner) H 40 年 前 就 开始 利用 牙齿 研究 现代 人 类 在 全 球 的 散布 。 


第 11 章 定居 美洲 199 


他 的 研究 小 组 根据 对 9000 多 个 北美 洲 头盖骨 化 石 牙 齿 的 分 析 ， 判 
定 美洲 土著 的 牙齿 分 成 三 大 类 。 第 一 类 是 说 爱斯基摩 -阿留 申 语系 
KA, 第 二 类 是 特 纳 所 谓 的 “大 西北 沿岸 地 区 ”的 人 (约略 对 应 于 
KES AT OL EA aS Tee KiB a) , 第 三 类 是 所 有 其 他 的 美洲 
印第安 人 , 而 且 第 二 类 在 很 多 地 方 都 存在 于 第 一 类 和 第 三 类 之 间 ， 
这 也 支持 了 有 三 波 移民 的 假说 。 

最 后 ,， 现 有 的 基因 证 据 也 指向 亚洲 移民 一 波 波 地 涌 向 美洲 。 最 
早 有 人 开始 研究 这 些 移民 时 , 基因 科学 尚 无 法 判定 线粒体 和 Y 染色 
体 , 但 蛋白 质证 据 似乎 已 能 支持 美洲 印第安 人 分 成 三 类 , 但 彼此 又 
互相 重叠 的 假说 。 

格林 堡 、 特 纳 和 亚利桑那 大 学 基因 学 家 齐 古 拉 (Stephen Zegu- 
ra) 于 1968 年 在 《现代 人 类 学 》 专 刊 上 撰文 , 提出 这 个 后 来 被 称 为 
三 波 模式 的 理论 。 他 们 说 , 第 一 波 进入 美洲 的 人 说 一 种 美国 印第安 
语系 的 古语 ， 而 且 很 快 就 散布 在 新 世界 。 数 千年 后 有 一 波 那 - 德 讷 
语系 的 人 进入 , 最 后 是 说 爱斯基摩 -阿留 申 语系 的 人 。 他 们 说 :“ 我 
们 认为 最 合理 的 解释 是 有 三 波 来 自 亚洲 的 移民 。” 


他 们 的 这 篇 论文 后 来 一 直 是 有 关 美 洲 考古 学 最 常 被 引用 的 论文 
之 一 。 不 过 大 部 分 引用 此 文 的 人 都 是 想 找到 他 们 的 漏洞 。 

三 波 模式 并 没有 依 死 罗 维 斯 尖 石 器 族群 是 第 一 波 进入 美洲 大 陆 
的 人 类 之 说 立论 , 但 这 种 模式 与 猜 食 族群 沿 着 冰河 走廊 进入 美洲 的 
假说 倒是 不 谋 而 合 。 到 了 最 后 只 要 有 关 克 罗 维 斯 尖 石 器 族群 假说 出 
MRE, 三 波 模 式 也 跟着 受到 质疑 。 

这 些 裂缝 近年 来 突然 大 幅 扩 大 , 知 干 南美 洲 和 北美 洲 的 遗址 强 
烈 显 示 在 克 罗 维 斯 尖 石 器 族群 之 前 就 有 人 住 在 美洲 大 陆 。 在 南 卡 罗 
来 纳 州 查尔斯 顿 所 发 现 的 小 为 在 时 间 上 比 克 罗 维 斯 尖 石 融 族 群 早 数 
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千年 ; 在 宾 州 西部 发 现 的 一 个 石屋 , 经 放射 性 碳 鉴定 应 该 是 距 今 
1.9 万 年 前 的 产物 ; 在 弗吉尼亚 州 里 奇 蒙 发 现 的 一 个 刊 刀 和 小 型 石 
刃 的 年 代 应 该 有 1.5 万 年 。 这 些 发 现 虽然 都 有 人 质疑 , 但 现在 越 看 
越 像 真 的 。 E 

最 强 有 力 的 证 据 来 自 智利 中 部 的 蒙特 维尔 第 (Monteverde) 遗 
址 。 在 距离 太平 洋 约 50 公里 的 一 个 高 地 的 沼泽 中 , 由 美国 肯塔基 
大 学 的 犹 勒 海 教授 (Thomas Dillehay) 所 率领 的 一 个 考古 团队 发 现 
了 石 制 和 木 制 的 工具 、 炉 灶 、 建 筑 物 的 遗址 和 其 他 人 类 居住 所 留 下 
的 痕迹 , 放射 性 碳 鉴定 这 些 遗 物 的 年 龄 应 该 是 1.47 万 年 ， 比 克 罗 维 
斯 尖 石 器 族群 还 早 1000 年 。 虽 然 这 个 放射 性 碳 的 鉴定 中 间 有 些 疑 
点 ,但 一 般 仍 倾向 于 接受 这 个 地 点 的 居民 早 于 克 罗 维 斯 尖 石 器 族群 
的 说 法 , 而 且 狄 勒 海 还 说 他 还 掌握 更 早 的 遗址 ，。 

这 种 比 克 罗 维 斯 尖 石 器 族群 还 早 的 说 法 并 非 无 懈 可 击 , 至 少 比 
克 罗 维 斯 尖 石 器 族群 更 早 的 考古 记录 如 此 隐 了 星 难 寻 , 还 是 蛮 奇 怪 
的 , 也许 这 些 人 人 数 并 不 多 , 也 许 他 们 使 用 以 木头 和 纤维 为 主 的 技 
R, 因此 无 法 留 传 。 无 论 如 何 , 科学 家 现在 仍 在 寻找 明确 的 证 据 推 
翻 “ 克 罗 维 斯 尖 石 器 最 早 ” 的 假说 。 

与 此 同时 ,其 他 支持 三 波 模式 的 各 种 证 据 也 受到 严格 的 考验 。 
到 目前 为 止 , 很 少 语言 学 家 同意 格林 堡 所 说 所 有 阿拉 斯 加 和 美洲 西 
部 以 外 的 原 住民 语言 都 来 自 单一 来 源 这 种 说 法 。 虽 然 格林 堡 的 追随 
者 深信 不 疑 , 但 其 他 人 则 说 这 些 语言 可 以 被 归 类 为 数 个 层次 较 低 的 
语族 , 这 项 争议 是 语言 学 者 之 间 最 激烈 的 争论 之 一 。 有 一 个 看 过 格 
林 堡 建议 的 人 说 :“ 这 整个 的 说 法 应 该 被 抛弃 。 真 的 , 为 了 不 使 非 
专业 的 人 混淆 , 这 种 以 语言 分 类 的 方法 应 该 被 排斥 。” 

用 牙齿 分 类 的 方法 也 受到 严厉 批判 。 特 纳 的 大 西北 沿岸 地 区 和 
格林 堡 的 那 - 德 讷 语系 假说 被 认为 粗糙 ,而 且 亚洲 新 移民 在 这 个 地 
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区 一 定 广 泛 地 和 其 他 较 早 居民 融合 。 有 人 间 特 纳 说 ,如 采 他 心里 没 
有 三 波 模 式 理论 , 会 不 会 看 出 同样 的 牙齿 模式 。 

基因 也 遭受 严格 的 检视 , 但 新 证 据 一 直 在 出 现 , 进一步 暴露 了 
三 波 模 式 的 缺失 。 

基因 学 者 至 少 自 20 世纪 30 年 代 起 就 在 用 和 蛋白 质 研究 美洲 原 住 
民 的 起 源 , 而 于 近年 开始 做 更 详细 的 DNA 研究 。 美 国 耶鲁 大 学 医 
学 院 的 研究 生 华 莱 士 (Douglas Wallace) 于 70 年 代 初 期 开始 对 线 粒 
体 中 的 DNA 感到 兴趣 , 今天 他 已 是 亚特兰大 爱 墨 瑞 大 学 (Emory 
University) 分 子 医 学 中 心 的 主任 , 而 且 还 是 世上 最 有 名 气 的 线粒体 
遗传 学 专家 之 一 。30 年 前 , 科学 家 对 于 线粒体 DNA 所 知 还 很 有 
R, 我 最 近 到 爱 墨 瑞 大 学 看 他 时 他 对 我 说 :“ 那 时 候 很 刺激 , 我 们 
研究 出 来 所 有 线粒体 DNA 的 基本 原则 , 包括 母 本 遗传 (maternal in- 
heritance) 、 高 突变 率 变 异 (high mutation rate) 和 序列 分 歧 (se- 
quence divergence) 等 。” 

PREF 1975 年 得 到 博士 学 位 , 同时 到 斯 坦 福 大 学 , 一 边 当 助 
理 教授 , 一 边 销 研 线粒体 DNA。 当 时 只 要 是 比 几 百 个 核 昔 酸 长 的 
DNA 都 无 法 直接 定 序 , 所 以 华 莱 士 只 好 用 某 些 最 近 发 明 的 基因 工 
程 工具 去 研究 各 种 的 线粒体 DNA。 有 一 类 新 的 蛋白 叫 作 限制 性 内 
切 酶 , 可 以 在 遇 到 核 音 酸 序列 时 将 DNA 切断 。 比 如 说 , 限制 性 内 
切 酶 Hpa I 每 次 磁 上 DNA 中 有 GTTAAC 排序 时 就 切断 DNA, 所 
以 如 果 将 Hpa I 与 某 人 的 DNA 混合 , 就 会 将 他 的 DNA 切 成 很 多 
段 , 而 其 长 度 将 视 GTTAAC 排序 出 现 的 次 数 而 定 。 现 在 假设 有 两 
个 人 , 他 们 的 线粒体 DNA 一 模 一 样 , 但 只 有 一 个 核 昔 酸 不 同 ， 有 
一 个 GTTAAC 排序 突变 成 GTCAAC HEF, 如 果 他 的 线粒体 DNA 
fit Hpa I, 他 所 有 的 GTTAAC 排序 通通 会 被 切断 , 但 发 生 突变 
的 GTCAAC 不 会 。 结 果 是 制造 出 少 一 个 DNA 的 段落 , 而 男 外 一 
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个 线粒体 DNA 将 会 多 出 一 个 段落 。 利 用 这 个 方法 ,， 华 莱 士 用 不 同 
的 限制 性 内 切 酶 研究 为 什么 每 个 人 的 线粒体 DNA 都 不 一 样 。 

20 世纪 70 年 代 末 期 , 华 菜 士 开始 比 对 世界 上 不 同 地 区 居民 的 
线粒体 DNA, 他 的 兴趣 不 在 历史 , 而 在 治 病 。 他 特别 有 兴趣 的 是 
“ 李 柏 氏 视 神经 病变 ” (LHON, Leber’s Hereditary Optic Neuropa- 
thy) ,这 是 一 种 发 生 在 年 轻 人 身上 的 眼 部 疾病 ,严重 者 可 能 失明 。 
华 莱 士 是 第 一 个 提出 李 柏 氏 视 神经 病变 是 因为 线粒体 病变 而 致 病 的 
研究 人 员 。 由 于 线粒体 无 法 制造 足 供 细 胞 运作 的 能 量 , 于 是 细胞 开 
始 坏 死 , 而 以 视觉 系统 中 工作 最 繁忙 的 神经 最 先 死 去 。 透 过 比 对 不 
同 地 区 居民 的 DNA, 华 莱 士 希 望 能 找 出 哪 一 种 突变 会 致 病 。 

结果 他 找到 一 些 意外 : 来 自 不 同 地 区 的 人 有 着 不 同 的 DNA R 
变 。 大 部 分 非洲 人 有 某 一 种 的 突变 , 亚洲 人 是 男 外 一 种 , 美洲 原 住 
民 又 是 男 外 一 种 。 他 说 :“ 我 从 来 没 想到 会 是 这 样 。” 他 认为 线 粒 
体 DNA 的 模式 是 遗传 的 , 他 决定 研究 其 原因 。 

他 们 当时 不 知道 伯克利 的 威 尔 森 已 经 在 研究 线粒体 DNA 和 人 
类 根源 间 的 关系 。 华 莱 士 说 :“ 我 在 去 伯克利 演说 前 都 不 知道 威 尔 
森 的 学 生 贝 齐 : 康 恩 (Becky Cann) 已 经 在 研究 线粒体 DNA。” 华 
莱 士 和 他 在 斯 坦 福 大 学 的 同事 都 在 研究 线粒体 单 体型 时 , 威 尔 森 已 
经 遥遥 领先 ,他 们 的 研究 团队 还 以 研究 线粒体 夏娃 而 麦 动 一 时 。 

RERE 1991 年 逝世 后 , 华 莱 士 还 在 研究 线粒体 单 体型 ,到 今 
天 一 些 常用 的 习惯 用 语 都 还 是 他 的 创见 。 比 如 说 , 华 莱 士 和 他 的 学 
生 在 研究 北美 原 住民 的 线粒体 时 , 认为 一 些 有 关 线 粒 体 突 变 的 名 词 
太 过 繁复 , 于 是 他 们 将 在 北美 原 住民 身上 所 发 现 的 线粒体 命名 为 
A、B、C 和 D。 后 来 他 们 在 研究 亚洲 、 欧 洲 和 非洲 人 时 ,又 增加 了 
L 代表 亚洲 、M 代表 非洲 。 

华 莱 士 还 对 一 些 单一 的 单 体 型 进行 详细 的 研究 。 比 如 说 , 美洲 
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原 住 民 的 单 体 型 A 和 D 很 明显 地 来 自 亚 洲 人 的 单 体型 A 和 D, 华 
莱 士 和 他 的 同事 然后 就 在 亚洲 找寻 与 今日 的 美洲 原 住民 线粒体 
DNA 最 接近 的 亚洲 人 人。 奇怪 的 是 , 这 些 人 并 不 是 就 住 在 日 令 海 峡 
AY Ae A) AE Bh Ay AF S (Chukchi Peninsula) ,而 是 住 在 蒙古 和 西伯 利 
亚 , 在 阿尔 泰山 和 贝加尔 潮 一 带 。 单 体型 最 接近 的 竟 有 住 在 中 国 沿 
海 和 东南 亚 的 人 。 最 近 对 Y 染色 体 的 研究 也 发 现 北美 洲 男性 不 同 
的 起 源 ,， 从 中 亚 到 东亚 , 分 布 广泛 。 





根据 比 对 亚洲 和 美洲 线粒体 DNA 和 YY 染色 体 的 结果 ， 早 期 美洲 居民 的 祖先 
是 从 亚洲 中 部 和 东部 迁徙 而 至 的 移民 。 在 某 些 美洲 原 住民 体内 所 发 现 的 一 种 
线粒体 DNA ( 单 体型 X)， 似 乎 是 在 1 万 多 年 前 从 欧洲 途经 亚洲 或 大 西洋 北 
部 传 到 美洲 的 。 


这 些 对 美洲 和 亚洲 单 体型 的 比 对 是 很 重要 的 , 单 体型 之 内 的 差 
异 可 以 说 明 两 个 族群 之 间 分 离 的 时 间 。 可 是 问题 马上 又 出 现 了 , 美 
洲 的 线粒体 单 体型 与 于 约 1.3 万 年 前 出 现在 美洲 的 亚洲 人 差 很 多 ， 
而 且 似 乎 显示 线粒体 单 体型 A、C AD 应 该 是 大 约 2 万 年 前 就 已 经 
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在 美洲 了 。 线 粒 体 单 体型 B 比较 年 轻 , 但 也 有 1.5 万 年 。 无 论 如 
何 , 这 些 似 乎 都 显示 在 克 罗 维 斯 人 之 前 就 已 有 人 住 在 美洲 。 

此 外 还 有 更 出 人 意料 的 地 方 。 华 莱 士 的 实验 室 发 现 了 美洲 原 住 
民 一 个 特别 的 单 体 型 ， 称 为 单 体型 X, 特别 是 住 在 五 大 湖区 附近 说 
阿尔 风 昆 语 (Algonquian, 北美 印第安 黑 脚 族 ) 的 人 之 间 。 奇 怪 的 并 
不 是 线粒体 与 众 不 同 , 而 是 线粒体 单 体型 XX 以 前 只 在 欧洲 的 德 鲁 兹 
人 (Druze) 、 意 大 利 人 和 和 分 兰 人 中 间 出 现 过 。 而 虽然 科学 家 们 大 力 
搜寻 , 但 线粒体 单 体型 X 从 来 没有 在 亚洲 人 喘 上 被 找到 过 。 

起 先 华 莱 士 猜 这 些 线粒体 单 体型 X 是 从 17 世纪 和 18 世纪 与 加 
拿 大 人 混血 的 欧洲 人 传 下 来 的 , 可 是 美洲 原 住 民 的 线粒体 单 体型 X 
跟 欧 洲 人 的 差 很 还 ,不 像 是 来 目 两 个 只 分 隔 了 几 百 年 的 民族 。 科 学 
家 研究 在 美国 伊利 诺 伊 州 一 个 14 世纪 的 幕 园 中 找到 的 人 骨 ， 有 两 
具 明 确 地 显示 线粒体 单 体型 XX。 按 照 欧 洲 和 美洲 的 差异 推算 , 这 些 
线粒体 单 体型 X 至 少 已 传人 美洲 1 HET, 无 论 这 些 线粒体 单 体型 
X 从 哪里 传 来 , 绝对 不 可 能 是 现代 的 欧洲 。 

美洲 人 的 定居 引发 很 多 奇怪 的 假说 ， 有 一 种 说 法 认为 埃及 人 和 
中 美洲 人 都 是 亚 特 兰 蒂 斯 人 的 后 裔 ,因为 他 们 都 兴建 与 星象 对 应 的 
金字 塔 。《 摩 门 经 》 说 古 以 色 列 人 移居 到 新 世界 并 且 建 立 了 中 美洲 
一 些 大 城市 , 珊 士 作家 冯 … 邓 尼 肯 (Erich von Daniken) 在 《 诸 神 的 
战 车 》 (Chariots of God) 中 说 ,外 层 空 间 来 的 访客 建立 了 阿 兹 特 克 
(Aztec) 和 印加 (Inca) 的 古文 明 。 

基因 的 证 据 无 法 排除 这 些 苑 雇 的 说 法 , 但 基因 学 家 可 以 这 么 
说 : 如 果 非 洲 人 、 澳 大 利 亚 人 、 欧 洲 人 或 是 来 目 外 层 空间 的 访客 在 
哥伦布 之 前 已 经 抵达 美洲 , 他 们 并 未 对 当地 的 人 种 有 任何 贡献 。 美 
洲 人 的 线粒体 DNA 除开 亚洲 人 外 ,没有 来 自任 何其 他 人 的 证 据 ， 
也 许 只 有 单 体型 X。 一 个 例外 是 来 日 很 早期 的 欧洲 人 , 但 也 可 能 来 
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自 亚洲 ; 来 自 欧洲 和 亚洲 的 人 在 美洲 大 陆 的 北部 边缘 混 居 了 数 千 
年 , 在 那 段 时 间 中 有 一 些 今天 在 欧洲 人 身上 可 以 找到 的 线粒体 单 体 
型 可 能 当时 就 存在 于 亚洲 人 身上 , 这 些 亚洲 人 可 能 把 线粒体 单 体型 
从 A F D 都 带 进 美洲 。 事 实 上 最 近 在 西伯 利 亚 南部 的 贝加尔 湖 附 
近 发 现 一 些 人 带 有 线粒体 单 体型 X, 这 说 明 当 时 的 情形 也 许 就 是 
这 样 。 

可 是 还 有 一 个 耐人寻味 的 可 能 性 。 考 古 学 家 很 多 年 来 就 在 想 ， 
石器 时 代 的 欧洲 人 是 否 在 上 一 个 冰河 时 期 沿 着 大 西洋 北 缘 的 冰 层 从 
欧洲 走 到 美洲 , 这 种 行程 非常 艰辛 ,沿路 两 边 都 是 高 符 人 云 而 尖 前 
的 冰 壁 , 脚下 都 是 像 刀刃 一 样 的 冰 块 , 很 少 能 看 见 土地 更 食 取水 ， 
由 于 人 类 在 冰河 时 期 甚至 放弃 欧洲 北部 , 说 他 们 漂 冰 洋 、 过 雪 海 走 
过 数 千 公里 到 美洲 , 似乎 有 点 牵强 。 

不 过 如 果 有 这 种 人 的 话 , 倒是 可 以 为 考古 学 解答 一 个 大 谜 题 。 
考古 学 家 多 年 来 就 在 说 克 罗 维 斯 尖 石器 跟 西 班 牙 和 葡萄 牙 地 区 在 
2.2 万 年 到 1.65 万 年 前 的 一 种 苏 禄 特 尖 石器 (Solutrean point) 很 
像 ， 但 最 晚 的 苏 禄 特 尖 石 器 与 最 早 的 克 罗 维 斯 尖 石 器 之 间 还 差 了 
3000 年 ,而且 考古 学 家 无 法 提出 合理 的 解释 。 但 如 果 苏 禄 特 尖 石 
器 族群 真 的 到 了 北美 , 就 可 能 把 技艺 传授 给 克 罗 维 斯 尖 石 器 族群， 
而 且 可 以 说 明 为 什么 亚洲 没有 发 现 克 罗 维 斯 尖 石 器 。 克 罗 维 斯 尖 石 
器 似乎 是 先 在 北美 洲 的 南部 发 现 , 然后 再 往 北 传 ， 华 莱 十 说 他 很 愿 
意 考虑 欧洲 人 跨 过 大 西洋 北岸 进入 美洲 的 说 法 。 

也 许 遗 传 学 家 在 未 来 数 年 内 可 以 解答 这 些 问题 。 他 们 在 研究 线 
粒 体 单 体型 义 之 后 , 也 许 能 逐渐 了 解 这 些 人 之 间 的 差异 ,也 就 是 更 
多 线粒体 的 突变 把 这 些 人 分 成 更 多 的 次 群 。 如 果 东 欧 和 亚洲 的 线 粒 
体 单 体型 X 跟 美洲 的 一 样 , 这 些 线粒体 也 许 来 自 亚洲 , 但 如 果 西 欧 
的 比较 像 ， 则 第 一 个 带 着 线粒体 单 体型 X 进入 美洲 的 人 也 许 是 从 大 
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西洋 北岸 进入 的 。 

新 的 基因 证 据 也 可 以 确定 不 同族 群 抵达 美洲 更 准确 的 年 代 , 克 罗 
维 斯 最 早 的 假说 在 这 里 磁 上 大 问题 。 但 是 如 果 在 冰 亡 开通 前 就 有 人 
住 在 北美 ,问题 是 他 们 怎么 去 的 , 在 最 后 一 个 冰河 时 期 之 前 ， 从 亚洲 
到 美洲 的 冰 廊 在 大 约 3.5 万 年 到 3 万 年 前 是 打开 的 , 这 似乎 不 是 第 一 
批 移 民 进 入 美洲 的 时 间 , 但 这 个 时 间 与 基因 理论 很 契合 。 按 照 这 个 说 
法 , 第 一 批 进入 美洲 的 移民 来 目 亚洲 , 他 们 在 远 早 于 2 万 年 前 就 已 进 
A, 然后 冰 亡 就 团 合 , 让 这 一 批 移民 跟 以 后 的 移民 分 成 两 段 , 后 来 冰 
BLF, 那 - 德 询 和 爱斯基摩 -阿留 申 语系 的 人 才 进 入 。 

也 许 石 锅 时 代 的 亚洲 人 是 坐 船 沿海 民 划 到 美洲 的 , 这 种 走 法 不 一 
定 比 走 过 冰 万 容易 , 而 且 可 能 要 花 更 长 的 时 间 。 不 过 环 太平 洋 的 路 线 
途中 可 以 有 很 多 登 岸 的 机 会 , 而 且 早 期 的 现代 人 比较 会 沿 着 海岸 走 ， 
这 点 从 澳大利亚 很 早 就 有 人 移 人 可 以 得 到 证 明 。 要 证 明 最 早 的 移民 
是 乘 船 进 入 美洲 很 难 ,因为 他 们 当年 沿岸 所 建 的 营地 现在 应 该 已 经 在 
水 平面 下 , 所 有 的 物体 都 已 腐 疙 。 不 过 走 水 路 的 想法 仍然 值得 考虑 。 

亚洲 人 的 移 人 还 可 以 解决 考古 学 上 的 头骨 谜团 。 像 肯 尼 威 元 人 
头骨 明显 的 欧洲 人 特征 如 果 硬 要 说 他 是 亚洲 人 恐怕 很 难 解释 ， 因 为 
亚洲 人 比较 有 蒙古 人 的 特征 , 但 如 果 第 一 批 移民 更 早 移入 就 比较 好 
说 , 因为 更 早 的 亚洲 人 还 没 发 展 出 蒙古 人 的 特征 。 在 今天 的 亚洲 东 
部 人 口 的 典型 特征 出 现 以 后 , 进入 美洲 的 移民 就 会 把 新 的 特征 带 人 
美洲 , 过 了 一 段 时 间 之 后 ， 新 移民 不 断 和 旧 移 民 混 血 ， 变 成 了 欧洲 
人 于 15 世纪 “发现 美洲 时 所 看 到 的 美洲 人 面孔 。 

也 许 谁 第 一 个 定居 于 美洲 并 不 重要 , 可 是 大 家 都 对 这 个 问题 很 
感 兴趣 , 我 想 这 反映 出 我 们 看 历史 的 态度 各 异 。 每 一 个 人 都 有 血 
k. 可 定 半 洲 人 的 血缘 似乎 比较 混乱 ， 有 些 美洲 原 住民 的 祖先 早 在 
时 伦 布 以 前 就 已 经 住 在 美洲 , 不 过 大 部 分 的 美洲 人 都 有 欧美 或 是 非 
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美的 祖先 。 有 的 人 想 说 既然 原 住 民 也 是 殖民 者 , 侵吞 他 们 的 土地 也 
就 无 妨 了 ; 有 些 人 认为 早年 的 美洲 人 与 神灵 有 关 , 也 有 人 认为 和 其 
他 族群 接触 前 的 美洲 原 住 民 是 落后 的 文化 , 是 注定 要 灭亡 的 。 

跟 基 因 学 和 历史 一 样 , 我 们 对 过 去 做 选择 性 的 解释 , 找 出 符合 
我 们 世界 观 的 说 法 。 肯 尼 威 克 人 是 一 个 很 好 的 例子 , 如果 他 在 哥 伦 
比 亚 河畔 逝世 之 前 有 子女 ,就 可 能 是 所 有 人 的 祖先 , 他 的 后 裔 中 也 
许 有 一 部 分 沿 着 白 令 海峡 又 走 回 亚洲 去 ,而 且 成 为 所 有 亚洲 人 的 祖 
先 ， 甚 至 于 欧洲 人 和 非洲 人 的 祖先 。 如 果 是 这 样 的 话 , 当 哥伦布 在 
圣 萨尔瓦多 登陆 时 ,他 碰 上 的 就 是 他 的 远房 表亲 。 每 一 个 人 都 是 肯 
尼 威 克 人 的 后 裔 。 

大 家 都 是 通过 承认 那些 经 过 他 们 选择 之 后 所 承认 的 一 切 来 建立 
过 去 的 历史 。1960 年 美国 进行 人 口 普 查 时 ， 头 一 次 允许 人 民 自 行 
选择 其 族 裔 , 结果 只 有 50 万 多 一 点 点 的 人 说 自己 是 美洲 原 住民 。 
1980 年 人 口 普 查 时 ， 有 140 万 多 人 说 自己 是 原 住民 。2000 年 时 增 
加 到 400 多 万 人 。 

很 明显 ,美洲 原 住 民 的 人 数 在 两 个 世代 中 不 可 能 增加 八 倍 , 所 以 
一 定 是 有 越 来 越 多 的 人 选择 承认 自己 或 多 或 少 有 一 些 原 住民 的 血 
统 , 这 中 间 当 然 有 一 些 财务 的 考虑 ， 比 如 说 赌场 的 收益 、 就 业 的 优 
惠 、 联 邦 政府 的 赔付 等 等 , 但 这 无 论 如何 表 示人 的 想法 在 变 。 几 百年 
Bl, 大 部 分 的 美国 人 如 果 可 以 不 提 他 们 的 美洲 原 住民 血统 的 话 ， 可 能 
会 选择 不 提 。 但 今天 , 越 来 越 多 的 美国 人 决定 承认 他 们 的 过 去 。 

正视 我 们 的 血缘 并 不 会 使 我 们 所 面 对 的 社会 和 政治 问题 更 轻 
松 ,， 国 家 社会 还 是 得 决定 如 何 对 其 祖先 受到 亏 待 的 人 提供 补偿 和 救 
济 , 更 广泛 一 点 说 , 无 论 个 人 或 是 政府 都 要 决定 理会 或 是 不 理会 过 
去 对 某 些 特定 族 裔 的 歧视 和 不 公 。 这 些 都 不 是 容易 的 问题 , 也 没有 
容易 的 答案 , 但 了 解 我 们 的 生物 历史 可 能 有 助 于 解决 这 些 问 题 。 
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第 12 章 


知识 的 重担 
一 一 美洲 原 住民 和 人 类 基因 组 多 样 性 计划 


人 的 极致 就 是 知识 ,不 过 有 一 件 事 他 不 会 知道 ， 他 不 
知道 知识 能 救 他 还 是 杀 他 。 他 是 会 被 杀 的 , 好 ,但 他 不 会 
知道 他 是 因为 他 所 有 的 知识 被 杀 ， 或 是 因为 他 没有 、 但 如 
果 有 可 能 会 救 他 的 知识 而 被 杀 。 

一 一 华 伦 (Robert Penn Warren) , 
《国王 的 人 马 》 


到 20 世纪 90 年 代 初 期 , 基因 研究 能 揭露 历史 的 真相 已 很 明 
显 。 科 学 家 发 现 线粒体 夏娃 的 年 代 不 过 只 在 短 短 的 20 万 年 前 ， 显 
示人 类 的 共同 祖先 相当 的 晚近 。 在 全 世界 各 地 所 搜集 到 的 线粒体 单 
体型 说 明了 证 人 迁徙 的 模式 ， 而 基因 工程 这 种 新 工具 又 让 科学 家 得 
以 用 最 新 的 方法 研究 突变 。 

美国 斯 坦 福 大 学 的 卡 佛 利 -斯 佛 院 发 现 他 一 辈子 的 梦想 已 快要 
实现 。 他 和 包括 伯克利 的 威 尔 森 在 内 的 四 个 同事 写 了 论文 《全 球 共 
同 研 究 人 类 基因 组 的 多 样 化 的 主张 》, 这 篇 1991 年 刊登 在 《基因 组 
研究 》 期 刊 上 的 论文 紧急 呼吁 说 :“ 现 在 活着 的 人 的 基因 中 涵 列 着 
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人 类 演化 的 线索 , 但 研究 这 些 线索 的 大 门 正 在 迅速 关闭 之 中 。 他 
们 说 , 研究 现代 人 历史 最 好 的 方法 , 就 是 研究 数 千年 来 不 与 外 界 混血 
的 族 裔 ， 比 如 布什 人 或 是 澳大利亚 的 原 人 住民。 但 由 于 疾病 、 饥 包 和 战 
争 , 这 些 族 裔 正在 迅速 消失 之 中 , 有 的 则 和 邻近 的 族群 融合 , 把 重建 
他 们 历史 所 必需 的 基因 信号 混淆 了 。 文 章 在 结语 中 说 : “假如 过 去 10 
年 间 我 们 创造 了 了 解 我 们 这 个 物种 所 必需 的 工具 , 但 在 同一 时 期 我 们 
ARES T MARXE TA ALS, 那 真是 既 讽 刺 又 可 悲 。” 

卡 佛 利 -斯 佛 萨 和 他 的 同事 说 , 全 球 人 类 生物 多 样 化 的 急剧 流 
失 需 要 立即 制止 , 住 在 世界 上 特殊 地 区 的 人 的 血样 必须 要 采集 。 这 
些 血 样 中 的 白血球 可 以 在 实验 室 中 转 成 各 种 细胞 , 是 人 类 学 和 生物 
医学 源源 不 尽 的 DNA 工厂 ,以 供 研究 之 用 。 这 项 计划 很 快 就 被 命 
名 为 “人 类 基因 组 多 样 性 计划 ” (Human Genome Diversity Project, 
简称 HGDP) , 科学 家 在 这 个 计划 之 下 得 以 像 卡 佛 利 - 斯 佛陀 所 说 
的 “在 掌握 人 类 起 源 、 演 化 、 史 前 及 未 来 上 迈进 一 大 步 ”。 

卡 佛 利 -斯 佛 萨 没 想 到 他 的 建议 竞 然 引起 很 大 的 反弹 ; 他 30 
多 年 来 进行 全 球 基因 突变 的 研究 中 , 很 多 人 都 很 愿意 参加 ,而 且 对 
结果 很 感 兴趣 。 他 认为 这 项 “人 类 基因 组 多 样 性 计划 ”可 以 研究 更 
多 人 和 更 多 基因 标记 , 把 对 基因 的 研究 提高 到 新 水 平 , 使 人 类 历史 
的 基因 研究 的 潜能 发 挥 到 淋漓 尽 致 。 

可 是 这 一 次 卡 佛 利 -斯 佛 萨 错 了 , 不 但 急于 想 知道 他 们 上 自己 历 
史 的 人 并 不 热衷 , 还 车 出 一 大 堆 争 议 。 美 国 和 世界 各 地 的 原 住 民 说 
这 个 计划 是 要 偷 取 他 们 的 基因 、 摧 毁 他 们 的 文化 ,甚至 可 能 是 种 族 
灭绝 ; 学 界 人 士 说 这 个 计划 把 很 复杂 的 事情 过 度 简 化 , 是 鼓励 种 族 
主义 的 想法 。 诸 如 在 基因 上 与 世 隔 绝 的 族群 存在 、 而 且 他 们 的 血液 
比较 纯正 、 必 须 在 他 们 被 毁灭 前 赶快 研究 的 观念 遭受 猛烈 的 择 击 。 
美国 北 卡罗来纳 大 学 人 类 学 家 马克 斯 (Jonathan Marks) 说 :“ 研 究 
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人 类 基因 的 多 样 性 是 很 好 的 , 但 卡 佛 利 -斯 佛 萨 计 划 中 的 概念 处 处 
都 是 问题 。” 

这 些 反 应 使 卡 佛 利 — SEER RR. 他 一 直 自 认为 是 反对 种 族 
主义 的 , 20 世纪 60 年 代 他 跟 非 洲 一 些 团体 密切 合作 , 还 写 过 一 些 
他 跟 当 地 人 交 朋 友 的 文章 ; 70 年 代 他 与 斯 坦 福 大 学 物理 学 家 肖 克 利 

(William Shockley) 公开 辩论 , 驳斥 他 的 种 族 主义 思想 ; 在 他 的 名 
作 《 人 类 基因 组 的 历史 和 地 理 》 (The History and Geography of Human 
Genes) 中 ， 有 一 整 段 在 讨论 “人 类 种 族 概念 在 科学 上 缺乏 根据 ”。 

他 一 直 都 以 为 研究 人 类 基因 的 变异 是 有 助 于 消灭 种 族 问 题 ， 而 不 是 
ZHE. 

卡 佛 利 -斯 佛 萨 提 出 人 类 基因 组 多 样 性 计划 , 等 于 是 置身 于 为 
患 人 类 基因 差异 研究 的 一 个 两 难 境地 中 。 要 了 解 人 类 究 竞 有 多 相 
同 ， 唯 一 的 方法 就 得 先 了 解 人 类 之 间 的 差异 , 不 过 对 人 类 差异 的 研 
究 却 似乎 只 助长 了 强调 人 类 有 差异 的 理论 。 研 究 人 员 也 许 会 说 他 们 
所 发 现 的 差异 不 重要 , 不 过 把 人 分 类 为 非洲 人 人、 犹太 人 、 德 国人 或 
澳大利亚 原 住民 等 , 却 在 无 意 间 强 化 了 他 们 想 要 泥 灭 的 差异 。 如 何 
解决 这 个 困境 是 人 类 基因 学 研究 所 面临 的 难题 之 一 。 

卡 佛 利 -斯 佛 院 于 1991 年 提出 人 类 基因 组 多 样 性 计划 时 是 从 
现 有 的 模式 出 发 的 , 在 那 以 前 一 年 , 一 个 由 多 国政 府 和 许多 民间 机 
构 组 成 的 财团 开始 研究 “人 类 基因 组 计划 ” (Human Genome Pro- 
ject) 。 这 个 计划 一 开始 时 也 碰 上 很 多 争议 , 不 过 性 质 比 较 不 同 。 
最 早 于 20 世纪 80 年 代 中 期 提出 时 , 很 多 科学 家 认为 这 只 是 劳 民 伤 
M: 它 的 目标 是 决定 一 对 人 类 染色 体 中 30 亿 个 核 昔 酸 的 排序 , 这 表 
示 要 排 定 98% 没有 作用 的 基因 组 和 另外 2% 有 作用 基因 组 的 顺序 。 
而 且 排 序 的 用 处 并 不 清楚 。 一 大 长 串 的 核 蔡 酸 并 不 能 告诉 科学 家 基 
因 如 何 起 作用 , 某 些 反 对 者 说 为 基因 组 排序 就 好 像 “ 用 显微镜 看 
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Hi” , 看 得 清楚 每 一 笔 ， 但 完全 看 不 出 整 幅 画 的 韵味 。 

但 反对 者 逐渐 减少 , 美国 国家 科学 院 的 国家 研究 委员 会 表示 文 
持 ; 国家 健康 研究 所 和 自从 美国 在 日 本 广岛 和 长 崎 投下 原子 弹 后 就 
在 研究 的 联邦 能 源 部 也 表示 大 力 支 持 , 只 要 有 钱 进行 计划 就 行 。 最 
后 计划 于 1990 年 开始 执行 ,主持 者 估计 要 花 15 年 的 时 间 和 30 亿美 
元 成 本 。 可 是 后 来 由 于 与 民间 竞争 而 速度 大 增 , 到 2001 年 时 , 绝 
大 部 分 的 序列 都 已 被 破解 ,联邦 政府 大 张 旗 鼓 ,把 这 个 定 序 结果 公 
诸 于 世 。 

对 卡 佛 利 -斯 佛 萨 而 言 ， 人 类 基因 组 计划 是 一 个 好 计划 , 可 是 
还 不 够 好 。 他 认为 DNA 的 定 序 只 是 一 个 从 很 多 无 名 捐赠 者 的 零碎 
染色 体 所 做 成 的 大 杂烩 ， 而 且 只 做 出 一 种 序列 来 代表 全 人 类 。 由 此 
看 来 , 这 个 计划 最 多 只 能 说 是 某 一 个 人 类 基因 组 的 计划 , 而 不 能 说 
是 全 人 类 唯一 的 人 类 基因 组 计划 。 如 果 要 追溯 人 类 的 历史 ,他 必须 
知道 地 球 上 不 同 地 方 的 人 的 DNA 排序 有 什么 不 同 , 而且 必 须 跟 提 
供 这 些 DNA 的 人 比 对 其 排序 。 

人 类 基因 组 多 样 性 计划 的 设计 就 是 要 填补 这 些 差 距 的 。 在 计划 
成 形 时 ,目标 是 从 全 球 数 百 个 独特 的 族 裔 收集 DNA, 包括 许多 原 住 
民 在 内 。 永 存 于 细胞 之 内 的 DNA 主要 是 用 以 研究 人 类 历史 , 但 也 
可 以 研究 基因 与 疾病 之 间 的 关系 。 而 且 根据 计划 的 设计 ， 人 类 基因 
组 多 样 性 计划 要 透 过 证 明 人 类 基因 的 异同 ， 以 “打倒 对 人 类 基因 的 
恐惧 和 无 知 , 并 消除 种 族 主义 ”。 卡 佛 利 一 斯 佛 萨 和 他 的 同事 都 认 
为 , 全 世界 没有 人 可 以 反对 这 目标 。 

1993 Œ, 一 份 外 表 怪 异 的 文件 出 现在 他 们 的 人 桌 上 , 封面 的 大 标 
题 是 “国际 农村 进步 基金 会 公报 : 专利 、 原 住民 和 人 类 基因 组 多 样 
性 ”, 文件 的 内 容 很 巧妙 地 综合 了 分 析 和 道听途说 , 但 结论 却 很 明 
确 ;“ 人 类 基因 组 多 样 性 计划 应 该 立即 停止 收集 样本 。” 
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| 这 项 反对 人 类 基因 组 多 样 性 计划 的 行动 , 是 设 在 加 拿 大 的 小 组 
织 国际 农村 进步 基金 会 在 基因 方面 的 第 一 次 出 击 。 以 前 该 基金 会 曾 
经 对 大 公司 出 招 , 阻止 他 们 从 发 展 中 国家 取 走 土生 植物 、 在 混 种 种 
子 中 加 入 他 们 的 基因 原料 、 并 以 高 价 向 第 三 世界 出 售 取得 专利 的 种 
子 等 。 但 现在 这 个 基金 会 竟然 指责 人 类 基因 组 多 样 性 计划 是 “生物 
海盗 2， 这 组 织 宣称 原 住民 的 DNA 藏 有 宝贵 的 信息 , 予以 发 掘 , 将 
让 大 药 厂 制造 第 三 世界 买 不 起 的 药物 。 

美国 政府 在 20 世纪 90 年 代 的 做 法 似乎 合乎 国际 农村 进步 基金 
会 的 想法 ,联邦 政府 当时 将 从 若干 第 三 世界 族 裔 取得 的 DNA 申请 
专利 。 这 些 申请 都 是 为 着 医药 方面 的 用 途 , 但 是 和 不 断 与 商业 划 清 
关系 的 人 类 基因 组 多 样 性 计划 无 关 , 可 是 反对 者 却 把 两 者 混 为 一 
谈 , 说 是 “吸血 鬼 计 划 ”。 

美洲 原 住民 最 反对 人 类 基因 组 多 样 性 计划 , 对 他 们 而 言 , 这 个 
计划 似乎 只 有 风险 , 没有 好 处 , 他 们 担心 从 基因 研究 取得 信息 的 应 
H, 也 担心 这 种 研究 在 人 类 学 上 的 结果 。 他 们 很 快 就 弄 出 一 大 堆 的 
反对 理由 。 

第 一 个 理由 跟 所 有 的 基因 研究 有 关 。 如 果 看 起 来 不 会 有 什么 明 
显 的 好 处 , 为 什么 要 参加 ? 基因 测试 不 但 很 少 有 好 消息 ,而 且 常 说 
一 个 人 遗传 了 某 种 基因 缺陷 , 使 他 们 患 上 癌 和 阿 北海 默 症 的 风险 提 
高 。 如 果 结 果 促 使 人 改变 生活 方式 以 降低 患 上 这 些 恶 疾 的 风险 , 那 
也 许 做 基因 测试 还 有 道理 。 但 研究 通常 都 是 针对 某 种 不 治 或 无 法 预 
防 的 病症 , 所 以 有 人 会 问 为 什么 要 做 测试 ， 然 后 一 辈子 生活 在 疑云 
阴影 之 中 。 大 部 分 可 能 遗传 了 亭 丁 登 氏 症 基因 的 人 (Huntington’s 
disease, BAHE 40 岁 左右 神经 会 坏死 ,最 后 不 治 ) 都 不 肯 做 测试 ， 
他 们 宁可 生活 在 不 确定 之 中 ,也 不 肯 确 定 自己 或 许 根 本 无 法 摆脱 这 
种 病 ; 即使 测试 可 以 证 实 他 们 没有 这 种 基因 突变 , 他 们 也 不 肯 
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接受 。 

第 二 个 理由 跟 公众 对 这 些 团 体 的 想法 有 关 。 基 因 研 究 的 结 采 显 
示 某 些 族 裔 跟 某 些 病变 的 基因 有 相当 高 的 关系 , 由 于 基因 和 疾病 之 
间 的 关系 很 复杂 , 这 些 病 变 很 少 对 族群 的 整体 健康 有 什么 重大 影 
Me), 但 许多 族群 却 担心 如 果 被 发 现 某 种 病变 的 基因 ,无 论 整个 族群 
有 多 少 百分比 的 人 有 这 种 病变 的 基因 , 都 会 使 其 蒙 上 污 名 。 比如 说 
某 种 变 体 的 基因 可 以 使 得 患 糖 尿 病 的 可 能 性 比 一 般 没有 者 高 出 
5% ， 某 种 印第安 族 裔 有 这 种 基因 的 平均 百分比 比 一 般 族 裔 高 ， 虽 
然 这 个 族 里 大 部 分 得 糖尿 病 的 人 还 是 因为 环境 或 其 他 基因 作用 的 结 
R, 但 整个 族群 都 会 被 贴 上 容易 得 糖尿 病 的 标签 , 这 可 能 使 他 们 在 
买 保险 或 是 找 工 作 时 比较 麻烦 。 

第 三 个 理由 涉及 一 个 族群 对 自己 的 认识 。 美 国 西南 部 派 优 族 
(Paiute) 印第安 裔 的 “ 原 住 民生 物 移民 主义 委员 会 (Indigenous 
Peoples Council on Biocolonialsim) 主席 戴 勃 拉 ' 哈 瑞 (Debra Har- 
ry) 说 :“ 美 洲 印第安 人 的 创始 故事 并 不 包括 跨越 白 令 海峡 陆桥 的 移 
RAF, 我 们 的 创始 故事 直接 跟 我 们 的 原 住 土地 有 关 。 ”这 些 想 法 
的 重要 性 绝对 不 局 限 在 文化 层次 。 美 国政 府 在 过 去 曾 否 认 美洲 原 住 
民 的 族群 地 位 ， 因 为 无 法 从 一 个 祖先 族群 建立 一 个 明确 的 传承 路 
线 。 WAM- 哈 瑞 说 :“ 美 洲 原 住 民 对 于 政府 资助 的 科学 家 告诉 他 
们 的 根源 非常 地 怀疑 。 殖 民主 义 在 过 去 和 现在 都 是 侵占 原 住 民 的 资 
源 ， 他 们 为 了 “搞定 印第安 间 题 所 做 的 灭 种 手段 和 政策 完全 不 顾 
我 们 的 基本 人 权 。 ” 

第 四 个 理由 是 在 很 多 原 住 民 文化 中 , 采取 DNA 样本 并 将 其 冰 
在 冰箱 里 是 变 污 神明 的 。 戴 勃 拉 ' 哈 瑞 说 :“DNA 不 是 拿 来 操作 、 
改变 、 拥 有 或 出 卖 的 , 它 是 由 祖先 传 给 我 们 的 , 因此 我 们 也 要 完 完 
整整 地 传 给 子孙 。 “美洲 原 住民 和 其 他 族 裔 有 一 次 说 ,细胞 史 的 建 
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立 就 等 于 把 一 个 人 完整 的 DNA 永久 地 留存 起 来 , 结果 引起 很 大 的 
反响 。 这 种 想法 跟 在 网 络 上 流传 的 骇 人 故 事 其 实 相去 不 远 ， 比 如 说 
政府 赞助 科学 家 用 某 些 人 的 DNA 造 出 僵尸 族 等 。 

最 后 一 个 理由 是 财务 。 如 果 基 因 病 变 的 信息 像 人 类 基因 组 多 样 
性 计划 的 人 所 说 的 没有 什么 商业 价值 , 那 细胞 和 基因 为 什么 还 要 去 
研究 和 申请 专利 ? 

人 类 基因 组 多 样 性 计划 对 所 有 这 些 反 对 理由 都 做 出 响应 , 他 们 
坚 称 收集 基因 信息 不 会 伤害 到 任何 人 或 族群 , 研究 人 类 史 也 不 是 为 
了 赚钱 , 但 代表 原 住民 的 组 织 似乎 守 吵 不 谈 。 卡 佛 利 -斯 佛 萨 说 : 
“这 些 团 体 必 须 自 说 自 唱 , 而 且 还 会 利用 我 们 。” 与 此 同时 , 反对 者 
的 指摘 比 科学 家 们 质问 原 住 民 还 内 行 熟练 。 国 际 农村 进步 基金 会 有 
一 次 跟 我 说 , FAA - 斯 佛 萨 和 他 的 同事 是 “善良 、 聪 敏 、 开 明 的 
人 , 可 是 太 天 真 , 有 一 点 傲慢 。 就 是 身 在 著名 大 学 的 那 种 白人 ”。 

卡 佛 利 -斯 佛 萨 在 发 现 人 类 基因 组 多 样 性 计划 已 经 脱离 他 的 掌 
握 后 , 找 上 斯 坦 福 大 学 的 法 律 学 教授 格 瑞 利 (Hank Greely) 来 做 这 
个 计划 的 代言 人 。 其 后 的 几 年 , 格 瑞 利 不 断 地 写 有 关 基 因 学 伦理 的 
作品 , 敦促 遗传 学 家 研究 过 去 未 处 理 过 的 同意 权 和 公平 问题 。 但 到 
1993 年 秋季 , 情况 开始 失控 , 数 十 个 代表 原 住民 的 组 织 联手 攻击 人 
类 基因 组 多 样 性 计划 , 他 们 反对 花 数 百 万 美元 收集 因 贫 穷 、 疾 病 和 
政府 玖 于 照顾 而 在 消失 中 的 族群 的 血液 ; 计划 负责 人 说 他 们 可 以 向 
参加 的 族群 提供 医疗 照顾 , 然后 新 的 指责 又 出 来 , 他 们 骂人 类 基因 
组 多 样 性 计划 用 钱 收买 原 住 民 的 DNA, 

格 瑞 利 的 低 点 在 1993 年 的 12 月 。 他 前 往 危地马拉 参加 “世界 
原 住民 大 会 ”为 计划 申辩 ,他 原 定 发 表 两 场 演 说 , 但 在 第 二 场 时 ， 
他 大 部 分 时 间 是 在 听 观 众 席 上 愤怒 的 原 住 民 发 言 。 到 会 开 完 时 他 站 
在 讲台 旁边 , 被 人 说 成 美国 中 央 情 报 局 的 特工 。 他 后 来 回忆 说 : 
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“每 一 个 人 驾 完 之 后 我 都 有 机 会 回答 , 而 且 我 都 有 回答 。” 
他 后 来 写 报告 说 : 


我 注意 到 这 不 是 关于 原 住 民 的 问题 ， 而 是 关于 世界 上 
全 体 人 类 的 问题 。 我 强调 说 , 除非 各 族群 愿意 , 否则 不 会 
被 卷 入 这 个 计划 。 我 同意 西方 世界 和 西方 科学 曾经 对 原 住 
民 做 过 很 坏 的 事 , 但 科学 也 能 做 好 事 , 我 说 我 们 的 计划 不 
一 样 , 我 们 要 做 对 的 事情 。 


没有 人 理 他 。 他 后 来 说 :“ 我 的 话 别 人 不 是 不 理 就 是 被 打 成 谎 
， 唯 一 正面 的 啊 应 是 有 两 个 人 说 我 勇气 可 嘉 。 
许多 美洲 和 其 他 地 区 原 住民 所 提出 的 问题 并 不 是 新 间 题 ， 科 学 
家 在 研究 基因 和 疾病 关系 时 就 一 直 碰 到 。 比 如 说 在 20 世纪 90 年 
代 , 对 镁 刀 形 细胞 贫血 症 的 研究 就 引发 了 类 似 的 争议 。 镰 刀 形 细胞 
贫血 症 是 因 主 管 血 红 素 生产 的 基因 发 生病 变 , 病 发 时 细胞 得 不 到 足 
够 的 氧 , 非常 痛 亩 。 如 果 父 母亲 都 是 患者 , 子女 就 会 遗传 这 种 病 ， 
但 如 果 父 母 之 一 是 患者 , 则 子女 可 能 只 是 一 名 基因 携带 者 ,如果 基 
因 携带 者 与 男 外 一 名 基因 携带 者 结婚 , 他 们 子女 有 四 分 之 一 得 这 种 
病 的 概率 。 
基因 学 家 在 20 世纪 60 年代 开 发 出 一 种 测试 这 种 基因 病变 的 方 
法 ,美国 奋 干 州 随即 通过 立法 要 求 非洲 裔 美国 人 接受 测试 。 但 非洲 
裔 美国 人 并 非 唯一 有 这 种 病 的 族群 ， 其 他 祖先 曾 在 热带 住 过 的 人 也 
有 可 能 得 这 种 病 。 再 加 上 测试 结果 被 错误 解释 ,引起 部 分 非洲 裔 美 
国人 在 毫 无 得 病 的 可 能 性 下 丧失 了 工作 或 是 保险 。 虽 然 法 律 后 来 被 
废除 , 但 非洲 裔 美国 人 被 歧视 的 感觉 却 挥 之 不 去 。 
传统 上 做 这 种 事情 是 要 先 告知 被 测试 人 ,并 需 取 得 他 的 同意 。 


JJ 
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准备 接受 基因 测试 的 人 应 该 知道 他 将 要 接受 什么 有 什么 利益 和 风 
险 , 测试 的 准确 程度 和 其 结果 将 做 什么 运用 。 他 们 应 该 知道 结果 将 
如 何 影 响 他 的 家 人 、 他 的 雇主 、 保险 公司 和 其 他 的 人 。 可 能 接受 测 
试 的 人 必须 在 完全 了 解 测试 和 其 结果 后 , 才能 够 被 问 是 否 愿意 接受 
测试 。 

如 果 认 真 地 做 ， 取 得 同意 可 能 要 花 很 多 的 时 间 和 金钱 , 懂得 遗 
传 学 和 伦理 学 的 人 要 花 相当 的 时 间 向 可 能 接受 测试 的 人 解释 和 说 
明 , 而 且 还 得 听 听 他 们 的 看 法 。 而 且 工 作 不 是 在 抽 完 血 之 后 就 可 以 
结束 。 测 试 的 结果 和 其 后 果 都 必须 解释 。 

所 谓 “ 知 情 同意 ”一 向 都 是 针对 个 人 。 但 对 基因 和 历史 的 研究 
都 是 针对 族群 ,被 测试 的 个 人 只 是 统计 数字 ， 只 是 用 “ 阿 则 奇 “ 德 
鲁 兹 ”等 族群 名 字 标 记 的 无 名 类 雄 。 

格 瑞 利 对 人 类 基因 组 多 样 性 计划 的 贡献 就 是 把 同意 权 的 焦点 放 
大 。 在 90 年 代 中 期 ， 他 和 一 些 伦 理学 家 和 遗传 学 家 提出 了 《伦理 
规范 草案 》 (Model Ethical Protocol) ， 作 为 人 类 基因 组 多 样 性 计划 
采样 的 指引 , 这 文件 除 讨论 现行 研究 人 类 基因 突变 的 各 种 责任 之 
外 , 还 坚持 在 采样 前 必须 取得 整个 群体 的 同意 。 文 中 说 :“ 人 类 基 
因 组 多 样 性 计划 要 求 研 究 人 员 取 得 民众 在 被 告知 后 的 同意 , 在 有 文 
化 上 适当 的 权威 时 ,必须 经 过 这 些 权 威 。” 谁 能 代表 一 个 群体 讲话 
并 不 一 定 很 明确 , 不 过 如 果 可 以 找到 代表 组 织 , 就 应 该 跟 这 个 代表 
组 织 先 商量 。 

理论 上 而 言 , 群体 同意 是 一 个 好 主意 , 如 果 一 个 群体 成 为 被 研 
究 的 对 象 , 则 其 成 员 当 然 应 该 有 表达 意见 的 机 会 , 但 执行 起 来 要 取 
得 整个 群体 的 同意 并 不 那么 容易 。 

最 先 的 问题 是 格 瑞 利 提出 来 的 , 就 是 决定 由 谁 代表 整个 群体 。 
例如 , 一 名 研究 员 要 研究 有 意大利 祖先 的 美国 人 , 可 是 很 多 机 构 都 
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代表 意 裔 美国 人 ， 比 如 说 在 华盛顿 的 “意大利 文化 协会 ”, 但 如 果 
研究 人 员 走 进 这 个 协会 , 提议 要 研究 意 裔 美国 人 的 基因 ， 可 能 会 让 
工作 人 员 笑 破 肚皮 , 这 种 组 织 对 于 有 意 裔 祖先 的 美国 人 的 基因 研究 
毫 无 兴趣 , 他 们 为 任何 声称 有 意大利 祖先 的 人 服务 , 而 不 论 血缘 
真 假 。 

基因 学 者 可 以 向 意大利 政府 请 求 许可 , 但 意大利 政府 对 于 住 在 
美国 的 意大利 裔 无 权 管辖 , 他 们 可 以 跟 天 主教 教会 谈 , 或 是 跟 意 大 
利 望族 的 后 裔 谈 ， 但 无 论 如 何 没有 任何 人 可 以 代表 意 裔 美国 人 。 

不 过 包括 美洲 原 住民 在 内 的 其 他 族群 都 承认 政府 , 按照 《伦理 
规范 草案 》 的 规定 , 想 研究 某 特定 美国 族群 的 研究 者 可 以 取得 部 落 
政府 的 同意 。 可 是 在 美洲 原 住民 内 部 还 有 很 多 其 他 权威 人 士 , 包括 
KE, 宗教 领袖 和 有 地 位 的 家 族 等 ,除非 让 这 些 人 同意 , 取得 部 落 
政府 的 同意 也 不 一 定 有 效 。 

其 他 的 问题 比 决定 谁 能 代表 更 棘手 。 群 体 的 定位 都 是 经 过 社 
会 、 政 治 和 文化 等 过 程 被 定位 , WEA, 但 基因 学 者 要 取得 某 一 
群体 的 同意 , 显示 这 个 族群 是 以 基因 实体 存在 于 先 , 文化 实体 存在 
于 次 。 基 因 学 者 还 有 其 他 的 选择 ,比如 说 可 以 按 地 理 区 别 来 排列 他 
们 的 结果 , 他 们 可 以 说 某 些 基因 是 属于 北纬 35.5 度 、 西 经 110 度 地 
方 的 人 (这 地 方 住 的 是 美国 亚利桑那 州 的 胡 皮 族 印 第 安 人 ) ,然后 
任何 人 一 查 地 图 就 都 知道 这 些 研究 人 员 讲 的 是 谁 。 

以 社会 定位 的 群体 来 呈现 其 基因 结果 , 意味 着 这 些 族群 在 生物 
学 上 有 某 些 不 一 样 ,所 有 文化 与 基因 之 间 的 复杂 关系 都 被 忽略 , K 
家 都 把 偏见 所 产生 的 结论 掺 进 结果 里 ，。 

也 许 执行 群体 同意 的 问题 出 在 同意 的 本 质 。 毕 竟 无 论 是 向 个 人 
或 是 群体 , 整个 取得 同意 的 过 程 看 起 来 都 是 一 面倒 的 。 一 群 专业 人 
员 进 入 大 厅 , 向 可 能 接受 基因 测试 的 人 说 明 他 们 认为 他 们 应 该 知道 
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的 事情 , 也 许 会 留 下 一 点 时 间 回 答 问题 ,可 是 这 些 测试 对 象 此 时 已 
经 做 好 决定 是 否 愿意 参加 。 有 很 多 证 据 显 示 这 个 过 程 无 法 发 挥 预 期 
的 功效 , 个 人 很 少 能 得 到 他 所 需要 的 所 有 信息 。 很 多 人 都 很 想 多 取 
得 一 些 信息 , 不 管 是 从 其 他 对 象 或 是 从 测试 当局 。 基 因 学 者 所 做 的 
提示 时 常 表示 只 有 接受 测试 一 种 选择 是 合乎 逻辑 的 , 而 且 很 多 人 在 
这 种 场合 都 不 太 敢 问 问题 , 很 多 种 族 学 者 开始 怀疑 “知情 同意 ”是 
否 陈 意 过 高 。 

俄 克 拉 荷 马 大 学 的 人 类 学 家 佛 斯 特 (Morris Foster) 对 这 些 问题 
做 过 一 些 苦 思 。 佛 斯 特 是 俄 克拉 荷 马 人 , 在 耶鲁 念 过 硕士 , 后 来 他 
参加 过 几 个 对 北美 原 住民 的 大 型 基因 研究 , 也 学 到 族群 基因 研究 的 
最 佳 方式 。 

佛 斯 特 主张 他 所 谓 的 “小 区 研究 ”, 基本 上 就 是 不 以 族群 作为 
研究 对 象 , 而 是 作为 研究 伙伴 。 有 时 可 能 在 开始 研究 之 前 要 与 小 区 
成 员 做 非 正 式 的 讨论 , 有 时 要 与 被 研究 的 族群 谈判 出 一 个 协议 , 主 
要 是 要 满足 被 研究 族群 的 要 求 。 小 区 研究 最 重要 的 就 是 信息 要 双向 
流通 , 以便 让 族群 的 利益 和 考虑 来 主导 研究 方案 。 佛 斯 特 说 :“ 小 
区 研究 需要 建立 对 话 ， 除非 让 双方 对 话 ， 否则 很 难 成 功 。” 

佛 斯 特 于 若干 年 前 协助 一 个 对 俄 克拉 荷 马 州 阿 帕 奇 印第安 人 糖 
尿 病 的 研究 , 该 族群 的 主要 决策 组 织 是 由 五 个 人 组 成 的 “ 阿 帕 奇 商 
务 委员 会 ”, 由 全 族 选举 产生 。 委 员 会 首先 举办 一 些 座谈 会 让 研究 
人 员 说 明 他 们 的 目标 , 然后 成 立 一 个 在 研究 人 员 和 族人 之 间 协 调 的 
小 组 。 佛 斯 特 说 , 让 家 庭 和 其 他 团体 参与 决策 是 很 重要 的 ,因为 俄 
克拉 和 荷 马 州 的 阿 帕 奇 印第安 人 每 天 的 决策 都 在 家 庭 中 做 成 。 研 究 必 
须 经 过 家 庭 讨 论 ， 然 后 研究 人 员 才 能 确定 整个 小 区 都 有 参与 。 

族群 最 后 强力 赞成 参与 研究 ,因为 有 很 多 族人 患 有 糖尿 病 ,但 
小 区 和 研究 人 员 还 是 制定 很 多 基本 规则 。 协 调 小 组 有 60 天 的 时 间 
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研究 结果 ,如 果 反 对 在 报告 中 引用 该 族 的 名 称 ， 该 族 可 以 要 求 不 要 
具名 ; 如 果 研 究 很 不 寻常 地 发 现 可 供 商 业 应 用 的 重要 信息 , 其 中 一 
部 分 所 得 必须 交 给 该 族 作 健 康 和 教育 经 费 。 

这 些 条 于 对 研究 人 员 构 成 一 些 限 制 , 但 佛 斯 特 认为 这 是 唯一 可 
进行 大 型 基因 研究 的 途径 , 小 区 研究 让 个 人 可 以 知道 可 能 的 风险 、 
目 行 讨论 问题 并 达成 反映 集体 判断 的 结论 。 这 种 小 区 研究 的 过 程 能 
建立 互信 , 而 互信 和 是 成 功 的 重要 因素 。 佛 斯 特 说 :“ 许 多 其 他 小 区 
在 研究 人 员 接 触 他 们 并 要 求 他们 参与 基因 研究 时 , 都 已 了 解 这 些 问 
题 。 有 时 除非 采用 这 种 过 程 , 否则 要 让 整个 族群 参与 很 困难 。” 

俄 克 拉 和 荷 马 州 的 阿 由 奇 印第安 人 对 于 研究 他 们 的 基因 还 制定 了 
一 项 限制 ， 就 是 不 准 研究 人 员 利 用 研究 结果 探讨 族群 的 历史 , 他 们 
不 想 与 其 他 族 裔 或 美洲 原 住民 的 其 他 族群 建立 基因 关系 。 

研究 有 利于 参与 者 的 族群 的 要 求 可 能 成 为 基因 和 历史 的 研究 中 
的 挑 成 ,为 了 解 一 个 族群 的 过 去 而 找 出 这 个 族群 的 强 处 可 能 并 不 容 
易 。 抽 和 象 地 说 ， 所 有 的 人 都 可 能 因为 了 解 我 们 的 人 种 而 获 益 ,尤其 
是 从 这 种 历史 中 得 到 人 类 团结 的 讯息 的 角度 而 言 。 但 这 些 一 般 的 利 
家 可 能 比 不 上 一 个 族群 认为 研究 所 可 能 带 来 的 风险 , 尤其 是 对 弱势 
族群 而 言 。 

在 此 同时 , 族群 通常 会 对 能 有 健康 上 效益 ,尤其 是 族人 普遍 乌 
患 的 病症 的 研究 感到 兴趣 , 这 时 候 问 题 就 变 成 对 病症 的 研究 是 否 可 
与 对 族群 基因 历史 的 研究 一 分 为 二 。 很 多 的 基因 学 者 认为 不 可 能 ， 
他 们 认为 造成 病症 的 基因 是 因为 历史 的 原因 而 流传 给 整个 的 族群 ， 
因此 唯一 了 解 病变 基因 分 布 的 方法 是 研究 整个 族群 的 历史 。 

这 种 说 法 现在 正在 接受 考验 。 政 府 机 构 和 民间 业者 都 在 从 特定 
的 人 口中 搜集 大 量 的 数据 ， 以 设法 研究 出 基因 与 疾病 之 间 的 关系 。 
这 种 数据 库 可 以 更 详细 地 重建 各 种 族 裔 基因 的 历史 。 
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这 个 故事 到 今天 为 止 还 没有 完满 的 结局 ， 由 于 对 人 类 基因 组 多 
样 性 计划 的 争议 , 美国 政府 对 这 项 研究 只 提供 很 少 的 经 费 , 可 是 对 
不 同 个 人 和 族群 的 基因 之 研究 却 很 盛行 , 有 财力 的 个 人 和 机 构 都 在 
全 力 收 集 大 量 的 基因 情报 。 如 果 基 因数 据 库 能 严格 地 将 DNA 的 研 
究 与 社会 地 位 分 离 ， 人 类 历史 的 基因 研究 还 会 以 目前 的 速度 迅速 推 
进 。 如 果 能 找 出 生物 医学 和 人 类 学 上 的 应 用 的 关系 , 我 们 对 人 类 历 
史 的 了 解 将 在 未 来 10 年 中 有 空前 的 进展 。 
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第 13 章 


种 族 的 结束 
一 一 夏威夷 和 人 种 的 混杂 


他 爱 一 切 , 对 一 切 看 到 的 东西 都 充满 爱 。 对 他 来 说 ， 
他 以 前 不 爱 任 何人 或 事物 正 是 他 容易 生病 的 原因 。 
一 一 赫 尔 曼 . 黑 塞 (Herman Hesse) , 
《 悉 达 多 求 道 记 》 (Siddhartha) 


1778 年 11 H 26 H, 100 英尺 长 的 三 檐 帆船“ 决心 号 ”〈《Reso- 
lution) 在 50 岁 的 英国 船长 库 克 (Captain James Cook) 的 率领 下 驶 
入 夏威夷 的 毛 伊 岛 。 岛 上 的 波利尼西亚 人 以 前 从 未 看 到 过 欧洲 的 帆 
船 ，“ 决 心 号 ”对 他 们 而 言 ， 比 来 自 另外 一 个 星球 的 宇宙 飞船 还 怪 
异 。 不 过 他 们 并 不 述 疑 ， 坐 上 独 木 舟 划 向 “决心 号 ”, 献上 食物 、 
饮水 还 有 女人 。 

这 景象 十 分 怪异 , 欧洲 的 水 手 又 脏 又 瘦 , 很 多 还 有 性 病 ， 而 波 
利 尼 西亚 人 则 是 非常 注意 个 人 卫生 的 , 而 按照 一 名 欧洲 水 手 的 说 
法 , 波利尼西亚 的 女人 则 是 “极端 的 完美 ”。 库 克 一 开始 时 禁止 水 
手 带 女人 上 船 ， 以 “防止 将 病 传 染 给 无 事 的 人 ”。 后 来 “决心 号 - 
在 岸 外 停 了 几 个 月 ， 库 克 就 比较 没有 那么 有 决心 了 。 到 1779 年 
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底 ， 第 一 个 欧 毛 混 血 儿 诞生 。 

19 世纪 的 欧洲 人 对 南 太 平 洋 的 刻板 印象 就 是 性 爱 天 和 党, 这 主要 
归 因 于 欧洲 人 的 被 压抑 和 波利尼西亚 人 的 主动 。 会 到 船上 去 的 夏 威 
夷 、 大 溪 地 和 其 他 南 太 平 洋 的 女人 层次 比较 低 ， 很 多 都 受过 舞蹈 的 
训练 以 在 祭 仪 中 献 舞 ,她 们 都 习惯 于 用 性 换取 某 种 工具 、 一 件 衣 服 
或 是 一 根 铁 钉 。 皇 室 的 女人 较 少 上 船 , 因为 皇室 比较 注重 其 血统 。 

这 些 波利尼西亚 人 为 他 们 的 开放 付出 了 昂贵 的 代价 。 在 库 殉 看 
到 他 们 时 , 夏威夷 群岛 有 30 万 到 80 万 人 口 (今天 美国 的 夏威夷 州 
AGA 1207) , 但 到 了 欧洲 人 传 出 性 病 一 个 世纪 以 后 ， 人 口 暴 减 
至 约 5 万 。 大 画家 高 更 于 1891 年 到 大 溪 地 , 波利尼西亚 人 已 经 不 
再 是 欧洲 人 心目 中 那样 纯真 。 高 更 说 :“ 当 地 人 什么 事 都 不 做 ， 只 
想 喝酒 。 这 个 种 族 一 天 一 天 地 减少 ,被 欧洲 的 疾病 灭绝 。 满 街 娟 
妓 , 到 了 娼妓 已 不 复 存在 的 地 步 …… 我 们 只 能 从 事物 的 另 一 站 来 认 
识 此 端 ,可 是 另 一 端 并 不 存在 。 ”高 更 笔下 的 女人 还 是 很 美丽 ， 可 
是 看 起 来 满 脸 落寞 ,没有 希望 , 失落 在 过 去 之 中 。 

今天 去 毛 伊 岛 观光 ,所 降落 的 机 场 就 离 库 克 上 岸 的 地 方 不 了 。 
走出 机 场 , 所 遇 到 的 人 种 可 能 是 全 世界 血统 最 复杂 的 。 原 住民 的 基 
因 加 上 库 克 手下 水 手 的 基因 ， 再 加 上 欧洲 的 传教 士 、 墨 西 哥 牛仔 、 
美国 的 黑人 大 兵 以 及 亚洲 和 欧洲 农场 工人 的 基因 。 这 种 密集 的 混血 
造成 非常 美丽 的 人 口 ，1997 年 的 环球 小 姐 和 2001 年 的 美国 小 姐 都 
是 夏威夷 人 , 环球 小 姐 李 布 如 (Brook Mahealani Lee) 身上 兼 有 韩 
国 、 夏威夷 、 中 国 与 欧洲 的 血统 , 是 典型 的 夏威夷 混血 儿 。 

在 毛 伊 最 大 城市 卡 胡 陆 伊 卖 蜡烛 的 艾 戴 尔 小 姐 说 , 她 的 家 族 很 
典型 , 她 的 祖先 从 菲律宾 到 夏威夷 , 于 20 世纪 60 年 代 与 一 名 葡萄 
牙 人 结婚 , 他 们 的 女儿 于 80 年 代 与 一 名 有 夏威夷 、 葡 萄 牙 和 华裔 血 
统 的 夏威夷 人 结婚 , 因此 艾 戴 尔 小 姐 的 外 孙女 有 着 四 种 血统 ,她 
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说 :“ 她 们 混 了 多 少 种 族 的 血 ， 你 根本 看 不 出 来 。” 

今天 的 夏威夷 人 几乎 有 一 半 是 混血 , 混血 在 基因 上 并 不 明显 ， 
但 基于 官方 理由 , 美国 政府 在 人 口 统计 时 把 居民 的 祖先 分 为 黑人 、 
白人 、 美洲 原 住民 和 亚洲 或 太平 洋 岛 民 四 大 类 。 异 族 通 婚 是 一 种 累 
积 的 过 程 , 所 以 混血 的 后 代 一 定 是 混血 。 由 于 异族 通婚 在 夏威夷 还 
在 不 断 进行 , 所 以 纯 日 本 裔 、 纯 夏威夷 裔 或 是 纯 种 白人 的 数目 一 定 
会 继续 减少 。 

夏威夷 的 高 度 异 族 通 婚 数 十 年 来 一 直 是 学 者 研究 的 对 象 。 夏 大 
社会 学 家 亚当 斯 (Romanzo Adams) 于 1926 年 写 下 《夏威夷 是 种 族 
熔炉 》 一 文 ， 后 来 很 多 学 者 也 把 夏威夷 当 作 族 裔 和 谐 的 典范 , 但 他 
们 一 直 无 法 把 这 种 异族 通婚 的 理由 交代 清楚 , 而 只 以 夏威夷 人 的 
“ 阿 洛 哈 精 神 ” 一 笔 带 过 。 

美国 其 他 地 方 的 异族 通婚 比率 小 于 夏威夷 。 以 今天 的 趋势 看 
K, 美国 应 该 不 会 走 上 夏威夷 的 路 。 按 照 2000 年 所 做 的 人 口 普查 
结果 , 美国 18 岁 以 下 的 儿童 只 有 1/20 是 混血 , 也 就 是 说 他 们 的 父 
母 不 是 来 自 相同 的 族群 。 在 1990 年 和 2000 年 的 人 口 普 查 之 间 , 不 
同族 裔 通婚 的 人 数 增 为 4 倍 。5500 万 对 已 婚 夫妇 之 中 有 150 万 
对 , 这 个 数目 不 算 高 , 不 过 显示 美国 的 家 庭 已 经 比 表面 上 看 起 来 更 
混血 。 美国 普林斯顿 大 学 人 口 学 家 葛 史 汀 ( Joshua Goldstein) 说 ， 
20% 的 美国 人 有 不 同族 裔 的 远亲 。 

美国 异族 通婚 的 迅速 增加 使 人 类 的 基因 演化 进入 新 境界 。 自 从 
现代 人 于 10 多 万 年 前 在 非洲 出 现 以 后 ， 人 类 的 族 裔 由 于 流 徒 和 孤 
立 繁殖 等 原因 ， 外 表 已 经 发 生 异 化 。 虽 然 受到 一 些 条 件 的 限制 ,但 
许多 族 裔 却 还 是 相当 孤立 ， 而 在 外 观 上 与 其 他 族 裔 过 异 。 

这 种 过 程 在 夏威夷 反 向 而 行 , 像 是 人 类 基因 史 的 录像 带 被 高 速 
倒 带 , 需要 数 千年 才能 生成 的 人 种 差异 , 在 几 个 世代 的 混血 之 后 就 
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被 消除 列 尽 。 

夏威夷 的 通婚 对 人 类 未 来 所 造成 的 远景 非常 请 人, 如 果 人 类 各 
族 裔 间 目 由 通婚 , 则 因 种 族 所 造成 的 紧张 情势 都 可 以 消除 。 可 是 如 
果 在 夏威夷 待 得 比较 久 一 点 , 就 会 发 现 问题 没有 那么 简单 。 虽 然 异 
族 通 婚 率 很 高 ,但 种 族 纷争 并 没有 真正 消失 。 种 族 间 的 情绪 变 成 某 
种 其 他 的 情绪 ,没有 原先 那 么 严重 ,但 还 是 具有 分 化 力 。 夏 威 夷 也 
许可 以 预告 种 族 融 合 的 未 来 , 但 那 不 是 大 部 分 人 所 期 待 的 未 来 。 


今天 世上 很 多 最 激烈 的 冲突 都 是 发 生 于 不 同 的 族 裔 之 间 。 如 果 
有 人 把 以 色 列 人 和 巴勒斯坦 人 、 塞 尔 维 亚 人 和 阿尔 巴 尼 亚 人 、 天 主 
教徒 和 爱尔兰 的 新 教徒 、 印 度 北部 的 回教 徒 和 印度 教徒 放 在 同一 个 
房间 之 内 , 让 他 们 穿 相同 的 衣服 并 剪 相 同 的 发 型 , 而 且 禁 止 他 们 讲 
话 或 做 任何 手势 , 那么 就 没有 人 能 看 出 彼此 的 不 同 , 至 少 不 至 于 到 
要 杀 死 对 方 的 程度 。 这 些 敌对 的 人 来 自 不 同 的 族 裔 , 但 他 们 在 生物 
学 上 却 很 接近 , 而 且 没有 发 展 出 明显 的 体质 特征 差异 。 

族 裔 思考 上 最 乖 张 的 观念 是 文化 的 族 裔 化 , 让 人 去 认定 别人 的 
文化 不 同 是 基于 基因 方面 的 原因 。 在 南斯拉夫 内 战 时 , 克罗地亚 人 
把 塞尔维亚 人 讽刺 地 描绘 成 金发 大 个 子 , 塞尔维亚 人 则 嘲弄 克 罗 地 
亚 人 的 黑 发 和 较 深 色 的 皮肤 , 但 其 实 两 种 特征 早已 混 融 难 分 ; 欧洲 
虽然 通婚 已 经 普遍 , 但 在 二 次 世界 大 战 时 交战 双方 却 还 大 力 泻 染 敌 
国人 的 特征 ; 在 非洲 交战 的 图 西 族 (Tutsis) 和 胡 图 族 (Hotu) 时 党 
提起 他 们 敌人 的 外 形 差异 , 可 是 外 人 却 很 难 分 辨 他 们 的 外 角 有 何 
不 同 。 

贬抑 对 手 的 另 一 面 是 夸耀 自己 的 祖先 。 纳 粹 是 最 会 吹 吐 其 祖先 
是 纯 种 的 人 , 其 他 一 些 族群 也 是 如 此 ， 自 称 是 远古 高 贵 的 战士 或 著 
名 家 族 或 某 位 名 人 的 后 代 。 
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夏威夷 的 波利尼西亚 人 是 东南 亚 和 美 拉 尼 西 亚 (Melanesia， 含 新 几内亚 及 附 
近 岛 屿 ) 地 区 居民 的 后 裔 ， 他 们 首先 移入 斐济 、 东 加 和 萨摩 亚 等 南 太 平 洋 岛 
屿 ， 后 来 再 移入 夏威夷 。 更 近代 的 移民 来 自 亚洲 、 美 洲 和 欧洲 。 


基因 的 研究 发 现 这 种 信仰 根本 上 就 有 问题 , 每 一 个 族群 都 是 以 
前 许多 族群 通婚 所 产生 的 , 夏威夷 群岛 的 波利尼西亚 人 是 最 好 的 证 
明 。 德 国 解剖 学 家 布 隆 门 巴赫 (J. F. Blumenbach) 于 1795 年 说 ， 人 
类 五 大 族 是 非洲 人 、 高 加 索 (A) A, 蒙古 (黄种 ) 人 、 美 洲 原 住民 
和 马 来 人 ( 马 来 人 是 东南 亚 和 大 洋 洲 许多 族群 的 统称 , 包括 波 利 尼 
西亚 人 ) ,可 是 这 五 种 人 的 基因 都 来 目 以 前 族群 的 排列 组 合 。 以 波 
利 尼 西 亚 人 而 言 , 他 们 是 人 类 进入 太平 洋 以 后 混血 的 结果 。 人 类 最 
后 进入 的 地 区 是 远大 洋 洲 (Remote Oceania) ， 即 散布 在 夏威夷 到 
新 西 兰 一 望 无 际 的 大 海 间 无 数 的 小 岛 。 在 那 之 前 ， 人 类 只 进入 近 大 
洋 洲 (Near Oceania) ， 也 就 是 今天 的 澳大利亚 、 巴 布 亚 新 几内亚 和 
HR, 在 这 些 地 区 定居 的 人 类 已 习惯 于 在 近海 之 间 往 返 , 但 
NOR BA BRE FY UT AC ZS EB SEG. BRED Be Ee HUT AY AAA 
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和 航海 技术 。 

然后 在 距 今 大 约 6000 年 以 前 , 稻米 和 杂粮 从 中 国 大 陆 传 到 台 
湾 , 然后 开始 逐 岛 往 南方 和 东南 方 传 。 在 此 过 程 中 还 附带 着 两 大 文 
化 传承 , 一 个 是 “ 南 岛 语系 ” (Austronesian) ,最 后 传 遍 半 个 地 球 ， 
从 马达 加 斯 加 到 复活 节 岛 ; 第 二 个 是 一 系列 的 中 华文 化 , 包括 陶 
瓷 、 木 工艺 、 独 木舟 和 航海 ， 并 利用 观 星 导 航 横渡 广大 的 海域 。 考 
古 学 证 据 显示 他 们 最 早 于 约 3000 年 前 进入 无 人 居住 的 斐济 , 往 东 
在 公元 300 年 时 进入 复活 节 岛 ， 往 南 于 公元 800 年 进入 新 西 兰 。 

有 一 种 被 称 为 “快车 模式 ”的 波利尼西亚 人 来 源 假说 认为 ， 所 
有 农业 和 南 岛 语文 等 知识 都 是 由 台湾 的 早期 农民 的 后 裔 引进 至 太平 
洋 的 。 但 基因 研究 的 结果 却 认 为 不 是 如 此 单纯 。 现 代 波 利 尼 西 亚 
人 的 线粒体 和 Y 染色 体 显示 , 近 大 洋 洲 的 人 种 普遍 混血 , 最 后 自 成 
一 族 , 而 且 远 征 远 大 洋 洲 。 虽 然 许多 波利尼西亚 人 的 线粒体 和 Y 染 
色 体 显示 来 自 亚洲 大 陆 和 台湾 地 区 , 但 也 有 来 自 新 几内亚 和 附近 岛 
屿 的 美 拉 尼 西 亚 人 。 德 国 莱比锡 “ 普 朗 克 演 化 人 类 学 研究 所 ” 
(Max Planck Institute for Evolutionary Anthropology) 的 基因 学 家 山 
泽 (Manfred Kayser) 和 史 东 金 将 这 项 研究 结果 命名 为 “ 慢 船 模 
式 ”， 按 照 这 种 假说 , 现代 波利尼西亚 人 的 祖先 包括 来 自 亚洲 和 人 台 
湾 地 区 的 南 岛 语系 居民 和 美 拉 尼 西亚 原 住民 。 

波利尼西亚 人 最 早 于 公元 400 年 时 到 达 夏 威 夷 ,可 能 是 从 玛 贵 
斯 (Marquesas) 群岛 移 人 ， 后 来 一 波 于 12 到 14 世纪 间 由 大 溪 地 移 
A, 其 后 400 年 不 再 有 新 人 种 加 入 , 直到 最 后 被 库 克 船长 “发 
现 ”。 

欧洲 人 “发 现 ” 夏威夷 群岛 后 ,并 没有 立即 在 岛 上 殖民 , 一 直 
到 19 世纪 初 年 都 只 有 少数 的 欧洲 人 定居 , 包括 被 冲 上 岸 的 水 手 、 退 
休 的 老 船 长 、 英国 和 俄罗斯 的 贸易 商 和 传教 十 等。 大 规模 的 移民 是 
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19 a +P Hl ae AR bd fis BEA ES EY, 300 名 中 国人 于 1852 
年 到 夏威夷 工作 ,后 来 的 100 年 中 有 约 50 万 名 工人 到 达 ,， 有 中 国 
A, ABA, 韩国 人 、 波多黎各 人 、 西 班 牙 人 、 RSA, AMAA, 
德国 人 、 挪威 人 和 俄罗斯 人 。 这 些 人 种 有 些 融 入 当地 的 人 种 而 消 
失 , 其 他 的 则 维持 相当 的 族 裔 。 
出 夏威夷 机 场 几 公里 , 就 可 以 看 到 那个 时 代 的 纪念 物 : 夏威夷 
的 “ 林 园 村 ”是 少数 为 当地 人 和 美洲 大 陆 人 设计 的 观光 点 , 完全 重 
建 了 当年 在 群岛 上 散布 各 地 的 经 济 作 物种 植 农场 , 其 中 的 农工 每 天 
在 种 蔗糖 和 香蕉 。 沿 着 农场 主要 大 路 的 房 舍 反映 出 住 在 其 中 的 农工 
族 裔 ,在 葡萄 牙 宿 舍 旁 边 有 一 个 大 型 的 烤 炉 ,华裔 宿舍 里 有 饭 锅 ， 
哥斯达黎加 宿舍 里 有 十 字 架 ; 在 华裔 宿舍 劳 不 于 有 一 个 日 本 神社 ， 
芋头 田 附近 有 一 个 相 扑 场地 ， 当 年 日 本 工人 礼拜 天 天 在 此 玩 相 扑 。 
那天 带 我 参观 的 是 麦克 ，' 哈 玛 , 他 有 日 本 、 德国 、 BARAZ 
尔 兰 四 种 血统 , 于 20 世纪 40 年 代 在 种 植 场 里 长 大 。 他 说 :“ 各 种 
国籍 的 孩子 都 在 一 起 玩 。 我 们 当时 根本 不 知道 我 们 是 不 一 样 的 。 
他 们 用 各 种 语言 混 着 沟通 ,德国 孩 子 教 大 家 跳 波尔卡 舞 ， 日 本 孩子 
教 大 家 玩 相 扑 。 根 据 一 个 普遍 相传 但 很 难 证 实 的 说 法 , 日 本 天 旦 于 
第 二 次 世界 大 战 后 访问 夏威夷 时 , 很 高 兴 地 看 到 各 国 孩 子 一 起 在 玩 
相 扑 , 他 回 到 日 本 后 就 开放 相 扑 让 外 国人 玩 。 
哈 玛 18 岁 时 当 兵 ， 驻 在 加 州 。 他 说 :“ 那 真是 让 我 大 开眼 界 ， 
我 头 一 次 知道 夏威夷 以 外 的 人 的 心胸 狭隘 。 ”退伍 后 他 回 到 夏 威 
R, 娶 了 一 名 混血 女子 , 他 的 四 名 女儿 都 认为 他 们 是 夏 威 克 人。 
夏威夷 的 种 植 场 于 数 十 年 前 消失 , 可 还 是 留 下 不 可 磨灭 的 狗 
迹 。 岛 上 很 少见 到 大 规模 的 种 族 隔离 住宅 区 , 各 种 族 裔 的 人 杂居 在 
一 起 , 就 跟 当 年 住 在 种 植 场 里 一 样 ， 目 成 一 区 的 只 有 军事 基地 的 和 军 
人 宿舍 ,以 及 富 人 以 墙 围 起 的 小 区 。 由 于 住宅 区 的 混合 , 大 部 分 的 
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学 校 也 都 混合 , 不 同族 裔 的 儿童 一 起 成 长 、 通 婚 ,， 就 跟 当年 在 种 植 
场 里 一 样 。 

混合 居住 、 混 合 上 学 ， 再 加 上 高 度 的 通婚 ， 夏 威 夷 群岛 听 起 来 
像 是 一 个 种 族 的 乐园 , 不 过 歧视 还 是 存在 , 小说、 政治 、 卡 通 里 都 
会 不 时 出 现 一 些 歧视 , 日 常 的 对 话 中 也 会 出 现 。 

有 些 歧视 是 针对 岛 上 控制 着 重要 政 经 地 位 的 非 土著 (haoles, 他 
们 是 昔日 的 种 植 场 领主 ) 。 非 白人 认为 他 们 冷酷 、 自 私 、 傲慢, 而 
且 还 认为 他 们 因为 不 每 天 洗澡 而 发 全 。 白 人 小 孩 说 他 们 到 某 些 非 白 
人 的 海边 就 会 被 打 , 有 些 学 校 偶尔 会 流传 “ 杀 非 土著 日 ”的 谣言 ， 
虽然 是 开玩笑 , 但 还 是 很 恕 怖 。 在 种 族 紧张 情绪 不 高 的 地 区 是 不 会 
听 到 这 种 玩笑 的 。 

也 有 一 些 其 他 的 族 裔 受到 这 种 待遇 。 日 本 人 被 视 为 爱 成 群 结 
队 、 爱 夺权 , 菲律宾 人 被 视 为 无 知 而 没 出 县 ,夏威夷 人 被 视 为 又 胖 
又 懒 、 只 爱 开玩笑 。 而 且 跟 所 有 的 刻板 印象 一 样 ,被 指名 的 主体 都 
会 加 强 这 些 刻 板 印 象 一 一 不 是 过 分 积极 地 否认 就 是 太 轻 易 地 重复 这 
些 言行 。 

夏威夷 大 学 人 类 学 家 乔纳森 ' 冈 村 说 (Jonathan Okamura) ; 
“种 族 通 婚 可 能 显示 包容 , 但 这 并 不 表示 我 们 有 个 大 型 的 平等 社 
会 。” 他 在 坦承 他 只 代表 “少数 立场 ”之 余 , 表示 种 族 歧 视 仍 深 深 
和 仔 在 于 夏威夷 的 日 常生 活 之 中 。 比 如 说 , 他 认为 夏威夷 公立 学 校 的 
族 裔 混合 就 是 假象 , 有 钱 的 欧 夏 混血 、 华 裔 和 日 裔 子女 都 被 送 往 私 
芯 和 学校， 而 公立 学 校 的 经 费 却 年 年 不 足 。 他 说 :“ 我 们 制造 了 一 个 
两 层 体系 ,一 切 都 越 来 越 不 公平 。 ”夏威夷 的 观光 业 在 迅速 成 长 ， 
但 却 不 给 一 些 传 统 产 业 获 利 的 机 会 ， 冈 村 认为 ,观光 业 所 制造 的 工 
作 机 会 基本 上 都 是 低 薪 的 业务 、 服 务 和 建筑 等 工作 , 所 以 就 业者 很 
难 有 升迁 的 机 会 。 
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当然 ,一 些 有 才华 的 幸运 儿 还 是 会 出 头 。 冈 村 说 :“ 父 母亲 没 
有 上 过 大 学 的 学 生来 到 我 们 学 校 , 时 常 也 有 很 好 的 表现 。 可 是 这 种 
例子 不 多 , 不 足以 对 社会 上 的 弱势 团体 带 来 任何 社会 经 济 上 的 
进步 

社会 经 济 的 底层 被 若干 族 裔 所 占据 ,但 有 一 种 族 裔 特别 多 ， 就 
是 最 早 的 原 住 民 的 后 裔 。 原 住民 的 所 得 最 低 ， 失 业 率 却 高 于 所 有 其 
他 族 裔 。 他 们 的 保健 问题 最 多 , 平均 寿命 最 短 , 受 大 专 教育 的 比率 
最 低 。 

不 过 以 统计 数字 看 像 夏 威 夷 原 住 民 这 种 又 大 又 复杂 的 族 裔 很 可 
能 有 误导 作用 。 有 夏威夷 血统 的 居民 占 夏 威 夷 人 口 的 1/5, 他 们 之 
中 有 些 很 成 功 , 也 有 些 不 成 功 ; 有 些 人 注意 当地 问题 , 有 些 人 不 闻 
不 问 , 而 且 夏 威 夷 的 原 住 民 比 美国 其 他 州 的 原 住民 被 边缘 化 的 程度 
还 低 。 夏 威 夷 的 语言 、 名 字 、 外 观 都 已 融入 岛 民 的 日 常生 活 当中 ， 
成 为 一 个 单一 的 文化 。 

夏威夷 的 原 住民 认为 他 们 不 应 被 视 为 另外 一 种 单一 族 裔 ,其 他 
的 族 裔 都 有 母国 日本、 德国 和 萨摩 亚 人 都 可 以 继承 母国 的 文化 以 
维持 他 们 的 族 裔 传统 ,但 如 果 和 夏威夷 的 原 住 民 文化 消失 就 是 永远 的 
消失 , 这 使 一 般 对 夏威夷 过 去 的 兴趣 重新 升 起 , 学 校 开始 开 和 夏威夷 
THUR, 夏威夷 传统 的 舞蹈 、 音 乐 、 宗 教 和 独 木 舟 都 重新 热门 起 来 。 

这 个 夏威夷 复兴 运动 还 有 政治 上 的 含义 。 在 过 去 数 十 年 中 , 部 
分 夏威夷 的 原 住民 在 营造 一 个 主权 运动 , 主张 某 种 程度 的 政治 自 
治 , 并 要 求 美国 联邦 政府 归还 19 世纪 末 时 从 夏威夷 王室 侵占 的 领 
土 。 铬 干 主权 团体 时 常 就 手段 和 目标 发 生 和 争论 , 这 也 凸显 出 原 住 民 
人 口 的 多 样 性 。 有 一 个 激进 的 团体 主张 完全 脱离 美国 独立 ， 比 较 温 
和 的 团体 则 主张 比照 美国 本 土 的 印第安 族 裔 建立 一 个 夏威夷 的 原 住 
民 组 织 , 让 他 们 有 目 己 的 政府 ,但 在 现存 的 联邦 和 州 架构 下 运作 ， 
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而 其 人 民 还 具有 美国 公民 的 身份 。 

夏威夷 原 住民 的 主权 运动 面临 很 多 障碍 , 现在 谈 其 运作 还 嫌 过 
早 , 不 过 每 当 这 个 问题 被 提出 时 , 有 一 个 疑问 很 自然 地 冒 出 : 到 底 
谁 是 夏威夷 的 “ 原 住民 ”? 没有 非 夏威夷 血统 的 “ 纯 ” 夏 威 夷 人 可 
能 只 有 几 千 人 , 很 多 夏威夷 的 原 住 民 可 能 有 原 住民 的 血统 , 但 是 原 
住民 和 非 原 住 民 无 法 做 泾 渭 分 明 的 切割 , 许多 自称 夏威夷 原 住民 的 
人 可 能 有 波利尼西亚 人 的 血统 。 

过 去 有 关 这 个 问题 的 立法 含混 不 清 , 有 的 说 夏威夷 的 原 住民 就 
是 有 一 半 以 上 的 祖先 是 在 库 克 “ 发 现 ” 夏 威 夷 以 前 就 住 在 岛 上 的 
A, 有 的 说 只 要 有 一 个 祖先 是 夏威夷 的 原 住 民 就 是 夏威夷 的 原 住 
民 。 这 些 争议 不 仅 因为 文化 上 的 理由 , 也 有 政治 和 经 济 因素 ， 因 为 
许多 州 法 都 给 予 原 住民 房屋 津贴 、 奖 助学金 、 创 业 补 助 和 其 他 
优惠 。 

在 对 基因 和 历史 的 研究 进步 之 后 , 一 种 新 的 理念 油 然而 生 。 也 
许 科学 可 以 解决 这 个 问题 , 也 许 夏 威 夷 的 原 住民 都 有 某 种 特定 基 
因 , 只 要 有 这 种 基因 的 人 就 算是 夏威夷 的 原 住 民 。 

WUE- 卡 恩 教授 最 有 资格 判断 。 她 是 夏威夷 大 学 的 基因 学 教 
授 , 在 伯克利 加 大 做 研究 生 时 和 史 东 金 一 起 研究 , 促使 线粒体 夏娃 
的 发 现 。 她 时 常 到 医院 的 产房 要 胎盘 , 那里 面 有 很 多 线粒体 , 这 在 
当时 是 取得 线粒体 DNA 的 唯一 途径 。 后 来 她 的 指导 教授 威 尔 森 把 
线粒体 夏娃 的 故事 透露 给 《新 闻 周 刊 》, 但 事实 上 所 有 的 研究 都 是 
她 做 的 。 

她 在 线粒体 夏娃 的 故事 曝光 前 就 搬 到 夏威夷 , 原本 是 应 征 《 科 
学 》 杂 志 的 求 才 广告 ,后 来 就 定居 下 来 ,只 是 她 住处 的 美式 装潢 仍 
透露 出 爱 荷 华 州 的 风味 。 她 穿着 拖鞋 和 夏威夷 服装 在 位 于 一 个 小 山 
顶 的 办 公 室 门口 迎接 我 , 说 : “我 想 我 们 可 以 预期 这 个 研究 的 应 用 
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和 潜在 问题 ， 甚 至 预料 得 到 有 人 想 用 猫 王 擦洗 的 手 则 复制 猫 王 ， 我 
们 所 没 想到 的 , 是 宗教 和 文化 的 信仰 竟然 可 以 左右 对 基因 的 态度 ， 
比如 说 在 夏威夷 就 有 人 很 相信 大 洋 洲 土 著 所 信仰 的 超 目 然 力量 吗 哪 
(Mana) ， 他 们 相信 吗 哪 存在 于 祖先 的 遗体 之 内 ,反对 变 渎 坟 基 ， 
这 真 让 我 大 开眼 界 。 

虽然 偶尔 碰 上 文化 上 的 问题 , 但 卡 恩 继续 在 夏威夷 研究 基因 ， 
而 且 在 拼凑 出 太平 洋 地 区 的 史前 历史 上 功 不 可 没 。 她 透 过 对 许多 岛 
民 线 粒 体 DNA 的 比 对 , 得 出 现代 亚洲 和 美 拉 尼 西 亚 人 逐渐 东 移 的 
结论 , 并 且 发 现 男性 和 女性 有 不 同 的 移入 太平 洋 的 方式 ,以 及 太平 
洋 的 岛 民 与 南美 洲 人 基因 接触 的 证 据 。 她 说 :“ 我 相信 历史 是 用 
DNA 写 的 。” 

不 过 她 不 赞成 用 基因 决定 族 裔 。 她 说 :“ 很 多 人 来 问 我 : “你 能 
不 能 证 明 我 是 夏威夷 人 ? ““ 但 她 说 她 没 办 法 证 明 , 至 少 准确 度 不 
高 。 一 个 人 也 许 有 很 多 夏威夷 人 都 有 的 线粒体 单 体型 , 但 夏威夷 原 
住民 的 祖先 也 繁殖 出 太平 洋 其 他 的 族 裔 , 所 以 夏威夷 原 住民 有 的 线 
粒 体 排 序 特 征 可 能 是 从 萨摩 亚 或 是 菲律宾 祖先 传 下 来 的 。 

这 些 基因 的 交流 在 世界 上 其 他 地 区 都 很 普遍 ， 即 使 在 自 认为 血 
统 很 纯 的 地 区 。 比如 说 大 部 分 欧洲 人 的 线粒体 DNA 都 很 相似 , 但 
也 有 的 人 来 自 其 他 地 区 , 像 是 非洲 南部 、 亚 洲 东 部 或 其 至 于 波 利 尼 
西亚 ,也 许 是 几 千 年 前 由 女性 移民 带 入 的。 一 名 拥有 在 非洲 很 普遍 
的 线粒体 单 体型 的 英国 妇女 并 不 一 定 是 非洲 人 , 正好 像 一 名 有 德国 
祖先 线粒体 DNA 的 夏威夷 原 住民 也 不 一 定 是 德国 人 一 样 。 

Y 染色 体 的 这 种 基因 和 文化 的 交流 更 复杂 ， 比 如 说 大 部 分 早期 
移 人 夏威夷 的 都 是 男性 , 而 且 以 农工 为 主 , 这 些 男 性 跟 当 地 女性 发 
生 关 系 的 概率 , 远大 于 当地 男性 与 移 人 女性 发 生 关 系 的 概率 ， 所 以 
非 原 住民 的 Y 染色 体 在 混血 族 裔 中 远 较 非 原 住民 的 线粒体 DNA 为 
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多 。 在 非洲 南部 的 某 些 族 裔 中 , 几乎 所 有 的 Y 染色 体 都 是 来 自 欧 
洲 , 而 所 有 的 线粒体 DNA 都 是 来 自 原 住民 。 

基因 的 混合 会 引起 很 多 人 的 关注 ,但 这 是 人 类 基因 史 必 然 的 结 
果 。 几 年 以 前 一 名 在 华盛顿 的 基因 专家 开始 为 非洲 裔 美国 人 辨认 他 
们 的 Y 染色 体 和 线粒体 DNA 的 发 源 地 , 这 项 服务 后 来 失败 了 , 因 
为 很 多 原因 ， 其 中 之 一 是 三 成 的 非洲 背 美 国人 男性 的 Y 染色体 是 来 
自 欧洲 。 

基因 学 家 几 年 之 内 就 可 以 从 染色 体 的 DNA 排序 中 决定 所 有 人 
的 祖先 , 这些 历史 将 跟 线粒体 DNA 和 Y 染色 体 一 样 复杂 , 但 基因 
学 界 将 可 提出 统计 上 的 结果 。 比 如 说 他 们 可 以 说 某 一 个 人 有 和 多少 可 
能 性 是 夏威夷 原 住民 的 后 裔 ,， 也许 在 某 些 个 案 中 可 以 比较 确定 , 可 
是 人 们 所 要 的 是 确定 性 , 可 能 性 不 一 定 能 满足 他 们 。 

在 基因 之 外 还 有 社会 的 考虑 。 儿 童 被 他 族 收养 后 就 成 为 那个 族 
裔 的 成 员 , 可 是 他 们 的 线粒体 单 体型 和 那个 族 裔 的 又 不 相同 。 强 暴 
是 基因 混杂 的 另外 一 种 方式 ; 有 时 有 些 族 裔 自愿 加 入 另 一 基因 不 同 
的 族群 ， 同 时 也 被 接纳 了 。 

KA: “每 当 有 人 提 到 要 用 基因 来 辨别 族 毅 时 ,我 就 很 紧 
张 。 我 不 相信 生物 学 决定 命运 , 让 DNA 排序 来 定义 一 个 人 是 不 对 
的 , 可 是 很 多 人 就 是 这 样 相信 。” 

基因 学 家 在 研究 DNA 时 , 不 是 看 到 一 个 各 族 裔 楚 河 汉 界 各 行 
其 是 的 世界 ,而 是 一 个 很 流通 而 泾 渭 并 不 分 明 的 世界 , 这 个 世界 跟 
夏威夷 在 族 裔 通婚 加 速 进行 下 的 社会 结构 比较 相近 。 

夏威夷 的 族 冀 最 值得 注意 的 地 方 是 与 生物 学 之 间 的 松散 关系 ， 
许多 人 对 于 族 裔 认定 的 观念 相当 宽松 ,混血 儿 可 以 认同 父亲 或 母亲 
或 祖辈 远亲 的 血缘 ,他 们 视 自己 为 多 重 族 裔 ， 和 华人 亲戚 一 起 时 就 
是 华人 ， 和 夏威夷 亲 不 一 起 时 就 是 夏威夷 人 ， 和 同伴 一 起 时 就 只 是 
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AMA, 这 时 的 族 裔 有 点 像 职业 的 行 会 或 宗教 的 教会 , 你 有 某 个 程 
度 的 掌控 与 选择 。 源 自 单一 族 裔 的 人 选择 较 少 , 但 仍 享 有 一 些 夏 威 
夷 的 弹性 ， 比 如 说 年 轻 的 白人 时 常 故意 晒 得 很 黑 ， 试 图 被 认 成 混 
血 。 对 于 许多 年 轻 人 而 言 , 与 其 他 族 裔 交往 是 一 种 社交 上 的 成 就 ， 
而 非 负 担 ， 因 为 那样 可 以 打 入 其 他 社 群 。 许 多 夏威夷 大 学 的 学 生 即 
使 是 纯 种 族 裔 , 在 填 申 请 表 时 也 都 填 上 “混血 ”。 夏 威 夷 大 学 人 类 
学 家 乔纳森 . 冈 村 说 :“ 他 们 不 想 被 分 类 , 这 样 他 们 可 以 与 其 他 族 
裔 交流 。” 

夏威夷 各 族群 的 高 通婚 率 也 有 助 于 岛 上 族 裔 的 流动 与 融合 ; 族 
裔 不 只 是 由 一 个 人 的 祖先 决定 , 也 由 跟 他 结婚 的 人 的 族 裔 决定 。 对 
大 部 分 夏威夷 的 年 轻 人 而 言 , 他 们 可 以 结婚 的 对 象 是 夏威夷 的 各 种 
族 裔 。 当 把 对 方 视 为 可 能 通婚 的 对 象 时 ， 族 裔 之 间 的 关系 就 比较 
和 谐 。 

当然 夏威夷 今天 还 是 有 族 裔 存在 , 而 且 可 能 还 会 存在 很 久 。 虽 
然 通婚 日 趋 普遍 , 但 人 种 的 混杂 需要 数 个 世代 , 而 不 是 几 年 或 是 几 
十 年 。 今 天 世界 上 大 部 分 的 人 还 是 跟 “同族 ”的 人 结婚 , 在 美国 的 
中 西部 、 中 国 大 陆 和 冰岛 等 地 方 , 可 能 没有 什么 其 他 选择 ,除非 人 
类 社会 发 生 重大 变化 , 500 年 后 的 亚洲 人 、 非 洲 人 和 欧洲 人 在 外 表 
上 还 是 会 明显 有 异 的 。 

可 是 通婚 的 社会 效应 远 比 其 生物 效应 大 。 在 社会 效应 上 , 通婚 
可 以 迅速 改变 文化 有 生物 根源 的 观念 ， 当 相当 数量 的 混血 族 显 示 选 
择 是 可 能 的 ， 而 生物 学 不 是 命运 时 ,， 族 裔 之 间 的 隔 闵 就 比较 容易 穿 
透 。 比 如 说 夏 威 更 的 族 裔 就 不 如 美国 其 他 地 区 的 族 裔 冷漠 排外 , 夏 
威 夷 人 承认 凡事 都 有 重 芍 之 处 与 例外 , 他 们 接受 有 非 欧洲 血统 的 欧 
BA, 也 接受 与 菲律宾 人 混同 的 夏威夷 原 住民 。 当 然 他 们 每 天 都 在 
谈 各 族 裔 之 间 的 差异 , 但 谈 总 比 不 承认 反而 使 差异 更 麻烦 好 。 在 夏 
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威 砍 ， 有 关 社 会 俩 见 的 言论 比较 像 是 先生 和 太太 吵架 互相 挑剔 嘲弄 
时 说 的 话 。 

这 种 情况 的 逻辑 绪论 是 在 夏威夷 这 种 世界 里 , 每 一 个 人 都 可 以 
选择 他 的 族 裔 , 无 须 顾及 他 的 祖先 。 虽 然 还 不 是 完全 自选 , 但 夏 威 
夷 已 在 朝 这 个 方向 进行 ,比如 说 州 法 就 在 朝 着 将 任何 有 夏威夷 祖先 
的 人 定义 为 夏威夷 原 住 民 的 方向 改变 , ROE ET et SE , 
而 变 成 文化 上 、 政 治 上 和 历史 上 的 一 种 注 记 。 人 不 再 由 于 茶 种 神秘 
的 生物 特征 而 隶属 于 某 种 族 裔 , 而 可 以 选择 与 隶属 于 哪 种 团体 。 

这 种 族 裔 观 在 基因 上 完全 有 理 。 我 们 的 DNA 紧密 地 连接 在 一 
起 , 无 法 用 生物 学 来 支持 基本 上 只 是 属于 社会 文化 上 的 差异 。 我 们 
的 喜 亚 、 特 征 和 能 力 都 不 是 我 们 的 生物 祖先 决定 ， 而 是 徘 我 们 个 人 
的 努力 、 经 验 和 选择 而 决定 ， 当 这 种 结论 越 来 越 被 人 相信 , 我 们 的 
基因 历史 就 会 越 来 越 不 重要 。 以 后 当 我 们 看 到 一 个 人 的 时 候 , 越 来 
越 不 会 把 他 看 成 亚洲 人 、 黑 人 或 是 白人 , 而 是 把 他 看 成 一 个 人 。 

作家 赫 尔 曼 : 黑 塞 在 他 的 名 著 《 悉 达 多 求 道 记 》 中 讲述 印度 古 
代 一 名 年 轻 人 的 故事 , 这 名 年 轻 人 悉 达 多 是 一 名 佛教 大 师 的 弟子 ， 
决心 发 现 表象 世界 之 内 的 真理 。 经 过 数 年 的 闸 修 和 流浪 ， 悉 达 多 变 
成 一 个 摆渡 人 ,跟着 他 的 前 人 倾听 河流 的 声音 。 有 一 天 , 幼 时 的 朋 
友 高 文 达 来 到 河 边 ， 和 悉 达 多 长 谈 幻 象 和 真相 的 互 依 , 谈 到 过 去 、 
未 来 和 现在 ,也 谈 到 不 只 是 思考 这 个 世界 ,而 要 爱 这 个 世界 。 最 后 
高 文 达 问 他 如 何 达 到 如 此 平静 的 境界 ， 悉 达 多 答 道 : “ 吻 我 的 前 
额 ， 高 文 达 。 ”高 文 达 对 此 要 求 很 讶 异 , 但 基于 对 老 友 的 尊敬 他 照 
办 了 。 当 亲吻 悉 达 多 的 前 额 时 ,他 看 到 一 个 异 象 : 


他 不 再 看 到 老 朋 友 悉 达 多 的 脸 ， 而 是 看 到 很 多 其 他 人 
的 脸 , 很 多 的 脸 , 一 长 事 的 脸 , 一 长 事 像 河流 一 样 流 过 的 


238 人 类 基因 的 历史 地 图 


脸 , 数 百 、 数 千张 的 脸 不 断 地 涌现 然后 消失 ,但 好 像 都 同 
时 存在 , 不 断 地 变化 、 更 新 ， 剖 变 成 悉 达 多 。 他 看 到 一 个 
新 生 儿 的 脸 , 红色 而 且 充 满 皱纹 , 好 像 要 冉 的 样子 ; 他 看 
到 一 个 谋杀 者 的 脸 ; eA SAAR FG KARA KA A th 
爱 。 每 一 个 都 是 凡人 ，, 都 是 在 热烈 而 激情 的 转型 中 ,可 是 
没有 一 个 人 死亡 ,他们 只 是 在 转换 ,一直 在 重生 ,， 不断 地 
有 新 的 脸 孔 ， 在 脸 与 脸 之 间 只 有 时 间 。 


我 在 本 书 开始 处 着 重 人 与 人 外 表 的 相 异 , 但 现在 在 书 的 结论 处 
正好 相反 。 在 人 类 整个 的 历史 中 , 各 族 裔 不 断想 知道 彼此 有 无 关 
联 , 而 基因 的 研究 现在 证 实 , 所 有 人 类 都 彼此 相关 ,不 论 是 猫 羚 羊 
的 布什 人 、 南 非 的 混 种 人 、 农 交 的 后 裔 非洲 裔 美国 人 、 在 山上 的 撒 
马利亚 人 、 和 散布 于 全 球 的 犹太 人 、 强 壁 的 汉人 、 在 新 世界 殖民 的 欧 
Watt. 珍惜 过 去 的 夏威夷 原 住民 , 全 都 是 同一 人 类 家 族 的 成 
员 , 是 基因 必然 性 和 概率 的 产品 ， 注 定 就 要 不 断 走向 不 可 知 的 
未 来 。 
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写 这 本 书 很 好 玩 , 让 我 到 了 一 些 我 从 来 没 想 过 会 去 的 地 方 。 我 
在 图 书馆 花 了 很 多 时 间 阅 读 异 时 异地 的 数据 , 也 有 幸 和 一 些 平生 所 
见 最 有 趣 的 人 谈话 。 

许多 遗传 学 家 、 考 古 学 家 、 古 人 类 学 家 、 语 言 学 家 和 其 他 学 者 
在 百 忙中 花 时 间 和 我 讨论 ,并 审查 原稿 的 部 分 内 容 。 这 些 学 者 包括 
艾 德 舒 勒 (David Altshuler) 、 艾 美 拉 高 斯 (George Armelagos) | E 
姆 沙特 (Michael Bamshad) 、 巴 札 (Mark Batzer) 、 邦 尼 - 塔 米尔 
(Batsheva Bonne-Tamir) 、 茧 者 森 : 布鲁克 斯 (Allison Brooks) 、 莉 
B= - 布鲁克 期 (Lisa Brooks) 、 布 朗 (Michael Brown) 、 康 恩 (Re- 
becca Cann) 、 卡 佛 利 - Hri pe (Luca Cavalli-Sforza) 、 查 克拉 瓦 迪 
(Aravinda Chakravarti) 、 张 同文 (Joseph Chang) , fi] AK Hy (Francis 
Collins) , fi fy ft (Glenn Conroy) 、 库 克 - žk H (Robert Cook- 
Deegan) 、 登 斯 顿 (Georgia Dunston) 、 费 德 曼 (Marcus Feldman) 、 
佛 斯 特 (Morris Foster) 、 戴 维 - 高 德 斯 坦 (David Goldstein) 、 乔 舒 
WW. > 高 德 斯 坦 (Joshua Goldstein) 、 格 雷 利 (Hank Greely) 、 格 鲁 夫 
斯 (Colin Groves) , 4475 (Michael Hammer) 、 哈 蒙 德 (Edward 
Hammond) 、 哈 定 (Rosalind Harding) , WE AH T (Henry Harpen- 
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ding) 、 哈 利 (Debra Harry) 、 霍 克 斯 (John Hawks) 、 海 伊 (Jody 
Hey) 、 曾 金 斯 (Trefor Jenkins) 、 金 力 (Li Jin) 、 若 尔 德 (Lynn 
Jorde) 、 凯 特 (Kenneth Kidd) 、 金 恩 (Mary-Claire King) 、 克 和 鲁 恩 
斯 (Matthias Krings) 、 雷 尔 (Jeffrey Lell) 、 麦 考 利 (Vincent Macau- 
lay) 、 麦 布莱尔 迪 (Sally McBrearty) 、 马 克 斯 (Jonatan Marks) 、 摩 
尔 (John Moore) 、 蒙 坦 (Joanna Mountain) 、 黄 图 斯 基 (Arno Mot- 
ulsky) 、 尼 克 尔 森 (Elizabeth Nickerson) 、 欧 夫 纳 (Peter Oefher) 、 
冈 村 (Jonathan Okamura) 、 欧 夫 金 尼 柯 夫 (Igor Ovchinnikov) | it 
博 (Svante Paabo) 、 巴 克 斯 提 斯 (Andrew Pakstis) 、 菲 利 浦 斯 - 康 
芮 伊 (Jane Phillips-Conroy) 、 普 瑞 利 查 德 (Jonathan Pritchard) 、 普 
EHRE (William Provine) 、 布 兹 瓦尔 斯 基 (Molly Przeworski) 、 瑞 
RÆ (Jennifer Reardon) 、 任 夫 芮 (Colin Renfrew) 、 鲁 伦 (Merrit 
Ruhlen) 、 英 兹 - 连 纳 瑞 斯 (Andres Ruiz-Linares) 、 施 密 冀 (Ralf 
Schmitz) 、 舒 尔 (Theodore Schurr) 、 宋 秀峰 (Xiufeng Song) 、 苏 迪 
雅 (Himla Soodyall) 、 史 东 (Anne Stone) . #464 (Mark Stone- 
king) . 5242 24% (Christopher Stringer) 、 谭 泽 敬 (Zejing Tan) 、 坦 
普 顿 (Alan Templeton) 、 泰 尔 韦 灵 杰 (Joseph Terwilliger) 、 狄 斯 科 
夫 (Sarah Tishkoff) 、 托 比 亚 斯 (Philip Tobias) 、 托 隆 尼 (Antonio 
Torroni) 、 泰 勒 - 史密斯 (Chris Tyler-Smith) 、 恩 德 希 尔 (Peter 
Underhill) 、 温 特 (Craig Venter) 、 华 莱 土 (Douglas Wallace) 、 瓦 特 
$k (James Watson) 、 肯 尼斯 - 韦 斯 (Kenneth Weiss) | Boe 韦 斯 
(Mark Weiss) 、 韦 欧 夫 (Carsten Wiuf) 、 伍 德 (Bernard Wood) 、 
伍 定 (Stephen Wooding) 和 徐 永 清 (Yongqing Xu) 等 。 

在 研究 过 程 中 , 有 几 位 科学 家 对 我 特别 帮忙 。 斯 坦 福 大 学 的 卢 
Fo FRA -斯 佛 院 启 发 了 我 对 历史 遗传 学 的 兴趣 ; 在 我 和 一 些 问 
题 苗 战 之 际 , 冷泉 港 实验 室 的 瓦特 森 对 人 类 遗传 学 的 热忱 感染 了 
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我 , 他 还 建议 我 到 博茨瓦纳 看 看 布什 人 , 犹他 大 学 的 若 尔 德 、 斯 坦 
福 大 竺 的 蒙 坦 和 恩德 希 尔 、 马 里 兰 大 学 的 狄 斯 科 夫 , 以 及 国家 科学 
基金 会 的 马克 韦 斯 都 曾 和 我 碰面 和 我 反复 讨论 ; 犹他 大 学 的 伍 
定 仔 细 审 阅 全 文 , 在 科学 方面 提供 了 我 吸 需 的 帮忙 ， 上海 的 金 力 、 
特拉维夫 的 邦 尼 - 塔 米尔 、 里 晶 的 法 兰 索 瓦 和 佛罗伦萨 ， 维 瑞 夫 
妇 、 檀香山 的 卡 恩 和 约翰 内 斯 堡 的 苏 迪 雅 都 热情 款待 我 , 在 此 一 并 
致谢 。 开 拓 公 司 (Explore Inc. ) 为 使 非洲 南部 布什 人 生活 更 好 而 努 
力 工作 的 证 斯 Jet Gush) 和 布 瑞 格 斯 (Cherri Briggs) 安排 了 我 在 
博 次 瓦 纳 的 行程 。 我 也 要 向 《美国 人 类 遗传 学 杂志 》 (American 
Journal of Human Genetics) 的 比 欧 瑞 格 德 (Kathryn Beauregard) 表示 谢 
意 , 许多 具 开 创 性 的 遗传 学 和 历史 学 论文 都 在 这 本 杂志 发 表 。 

有 两 个 人 既 和 我 共事 , 也 是 我 的 朋友 , 假如 没有 他 们 的 努力 ， 
这 本 书 根本 不 会 写成 。 我 向 我 的 经 纪 人 沙 格林 恩 (Rafe Sagalyn) 提 
起 这 个 题目 时 , 他 马上 发 现 这 个 题目 的 潜力 , 而 且 还 敦促 我 不 要 被 
这 个 大 题目 吓 住 。 在 密 佛 林 出 版 社 (Houghton Mifflin) ,我 的 编辑 
WF} (Laura van Dam) 一 开始 就 很 支持 我 的 构想 。 后 来 她 有 系统 地 
提 建 议 ,， 而 且 逐 字 逐 句 校订 , 使 本 书生 色 不 少 。 

密 佛 林 出 版 社 的 另 一 位 朋友 安德森 (Peg Anderson) ， 编 校 很 有 
眼光 , 很 细密 ， 欧 康 尼 尔 (Dan O Connell) 组 织 宣传 ， 英 佛 利 
(Erica Avery) 则 是 一 位 博学 而 且 友 善 的 联络 人 , 而 施 佛 (Janet Sil- 
ver) 则 在 我 写作 的 过 程 中 负责 重大 的 决定 。 《大 西洋 》 月 刊 的 编辑 
培根 (Katie Bacon) 帮助 我 思索 若干 重大 问题 ， 华 府 自 由 投稿 画家 
布 伦 那 (Bonnie Branner) 为 本 书 绘图 , 本 书 封面 折 页 的 照片 则 是 里 
ay & (Sidney Richman) 的 作品 。 

许多 亲友 鼎力 相助 , 或 给 我 鼓励 。 贾 穆 尔 (David Jarmul) 、 芮 
v> (David Reiser) 和 劳 德 曼 (Blake Rodman) 校 阅 初稿 ,提供 了 宝 
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贵 的 意见 。 很 多 朋友 看 了 原稿 的 一 部 分 ,， 有 的 对 这 本 书 表示 兴趣 ， 
让 我 得 到 很 大 的 鼓舞 。 我 还 要 问 每 星期 五 早上 和 我 打 篮 球 的 康 特 
(Doug Canter) 、 柯 恩 (Jon Cohen) 、 狄 伊 姆 (Diana Deem) 、 伊 斯 
特 布鲁克 (Gregg Easterbrook) 、 法 伦 (Betsy Falloon) 、 哈 特 曼 
(Rome Hartman) 、 哈 特 博 格 (Patti Hatleberg) , 4A (Ava Kauf- 
man) 、 肯 奈 利 (Nan Kennelly) 、 柯 伊 丝 (Dan Kois) 、 戴 夫 ' 奥 尔 
# (Dave Olson) 、 莉 萨 . BARR (Lisa Olson), HH: BKK 
(Rick Olson) 、 芮 兹 曼 夫 妇 (Adele and Sidney Richmen) 、 沙 佛 
(Jack Shafer) 、 韦 兹 康 诺 (Umberto Vizcaino) 和 韦 恩 (Fred Wine) 
等 人 致谢 。 

我 家 人 一 直 都 很 支持 我 ， 即 使 我 为 了 进行 研究 而 离 家 还 行 ， 也 
得 到 他 们 的 支持 。 莲 恩 * AAR (Lynn Olson) ARR - BKK 
(Diane Olson) 看 了 本 书 若干 章 的 不 同 版 本 ,还 帮助 我 润 饰 , 我 两 
个 儿女 艾 立 克 (Eric) 和 莎 拉 (Sarah) 不 断 让 我 感到 我 从 事 的 是 很 重 
要 的 工作 。 


HBR: 本 书 翻 译 过 程 中 , 得 到 耶 重 大 学 张 同文 教授 混 力 相 
By, 说 此 致谢 。 


